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Drahi bratia a sestwy,

sv. Otec Benedikt XVI. nés na svojej
generdlnej audiencii 9. mdja 2012
upozoxiuje, Ze:

4Cirkev, teda kaZzdy z nds, musi prejst no-
cou skiisky, oporu vsak mdame vo vytrvalej,
bdelej modlitbe. Prostrednictvom vytrva-
lej modlitby plnej dovery nds Pan oslo-
bodzuje z retazi, vedie nds cez akiikolvek
noc viizenia, ktord moze zostipit na nase
srdce, dartiva nam silu a pokojnii mysel,
aby sme dokdzali celit Zivotnym problé-
mom, ale aj odmietnutiu, protivenstvim
a prenasledovaniu. Vytrvald a jednotnd
modlitba je vzacnym ndstrojom na preko-
nanie skiisok.*

Panna Maria vo svojich posolstvach
v modrej knihe dava neustale déraz na
modlitbu a vyzyva nas k vytrvalej a spo-
lo¢nej modlitbe vo veceradlach, aby sme sa
v tychto casoch velkej skisky, ktora pre-
ziva cely svet a kazdy z nés osobitne, vela
modlili. Modlitba ma byt cestou a prostried-
kom k naSmu obrateniu a prekonaniu krizy
viery. Mnohi vsak tato vyzvu zaznavaja.
Hl'adaja riesenie svojich problémov kompli-
kovane, a pritom staci tak malo, zobrat do
ruk ruZenec a modlit sa. Pri svojej misijnej
ceste na Ukrajine v oktébri 2012 v meste
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Kremencuk, ktoré bolo za komunizmu
Uplne ateizované, pocula som svedectvo
zeny - psychologicky, ktora si udrzala
vieru napriek tomu, Ze nebolo kriazov ani
kostolov a bola obklopena iba ateizmom,
svoj Zivot prezila v neustalej modlitbe sv.
ruzenca. Cestu do prace nehodnotila ¢asom,
ale poctom desiatkov sv. ruzenca, v cakarni
u lekara jej ¢as ubiehal rychlo, lebo ho vyu-
zila na modlitbu, cesta do obchodu jej trvala
5 desiatkov ruzenca. Takto Zila v neustalej
a vytrvalej modlitbe v noci temna 40 rokov.
Prejst takouto nocou skiasky viery a vytr-
vat na ceste s Bohom jej pomohla vytrvala
a jednoducha modlitba sv. ruzenca. Ona sa
nevzdavala a nemozné sa stalo moznym.
Dnes v meste maju kostol.

Obdivovala som tato Zenu; ale mélo je
obdivovat, potrebné je nasledovat takéto
priklady.

Hladame r6zne riesenia nasich problé-
mov, staZujeme si a pritom nevyuzivame to,
¢onam Boh ponuka cez svojho nastupcu, sv.
Otca -, Prostrednictvom vytrvalej modlitby
plnej dovery nds Pan oslobodzuje z retazi.”

Panna Maria nam prichadza na pomoc
v nasej slabosti a vo svojich posolstvach nas
povzbudzuje vytrvat v tejto velkej skiske.

Prezivame Rok viery. Viera je dar. Ak my
tento dar mame, dakujme zaritho Bohu a pre
tych, ktory tento dar stratili, alebo ho ne-
maji, prosme vytrvalo a s déverou.

,Len v mojom Neposkvrnenom Srdci je pra-
meri vasej istoty.

Tu vds budem pripravovat na velky boj,
ktory vds ocakdva. Tu vds budem formovat
vmodlitbe, lebo ona je zbrariou, ktorou musite
bojovat. Modlite sa stdle, kaZdé vase konanie
nech bude modlitbou. PreZivajte vasu omsu.
S laskou a radostou sa modlite ruZenec. Roz-
jimajte nad slovami, ktorgmi som sa vim
tento rok prihovorila. Ony vds privedu k po-
rozumeniu evanjelia, ktoré dnes musite Zit.“

(MK 1.7.1981)
Marta Uchalové — INSPM Kosice



Benedikt XVI. otvoril

Rok viery

Otazka viery je stale ak- J_\:I»‘J
tualna v Zivote kazdého "
krestana. Viera, ktora je

taka potrebna v nasich zivotoch, ma mat
vztah ku konkrétnemu Zivotu, ma objas-
novat jeho zmysel a umoznovat ¢cloveku,
aby uspesne zvladol problémy, ktoré mu
zivot prinasa. Mnohyml'ud'om, ktori veria,
Ze za vSetkym dianim a vyvojom vo svete
stoji Boh, aj tak ostava Boh cudzi. Veriaci
clovek ma vSak dostatocné dovody, aby mal
istotu o Bohu, aby mal skiisenost s Bohom
vkazdodennom ludskom Zivote. Prehibenie
viery je mozné len v kontakte s Bohom, a to
vyzaduje kazdodennt modlitbu, modlitbu
srdcom. Na pomoc nasej viere prichadza
aj Cirkev.

Papez Benedikt XVI. vyhlasil na obdobie
od 11. oktébra 2012 do 24. novembra 2013
Rok viery. Rok viery — bohaty na velké pod-
ujatia — ma za ciel posilnit vieru veriacich,
aby uprostred dennych starosti neprestali
zverovat svoju existenciu Panovi.

Rok viery bol vyhlaseny v stvislosti s 50.
vyrocim otvorenia Druhého vatikanskeho
koncilu (1962) a 20. vyro¢im vydania Ka-
techizmu Katolickej Cirkvi (1992).

»Posledny Rok viery bol v roku 1968 a bol
pripomienkou mucenickej smrti sv. apostola
Petra podla tradicie.

St to momenty mimoriadne, vjnimocné,
ktoré by sa pre svoju osobitost mohli stat re-
flexiou predovsetkym v kontexte vSeobecnej
krizy. Nezamlcujiic, Ze je tu aj kriza viery.”

V aktudlnom kontexte, charakterizovanom
sekularizmom, ktory niiti Zit vo svete, akoby
Boh neexistoval, Rok viery hodla poniknut
cestu, ktorou krdaca komunita krestanov, aj
tym, ktori Zijui v tizbe po Bohu, a tieZ v tiizbe
stretniit ho nanovo.

Hlavnii rolu v odovzddvani viery
a obnove misiondrskeho ducha by mali
mat vSetky hnutia — staré i nove.

Je to vyzva do vicSej modlitbovej aktivity
aj pre veceradlové skupiny Marianskeho
knazského hnutia. Modlime sa stale za
vieru, pretoze viera je milost, dar, o ktory
treba bojovat, vnitorne sa nan pripravo-
vat. Pri praktizovani a prezivani viery je
mozné spoznat, ako viera pomaha lepsie
chapat udalosti okolo nas, ako sa nam v jej
svetle mnohé tazkosti Zivota menia, ako je
dobre Zit vo svetle viery, lebo len tak vSetko
dostava zmysel.

»Ja som Matka viery, som vernd panna
a dnes si musite vyprosovat moju pomoc,
aby ste zotrvali v pevnej viere. Preto vds Zia-
dam poslichat papeza a nasledovat ho, lebo
md JeZiSom prisltibenii neomylnost. Casto sa
modlite ,,Verim v Boha“ ako vase obnovenie
vyznania viery! (MK 13.5.1984)



Celosvetove veceradlo

v Collevalenze

Tak ako v minuljch rokoch, aj vroku 2012 sa
uskutocnilo celosvetové veceradlo v Colle-
valenze v Taliansku v drioch 24.—28.6.2012.
VSetci sidavali otazku, ako to bude, ked don
Gobbi uz nie je medzi nami. Vedenia hnu-
tia sa ujal dlhoro¢ny spolupracovnik dona
Stefana, Pater Gabrielli. (na obr.)

Veceradlo prebiehalo presne tak, ako ho
viedol pater Gobbi. Modlitba sv. ruzenca,
koncelebrovana slavnostna sv. omsa s cca
250 krlazmi, asi 20 biskupmi, prednasky,
adoracia a sldvnostné zasvicovanie kra-
zov Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie
podla jazykovych skupin. Veceradla sa
zGcastnili aj zastupcovia laikov z réznych
krajin sveta. Veceradla s najviac rozsirené
v Juznej Amerike. Preto sme si dovolili oslo-
vit na kratky rozhovor zodpovedni z Boli-
vie, aby sme aspon trochu priblizili nasim
citatelom, ako to funguje inde vo svete. Tak-
isto uz niekolko rokov prichadza na tieto
veceradla pani Marta Nam Ki z Kérey, ktora
zabezpecuje preklad z talianskeho jazyka
pre knazov z Kérey. PrindSame vam kratke
rozhovory s tymito zodpovednymi.

6

Na celosvetové ve-
&eradlo prichddzaji
aj laici, ktoti pomd-
haji kiazom v tomto
apostolate. Oslovili
sme pani Ginu z Juznej Umexiky, ktod je
laickou zodpovednou za Boliviu.

({ MGZes sa nam predstavit?

Som TERRAZAS DE ALAIZA Gina Mar-
cela z Bolivie a patrim k Maridnskemu
knazskému hnutiu uz 25 rokov.

({ Gina, m6zes nam povedat ako v Bolivii
fungujua veceradla?

U néas na veceradla chodia hlavne mladi.
St to mladi, ktori maju silného ducha a st
zjednoteni so spiritualitou, ktora $iril don
Gobbi.

(( Ako casto sa stretavate vo veceradlach
a ako u vas prebieha veceradlo?

Na veceradlach sa stretdvame rozne, nie-
kde raz tyzdenne, inde aj Castejsie.

Veceradla zacinaju citanim posolstva
z modrej knihy, potom sa modlime ruzenec,
a potom sa zasvicujeme Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie. Nechybaji ani spevy.

Velkeé veci sa deji okolo nas. Modra kniha
je velkym darom pre nas vietkych. Casto
nad jej slovami meditujeme. Tato kniha je
velkym darom Panny Marie pre cely svet.
it Co by si chcela odkazat l'ud'om, ktori sa
stretavaja vo veceradlach na Slovensku?

Posielam velky pozdrav, prajem aby vy-
drzali v duchu tohto hnutia a aby vydrzali
aj v tazkostiach, lebo veceradla su kotvou,
ktort ndm nechala Panna Maria pre taz-
kosti tejto doby.

Vdaka za wozhovor a pozdav pre vietkijch
vo ve&eradle v Bolivii od Slovékov.



Polas prestdvky po predndike sme na chvilku zastavili mladii Zenu
z Kérey, ktord thnotila celyj program z talianskeho do kérejského jazyka.

{{ Mozes sa predstavit nasim citatelom?
Volam sa Marta Nam Ki, pochadzam
z Kérey. Som doktorka a zabezpecujem pre-
klad pre nasich kniazov tu na celosvetovom
veceradle. Predtym, kym som prisla k vece-
radlam, stretla som sa s mnohymi predsud-
kami voci veCeradlam aj v nasej krajine. Ja
som sa zacala pomalicky zoznamovat s tym,
Co st veceradla a az osobné stretnutie s don
Gobbim mi ukéizalo hodnotu veceradiel.

(( Akoje to s veceradlami v Korei — chodia
sa modlit aj mladiIudia?

V Kérei mame velmi vela veceradiel a pri-
chadzaju sa na ne modlit hlavne mladi l'u-

dia. Je dobré, Ze tieto veceradla u nas vedi
knazi. Nasi kriazi z Kérey prisli aj tu na ce-
losvetové veceradlo do Talianska.

(t Cobysichcela povedatludomna Sloven-
sku, ktori prijali tito cestu modlitby?

Vsetkym vam na Slovensku vyprosujem
vytrvalost na tejto ceste, lebo aj ja, az ked
som spoznala tto cestu, zistila som, aka
je to silna zbran v tejto dobe v boji so zlym
duchom.

Milé Maxta, dakujeme za tvoje slovd
a tieZ ti vyprosujeme wytrvalost
a silu v tomto apostoldte.




Benedikt XVI.: Aj v tazkych
okamihoch citim podporu

celej Cirkvi

Vatikan, 9.5.2012 (RV) 015 232 — Za prijem-
ného slnecného pocasia sa aj dnes na Na-
mesti sv. Petra konala generdlna audiencia
so Svitym Otcom. Tisice veriacich si tak
mohli vypocut katechézu Benedikta XVI,
v ktorej sa zameral na modlitbu Cirkvi, a to
v suvislosti s uviiznenim a zazracngm vy-
slobodenim apostola Petra:

Drahi bratia a sestry,
dnes by som sa rad zastavil pri poslednej
udalosti zo zivota svitého Petra opisanej
v Skutkoch apostolov: bolo to jeho uviz-
nenie na prikaz Herodesa Agrippu a vyslo-
bodenie na zasah Panovho anjela — v pred-
vecer jeho procesu v Jeruzaleme. (porov. Sk
12,1-17)

Toto rozpravanie znova podava zmienku
o modlitbe Cirkvi. Svaty Lukas pise: , Petra
teda strdzili vo vizeni. Ale Cirkev sa bez pre-
stania modlila k Bohu za neho® (Sk 12,5). Po-
tom, ¢o bol zazracne vyslobodeny z vizenia,
prinavsteve domu Marie, matky Jana, ktory
sa vola Marek, Pismo hovori, Ze tam ,boli
mnohi zhromaZdeni a modlili sa“ (Sk 12,12).

8

Medzi tymito dvoma dolezitymi poznam-
kami, ktoré nam pribliZuja postoj krestan-
skej komunity vystavenej nebezpecenstvu
a prenasledovaniu, je vyrozpravané Petrovo
uvidznenie a vyslobodenie, ktoré sa odo-
hralo tej noci. Sila neprestajnej modlitby
Cirkvi vystapila k Bohu a Pan ju vyslysal:
neslychanym a neocakavanym spésobom
oslobodil Petra — tak, Ze mu poslal svojho
anjela...

Drahi bratia a sestry, udalost Petrovho vy-
slobodenia opisana svitym Lukasom nam
hovori, ze Cirkev, teda kazdy z nas, musi
prejst nocou skisky, mame vsak oporu vo
vytrvalej, bdelej modlitbe. I ja, od prvého
okamihu svojho zvolenia za nastupcu sva-
tého Petra, som vzdy citil vasu podporu
a modlitbu celej Cirkvi, a to predovsetkym
v tazkych okamihoch - za ¢o som zo srdca
vdacny. Prostrednictvom vytrvalej mod-
litby plnej dovery nas Pan oslobodzuje
z retazi, vedie nas cez akikolvek noc vi-
zenia, ktora méZze zostipit na nase srdce,
dartva nam silu a pokojni mysel, aby sme
dokazali celit Zivotnym problémom, ale aj
odmietnutiu, protivenstvam a prenasledo-
vaniu. Zazitok svitého Petra ndm ukazuje
tato silu modlitby. Apostol, aj ked' v reta-
ziach, citi pokoj, ma istotu, Ze nikdy nie je
sam: spolocenstvo sa za neho modlia Panje
mu na blizku; vie, Ze Kristova ,,sila sa doko-
nale prejavuje v slabosti® (2 Kor12,9). Vytrvala
ajednotna modlitba je vzacnym nastrojom
na prekonanie skiok, ktoré mézu prist na
Zivotnej ceste, pretoze hlboka jednota s Bo-
hom umoziiuje aj opravdivé zjednotenie sa
s ludmi. Dakujem.

(zdroj: www.radiovaticana.org/slo)



Modlitby za knazov

,Mojou radostou je viest kitazov ako Matka
k velkému cielu sviitosti. Chcem, aby boli
horlivi, aby milovali méjho Syna Jezisa,
aby boli vZdy verni Evanjeliu. Musia byt
v mojich rukdch povolani pre velkyj pldan
Bozieho milosrdenstva; ich prostrednictvom
zachrdnim nesmierny pocet dusi. Budii mo-
jou radostou a najkrajsou korunou mojho
Neposkvrneného a Bolestného Srdca, ktoré
chce byt stale prostriedkom spasy pre Cirkev
a pre ludstvo.” (MK 24.8.1973)

Pokyny k tymto modlitbam:

1. Evidujeme jednu kontaktnd adresu
na sedem veriacich a meno knaza, za
ktorého sa modlia.
Novovytvorena skupinu mézete nahla-
sit na adrese: INSPM, Jesenského 26,
040 01 Kosice alebo emailom:
marta@maria.sk

2. Predsavzatie neviaze pod hriechom,
kedykolvek mozno ukoncit zavizok, ale
prosime nahlasit to kontaktnej osobe,
aby sa mohla zabezpecit nahrada.

3. Nemusi sa o tom hovorit tomu,
za koho sa modlime.

Ako kazdy rok uvadzame strucnu statis-
tiku tych, ktori sa zapojili do nasej mod-
litbovej akcie za kniazov.

Prehlad o modlitbach: ¢iast. vypis — len pocty
sedemclennych spolocenstiev (stav k 1.12.2012):

Podla ¢lenenia diecéz:

Bratislava 319
Trnava 198
Nitra 357
Zilina 581
Banska Bystrica 256
Spis 342
Kosice 1101
Roznava 200
Zahranic¢né 17
Spolu: 3371

Oproti roku 2011 sme zaevidovali o 1701
clenov viac v nasej databaze, t.j. pocet
skupin narastol 0 243.

., Keby sme vylicili sviatost kriazstva,
nemali by sme Pana. Kto ho ulozil do
tohto sviitostanku? Kriaz. Kto prijal vasu
dusu, ked'po prvy raz vstipila do sveta?
Kiiaz. Kto ju syti, aby mala silu dokoncit
svoje putovanie? Kiiaz. Kto ju pripravi,
aby sa mohla objavit pred Bohom, po-
sledny raz umyta v krvi Jezisa Krista?
Kiiaz, vzdy len kiiaz. A ak tdto dusa zo-
miera [pre hriech], kto ju obZivi, kto jej
poskytne pokoj a mier? Opiit kinaz... Po
Bohu je kiiaz vsetkym!...*

(sv. Jan Maria Vianney)




Na Slovensku vznikol novy
Spolok adorujucich knazov

15. jina 2012 spissky biskup Mons. Stefan
Secka schvalil Stattat Spolku adorujicich
knazov. Jeho cielom je modlit sa za posva-
covanie knazov, za ich vytrvalost v kriazskej
sluzbe a za Sirenie Gcty a poklony k Eucha-
ristii. Zaroven ho odporucil kléru svojej
diecézy, ¢im sa stal Cirkvou odporucanym
spolkom. Stalo sa tak na slavnost Bozského
Srdca JeziSovho a Svetovy den modlitieb za
posvicovanie knazov.

Desiati knazi a jeden diakon, ktori sa
podpisali pod jeho zriadovaciu listinu z 25.
maja, sa rozhodli modlit za posvicovanie
knazov, za ich vytrvalost v knazskej sluzbe
a za Sirenie Gcty a poklony k Eucharistii.
K modlitbe a adoracii pozyvaja aj dalsich
spolubratov i biskupov zo vsetkych diecéz.

Vznik spolku je odpovedou na rastici
tlak Gtokov proti uceniu katolickeho na-
bozZenstva, na napadanie a znevazovanie
katolickej viery, na rasticu absenciu tcty
a poklony ku Kristovi v Eucharistii, na zne-
vazovanie tradu Svitého Otca a s nim spo-
jenych biskupov a kiiazov, ale aj na skutky
niektorych nasich knazskych spolubratov,
ktorymi zneuctili knazsky stav; ini spo-
lubratia zase priamo utocia na Cirkev, na
papeza a sposobuju Cirkvi vazne vnatorné
rany. Clenom Spolku sa méZe stat biskup,
knaz, diakon, ktory sa prihlasi na adrese
duda@kapitula.sk (pricom uvedie meno
a priezvisko, diecézu, pracovné zaradenie,
emailovi adresu a koreSpondencnt adresu)
alebo postou na adresu: Spolok adorujicich
knazov, Spisska Kapitula 13, 053 04 Spisské
Podhradie.

Clen Spolku je povinny modlit sa kazdy
stvrtok v tyzdni od 21.00 do 22.00 hod. na
ciele Spolku. Ak by to nemohol splnit, moze
tak urobit v piatok alebo v sobotu. Druhou
povinnostou je, aby kazdy den navstivil
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a vykonal si poklonu NajsvétejSej Sviatosti
aspon pat az desat minut. Kazdy prvy stvr-
tok v mesiaci sa tiez odporaca vykonat si
poklonu so spolubratmi knlazmi. Odporaca
sa tiez, aby sa zcastnil na eucharistickom
kongrese (lokalnom, dekanatnom).

Nech modlitba a Sirenie poklony a Gcty
k Eucharistii posilni vieru kriazov, diakonov
a veriacich, a zveladi lasku, vernost i vytr-
valost v knlazskom povolani.

Odportcame toto dielo do modlitieb ve-
riacich, ktorym zaleZi na svétosti knazov
a zverujeme ho do osobitnej ochrany sv.
Jana z Arsu a dalsich svitych kinazov, ale
najmi pod mocna ochranu Panny Marie,
Kralovnej knazov.

Pane, daj nam knazov, daj nam
svatych knazov aj v dnesnej dobe.



Nasa cesta po Ukrajine

Doba, ktora teraz prezivame, sa nazyva
Mariinou dobou. Maria nas vsetkych vy-
zyva obnovit si osobné zasvétenie sa jej
Neposkvrnenému Srdcu, ale aj prezivat
svoj zivot v tomto zasviteni. Ako mame
prezivat toto zasvitenie, nam Matka Bo-
Zia hovori vo svojich posolstvach v mod-
rej knihe, ktora je rozsirena uz po celom
svete. Aj na Ukrajine vysla tato kniha
v ich rodnom jazyku a pre mnohych je
skutocnou pomocou pri prezivani ich
viery, ktora bola tolko rokov v tejto kra-
jine prenasledovana a dnes je poznacena
nedostatkom knazov, ale aj veriacich.

V roku 2012 sme opit prezivali mesiac
oktdber v spolo¢nom veceradle v mno-
hych ukrajinskych farnostiach. Zotr-
vavali sme na modlitbach a prosili za
obnovu viery a nové Turice aj pre tato
komunizmom vel'mi poznaceni krajinu.

,,Rozmnozujte svoje veceradla modlitby,
Modlite sa viac, modlite sa so mnou, mod-
lite sa sviity ruzenec!” (MK 1.1.1988) Podla
tejto vyzvy Panny Marie sme sa opat
vydali 3.10.2012 §irit veceradla modlitby
s posolstvami Panny Marie, ktoré dala
don Gobbimu.

Prvé veceradlo bolo pripravené vo far-
nosti Marianivka, diecéza Zitomirsko-
-Kyjevska, dna 5.10.2012. Uz pri vjazde do
dediny nas na razcesti vitala velka socha
Panny Marie, a to sved¢i o tom, Ze obec
si zachovala vieru vdaka nej. Fararom je
tu o. Paulo Kubik z rehole NajsvitejSieho
Srdca JeziSovho, SCJ. Na duchovnej obnove
formou veceradla sme zvlast zdoraznovali
ddlezitost zasvitenia sa NSPM. Otec Paulo
na zaklade toho rozhodol, Ze pripravi za-
svitenie farnosti NSPM na deri 7.10.2012.

6.10.2012 - prva sobota mesiaca - od-
chod do dediny Zovty Brid. O 9.00 hod.

sme zacali duchovni obnovu veceradlom

a sv. omSou. Po nej nasledovala prednaska
o vecCeradlach. Zvlast sme povzbudzovali
k rodinnym veceradlam, pretoze knaz tu
prichadza iba v sobotu a do kostola maja
niektori aj 3km. Potom sme sa presavali
asi 40km juZnejsie do dediny Cervoni
Chatky. S podobnym programom sme pre-
zili krasne popoludnie v novom kostoliku
v spolocenstve asi 35 ludi. Vecer sme pokra-
covali veceradlom v okresnom meste Ba-
ranivka, ktoré bolo pre deti a mladez pred
vyloZenou Sviatostou Oltarnou. Programu
sa zucastnilo asi 56 deti.
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7.10.2012 - 0 9.00 hod. zacala odpustova
slavnost v Marianivke. Uvodom celého
programu bolo veceradlo modlitby, ktoré
viedla sestra Lydia. 0 10.00 hod. zac¢ala slav-
nostna sv. omsa, ukoncena eucharistickym
sprievodom okolo kostola a eucharistickym
pozehnanim. Cela slavnost vyvrcholila za-
svitenim farnosti NSPM, ktoré o. Paulo
vykonal za pritomnosti asi 400 veriacich
pred sochou Panny Marie.

8.10.2012 - presun do okresného mesta
Ruzin v Zitomirskej oblasti. Zije tu asi
10000 obyvatelov, ale katolikov je iba 300.
Farnost BoZieho Tela spravuja otcovia pau-
lini (OSPPE) o. Laurentin a o. Alexander.
Obnova zacinala o 17.00 hod. veceradlom
a sv. omsou za ucasti 8 katolikov z celého
okresného mesta.

9.10.2012 —prichod do filidlky Zarudenci,
kde Zije asi 1500 obyvatelov. Kostol zatial
nemaju, a preto sa sv. omse slazievaji v by-
valej materskej $kolke. Tu prislo na obnovu
asi 12 Iudi, dokonca aj dvaja miniStranti.
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Na&s pravidelny program prebiehal az do
vecernych hodin. Po kratkom obcerstveni
sme pokracovali v ceste do Ruzina, kde sa
0 18.00 hod. konala obnova pre tuto far-
nost. Aj tu bol kostol poloprazdny, no aj
napriek tomu sme pokracovali v modlit-
bovom trojhodinovom programe, ktory bol
ukonceny kratkou adoraciou a prednaskou
o veceradlach.

11.10.2012 - 0 9.00 hod. sme sa vydali na
cestu do Kremencuka. Cesta trvala 7 hodin.
Ocakaval nas o. Mikulas, predstaveny klas-
tora bratov frantiskanov minoritov.
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12.10.2012 - 0 17.00 hod. zacal program
veCeradlom modlitby a sv. omSou. Na ob-
novu prislo asi 20 ludi. Toto 250 tis. mesto
ma zatial asi 40 katolikov. Duchovna ob-
nova trvala 5 hodin. Modlitbu ruzenca vy-
striedala prednaska o veceradlach a o mod-
rej knihe. Zaver patril adoracii Sviatosti
Oltarne;j.

13.10.2012 — rano sme si pripomenuli
95. vyrocie fatimskych zjaveni a spolocne
s bratmi frantiskdnmi sme mali chérova
modlitbu rannych chval a svita omsu pre
nasu evanjeliza¢na skupinu. O 15.00 hod.
nasledovala korunka Bozieho milosrden-
stva v kostole sv. Jozefa, po nej radostny
ruzenec a druha cast prednasky o modrej
knihe a tretom fatimskom tajomstve. Po
kratkej prestavke program pokracoval ve-
ceradlom, sv. omsou a stretnutim v skupin-
kach, kde sme sa podelili so skiisenostami
s modlitbou ruzenca.
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14.10.2012 - presun do mesta Komso-
mol'sk, v ktorom Zije asi 50 tis. obyvatelov
a je filidlnou farnostou mesta Kremencuk.
V tomto meste, ktoré bolo zalozené iba
v roku 1960, zatial nemaju kostol, preto
st sv. omse slavené v panelakovom byte
v jednej rodine, ktora uz 7 rokov ma kazda
nedelu vo svojej obyvacke kaplnku. Na sv.
omsi bolo pritomnych 5 veriacich z tohto
mesta. Po sv. om$i nasledovala prednaska
o modrej knihe a veceradlach, a potom
sme sa opit presuvali do Kremencuka, kde
011.00 hod. zacinal modlitbovy program sv.
omsou, veceradlom pred vystavenou Svia-
tostou Oltarnou a tretou ¢astou prednasky
o fatimskych zjaveniach. Otec Michail, fa-
rar v tejto farnosti, zasvatil pri tejto prilezi-
tosti cel svoju farnost NSPM.

16.10.2012 -0 18.00 hod. otvoril duchovni
obnovu v Brovary o. Justin. Po veceradle
a sv. omSi nasledovali spievané veSpery
a prednaska o veceradlach. Program po-
kracoval modlitbou ruzenca, prednaskou
o ruzenci a hodinovou adoraciou Sviatosti
Oltarnej. Na obnove bolo 22 ludi.

17.10.2012 — druhy den obnovy, rovnaky
program na rovnakom mieste, cast 21
veriacich. Na ziadost mnohych, ktori dos-
tavali internetom falo$né znenie tretieho
fatimského tajomstva, nasa prednaska
bola zamerana prave na vyklad tohto ta-
jomstva, ako bolo zverejnené Kongregaciou
pre nauku viery. I'udia boli vel'mi vdacni
za vyjasnenie v tejto oblasti. Otec Roman,
farar tejto farnosti, zdéraznil, ako je velmi
dolezité o tom hovorit, lebo aj on dostal fa-
losné znenie posolstva, a to nahanalo hrozu.
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18.10.2012 - rannou sv. omsou a spoloc-
nymi ranajkami s otcami paulinmi sme sa
rozlucili s mestom Brovary a smerovali sme
najuh do diecézy Kamiansko-Podil'skej do
Vinického kraja k mestu Tuléin.

19.10.2012 - 0 17.00 hod. zacala obnova
v meste Tul€in pre asi 30 veriacich. Program
bol rovnaky ako v predchadzajucich mes-
tach, aj s malym agapé na fare. Po skonceni
programu o. Peter vyhlasil, Ze v nedelu 21.
oktdbra zasviti svoju farnost NSPM.

20.10.2012 - 0 8.30 hod. sme odchadzali
do filialky Kopiivka, asi 20 km vzdialenej
od mesta Tulcin. Kostol Sv. Petra a Pavla im
bol vrateny a obnoveny, ale zatial don pri-
chadza priblizne 40 l'udiz 1800 obyvatelov.
Nas program skoncil 0 11.00 hod. a opét sme
sa prestuvali do Tuléina, kde pokracovala
nasa obnova prednaskou , Tretie Fatimské
tajomstvo®. KedZe bola sobota, vyuzili sme
popoludnie na dalsiu obnovu v obci Han-
nopil, kde Zije asi 1500 obyvatelov. Maja
postaveny novy kostol, ktory zasvitili Fa-
timskej Panne Marii.

21.10.2012 - nas program pokracoval vo
vsetkych troch kostoloch tak, ako v sobotu
az do neskorych vecernych hodin. Miestny
knaz zasvitil vSetky obce svojej farnosti
NSPM.

22.10.2012 - v skorych rannych hodinach
sme mali spolo¢nd dakovnu sv. omsu za
celd misiu; potom sme v hustej hmle vyra-
zili na zapad do mesta Mukaceva. Pocasie
sa cestou vyjasnilo a my sme o 16.00 hod.
stastne zaparkovali pri klastore sestier
dominikanok, ktoré nas na nasej ceste
sprevadzali.

Verime, Ze aj tato misia prispeje k sko-
rému vitazstvu Neposkvrneného Srdca
Panny Marie v tejto krajine.

Vsetkym vam, ktori ste nas na tejto ceste
sprevadzali svojimi modlitbami a obetami,
z Uprimného srdca dakujeme.

Podrobnejsi popis misie po Ukrajine naj-
dete na nasej stranke www.maria.sk




Rozhovor
s Irinou
Maksimenko

Irina Maksimenko je mladé dievca, ktoré
svoj zivot zasvitilo praci pre Cirkev na
Ukrajine. Pri naSom apostolate uz druhy
rok pripravuje nase cesty v jednotlivych
diecézach Ukrajiny. Aj v roku 2012 pre nas
dohodla stretnutia vo farnostiach v jed-
notlivych diecézach. V meste Brovary pri
Kyjeve sme mali moznost stretniit sa s riou
a polozit jej niekolko otazok.

{( Irinka, uZ druhy rok nam pomahas pri-
pravovat evanjelizacnu cestu veceradiel
na Ukrajine. M6Zes sa nasim Citatelom
predstavit?

Mam 24 rokov. Pracujem ako redaktorka
v katolickych novinach, ktoré vychadzaja
kazdé dva tyZdne a volaji sa Katolicky vest-
nik. Je to informacnik pre celd Ukrajinu.
Taktiez pracujem v InstitGte nabozenskej
nauky, ktory vedd otcovia dominikani
v Kyjeve.

({ Prezrad nam - aka bola tvoja cesta
k Bohu?

Pochadzam z neveriacej rodiny, vieru som
od rodicov nedostala. Ked som mala 15 ro-
kov, bola som pokrstena v rim.-kat. farnosti
v meste Zaporozie na vychode Ukrajiny.
O dva roky neskor som odisla Studovat do
Institatu sv. Tomasa Akvinského v Kyjeve.
Dévod stadia bol velmi jednoduchy. Ked
mlady clovek spozna Pana Boha v puber-
talnom veku, hlada co najviac informacii.
Preto som sa rozhodla §tudovat v tomto in-
Stitate. Pre mna v tomto veku bolo délezité
intelektualne poznanie Boha. V tom ¢ase mi
velmi pomohli otcovia dominikani. Chcela
som vieru poznat viac ako len tradicne pre-
Zivanu vieru. TGzba po poznani je u mna
stale Ziva, a preto sa stale rada u¢im. S tym,

¢o poznam, sa chcem podelit s inymi. Rada
zdielam svoje skisenosti vo viere.

{{ Tvoja pomoc pre nas je velka, kedze
poznas vsetkych knazov na Ukrajine
a sprostredkovanie tebou dava pravo-
vernost nasej misii. Cela nasa misia je
zaloZena na Sireni modlitby posvitného
ruzenca, podla vyzvy Panny Marie pri zja-
veniach vo Fatime a v posolstvach mod-
rej knihy. Aky je tvoj vztah k modlitbe
ruzenca?

Ja sa stale modlim sv. ruZenec. RuZenec

bola prva modlitba, ktord som pocula v kos-
tole a vtedy som z nej dostala strach. Mna
vystrasilo to, Ze ludia klacia v jednej péze
na kolenach a stale nieco opakuju. Neskor
som spoznala tito modlitbu tak, ako sa ma
ruZenec prezentovat. Pri modlitbe viac vni-
mam rozjimanie ako opakovanie.
(t Co by si odporucila mladym ludom,
ktori sa, podobne ako spociatku aj ty,
tejto modlitby boja prave pre neustale
opakovanie?

Odportcam mladym ludom najprv si
precitat rozjimanie, prijat korer tajomstva.
Najprv premyslat nad tym, o sa v tajomstve
odkryva, mozno si precitat aj stat z Evanje-
lia, alebo meditaciu k tajomstvu, a potom
zacCat opakovat zdravasy. Mladi sa dnes radi
ucia cudzie jazyky, mo6zu teda skusit aj kazdy
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desiatok v inom jazyku. St tipy ludi, ktori
vobec neprijimaji opakovanie. Potom takyto
mlady nech sa pomodli jeden desiatok, ale
kazdy den. Kazdé ,Zdravas, Maria“ moze
obetovat na nejaky imysel a zrazu sa na to
bude pozerat inak. A napokon prijme aj tGto
modlitbu ako zaujimava. Postupne ziska dar
modlitby a ani nebude vediet kedy, prijme
modlitbu tak, Ze ho bude napliiat. Mladym
lud'om sa I'ahsie modli, ked sa pri tom pre-
chadzaji, ako ked klacia na kolenach. Naj-
lepsie je, ked sa modlia viaceri, aspon dvaja.
(€ A aka mas skusenost s modlitbou ru-
Zenca u deti?

Ucili sme deti modlit sa ruzenec velmi
zaujimavym sposobom —dali sme kazdému

Rozhovor
s Violetkou
Ustou

Pocas naSich misijnych ciest ndm uz nie-
kolko rokov poméha aj Violetka Usta z Mu-
kaceva. NaSe veceradla obohacuje svojim
nadhernym hlasom a hrou na organe.
({ Violetka, mo6Zes sa naSim ¢itatelom
predstavit?

Mam 26 rokov, u¢im v Skole hudbu
a v kostole hram na organe na sv. omsiach
v Mukaceve. Kazdy oktéber sprevadzam
pani Martu spolu so sestrou Lydiou.
({ Na nasich cestach sa vela modlime
nielen v kostole, ale aj v aute. Ty si mladé
dievca, nemas s tym problém?

Ja s modlitbou ruzenca nemam problém.
Aj doma sa snazim kazdy den pomodlit
vSetky Styri Casti ruzenca.

{{ Violetka, pocas mojich prednasok pre-
kladas vsetko do ukrajinskéhojazyka. Kde
si sa naucila po slovensky?

Uz vela rokov u nas na Zakarpati pra-
cuji knazi a sestry zo Slovenska. Hram aj
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dietatu jednu ruzu, deti tieto ruze niesli
k soche Panny Marie, a pritom opakovali
Zdravas. Tak to opakovali vSetky deti v sku-
pine. R6zne ozivujeme modlitbu ruzenca.

Irinka, velmi pekne ti dakujeme za pomoc
pri nasom apostolate, ale aj za tento rozho-
vor. Vyprosujeme ti vytrvalost vo viere, aby
sibola svetlom pre tych, ktori vo vasej krajine
este vieru nemaju, lebo tam potrebujete vela
takychto ludi. Nech ta Neposkvrnené Srdce
Panny Marie sprevadza na ceste tvojho Zivota.

slovenské sv. omSe v Mukaceve, a tak som
sa naucila vas jazyk.
{{ Okrem prekrasnych spevov, ktorymi ve-
ceradla sprevadzas, stale ¢itas aj posolstvo
Panny Marie z modrej knihy. M6Ze$ nam
prezradit, ¢im ta oslovuju tieto posolstva?
Velmi sa ma dotyka to, Ze Panna Maria sa
obracia na nas ako na svoje milované deti,
ako nas miluje a snazi sa nas priviest na
cestu lasky a dobra. V tychto posolstvach
hovori velmi jednoducho, aby ¢lovek po-
chopil, ¢o od nas caka.

Som velmi vda¢na, Ze pani Marta prisla na
Ukrajinu a priniesla ndm tato knihu. Mam
juvelmirada a verim, Ze ak sa na tejto zemi
uz nestretneme, tak to bude raz vo vecnosti.



Rozhovor s profesorom
Amantiom Akimjakom

Radi by sme vam blizsie predstavili znamu
tvar Marianskeho kriazského hnutia na Slo-
vensku, vzacneho knaza prof. ThDr. PhDr.
Amantia Akimjaka, PhD.

Narodil sa 4. januara 1961 v Levoci. Od roku
1985 je kriazom SpiSskej diecézy. Momen-
talne p6sobi ako prodekan na Pedagogickej
fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku.

Ked sa stretnete s duchovnym otcom
Amantiom Akimjakom, oslovovanym tiez
otec AMO, okamzite si uvedomite, Ze stojite
pred clovekom, ktory disponuje nesmier-
nou charizmou, pokojom a skromnostou. Po
mnohych rokoch pésobenia v Marianskom
knazskom hnuti ho vnimame ako moralnu
autoritu i zdroj vedomosti tohto hnutia. Do
veceradlovych modlitbovych stretnuti pri-
nasa vzdy nieco pekné, skutocne duchovné.
Vnimate to pri ruzencovych meditaciach,
kedy sa prejavuje jeho vzacna schopnost
vyjadrovat sa z hibky srdca.

Oslovili sme otca Ama, aby nam prezradil
nieco zo svojej cesty s Pannou Mariou.

({ Otec Amo, nasi ¢itatelia vas vel'mi dobre
poznaju z celoslovenskych veceradiel, mo-
Zetenam prezradit, kedy ste sa dostali k ve-
ceradlam aku knihe , Kiiazom, najmilsim
synom Panny Marie“ nazyvanej aj modra
kniha?

Ja som sa dostal k veceradlam uz v knaz-
skom seminari ako bohoslovec a ako dia-
kon som bol v Sastine, kde sa stretli ¢le-
novia Marianskeho kriazského hnutia na
Slovensku, ked sme v bazilike zasvécovali
seba, slovenskych kriazov a veriacich Panne
Marii. Potom sme sa stretli tajne na chatke
u sestry Alzbety. Bolo to za Cias totality, mu-
seli sme byt vo velkej tajnosti, aby nikto ne-
vedel o tom, €o sa na chate deje.

{( Ako ste sa dostali k modrej knihe a co
bolo prvym impulzom pre vas, Ze ste
modra knihu zacali ¢itat?

Prvé stranky z nej som cital eSte ako
gymnazista. Stefan Koromhaz, ktory bol
v Plavnici fararom, ju prekladal a daval ju
¢itat Mons. Trstenskému. Ten ju posaval
nam, aby sme mohli nad tymito slovami
rozmyslat. Potom, ked' prisla pani Alzbeta
Vojtkova, zacalo sa uz s tradnym prekla-
dom a neskdr, po pade totality, aj s tradnym
vydanim a schvalenim otcom biskupom
Frantiskom Tondrom.
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{{ Mohli by ste nasim citatelom pove-
dat, v com vidite prinos modrej knihy
v dnesnej dobe?

Mame dve moznosti—kracat k Bohu sami
alebo s Mariou. Velky prinos modrej knihy
je najma v tom, Ze Panna Maria nas v nej
vyzyva, aby sme sa jej zasvatili. Ked' sa jej
zasvitime, ako keby nas zahrnula mater-
skym plastom, a vtedy zlo tohto sveta nema
nad nami zZiadnu moc.

({ Vieme, Ze ste sa osobne stretlis don Gob-
bim, boli ste na celosvetovychstretnutiach,
ako ste ho vnimali vy?

Don Gobbi bol naozaj charizmatickym
¢lovekom pre dnesna dobu, najmé pre
knazov. Toto hnutie zakladal, lebo dostal
od Matky Bozej signdl, Ze je potrebné kna-
zov zjednocovat. Ked videl, Ze niektori sa
zjednocovali proti papezZovi a proti bisku-
pom, tak on zacal zjednocovat za papeza
a za biskupov. Vedel, Ze sam to nedokaze,
preto sa nechaval viest myslienkami, ktoré
mu vnukla Panna Maria a zacal toto dielo
uskuto¢riovat s Nou.

((,,Verime, Ze don Gobbi je v nebi.” (Tak sa
vyjadril sv. Otec na stretnuti kardinalov,
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ked mu oznamili smrt don Gobbiho). Aka
spomienku mate na neho vy?

Ja si ho paméitam z jeho navstev na Slo-
vensku; ako miloval nasu krajinu a tesil
sa z toho, Ze su tu ludia verni Panu Bohu
a Cirkvi. Ze maj velki tictu k Panne Marii
a prijimaji vyzvu zasvitit sa jej. TieZ som
ho vnimal ako siln duchovna osobnost
aj v Collevalenze. Tam sme boli na celosve-
tovych duchovnych cviceniach. Okrem
knazov prisli aj mnohi biskupi a kardinali
a upevnovali sa v tom, Ze treba vytvorit sik
knazov, ktori buda pevne stat za papezom
a za biskupmi s nim zjednotenymi.

(t Nase modlitbové skupiny, ktoré sa za-
svitili Neposkvrnenému Srdcu Panny
Marie, prijali na seba zavizok obetovat sa
amodlit sa za kniazov. Panna Maria v imod-
rej knihe prislabila, Ze toto vitazstvo sa
zacne knazmi. V sacasnosti mame okolo
20000 I'udi v modlitbovych skupinach,
ktori tiZobne ocakavajua prislabené vitaz-
stvo Neposkvrneného Srdca Panny Marie.
Cim by ste chceli povzbudit tjchto I'udi?
V prvom rade sme vd'acni tymto modlit-
bovym skupinam, ktoré sa modlia za kia-
zov. My knazi si medzi sebou hovorime,



Ze sa musime viac modlit za rodiny, lebo
knazské povolania upadaja prave tam, kde
upadaji povolania manzelstiev a rodin. Tak
ako rodiny podporuja kriazov, reholnikov
a reholné sestry, tak zase kinazi, reholnici
areholné sestry chct vSemozne podporovat
manzelstva a rodiny na Slovensku — mod-
litbami, obetami. A rodiny nech sa neboja
knlazom nielen podakovat, ale niekedy aj na
nieco konkrétne upozornit — ako by mohlo
byt nieco ina¢ - a tym im pomozu, lebo aj
oni potrebuju pravdivy obraz o svojej ¢in-
nosti, od veriacich, ktorym zalezi na Cirkvi
a na knazoch.

{{ My vieme, Ze sa venujete muzikologii
a liturgickému spevu. Vydali ste aj spev-
nik, kde s marianske putnické piesne.
Mozete nam povedat, o vas ocarilonatych
piesnach a ktoré vy zvlast oblubujete?

Spolu so sv. Augustinom mézem povedat
—kto spieva, dvakrat sa modli. Tento vyrok
chce povedat, Ze sa mame modlit nielen
rozumom, ale aj srdcom a zapojit vsetky
zmysly. Kto dostal od Pana Boha dar, Ze vie
vnimat hudbu, nielen texty, tak ho ma vyu-
Zit a zapojit sa do spolo¢ného spevu Cirkvi.
Okrem eucharistickej modlitby a spevov
z omsi, mam velmi rad marianske piesne,
lebo ony st jej cestou k Bohu, na ktora po-
zyva aj nas. Velmi rad mam skladbu Ave
Maria (napr. od Schuberta). U nas na Slo-
vensku sa tiez podarilo zhudobnit pieser
LKralovna nebies®, ktora zjednocuje Slova-
kov. Ale aj z tych starsich — 0, Méria, Matka
nasa, 6, ty Sedembolestna“. Na Pannu Ma-
riu sa mozeme obracat nielen svojimi mod-
litbami, ale aj spevmi.

{{ Vieme o vas, Ze uzroky vediete veceradla
na Marianskej hore v Levoci, kde pricha-
dzajia l'udia nielen zo Spisskej diecézy. Cim
by ste chceli povzbudit tych, ktori nemaja
vo farnostiach veceradla a tuzia sa modlit
voveceradle tak, akosi toZela Panna Maria
v modrej knihe?

Aby vytrvali v tej tGzbe. Nech zac¢nu
najprv rodinné veceradla, kde sa rodicia
stretnu so svojimi detmi a spolocne sa mod-
lia. Toto je velka vec, ktort treba v nasich
rodinach obnovit. Kde takto robia, prob-
lémy prestavaju, kde toto zanedbavaju,
problémy narastaji. Ak si navykn modlit
sa v rodinach, potom sa l'ahko pridu mod-
lit aj do farnosti, aspon pol hodiny pred sv.
omsSou, ktora ma byt vrcholom dna. Prave
ruzenec ma pripravit ludi, ktori uz sa pri-
tomni, ale aj tych, ktori na posledni chvilu
dobehn, aby boli disponovani na sv. omsi
a nieco si z nej odniesli. Tam, kde sa pred
sv. omsou zacne veceradlo, je skutocne sv.
omsSa a Eucharistia vrcholom. Bez pripravy
tazko prezivame sv. omsu. Mal by tam byt
vzdy niekto, kto pripravuje sv. omsu; a ako
je lepsie pripravit sv. omsu, ak nie s Pannou
Mariou v Duchu Svitom.

Ak uz je veceradlo vo farnostiach, mézu
sa veriaci spolo¢ne modlit aj v ramci die-
cézy a na vyznamnych miestach v diecéze.
V ramci Slovenska s 2x rocne celosloven-
ské veceradla. Ale je mozny aj opacny pos-
tup - veriaci najprv ida na celoslovenské
alebo diecézne veceradlo, a potom to pre-
nasaji naspit do farnosti a do svojej rodiny.

Dakujeme za vase povzbudenie a vyprosu-
jeme pozehnanie vo vasej kriazskej sluzbe,
aby vam takato horlivost vydrzala dlho.
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FATIMSKE SOBOTY
- Pat prvych sobot

Velké prisliibenie
Nepodkvinensho Stdca
Panny Mexe

Zo spomienck sestxy Lucie:
10. decembra 1925 sa zjavila Najsvitejsia
Panna v Pontevedra. Na strane vedla nej,
v ziariacom oblaku, bolo dieta. Najsva-
tejsia Panna jej polozila ruku na rameno
a ukazala srdce ovinuté tfnimi, ktoré mala
v druhej ruke. Dieta povedalo: ,,Maj sticit
so srdcom Najsviitejsej Matky, so srdcom
ovinutym timimi, ktorgmi ho nevdacni lu-
dia neustdle prebodavajii, a nikto nekond
zmierne skutky, aby ich odstranil.”

Nato povedala Najsvitejsia Panna:

,Dcéra, pozri na moje srdce, ovinuté
tfnim, ktorym ho nevdacni ludia prebo-
davaji rahanim a nevdakom. Snaz sa ma
aspon ty potesit a oznam, Ze sl'ubujem
vsetkym, ¢o sa pocas piatich mesiacov
vprviasobotu vyspovedaja, prijmusvite
prijimanie, pomodlia sa ruZenec a stra-
via 15 minut v rozjimani o péatnastich
tajomstvach ruzenca, Ze budem prinich
v hodine smrti so vSetkymi milostami,
ktoré potrebuju k spase.”

Zo slov sestry Lucie vidime, aké ddlezité
je vykonat si poboznost 5 prvych po sebe
nasledujicich sob6t. Prislub Panny Marie
ajej pomoc v hodine nasej smrti ma neoce-
nitel'nd hodnotu. Predstavuje istt zachranu
pred vecnym zatratenim!

PODMIENKY SPLNENIA TEJTO POBOZNOSTI:
1. Svata spoved (staci ta, ktord si

vykoname pred prvym piatkom)
2.Svita omsa a sv. prijimanie

20

3. Modlitba svitého ruZenca,
aspon 5 desiatkov

4.15 minit rozjimat o tajomstvach
ruZenca

Dolezité je, aby bol splneny amysel
obetovat sv. prijimanie za ODCINENIE
URAZOK SPOSOBENYCH NEPOSKVR-
NENEMU SRDCU PANNY MARIE!!

Dna 15. februara 1926 povedal Pan Jezis
sestre Lucii:

.Je pravda, dcéra moja, Ze mnohé duse
zacinaju prvé soboty, ale malo z nich ich
dokonci, a tie, ktoré ich dokoncia, konajii to
preto, aby ziskali prisliibené milosti. Viac
by ma tesilo, keby konali piit sobot s hor-
livostou a s imyslom zadostucinit srdcu
Nebeskej Matky, ako keby ich konali piit-
ndst s vlaznostou a réznymi umyslami...”
(Spomienky sestry Lucie, str. 185)



Diecézne

Fatimské soboty - veceradla

Diecézne Fatimské soboty konané formou
veceradla sa aj v diecéze Spi§, Trnava, Zi-
lina, Banska Bystrica a Kosice.

V Kosickej arcidiecéze buda v roku
2013 na putnickom mieste v ObiSovciach
nasledovne:

4.5.2013 — pripravi dekanat Snina

1.6.2013 - pripravi dekanat Vranov n/T.
6.7.2013 — pripravi dekanat Kosice-Zapad
3.8.2013 - pripravi dekanat Presov-Solivar
7.9.2013 - pripravi dekanat Humenné
5.10.2013 - pripravi dekanat Presov II.

Spolu v srdci Matky

Zname a oblubené putnické miesto Kosickej
arcidiecézy, ObiSovce, uz viac rokov kazda
prva sobotu v mesiaci oZiva Zivym putnic-
kym ruchom. Schadzaj sa tu marianski cti-
telia z celej Kosickej arcidiecézy, aby plnili
poziadavku Panny Marie z Fatimy modlit sa
pocas piatich prvych sob6t posvitny ruze-
nec a rozjimat o jeho tajomstvach.

Toto prislibenie ma svoju zavaznost aj
v dnesnych drioch. Panna Maria nas pros-
trednictvom posolstiev modrej knihy stale
vola: ,,...modlite sa viac, modlite sa sviity
ruZenec, modlite sa spolu vo veceradldch,
modlite sa najmd v rodindch! Chcem, aby
sa krestanskeé rodiny vrdtili k modlitbe so
mnou a skrze mna, aby boli ochrdnené
pred velkijm zlom, ktoré ich ohrozuje.” (MK
13.5.1984)

Velmi in$pirujica je stala pritomnost
biskupa a knazov, ktori ako dobri pastieri
vedt svojich veriacich k Matke. Casto pri-
chadzaju veriaci jednotlivych farnosti spolu
so svojimi kniazmi a prijimaji to ako vzacnu
prilezitost vytvarat spolocenstvo vzajom-

nej lasky, porozumenia. Knaz je s laskou
prijimany do modlitieb veriacich zverenej
farnosti, ktori mu takto prejavuji vdacnost
za jeho blizkost.

Osobitne vzacne je aj to, Ze obisovské
Fatimskeé soboty st prilezitostou aj pre vy-
tvaranie vzajomného spolocenstva medzi
knazmi, mo6zu sa tu stretnit ako bratia, spo-
locne sa modlit, celebrovat najvzacnejsiu
obetu. K tomu svojich knazov, najmilsich
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synov, s laskou vyzyva Panna Maria pros-
trednictvom posolstiev modrej knihy:,,..vy,
moji synovia, ktorych zvlast milujem, da-
vam vds jedného druhému ako dar. Musite
sa mat radi, musite sa spolu radovat a tr-
piet pre moje plany... ako velmi vds milujem,
s akou neznou laskou na vas pozeram, ako
vds zo srdca Zehndm!” (MK 9.8.1973)

S velkou vdakou v srdci chceme pouka-
zat na krasny a obetavy pristup miestneho
duchovného otca vdp. Juraj Vallusa, ktory
so svojimi spolupracovnikmi uz tradicne
vytvara podmienky pre pokojni, hlboka
atmosféru modlitby a laskavého prijatia
kazdého putnika.

Program tejto marianskej slavnosti
pripravuju jednotlivé farnosti. Veriaci sa
na toto stretnutie pripravuja cely mesiac
spolo¢nymi modlitbami pred putovnou
sochou Fatimskej Panny Marie. A Matka
Zehna svoje deti.

Fatimska sobota zac¢ina ¢itanim posolstiev
z knihy Kniazom, najmil$im synom Panny
Marie, nasleduje spolo¢na modlitba posviit-
ného ruzenca s rozjimaniami k jednotlivym
tajomstvam. V atmosfére modlitby a sastre-
denia veriaci spolocne vstupuju do slavenia
svitej omse. Homilie, prednesené pritom-
nym otcom biskupom, st vZdy povzbudenim
viery a prehlbuji lasku k najdrahsej Matke.
Krasu svatych omsi umocnuje miestny
spevacky zbor pod vedenim PhDr. Tatiany
Porubcanovej. ObiSovce sa nachadzaja
v krasnom prirodnom prostredi, ktoré od
majove]j rozkvitnutej jari azZ po oktébrova
zrelost ukazuje ptutnikom svoju nadheru
a potesuje unavené srdcia a rozdava radost.

Prid'te a obnovte sa v1aske k Panne Marii,
polozZte svoje Zdravas k noham Kralovnej
ruzenca... Ona ta vol4, ona ta ¢aka v prvia

sobotu mesiaca. Maria Grinvalska
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Veceradia

v Liptovskej Teplicke

Uz rok sa stretdvame na veceradlach Panny
Marie v Liptovskej Teplicke. Prva myslienka
uskutocnit veceradla vznikla u pani Marty
Kubovej. Myslienka prerastla do tizby, a tak
sa rozhodla opytat na nazor miestneho
knaza Pavla Kaducaka. Ten jej veceradla
schvalil, ba ¢o viac, bol vel'mi rad, ze Marta
chce deti viest k modlitbe sv. ruzenca.
e Y v w

Ako po kazdej sv. omSi som stala s kama-
ratkami pri kostolnej brane a rozpravali
sme sa. V tom k ndm prisla Marta, pozvala
nas naveceradla a poprosila o pomoc priich
uskutocniovani. Kedze sme vsetky Martu
poznali, sihlasili sme. Nesk6r sme sa s riou
stretli, aby nas blizSie oboznamila s vece-
radlami. Povedala nam, Ze ma velku tdzbu
robit detské veceradla kazdy piatok po sv.
omsi. Nenamietali sme. Hned sme sa dali
do vyroby plagatov a rozdelili sme si tlohy.
Marta mala skvely napad. Upttat deti na vi-
zualne pomocky. Napr.: nastenky, na ktoré
sa pripinal kvietok po kazdom Zdravas’ Ma-
ria. VSetko i$lo l'ahko, ale po sv. omsi vsetky
deti odisli a na prvom veceradle ostalo iba
par spevacok, ale za to skoro vSetci dospeli
v laviciach. V Martinych oc¢iach bolo vidno
sklamanie. , Tak Co, pani ucitelka, ideme
do toho?“ Oslovil Martu knaz Pavol na cely
kostol. Ta vsak iba sklopila zrak. ,Aj ked

budeme iba dvaja, tak veceradlo bude,” po-
kracoval knaz Pavol. Opét bolo vidno v Mar-
tinych ociach iskierku radosti. Po veceradle
nas niektoré tety pochvalili. Velmi sa im
pacilo, ze sa Zdravas’ Maria mézu po jednej
modlit do mikrofénu. Iné sa nam snazili
pomoct s detmi.

Detské piatkové veceradla netrvali dlho.
Asi po dvoch mesiacoch sme ich presunuli
na stvrtok, pretoZe v prvé piatky st adora-
cie, ktoré si pripravuji mladi z Liptovskej
Teplicky. Zmena nam nevadila. Hlavné bolo,
Ze veceradla pokracuju. Bolo jedno, v ktory
deri po sv. omsi.

Veceradla trvaja uz rok. Stale chodi na
veceradlo zopar deti, ale vela dospelych.
Mozno znie divne, Ze na detské veceradla
chodia hlavne dospeli, ale vSetci sme Ma-
riine deti, ¢i sme mali alebo velki, ¢i stari
alebo mladi. Prislovach zasvétenia, , Slubu-

a ucitelov, si méZeme predstavit ako rodica
a ucitela nasho nebeského Otca, ktory nas
vychovava cez knaza, ucitelov v skole, ba
dokonca aj kamaratov v kazdom veku. Som
velmi rada, Ze Marta Kubova neprestala
robit veceradla. Aj vdaka nim mam blizsi
vztah s Pannou Mariou.

Lenka Suchdrekova, Liptovska Teplicka
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Mesto Dubnica nad Vahom
zasvatené Neposkvrmenému
Srdcu Panny Marie

V sobotu 8. septembra 2012 sa zisli v Dub-
nici nad Vahom veriaci zo Sirokého okolia
uZ po dvestosedemdesiaty krat. Prisli po-
zdravit dubnickd Pannu Mariu do kostola
sv. Jakuba, kde ich vital napis ,Cez Mariu
k Jezisovi®.

Slavnost zacala v podvecernych hodinach
marianskym veceradlom. Dubnicka Matka
Bozia je znama svojou pomocou vSetkym
svojim detom, ktoré sa k nej utiekaja. Po
sv. omsi, ktort celebroval zilinsky biskup
Mons. Tomas Galis, iSiel svieckovy sprievod
na cele s otcom biskupom od kostola na
Namestie Matice slovenskej, kde sa nacha-
dza socha Panny Marie uz viac ako dvesto

rokov. K tejto soche sa ludia utiekali vzdy
v tazkych casoch s prosbou o pomoc Matky.
Spravca farnosti, don Marian Bielik, pred-
niesol Loretanske litanie a vyzval zGcastne-
nych, aby sa stisili a otvorili svoje srdcia pre
zasvitenie sa NSPM, ktoré predniesol pri-
tomny zilinsky biskup Mons. Tomas Galis.
Tato udalost bola vel'mi dojimava, pretoze
v zasvateni mesta Dubnica nad Vahom, tu
boli zasvitené aj srdcia a zivoty vSetkych
pritomnych a ich blizkych Panne Marii.

Nasa draha Matka, nech skoro zvitazi
Tvoje Neposkvrnené Srdce!
Za marianske veceradla spracovala Anna Dzimova
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Davam svoje
srdce Matke...
(svedectvo)

Modlitba vo veceradle ma trvalé miesto aj
v mojom duchovnom Zivote. Stale viac si
uvedomujem, Ze posvatny ruzenec je mod-
litba, ktora ma velkt moc. Panna Maria tu
svojou tichou pritomnostou s laskou pre-
tvara nase srdcia a meni nase zivoty.

V ruzencovej skole Panny Marie sa zme-
nilo aj moje srdce a m6j pohlad na Zivot
a udalosti okolo mna. Moje o¢i sa stali milo-
srdnejsie, a tak ma so sticitom zaujal aj pri-
beh jednej ciganky bez domova a postoj nas
katolikov k nej. Casto ju stretavam pred kos-
tolom, kde sa zdrziava; ked zacne
svitd oms$a, zucastni sa jej. Po
skonceni sa postavi k dveram
kostola a prosi o podporu.
Tak som sa pri nej prista-
vila a opytala sa na pri-
beh jej Zivota. Bolo mi
jej velmi lato, videla
som vieru v jej ociach
a Gprimnu prosbu
k nasmu Panovi Jezi-
Sovi, ktorti nie je vidiet
ani u mnohych, ktori
predkladaja svoje
prosby v tom istom kos-
tole. Mnohi ju finanéne
podporia, ale uz sa o iu
nezaujimaja, rychlo od-
chadzaju z kostola a dalej si
Zija svoj spokojny zivot.

Ujala som sa tej ciganky, aby som
jej ukazala aj int tvar krestana. Pozia-
dala som o pomoc priatelov, ktori pracuji
Vv tejto oblasti a zacalo sa konat. Nestretla
som sa vSak s Ustretovostou zainteresova-
nych pracovnikov na naSich tradoch, na
mna sa pozerali ako na ,zvlastnu®, Ze sa

zaujimam o takuto osobu a voéi nej reago-
vali s vysmechom, ktory nema komentar.
Mozno, keby si tie zalezitosti vybavovala
sama, zatvorili by pred riou dvere. No nie
je to smutné? Kde ostala ludskost, laska
medzi nami? Ked' sa ndm predsa podarilo
niektoré zalezitosti vybavit, ciganka so sl-
zami v o¢iach dakovala.
Pribeh nie je uzavrety, pretoze
je eSte mnoho, ¢o treba vyba-
vit, aby sa tato osoba uby-
tovala, ziskala financ¢né
zdroje na obzivu, mohla
najst pracovni prilezi-
tost a podobne. Hlavné
je, aby uz medzi nami
katolikmi nestala ako
bezradna, nepovsim-
nuta osoba, ale aby sa
citila prijata do spolo-
Censtva veriacich.
Vsetci by sme mali pa-
mitat na tych najmen-
Sich, opustenych, bezrad-
nych, ved nas k tomu vyzyva
aj Panna Maria v posolstvach
don Gobbimu:,, Vyjasnite svojho
ducha, aby ste ho vidy mohli rozoz-
nat pod krehkgm a bolestngm vyjzorom
malickych, chudobnijch, chorijch, ubiede-
nyjch, hriesnikov, zblidilych, odsunutijch
na okraj, potlacaniyjch, prenasledovanijch
a zomierajucich.” (MK 28.11.1987)
Ing. B. Cipkova-Sopkova
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,Ttto odpoved som dostala od deti, ktoré ma
milujii a obklopujit ma synovskou neznostou,
zhromazdujii sa vo veceradle modlitieb kona-
nijch so mnou a spolocne obnovuju svoj akt
zasvitenia mojmu Neposkvrnenému Srdcu.
Velkorysa odpoved deti posobi méjmu Ne-
poskvrnenému Srdcu nesmiernu radost a vy-
tvdra velki silu prihovoru a zadostucinenia

u Eucharistického Srdca Jezisovho.“
(MK 2.2.1990)

Po roku sa opit stretli deti z niektorych
cirkevnych §kélok a skdl mesta KoSice na
celomestskom Detskom veceradle, ktoré sa
aj tohto roku uskutocnilo v kostole Krista
Krala na Moyzesovej ulici v Kosiciach.

Postupne kostol zapliali malé i viicsie deti
so svojimi ucitelkami a vychovavatelkami ci
rodi¢mi. Radostni a slavnostna atmosféru
vniesol detsky zbor zo zakladnej Skoly sv.
Cyrila a Metoda v Kosiciach. Ich nadherny
spev nas vsetkych velmi povzbudil a vniesol
nadej do pohladu na mlada generaciu.

Na zaciatku veceradla sme si vypoculi
slova nasSej nebeskej Matky z knihy Kra-
zom, najmil§im synom Panny Marie. Ma-
ria poukazuje na deti ako na najvzacnejsie
perly rodinného vlastnictva a slubuje: ,,...
ked' zasviitenim vstiipim do rodiny, hned' sa
staram o deti, ktoré sa stanti zaroveri mojimi
detmi. Milujem ich, nikdy ich neopustim,
stanil sa vzacnou sucastou mojho materského
vlastnictva.” (MK 23.7.1987)
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Detske
veceradio

Nasledoval slavnostny sv. ruzenec. Na
modlitbu jednotlivych desiatkov prichadzali
pred fatimski sochu Panny Marie postupne
deti z jednotlivych $kol a skolok. Na zaver
modlitby svojho desiatku deti svojou pes-
nickou rozziarili tvare vSetkych pritomnych.

Po sv. ruzenci duchovny otec vyzval deti,
aby prisli pred sochu Panny Marie a tam
sa spolocne zasvitili jej Neposkvrnenému
Srdcu. Mali i velki s d6verou vlozili svoje
srdcia do Mariinho Neposkvrneného Srdca.

A potom sa kostolom ozjvala hymna , Ne-
poskvrnené Srdce Panny Marie...“

Nasledovala detska sv. om$a. StarSie
deti sa pekne zapojili do liturgie ¢itanim
Bozieho slova. Nechybali ani mali minis-
tranti. Duchovny otec nas v homilii povzbu-




dil k d6vere v lasku a pomoc Panny Marie
aj pri skolskych povinnostiach.

Po kratkej adoracii a pozehnani sme
vsetci, pri pohlade na deti a mladez, od-
chadzali s nadejou v srdci. Panna Maria
si pripravuje novi generaciu pre vitazstvo
svojho Neposkvrneného Srdca.

.4k pdjdete cestou, ktorii vam ukazujem,
ak pocuivnete a budete uvddzat v skutok to,
o som vam dnes povedala, vase rodiny budu
prvgmijarnymivighonkami mojho vitazstva.
Tieto malé, skryté, mlcanlivé vghonky, ktoré
uz klicia vo vSetkijch castiach sveta, predchd-
dzajii novil éru a nové casy, ktoré si uz predo
dvermi.” (MK 23.7.1987)

»Najvzdcnejsim dobrom rodiny si deti.
Deti st znamenim zvldstnej priazne JeZi-
Sovej i mojej. Deti majii byt chcené, prijaté,
chranené ako najvzdcnejsie perly rodinného

vlastnictva. Ked' zasvitenim vstipim do ro-
diny, hned' sa staram o deti, ktoré sa stanii
zdrovent mojimi detmi. Beriem ich za ruku
a vediem ich cestou, na ktorej by uskutocnili
Bozi plan, ktory mad kazdy od vecnosti presne
urceny. Milujem ich, nikdy ich neopustim,
stanil sa vzacnou sucastou mojho materského
vlastnictva.“ (MK 23.7.1987)

Dana Kolodziejova

Rodinny letny tabor FATIMA

Treti pilowyj hyjZdent sa opat steetli
rodiny na 7. o&niku rodinmého
letného tébora Fatima. (1) tento
ok sme sa vetci teSili na spolotné
stretnutie, modlitbu a oddych.

Prisli rodiny, ktoré v tabore boli uz niekol-
kokrat, ale pribudli aj mnohé nové, dokonca
z Ciech, to nas naozaj velmi potesilo. Spolu
nas bolo 260, a teda pekny pocet deticiek,
mladeZe a dospelych.

Program tabora, podobny ako po mnohé
roky, bol pripraveny pre deti r6zneho veku.
Najmladsi G¢astnik mal 3 mesiace... Deti
boli rozdelené do skupin podla svojho veku.
Kazdej vekovej kategorii sa venovali mladi
animatori, ktori pre ne s velkym nasade-
nim pripravili velmi zaujimavé aktivity.
Tohto roku sa o deti staralo 40 animatorov.

Tito mladi ludia, zapaleni laskou k Matke
Bozej, jej nevahali takto slazit po cely tyz-
den. Taboru predchadzala duchovna ob-
nova s animatormi, kde sa pocas troch dni
v modlitbe vo veceradle pripravovali na tito
pracu s detmi, a potom uZ sa pracovalo na
konkrétnom programe. Je radost pozerat na
tolkych mladych l'udi, ktori Marii zasvatili
svoju mladost a Cas.
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Pre rodicov bol pripraveny cas na spolo¢nt
modlitbu ruzenca formou veceradla, ale aj pred-
nésky o rodinnych veceradlach. Spolocne sme
sazamyslali nad slovami Matky BoZej v modrej
knihe v Casti Rodiny mne zasviitené.

Po cely ¢as bola vyloZena Sviatost Oltarna,
pred ktorou mohol kazdy predniest JeziSovi
svoje prosby ¢i vdaky. Velkym darom bola
prenas pritomnost dvoch kiniazov, ktori nam
sluzili kazdodennou sv. omsSou, sviatostou
zmierenia ¢i duchovnymi rozhovormi.

Na zaver nas vel'mi tesil pohl'ad na tolko
rodin, ktoré sa slavnostne pocas veceradla
zasvitili Neposkvrnenému Srdcu Panny
Marie. Myslim, Ze po takom tyzdni kazdy
odchadzal domov plny roznych zazitkov, doj-
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mov, ale hlavne duchovne naplneny a plny
predsavzatia prijat Mariu za svoju Matku
a otvorit jej naplno dvere svojich rodin.

»Preto chcem, aby sa vsetky krestanské
rodiny zasviitili mojmu Neposkvrnenému
Srdcu. Ziadam, aby sa mi otvorili brany vset-
kijch domov, aby som mohla vojst a prebyvat
medzi vami ako Matka. Potom vojdem ako
vasa Matka a prebjvam s vami a mam ticast
na celom vasom Zivote.

Nebojte sa. Kam vstipim ja, tam vstiipi so
mnou istota. Ni¢ vim nebude chybat. Ja zdo-
konalim vasu ¢innost, ofistim vasu vlastnil
prdcu. Budem mat ticast na vsetkych vasich
starostiach. (23.7.1987)




Zasvatenie rodin

28. april 2012 bol pre mnohé kosické
rodiny velkou slavnostou. Po mesacnej
intenzivnej priprave podla sv. Ludovita
Grigniona sa 30 rodin spolu so svojimi
detmi slavnostne pocas sv. omse zasvatilo
Neposkvrmenému Srdcu Panny Marie.

Tieto rodiny sa uz rok predtym s velkym
nadsenim stretavali na rodinnych vecerad-
lach, kde sa spolocne modlili a delili o svo-
jom rodinnom Zzivote a o svojich skisenos-
tiach Zivota s Mariou ako matkou, ktora
bdie nad nasimi rodinami a ktora nas vedie
k svojmu synovi JeziSovi.

Ajnadalej sa vytrvalo schadzaji na mod-
litbach vo veceradle a spolocne obnovuja
svoj akt zasvitenia sa Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie.

»Ttto odpoved som dostala od rodin, ktoré
sa zasvicuji méjmu Srdcu a zhromazduji
sa v rodinnijch veceradldch, ktoré si prajem
a o ktoré som vds viackrdt Ziadala.

Tak rodiny mne zasviitené odoldavajii taz-
kej chorobe rozdelenia a rozvodu a sii uchrd-
nené od nakazy strasnej rakoviny potratov
a vyhladdvania vSemozZnijch prostriedkov,
braniacich Zivotu.

Preto nikde inde ako tu nevidis tolko deti,
ktoré sui prijimané ako najkrajsi a najdraho-
cennejsi dar, o Pan venuje rodinam, ktoré

X

zostali verné.” (MK 2.2.1990)
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Turiéna novénav Gaboltove
2012

Uprostred problémov, sklamaniinadeji, odpadovinavratov nasich ¢ias Cirkev zostava
verna tajomstvu svojho zrodenia. Preto, aj ked je historickou skutocnostou, ze Cirkev
vysla z veceradla v den Turic, v istom zmysle mozno povedat, Ze ho nikdy neopustila.
V duchovnom zmysle turicna udalost nepatrilen minulosti: Cirkev je stale vo veceradle
anosi ho v srdci. Zotrvava v modlitbe ako apostoli spolu s Mariou, Kristovou matkou,
a s tymi, ktori tvorili v Jeruzaleme prvy zarodok krestanského spolocenstva a modliac

sa ocakavali prichod Ducha Svitého.

,,Niet Cirkvi bez Turic. A chcel by som
dodat: niet Turic bez Panny Madrie.”
(Benedikt XVI.)

Pod tymto mottom sa v dnioch 17.5.-
27.5.2012 v Marianskej svityni v Gaboltove,
v Kosickej arcidiecéze, konala novéna pred
Turicami, kde spolu s Mariou prednasali
modlitby mnohi pitnici z celej diecézy za
dary Ducha Svétého a nové Turice pre nas
ipre cely svet.

Turicnu novénu otvoril pater Frantisek
Boldy, CSsR na sviatok Nanebovstipenia
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(Jan Pavol IL.: Dominu met vivificantem, ¢. 66)

Pana 017.00 hod. Zacinajac touto hodinou,
vznasali sa modlitby k nebu neustale az do
sviatku Turic, pred vylozenou Sviatostou
Oltarnou.

Kazdy den prichadzalo mnozstvo ptni-
kov nielen z dekanatu Bardejov, ale z celej
diecézy.

Od 16.00 hod. prichadzali autobusmi ¢i
autami ti, ktori vytrvalou modlitbou pro-
sili nielen za seba, ale za cely svet, ktory sa
zmieta v neistote, v burkach a temnotach,
o ktorych nam Panna Maria hovorila uz vo
Fatime a ukazala nam aj cestu, ako ma tieto



problémy svet riesit — cestu modlitby po-
sviatného ruzenca, cestu vytrvalej modlitby.

Kazdy der od 17.00 hod. sa modlili 3 éasti
posvitného ruzenca formou veceradla,
ktoré bolo ukoncené zasvitenim sa Ne-
poskvrnenému Srdcu Panny Marie. Pocas
modlitby 4 kriazi neustale spovedali a mali
Co robit, pretoze modlitba otvarala srdcia
pre vykonanie si dobrej sviatosti zmierenia.
Po tejto priprave nasledovala svita omsa,
pocas ktorej sa kazdy deni v homilii prihova-
rali, striedajuc sa, patri redemptoristi z Ga-
boltova. Svitou omSou program nekoncil,
ale pokracoval moderovanou adoraciou
a spevmi, ktoré otvarali srdcia pre JeZiSovu
uzdravujicu lasku. Za vsetky prijaté dary sa
opit dakovalo, spolu s Mariou, modlitbou
slavnostného ruzenca.

Zijeme v dobe vel'mi rychlej a dne$ny ¢lo-
vek ma problém sa dlhSie ststredit aj na
modlitbu. To, ¢o sami nedokazeme, v com
mame problém, je mozné riesit spolu s Ma-
riou. O tom sved¢i Gicast na tychto modlit-
bach pocas desiatich dni. Ved ¢o mohlo pri-

tiahnut tolkych l'udi z celej diecézy, aby sa
tak dlho vytrvalo modlili? Odhadujeme, Ze
saich vystriedalo asi3000. A kazdym driom
ich pocet stapal. Bola to Panna Maria, ktora
si pozyvala ludi a vytrvalo sa s nami mod-
lila za dar viery pre nas vsetkych. Viera je
dar a o tento dar, zvlast v dnesnych casoch,
musime prosit. Je to dar Ducha Svétého.
Skupiny veriacich sa striedali pocas ce-
1ého dnia i noci pri tichej adoracii, aby pro-
sili Pana o milost a milosrdenstvo pre tych,
ktori sa vzdialili od Boha, o svetlo Ducha

% i)

Svdtého pre nase deti a mladez, o Ducha
jednoty pre nase rodiny.

A tak i tato novéna svedci o tom, Ze aj
dnesny ,uponahlany® clovek sa dokaze
vytrvalo modlit a zotrvavat pri Panovych
nohéch. Co sme u Pana vyprosili, nevieme,
a ani to nepotrebujeme vediet. Jedno je isté,
Pan urobil svoj prvy zazrak na prihovor
Panny Marie v Kane, ked dochadzalo vino
a aj vdnesnych casoch, kedy ndm dochadza
vino ,lasky*“, Panna Maria nas povzbudzuje
a pozyva k vytrvalej modlitbe za dar lasky
avytrvalosti v kazdodennom zivote. Ovocie
tychto modlitieb sa ukaze v kazdodennom
beznom Zivote. Tak ako pater FrantiSek
zdoraznil v zaverecnej kazni, aby nas Duch
Svity urobil pevnymi nielen v ¢ase, ked' sa
nam dari, ale zvlast vtedy, ked budeme mu-
siet niest kriz.

Turicnu novénu v spolupraci s redemp-
toristami organizacne zabezpecoval Insti-
tat Neposkvrneného Srdca Panny Marie
z Kosic.
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Turi€éna novéna v Gaboltove
2013 Volinta, prid, moc moja, Svatj Duchu, prd...

Takto sa vzyva Duch Svity aj pocas Turicnej
novény konanej formou nepretrzitého vece-
radla v Gaboltove, tomto najvyznamnejSom
putnickom mieste KoSickej arcidiecézy.

Starobyly chram, obklopeny tichou pri-
rodou, pocas novény otvara svoje dvere
pre farnosti celej arcidiecézy. Radostna, ale
ivazna modlitbova atmosféra pomaha otva-
rat srdcia Bohu a najdrahsej Matke. Jej Nepo-
skvrnené Srdce je madre a milujace, pozna
vSetky svoje deti, ktoré sa jej aj na tomto
vzacnom mieste s velkou déverou a laskou
zasvicuja. K zasviteniu pozyva Panna Maria
prostrednictvom posolstiev don Gobbiho aj
tymito slovami: ,....preZivajte intenzivnejsie
zasvitenie mojmu Neposkvrnenému Srdcu,
len tak mi kazdy z vds preukdZze tictu, ktord
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bude ucinnd... Ziadam, aby ste zasviitenie
maojmu Neposkvrnenému Srdcu asto obnovo-
vali a podla neho aj Zili. Casto sa utiekajte do
tohto utocista, aby som vds mohla chranit.”
(MK 15.1983) S to velké prisltbenia, s vd'akou
ich prijimajme a zime svoje obycajné dni pod
ochranou Panny Marie.

Duch Svity je vzdy tam, kde je Panna Ma-
ria, jeho nevesta a v Gaboltove je urcite pri-
tomna osobitnym spésobom. Stretavajme
sa s nou i tu, déverujme jej a v nasich Zivo-
toch bude viac radosti, pokoja, lasky.

Turi¢na novéna v Gaboltove nam vset-
kym dava prilezitost duchovnej obnovy,
prehibenia modlitbového Zivota, posilne-
nia vo viere. Prijimajme to ako vzacny dar
poskytovany prostrednictvom reholného
spolocenstva redemptoristov, ktori toto put-
nické miesto spravuja.

V dnoch 9.5.-19.5.2013 bude Turi¢na
novéna v Gaboltove v dekanate Bardejov.
Kazdy den od 17.00 hod.d021.00 hod. bude
spoloény modlitbovy program, vratane
sv. omse. Spolocného programu sa buda
zucastnovat modlitbové skupiny tychto
dekanatov:

9.5. dekanat Sabinov

10.5. dekanat Vranov n/T.

11.5. dekanat Kosice-Vychod

12.5. dekanat Presov IL

13.5. dekanat Lipany

14.5. dekanat Kosice-Juh

15.5. dekanat TrebiSov

16.5. dekanat PreSov I.

17.5. dekanat Presov-Solivar

18.5. dekanat Humenné, Snina

19.5. dekanat Bardejov

Vsetkych vas srdecne pozjvame na toto
trvalé veceradlo, aby sme spolocne vypro-
sovali nové Turice pre svet.



Modlitbovy zapas

,,Veru, veru, hovorim vam: Ak budete o nieco
prosit Otca v mojom mene, dda vam to.“

(Jn16,23)
Modlitba je u Boha vSemohuca. Ked' sa
dobre modlime, dostaneme vsetko, ako
nas uistuje nas Spasitel Jezis Kristus: , Proste
a dostanete! Hladajte a ndjdete! Klopte a otvo-
ria vam!*(Lk 11,9-10) ,,Ak budete o nieco prosit
Otca v mojom mene, dda vam to.“(Jn 16,23) Kto
este po tychto slovach bude pochybovat
o sile a i¢innosti modlitby?

Aky je to blazeny a potesujuci prislub, ze
Boh vypocuje vsetko, o ¢okolvek ho budeme
prosit v mene Jezisa Krista! Spasitel nam nie-
len dovol'uje modlit sa k Bohu, ale dokonca
nam to prikazuje a prosi nas o to. Lebo ho-
voril apo$tolom: ,,Doteraz ste o ni¢ neprosili
v mojom mene. Proste a dostanete, aby vasa
radost bola tiplnd* (in 16,24). Modlitba je pra-
menom vSetkého dobra a $tastia na zemi.

A nech je vasa modlitba vytrvala. Ne-
raz nas Boh chce skisat a nevypocuje nas
hned. Sv. Augustin pit rokov prosil Boha
o0 svoje obratenie. Egyptanka Maria devét-
nast rokov neprestavala prosit Boha, aby
ju oslobodil od necistych myslienok. A my
obycCajne stracame odvahu a prestavame
sa modlit, ak nas Boh nevypocuje ihned.
Sviti postupovali ina¢. Zapamétajme si, Ze
ak nadm Boh neda to, o Co prosime, tak nas
obdaruje inymi, potrebnejsimi milostami.

(Z myslienok sv. J. M. Vianneya o modlitbe)

Modlitbovy zdpas je boj s ruzencom v ruke
o zdchranu dusi a o skoré vitazstvo Nepo-
Skvrneného Srdca Panny Marie prisliibené
vo Fatime.

Modlime sa na nasledujice amysly:
vitazstvo Neposkvrneného Srdca
Panny Marie a nové Turice

duchovna obnova Slovenska

osobné Gmysly zicastnenych veriacich

1. Zapojit sa moze kazdy, kto si da predsa-
vzatie modlit sa jednu hodinu tyzdenne
alebo mesacne. M6ze to byt ruzenec,
adoracia alebo ind modlitba.

2. Predsavzatie neviaze pod hriechom.

3. Spolocne poslite zoznam k nadm, s uve-
denim adresy kontaktnej osoby, u ostat-
nych staci meno a ¢as modlitby.

4.Kedykolvek mozno zrusit svoj zavizok,
len to oznamte kontaktnej osobe.

Prehlad o modlitbovom zapase
Uvadzame pocet zapojenych do modlitbo-
vého zapasu (stav k 1.12.2012):

Podla diecéz:

Bratislava 176
Trnava 234
Nitra 602
Zilina 1656
Banska Bystrica 352
Spis 244
Kosice 2893
Roznava 180
Iné — zahrani¢né 2
Spolu: 6339

V porovnani s minulym rokom sa pocet
tych, ktori sa zapojili do modlitieb, znizil
055 clenow.
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Zijeme velmi taZka dobu. Vsetci vni-
mame, akoby sa ,cas skracoval®. Nemame
cas oddychovat, ¢asto nezvladame ani
vsetky povinnosti. Vstavame zavcas rano
a lihame si neskoro v noci. Zial, prvé, ¢o
casto skratime alebo aj vynechame, je prave
modlitba. No modlitba je pre dusu tym, ¢im
je pre zem dazd. Hoci by sme navozili naj-
lepsiu zem, hoci by sme ju ¢o najlepsie ob-
rabali, vSetko bude nanic, ak nebude dazda.
Spomenme si, ¢o urobila Matka Terézia, ked
sa jej sestry stazovali, Ze nestihaju vSetku
pracu—pridala im hodinu adoracie navyse.

Ked Jozue bojuje s nepriatelmi, Mojzis sa
na hore modli. A kym prosebne dviha ruky

k nebu, vitazia Izraeliti, ked' ich spusti, vy-
voleny lud utrpi porazku. A kolko raz tento
BoZi vodca, ktory viedol Zidov z egyptského
otroctva, svojimi modlitbami zakryva ne-
vdacnikov pred Bozim hnevom?

Srdecné Pan Boh zaplat vSetkym tym,
ktori st vytrvali v modlitbe aj napriek taz-
kostiam. Povzbudzujme sa navzajom, teraz
je cas milosti, mozno teraz je ¢as rozhodu-
jucej bitky.

Spajame sa s vami vSetkymi

v modlitbe a vyprosujeme vsetkym
skoré vitazstvo Neposkvrneného Srdca
Panny Marie.

Patnast prislibeni Panny
Marie tym, ktori sa modlia

ruzenec

(Panna Méria, Kxélovnd posvatného tuzenca, dala dominikénovi
bl. Allanovi de la Roche tjchto patndst prislubov pre tjch,
ktoxi budii zbo¥ne recitovat jej tuZenec.)
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1. Ktokolvek mi bude verne slazit skrze
modlitbu ruzenca, prijme pozoru-
hodné milosti.

2. Slubujem svoju zvlastnu ochranu a tie
najvacsie milosti vSetkym tym, ktori sa
budd modlit ruZenec.

3. Ruzenec bude mocnou zbrarnou proti
pekluy, znici vasne, umensi hriech
a zaZenie bludy.

4. Sposobi, Ze ¢nost a dobré skutky buda
prekvitat. Pre duse obsiahne hojné
Bozie milosrdenstvo. Odluci srdcia ludi
od lasky k svetu a k jeho marnostiam
a pozdvihne ich k tazbe po vecnych
veciach.

5. Duse, ktoré sa mi odporacaja skrze
modlitbu ruzenca, nezatratia sa.

6. Ktokolvek sa bude zbozne modlit
ruzenec a bude rozjimat o jeho svitych
tajomstvach, nikdy nebude premo-
Zeny nestastim. Nezazije Bozi hnev
a nezomrie nahlou smrtou. Hriesnik
sa obrati, zachova sa v milosti Bozej
a stane sa hodnym vec¢ného Zzivota.

7. Ktokolvek bude mat praviinaboznost  14.Vsetci, ktori sa modlia ruZenec, st moji

k ruZencu, nezomrie bez sviatosti synovia a bratia méjho jediného syna
Cirkvi. Jezisa Krista.

8. Ti, ktori st verni v modlitbe ruZenca, 15. Oddanost méjmu ruzZencu je velkym
buda mat pocas svojho zivota i pri znamenim predurcenia.

smrti svetlo Bozie a hojnost jeho
milosti. V hodine smrti bud mat Gcast

na zasluhach svitych v raji. . .
9. Ja vyslobodim z ocistca tych, ktor1 -

boli oddani ruzencu. . »
10. Verné deti ruzenca si vysluzia

velky stupen slavy v nebi. & ‘ » a

11. Dostanete vSetko, ¢o odo mna prosue
skrze modlitbu ruZenca.

12. Vsetkym tym, ktori rozsiruja svity
ruzenec, budem na pomoci v ich
potrebach.

13. Dosiahla som u svojho Syna, Ze vSetci
zastancovia ruzenca budi mat pocas
svojho Zivota i v hodine smrti za pros-
trednikov cely nebesky dvor.

35




DUCHOVNE OBNOVY

Pre dekanaty Kosic, Presova, Solivaru a oko-
lia kazdy mesiac poslednt stredu v mesiaci
bude duchovna obnova formou veceradla
v kostole Krista Krala v Kosiciach na Moy-
zesovej ulici so zaciatkom o 17.00 hod.
v tychto terminoch:

30.1.2013 27.2.2013 20.3.2013
24.4.2013 22.5.2013 26.6.2013
31.7.2013 28.8.2013 25.9.2013
30.10.2013  27.11.2013

Informacie k tymto duchovnym obnovam
poda INSPM Kosice,
tel.: 055/6334924, 0905412 040; 0911912537.

Duchovna obnova
Banskobystrickej diecézy

Tyzden duchovnej obnovy Banskobys-
trickej diecézy, ale hlavne mesta Banska
Bystrica, sa konal v drioch 7.-14. jila 2012.
Viedol ju Pater RNDr. Humbert Virdzek,
OP a organizovalo ju Marianske knazské
hnutie a Marianske hnutie laikov pri pri-
lezitosti prvého roka Gmrtia otca biskupa
Mons. Rudolfa Balaza, ako aj zakladatela
Hnutia don Stefana Gobbiho. MKH sa hlasi
k fatimskému posolstvu Matky BoZej. Vo
veceradlach modlitby ocakavame s Pannou
Mariou Ducha Svatého. Toto sp6sobi novi
evanjelizaciu v novej ére pokoja, prislibenej
Pannou Mariou vo Fatime. Toto je cesta,
vychodisko zo zlej situacie tejto doby.

Duchovnii obnovu sme zacali Fatimskou
sobotou na Starych Horach, kde sme si
pripomenuli tieZ 70 rokov od posvitenia
obnovenej Studnicky (1942). Veceradla po-
tom pokracovali vjednotlivych farnostiach.
Prvé bolo este v sobotu v Priechode, spo-
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jené so 40-hodinovou adoraciou Najsvétej-
Sej Sviatosti, ktora bola ukoncena druhym
veceradlom a po ulozeni Oltarnej Sviatosti
—nedelnou svitou omsou. V pondelok bolo
veceradlo uz s P. Humbertom v Starej Sa-
sovej, pokracovalo v Sasovej u salezidnov,




dalej v Podlaviciach v kostole zasvdtenom
Duchu Svétému, potom v kostole sv. Mi-
chala na Foncorde a v piatok v kostole Na-
rodenia Panny Marie na sidlisku Radvan
v Banskej Bystrici.

Zaver duchovnej obnovy patril diecéz-
nemu veceradlu, ktorym sme, okrem inych
umyslov, dakovali za doterajsiu 12-rocna
put modlitieb s Pannou Mariou po dekana-
toch nasej diecézy; diecézne veceradlo bolo
v katedralnom kostole sv. Frantiska Xaver-
ského vo farnosti Banska Bystrica-mesto.

Nebola som na celej duchovnej obnove,
len na Starych Horach, Podlaviciach a vka-
tedrale. KedZe Podlavice st farnostou, do
ktorej patrim, zmienim sa o ne;j...

Veceradlo sa nieslo v duchu posolstva
z modrej knihy z 24.4.1980 pod odkazom
~Majte déveru®, Citujem: ,Som Panna zjaveni...
MGj Syn, Jezis, je prejavom tohto tajomstva...
Odhalim vasim duSiam tajomstvo Slova,
ktoré sa stalo telom v mojom materinskom
lone... Privediem vas k plnému pochopeniu
Bozieho Pisma... Majte d6veru, nebojte sa!*

V nasej farnosti sa spolocne modlime po-
svatny ruzenec pred kazdou svitou omsou
a v prva nedelu v mesiaci popoludni, ked
si ¢lenovia ruZencového bratstva vymie-
name tajomstva sv. ruzenca. Veceradlo za-
tial nemame. Snazila som sa niekolkokrat
i cez nas farsky casopis oslovit veriacich,
aby sme si ho zalozili, ale marne. V modrej
knihe (MK), sa piSe, ze veceradla si zaklada
sama Panna Maria, ona si vybera knazov
a vychovava si ich. Vyber mame nechat na
nu. (MK 16.7.1973 — ,Ja budem vasou vodkyriou.“)
Pochopila som tito ¢ast az po duchovnej
obnove. Prisli ku mne viaceré Zeny s pros-
bou, aby sme si zalozili veceradlo. Panna
Maria vzdy dodrzi, o hovori. A moj plan,
zatial skromny, bol zalozit veceradlo v sep-
tembri, ked je v nasej farnosti velky den,
vyrocie 10 rokov od jej zaloZenia; po rozho-
vore s vdp. Bédim - fararom, sme usudili,
Ze by to predstavovalo vela programu, a Ze
lepsie bude zacat s veceradlom aZ v oktobri,

ruzencovom mesiaci, a dovtedy sa pripravo-
vat organizacne i duchovne.

Zaver celej duchovnej obnovy? Podla
mojho osobného postdenia, ¢i splnila as-
pon ciastocne ocakavané ,zvracnenie® a za-
pélenie sa pre plany Panny Marie - neviem?!

Jeden ruzenec sme sa modlili priamo na
namesti, pri soche Panny Marie. Bola so-
bota, svadby, ludia chodili okolo nas, oku-
kavali, pocavali, vyslovovali poznamky...
(napr.: ,Tak toto nemusim...“ a pod.) Nas to
nerusilo, skor ich malo priviest k zamysle-
niu sa — Ze este sa ludia, ktori myslia aj na
inych a vela sa za nich modlia.

Vsetko bolo v rézii Panny Marie, ved na-
koniec jej Neposkvrnené Srdce zvitazi!
1. septembra 2012, Margita Slana
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,Vtdci vahou svojho tela padaju k zemi,
len ¢o prestantt mdvat kridlami. DuSa
slabostou svojej vole a zmyselnostou tieZ
upadd v cnostnom Zivote a ddva sa strh-
niit k zemskym veciam, ked sa prestane
dobrymi rozhodnutiami usilovat o postup
v duchovnom Zivote.“

(sv. FrantiSek Salesky — Navod na nabozny Zivot)

InstitGt Neposkvrneného Srdca Panny
Marie medzi svoje najvyznamnejsie akti-
vity zaraduje organizovanie duchovnych
cvicent. Je to prilezitost, vdaka ktorej mnoho
ludi, mladych i starsich, ktori Zija spiritua-
litu Marianskeho knazského hnutia, nacha-
dza G¢innd pomoc pri stretnuti s Bohom,
s Pannou Mariou a so sebou samym.

Duchovné cvicenia sa uskutocriuja for-
mou trvalého veceradla, v tichu, v hlbokej
atmosfére modlitby svétého ruzenca, v pre-
zivani svitej omSe, davaji prilezitost k svia-
tosti zmierenia, k duchovnému rozhovoru
s kniazom - exercitatorom a k stretnutiu
s Eucharistickym JeZiSom. SG pre kazdého
istou cestou na prehibenie duchovného 7i-
vota, hlbsie spoznanie Bozej lasky a lasky
Panny Marie. Tieto duchovné cvicenia sa
tiez skolou modlitby — osobitne modlitby
svidtého ruzenca a adoracnej modlitby.
Mladym I'udom, ktori hladajt svoje Zivotné
povolanie, sa velkou pomocou, aby sa roz-
hodovali zodpovedne a spravne. Star§im
pomahaji k obnove viery, k objaveniu Bozej
vole vo svojom Zzivote a si povzbudenim
v duchovnom raste.
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Zucastnit sa duchovnych cviceni aspon
raz rocne je skutocne dolezité najmi preto,
Ze bezné zivotné okolnosti sic¢asnému
cloveku nedavajua vela prilezitosti na sas-
tredenie sa, na zahladenie sa do seba, na
spoznanie svojej skutocnej velkosti ale aj
opravdivej biedy a neporiadku svojho Zzi-
vota. Prave tu v atmosfére modlitby a vnu-
tornom stiSeni je mo#né rozpoznat hibku
hriechu, ktory nici vztah k Bohu i k sebe
samému, a tiez k bliznym a k svetu. A prave
tuje moznost prist s tym vsetkym s pokorou
k Ukrizovanému JeziSovi a zverit svoje zra-
nené srdce jeho premieriajicej sile.

Velkou prednostou duchovnych cviceni
konanych formou veceradla je to, Ze sa ko-
naji vo svetle Bozieho slova, v pritomnosti
Panny Marie a vzdy v atmosfére modlitby.
Panna Maria prostrednictvom neustalej
modlitby sv. ruZenca usmernuje dusu na
cestu, na ktorej bude v buducnosti lepsie
slazit Bohu.

Papez Jan Pavol II. v prihovore pred mod-
litbou Anjel Pana (16.12.1979) vyslovil Zelanie,
aby ,Skola duchovnych cviceni bola acin-
nym prostriedkom proti zlu sicasného
cloveka, ktory je zatiahnuty do Iudskej
premenlivosti, Zije mimo seba priliS zaujaty
vonkajsimi vecami. Nech duchovné cvice-
nia budi vyhrnou novych l'udi, autentickych
krestanov, oddanych apostolov. Je to Zela-
nie, ktoré zverujem prihovoru Najsvitejsej
Matky: ktora bola najlepsie oddana kontem-
placii; madrej U¢itelke Duchovnych cviceni.”

Spoznat skutocnd hodnotu duchovnych
cviceni moéze kazdy, kto si ich urobi. Insti-
tat Neposkvrneného Srdca Panny Marie
s radostou tato prilezitost ponuka. Na
duchovné cvicenia odporicame pripravo-
vat sa pravidelnou modlitbou sv. ruzenca



s meditaciami k jednotlivym tajomstvam.
Osobitne dolezité je vyprosovat si pozeh-
nanie Panny Marie pre dni duchovnych

cviceni a posobenie Ducha Svitého pocas
nich. V modlitbach je potrebné pamaétat aj
na toho, kto duchovné cvicenia dava.

Program duchovnych cviceni
a duchovnych obnov formou
veceradla na rok 2013

» 10.1.-13.1.2013 budt DC v Herlanoch
pri Kosiciach pre dekanaty Kosic.
Prihlasky prijima a informacie poda
INSPM Kosice,
tel.: 055-633 49 24 alebo 0905-412 040.

¥ 17.1.-20.1.2013 budi DC v Herl'anoch
pre dekanaty Presov-Solivar a Kosice-
-Juh. Prihlasky prijima a informacie
poda p. Daniela Komadova, Janovik 104,
tel.: 0904-477 200 a p. Paulina Milova,
Vys$na Mysla 213, tel.: 055 694 3822,
0904-222 391.

» 24.1.-27.1.2013 budi DC v Herl'anoch
pre dekanaty Presov I. a Presov II.
Informacie poda a prihlasky prijima p.
Namespetrova Gabriela, Kapusany 383,
tel.: 0918-832 298 a p. Marta Mattsova,
Zipov 9, tel.: 051 778 3407, 051 778 3174.

) 14.2.-17.2.2013 buda DC v Herlanoch
pre dekanaty Kosic. Prihlasky prijima

a informacie poda INSPM Kogsice, tel.:
055-633 49 24 alebo 0905-412 040.

» 21.2.-24.2.2013 buda DC pre dekanaty
Sabinov a Lipany. Prihlasky prijima
a informacie poda Ing. Zita Dzurikova,
tel.: 0915-962 364 a Ing. Danka Bedna-
rova tel.: 0905-259 365.

» 14.3.-17.3.2013 budt DC pre dekanat
Vranov nad Topl'ou, Michalovce,
Sobrance a Trebisov. Prihlasky prijima
a informacie poda Magdaléna Balberca-
kov, Vranov nad Toplou, La¢na 818/25,
tel.: 057 442 3969, 0902-668 315.

) 11.4.—14.4.2013 bud DC pre dekanat
Stara Lubovnia. Prihlasky prijima a in-
formacie poda p. Les¢inska Anna, Vysné
Ruzbachy;, tel.: 0902-682 236.

) 18.4.-21.4.2013 budd DC pre deka-
naty Sered, Trnava, Nitra a Galanta.
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Informacie poda a prihlasky prijima p.
Helena Hudakova, Vinohrady n. Vahom,
tel.: 031 789 9362, 0903 726 255, alebo p.
Beata Tacovska, tel.: 033 558 4106, email:
beata.tacovska@gmail.com

) 24.5.-26.5.2013 budi DC pre Lucenec.
Prihlasky prijima a informacie vam
podajt p. Elena Gubaniov, Spitalska
19, Lucenec, tel.: 0908-426 868 alebo
p. Gabriela Bartokova, Rubanisko 1/3,
Lucenec, tel.: 047 432 7903 alebo p. Lu-
bomira Olahova, nam. L. Svobodu 2862,
Lucenec.

» 13.6.-16.6.2013 buda DC vo Svite pre
dekanaty Poprad, Kezmarok, Levoca,
Spisska Nova Ves, Spisské Podhradie,
Spisska Stara Ves a Spissky Stiavnik.
Prihlasky a informacie poda Ing. Emilia
Kralikova, Cencice 253, tel.: 0908-

634 701, 052 773 2204.

) 20.6.-23.6.2013 budi DC pre diecézu
Banska Bystrica. Prihlasky prijima
a informéacie poda p. Gabriel Rybar, tel.:
0905-354626.

» 18.7.-21.7.2013 budt DC pre dekanaty
Zilina, Varin, Rajec, Kysucké n. Mesto,
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Cadca, Martin, Bytca, Povazska Bys-
trica, Ilava, Puchov, Tren¢in a Banovce
nad Bebravou. Informéacie poda a pri-
hlasky prijima p. Stefanec Ladislav, Pod
Hradiskom 7, Zilina 010 04, tel.: 0904-
274 528, p. Vanco Julian, Svermova 22,
Trencin, tel.: 0903-904 397, 0915-875 444,
p. Jarmila Crkonova, Za cintorinom
1336/27, Puchov, tel.: 042 463 4354.

» 8.8.-11.8.2013 budid DC pre dekanat-

nych zodpovednych. Prihlasky prijima
INSPM, tel.: 055-633 4924, 0905-412 040,
0911-912 537.

» 7.11.-10.11.2013 buda DC pre deka-

naty Sered, Trnava, Nitra a Galanta,
Senica, Senec, Pezinok, Malacky;, Sastin
a Skalica. Informacie poda a prihlasky
prijima p. Helena Hudakova, Vinohrady
n. Vahom, tel.: 031 789 9362 alebo 0903-
726 255, Ing. Eva Khilova, Astrova 1225,
Senica, tel.: 0904-204 224, 0918-564 947,
034 651 6090, alebo p. Beata Tacovska,
tel.: 033-5584106, email: beata.tacov-
ska@gmail.com.

¥ 14.11.-17.11.2013 budd DC pre deka-

naty Humenné a Snina. Prihlasky
prijima a informéacie poda p. Mocho-
rovska Margita, Kamenica n. Cirochou,
Gastanova 11, tel.: 0907-275 767 a Ing.
Pavlikova Maria, Nemocni¢na 19, 066
01 Humenné, tel.: 057-778 3375 alebo
0910-411 576.

» 5.12.-8.12.2013 budi DC pre Kosice

a okolie. Prihlasky prijima INSPM, tel.:
055-633 4924, 0911-912 537, 0905-412 040.

» 28.12.2013-1.1.2014 bud silvestrovské

DC v Herl'anoch. Pozyvame na nich
vsetkych, ktori chca prezit prechod do
nového roka v tichu, sastredeni a mod-
litbe. Prihlasky prijima INSPM, tel.: 055-
633 4924, 0905-412 040, 0911-912 537.



VasSe skusenosti z prezivania
duchovnych cviceni

Maéria Huddkovd, Kosice:

Duchovné cvicenia sa uz pre mna stali
kazdorocnou vyznamnou sucastou mé6jho
duchovného Zivota. ZGc¢astriujem sa ich
prevazne v krasnom prirodnom prostredi
Herlian. Mam Gprimna tazbu prezit ich ¢o
najlepsie, a preto sa na ne pripravujem de-
viatnikom k Duchu Svitému a modlitbou
vo veceradle. Za velmi dblezité povazujem
dobru sv. spoved pocas duchovnych cvi-
Ceni a tieZ mozZnost poziadat o duchovny
rozhovor. Zo skusenosti viem, Ze pod-
statnou podmienkou pre dobré prezitie
duchovnych cviceni je vnutorna sustre-
denost a zachovanie ml¢ania. Kazdému
odporacam najst si ¢as raz rocne zicastnit
sa duchovnych cviceni, je to velké pozeh-
nanie a milost na duchovnej ceste kazdého
cloveka.

Maxta Cichd, Kosice:

Pred duchovnymi cviceniami vzdy pro-
sim Boha o dar Svitého Ducha, ktory nech
ma v tychto diioch duchovnych cviceni
vypocuje, posilnuje, povzbudzuje. Prosim
Pannu Mariu, aby som vedela prijat nad-
herny plan, ktory ma so mnou. Duchovné
cvicenia povazujem za prilezitost nanovo
si usporiadat svoj zivot podla Bozej vole.
Uprimne povzbudzujem kaZdého, aby vyu-
zil prilezitost, ktora pontka INSPM a urobil
si duchovné cvicenia, urcite skoro spozna
ich vyznam vo svojom duchovnom zivote.

Ondej Kunc, ObiZovce:

Uz viac rokov sa zucastriujem duchov-
nych cviceni konanych formou trvalého
veceradla v dedinke Herlany. Herlany sa
nachadzaji nedaleko vychodnej metropoly
Kosice. St zname svojou raritou — Herlian-
skym gejzirom. Je to tiché a prirodne Cisté

prostredie, ako usité pre ¢loveka na oddych
tela, ale aj duse.

Duchovné cvicenia, ktoré pripravuje In-
Stitat NSPM sa tu konaja aj pre dekanat Pre-
Sov-Solivar. Je to Cas na stretnutie sa s Pan-
nou Mariou a jej synom JeziSom Kristom.

Panna Maria nas vsetkych vola k sebe uz
tu na tomto svete, aby sme prijali do svojho
srdca jej pozvanie s ruzencom v ruke do ve-
Ceradla. No nie kazdy jej volanie prijme do
svojho vnitra. No ten, u koho semeno jej
pozvania vyklici, urcite bude aj nad'alej dbat,
aby nevyschlo a urcite vyuZzije moznosti na
dalsie stretnutia s jej Neposkvrnenym Srd-
com. Na tomto mieste stretnutia sme spojeni
aj s jej synom JeZiSom, ktory pritomny v Ol-
tarnej Sviatosti je pocas celjich duchovnych
cviceni s nami. Je to nenahraditelny cas,
ktory mame vyuzit uz tu na tomto pominu-
telnom svete pre vecnost, Cize pre nebeské
kralovstvo, ktoré nam sam Jezis Kristus pri-
slabil. Chcem povzbudit vSetkych, aby sa
rozhodli zGcastnit sa na tychto duchovnych
cviceniach a mohli nacerpat mnoho milosti
a pozehnania pre dalsi zivot.

Prosim za seba i vSetkych tych, ktori sa
rozhoduja absolvovat tieto duchovné cvice-
nia, aby Panna Maria stala vzdy prinas, ked
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klesame a sme v ohrozeni zlym duchom,
ktory nas chce od teba, draha Matka, odtrh-
nat. Ochranuj nas od vSetkého zla, aby sme
patrili do tvojho vitazného vojska. Nech na-
Sou zbranou proti zlu tohto sveta je vzdy
modlitba a ruzenec v ruke.

Pane Jezisu, s pokornym srdcom prosime,
vypocuj nase prosby a ved nas vsetkych do
svojej vecnej radosti.

MUD~. Méria Vargova:

Dnesna doba, ktort zijeme, sa zameriava
na vonkajsok. Preto je potrebné ststredit
sa na svoje vnutro, spoznat svoju skutocni
velkost, ale aj svoju hriesnost. V tom mi
pomahaja duchovné cvicenia, ktoré mi
umoznuju hlbsie sebapoznanie odohrava-
jace sa vo svetle Bozieho slova, tichej medi-

tacie, stalej adoracie pred Eucharistickym
JeziSom a modlitbe posvétného ruzenca. St
cestou na prehlbenie méjho duchovného 7i-
vota. Robim si ich kazdorocne s Gprimnos-
tou a otvorenostou voci Bohu, jeho Synovi
a s Pannou Mariou. Pomahaji mi k obnove
méjho Zivota, k prehlbeniu a oZiveniu viery
ak duchovnému rastu. Na zaver duchovnych
cviceni vzdy podakujem Bohu za vsetko, co
som pocas nich prezila a s pomocou Bozej
milosti som tak schopna to, o som obsiahla,
zitvkazdodennom zivote. Prajem kazdému,
aby spravne vyhodnotil svoje priority a do-
prial si cas pobudntt s Nim a s Pannou Ma-
riou, vnimat jeho lasku a tizbu po kazdom
jednom z nas, lebo to naozaj stoji za to. Cas
straveny s Bohom, to je prileZitost, ktorej sa
naozaj oplati povedat svoje ,,ano“.

Sviatky Panny Marie

Liturgicky kalendar ma viacero sviatkov a slavnosti, ktoré patria nebeskej Matke
Panne Marii. St to vZdy dni, v ktorych sa s radostou viac ako inokedy priblizujeme
k Srdcu nasej Matky. Ved ked ma matka sviatok, deti prezivaju radost. Tak to byva
v nasich rodinach a este silnejsie je to vo vztahu k Matke najdrahsej, k Panne Marii.
Skasme svoju Gctu alasku prejavit spdsobom, ktory ju najviac potesi, a to modlitbou
posvitného ruzenca obetovanym za skoré vitazstvo jej Neposkvrneného Srdca.

Kazdy mariansky sviatok ma svoju tradiciu v Cirkvi a osobitnym posolstvom sa do-
tyka Zivota kazdého z nas. VSimnime si blizsie velmi vyznamny a oblibeny sviatok:

Nanebovzatie Panny Maxie

Sviatok: 15. august
Liturgické slavenie: sldivnost:
prikdzany sviatok

Sviatok Nanebovzatia Panny Marie je zo vset-
kych marianskych sviatkov najstarsi. Tradi-
cia ho spomina uz pred efezskym snemom,
ktory bol v roku 431. Slavil sa aj v najstarsich
vychodnych cirkvach — v arménskej i etiép-
skej. Postupom casu sa $iril do celej Cirkvi.
Na Prvom vatikanskom sneme v roku 1870
dvestostyri biskupov ziadalo papeza Pia IX.,
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aby vyhlasil dogmu (¢lanok viery), ze Panna
Maria bola po smrti s telom i dusou vzata do
neba. Vtedy sa to nestalo. AZ v milostivom
roku 1950, 1. novembra, vyhlasil papez Pius
XIIL Nanebovzatie Panny Marie ako tajom-
stvo, v ktoré mame verit. Biskupi uvadzali tri
vieroucné dévody na zaklade ucenia aposto-
lov (Rim 5,8;1 Kor 15,24; Hebr 2,14), podla ktorého
triumf Krista nad diablom, predpovedany
v raji, spociva v trojitom vitazstve —nad hrie-
chom, ziadostivostou a smrtou. Panna Maria
ma Gcast na tomto triumfe podla Bozej pred-



povede v raji:, Nepriatelstvo ustanovujem me-
dzi tebou a Zenou, medzi tvojim potomstvom
a jej potomstvom, ono ti rozsliape hlavu a ty
mu zranis pdtu.” Gn3,15)

Nanebovzatie Panny Marie ma pre nas
veriacich velky vyznam. Upeviiuje nas v na-
deji, ze aj nase teld budu raz vzkriesené.
Nebeska Matka nam vyprosuje mnoho mi-
losti, aby sme tak ako ona, boli vzkrieseni
na vecna slavu, aby sme prijali pozvanie
jej Syna Jezisa Krista, ktory kazdému z nas
pripravil v nebi miesto (porov. Jn 14,1-14).

Nanebovzatej Panne Marii je zasvitenych
najviac marianskych chramov, navste-
vujme ich s laskou.

Nanebovzatie Panny Marie

»-Moji najmilsi synovia, Zite tam, kde som ja:
v nebi, kam som bola vzatd s duSou i telom,
aby som mala plny podiel na sldve méjho
Syna JeZiSa. Na tejto zemi som s Nim bola
stdle spojend, ako to vyZadovala moja mate-
rinskd tloha; teraz som v nebi spojend s Nim
v sldve; On chce mat vedla seba Matku, ked'
jej dal oslavené telo, ako md On sam.

Toje dovod tejto mojej mimoriadnej vijsady.
Ako som svojim ,dno‘umoznila BoZiemu Slovu
vziat na seba v mojom panenskom lone jeho
ludskii prirodzenost, tak som sa svojim ,ano°
ponechala pdsobeniu svojho Syna Jezisa, ktory
vzal vasu Matku do slavy neba s dusou i telom.

Najmilsi synovia, moje telo je premenené
a oslavené, ale je to skutocné telo. Matka a Syn
si teraz navzdy spolu v nebi. Som vsak tiez
vaSou pravou Matkou; tak vds méZem mi-
lovat nielen dusou, ale i osldavenym telom.
Milujem vds tymto svojim materinskym
Srdcom, ktoré nikdy neprestalo bit z lasky
k vam. Najmilsi synovia, Zite i vy tam, kde
som ja — Zite so mnou v nebi! Vi ste vsak este
na tejto bolestnej zemi a ¢asto pocitujete celu
jej tarchu a strast. Ale preco neZijete tam, kde
je vasa Matka, i ked' Zijete vo vyhnanstve na
zemi? Zite v nebi so mnou a nenechajte sa zld-
kat svetom, nenechajte sa spiitat touto zemou!

Dnes existuje smer, ktory je nespravny a ne-
bezpeény. Ludia upttavajii pozornost len na
tiito zem. Ludia majii akoby strach, Ze ich po-
hlad na nebo odvddza od povinnosti denného
Zivota. Zite so mnou v nebi a potom budete
dobre Zit tieZ na tejto zemi!

Uskutocniujte tu na zemi volu nebeského
Otca a vybudujte okolo seba pravé Stastie.
Cim viac pozerdte na Otca a éim viac Zijete
so mnou, tym viac budete na zemi pracovat
pre svoje dobro i pre dobro vsetkijch.

Nebo, to pravé, nikdy nebude mozné ndjst
na zemi. Ako velmi vds klame a zvdidza maj
nepriatel, ktory na vds dordza, aby vam bra-
nil dostat sa sem k méjmu Synovi a ku mne!

(MK 15.8.1976)
Spracoval: PhDr. Maria Grinvalska
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VasSe otazky

Panne Mdxrii sa nemdme zasvicovat, ale iba zverovat. Je to naozaj tak? karol z.

Odpoved:

V teolégii hovorime o zasvéteni, ked sa to
tyka Boha. V krste sme zasviteni Bohu, pri re-
holnych sluboch sa zasvdcujeme Bohu, kostol
sa zasvicuje pre bohosluzby a pod. Na prvy
pohlad by sa teda zdalo, kedZe Panna Maria
nie je Bohom, nemame sa jej zasvicovat, ale
ked'si to objasnime, pochopime, Ze ano.

Odpoved z hl'adiska rozumu

Zasvitit sa Panne Marii znamena zasvétit
sa Kristovi prostrednictvom Panny Marie
(aj ked formulacia je Panne Marii). Ona si
nas nenechéva pre seba, ale nas ozdobuje
svojimi cnostami a zasluhami a odovzdava
svojmu Synovi. Srdce JeziSa a Srdce Panny
Marie nemozno od seba oddelit, byt v Srdci
Marie znamena byt aj v Srdci JeZisa.

Obrazne povedané —ako nam dalekohlad
alebo lupa priblizuji nejaky predmet, tak
nas zasvitenie Marii priblizuje ku Kristovi.
JezZis na nas pozera so zvlastnou laskou, ako
na svojho milovaného ucenika, ked k nemu
prichadzame cez Mariu a zasvicujeme sa jej
Neposkvrnenému Srdcu.
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Toto popierat znamena nechapat, ¢o zna-
mena, ze Maria je Prostrednica ku Kristovi.
Toto nechapu protestanti, ktori si myslia, ze
ist cez Mariu ku Kristovi znamena akusi
»okluku“a nechape to ani ten, kto tvrdi, Ze
Marii sa nemame zasvicovat.

Odpoved z hladiska tradicie

Pojem ,patrit Panne Marii“ sa dokazatelne
objavuje v dielach sv. Efréma Syrskeho zo 4.
storocia. Osobné zasvitenie sa Panne Marii
sa objavuje v dielach sv. Ildefonsa z Toleda zo
7.storocia. V 8. storoci pise sv. Jan Damascén-
sky: ,Tebe (Maria), zasvicujeme naSe tela,
mysle a duse.“ A potom je to od 11. storocia
nepretrzity rad svitcov, ktori sa zasvicovali
Panne Marii, najmi z reholi benediktinov,
cistercitov, frantiSkanov a karmelitanov.

Uvadzame iba niekolkych, ktori zvlast
$irili zasvdtenie Panne Marii: Sv. Odilo —
opat z Cluny - 11. stor.; sv. Bonaventura 13.
stor.; sv. Ludovit Grignion z Montfortu —18.
stor.; sv FrantiSek Salesky; sv. Jan Eudes; sv.
Maximilian Kolbe atd.

Ucitel'sky arad Cirkvi

Prvé dolozené schvalenie zasvitenia
mame od papeza Jana VIL v 8. storo¢i. Neda
sa vypisat vSetkych papezov, ktori zasvite-
nie Panne Marii schvalovali a doporucovali.
Uvedieme len niektorych.



Jan Pavol II.
»velmi rad tu medzi tolkymi ucitelmi
a svedkami tejto spirituality pripominam
postavu svatého Ludovita Mariu Grigniona
z Montfortu, ktory odporacal krestanom
zasvatit sa Kristovi prostrednictvom Panny
Marie ako Gcinny prostriedok zZit verne
podla krstnych zavizkov.
(Redemptoris Mater 48)

..zverujeme ti a zasvicujeme tych ludi
a narody, ktoré to zvlast potrebuj...

(Zasv. 25.3.1984)
Pavol VI.

Nas ctihodny predchodca, Pius XII.,
blahej pamaiti, nie bez vnuknutia zhora,
slavnostne zasvitil svet Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie; dnes pokladame za oso-
bitne prihodné obnovit tento akt zasvite-
nia. (21. novembra 1964)

.vyzyvame vSetkych synov Cirkvi obno-
vit svoje vlastné zasvitenie sa Neposkvr-
nenému Srdcu Matky Cirkvi a prezivat
tento najvznesenejsi akt Gcty po cely zivot,
navzdy zhodny s BozZou v6lou a v duchu
synovskej sluzby a oddaného napodobiio-
vania nebeskej Kralovnej. (Signum Magnum)

Pius XII.

Tebe a Tvojmu Neposkvrnenému Srdcu
zverujeme, odovzdavame a zasvicujeme
cela svita Cirkev, tajuplné telo Tvojho Je-

ZiSa, ktoré trpia krvaca, suzované v tolkych
udoch. (A.A.Sedis, 23. nov. 1942.)

Zasvitenie Matke BozZej je Uplny dar seba
samého... vedie nutne k zjednoteniu s Jezi-
Som pod vedenim Marie.

Lev XIII., ktory blahorecil Grigniona
z Montfortu, dal odpustky tym, ktori prakti-
zuj jeho spbsob zasvitenia sa Panne Marii.

Dalsie informacie mozno ziskat na strankach:
» http://en.wikipedia.org/wiki/Consecration_and_entrustment to_Mary

» www.rosary-center.org/consecrt.htm
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Informacie

Jarné celoslovenské veceradlo bude v drioch
27.4.—29.4.2013 v Michalovciach.

Blizsie informéacie budt uverejnené v Ma-
riinej dobe ¢. 1/2013.

Podpora apostolatu

Ak chcete podporit nas apostolat,
mozete tak urobit a platbu pouka-
zat na nas Gcet; Tatra banka, ¢. Gctu:

ROTIIMANLA
b e s e s b e
Vi

INSPM vydal brozarku
ROZJIMANIA é. VI. Zau-
jemcovia si ju moézu objed-
nat vo vi¢Som pocte na nasej
adrese, o mensich odberoch
sa mozete informovat u pri-
slusného dekanatneho zod-
povedného (adresu najdete
v Casopise v Casti,,Duchovné

s 2622770295/1100.

Podpora 2%

Tym, ktori by sa rozhodli poukazat pri
roc¢nom zGctovani dane 2% z nej pre
tento apostolat, na vase poziadanie
vam zasleme tlaciva, resp. uvadzame
nase ICO: 31256589, ktoré je potrebné
uviest v tlacive ,, Vyhldsenie“ pre da-
novy trad. Tlaciva budu k dispozicii

od januara 2013 aj na nasej interne-
tovej stranke: www.maria.sk

cvicenia®) resp. si ich mo6zete zabezpecit na
dekanatnych, diecéznych a celoslovenskych
veceradlach.

Pre vasu osobntu navstevu, resp. telefo-
nické vybavovanie zalezitosti, tykaja-
cich sa apostolatu, sme pre vas k dispo-
zicii v kancelarii na ul. Jesenského ¢. 26,
Kosice, v tomto case:

Pod'akovanie

Chceme sa pod'akovatvsetkym, ktori
akymkolvek sposobom prispeli
k tomu, Ze Institat NSPM mohol vy-
vijat tento apostolat. Dakujeme pre-

dovsetkym za vase modlitby a uis- Pondelok: 9.00-12.30. hod.

tujeme vas, Ze sme s vami spojeni Utorok: 13.30-17.00. hod.
v modlitbe a za vsetkyjch dobrodin- Streda:  9.00-12.30. hod.
covjekaZdy mesiacsluZena sv.omsa, Stvrtok:  13.30-17.00. hod.
vzdy v posledni stredu v mesiaci. Piatok:  9.00-12.30. hod.

Vsetkym, ktori sa zapojili do nasho
apostolatu, vyprosujeme modlit-
bou aj v roku 2013 Bozie pozehna-
nie, potrebné milosti a vytrvalost
v modlitbach.

Institat Neposkvimeného Srdca Panny Marie, n.o.
Lidické namestie ¢. 6, 040 22 Kosice

email: marta@maria.sk, fatima@maria.sk
tel.: 055/633 4924, 0905412 040, 0911912537



Modlitba Jana Pavia
za svet v ohrozeni

O, Matka ludi a ndrodov, pomoz nam zvitazit nad hrozbou zla,
ktoré sa tak lahko zakoreriuje v srdciach dnesnyjch ludi

a ktoré svojimi nesmiernymi ticinkami uz dolieha

na sucasny zivot a zdd sa, Ze uzatvdra cesty k budiicnosti!
Od hladu a vojny, oslobod nas!

Od jadrovej vojny, samoznicenia, vsetkiych druhov vojen,
oslobod nds!

Od prirodnyjch a vesmirnych katastrof, oslobod nds!

Od hriechov proti ludskému Zivotu od jeho prvopociatku,
oslobod nds!

Od nendvisti, zdavisti a degraddcie dostojnosti BoZich dett,
oslobod nds!

Od vsetkyjch druhov nespravodlivosti v socidlnej oblasti

a na poli narodnom a medzindrodnom, oslobod nds!

Od lahkosti, s akou sa posliapavajii BoZie prikdzania,
oslobod nds!

Od pokusu uhasit BoZiu Pravdu v ludskijch srdciach,
oslobod nds!

Od straty rozliSovania dobra a zla, oslobod nds!

Od hriechov proti Duchu Svitému, oslobod nds!

Z moci satana a jeho duchov, oslobod nds!

O, Matka Kristova, vypoéuj volanie preniknuté

utrpenim vsetkych ludi!

Vypocuj volanie preniknuté utrpenim celej spolocnosti!
Poméz nam mocou Ducha Sviitého zvitazit

nad kazdym hriechom:

hriechom cloveka a ,hriechom sveta®,

hriechom vo vsetkijch formdch.

Nech sa v dejindch sveta este raz zjavi nekonecnd moc Vykiipenia,
moc milosrdnej lasky! Nech zastavi Zlo! Nech pretvori svedomie!
Nech sa v tvojom Neposkvrnenom Srdci objavi

svetlo Nddeje pre vsetkijch ludi! Amen.

Panna Maria, oroduj za nds, za celé biedne
ludstvo, ktoré naliehavo potrebuje obrdtenie!




A tak Najsviitejsia Trojica urcila, ab
mojej mocnej materskej a mimorio
ukazala cestu, po ktorej ma ludstvo ist, aby sa navratilo k Panovi:
cestu obrdtenia, modlitby a pokdnia. A poniikla som vim
ako bezpecné iitociste svoje NepoSkvrnené Srdce...

...Preto vas volam, aby ste sa vo veEeradldch‘E,asto modlili modlitbu,

o ktorii som vas prosila: Prid, Duchu Sviity, prid na mocny prihovor
Neposkvrneného Srdca Panny Marie, tvojej milovanej Nevesty.

(MK 31.12.1997)



