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Modlitba k sv. Michalovi Archanjelovi

Svity Michal archanjel, brar nds v boji,
bud'nam ochrancom proti zlobe a tikladom
diabla. Pokorne prosime, nech mu Boh ukdze
svoju moc. A ty, knieZa nebeskych zdastupov,
BoZou mocou zaZeri do pekla satana

a ingjch zlych duchov, ktori sa na skazu dusi
potulujii po svete. Amen.
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Drahi bratia a sestwy,

v dneXmjch Easoch sa zo vietkijch stwan
na nés vali velké mnoZstvo informdcii.
Potiivame o vojndch, viazddch

a katastrofch, ale tie? sa dozveddme
mnoho informdcii zo Zivota Cirkvi.

Bohuzial si to mnohokrat informacie
o problémoch a prenasledovani kresta-
nov, ale aj o réznych nazoroch biskupov
a knazov v Katolickej cirkvi. Samozrejme,
nie je potrebné, aby vo vSetkom mali vzdy
rovnaky nazor, ale je potrebna jednota,
o ktorej hovori svity Augustin: ,In neces-
sariis unitas, in dubiis libertas, in omnibus
caritas®, co mozeme prelozit nasledovne:
»V podstatnom jednota, v pochybnostiach
sloboda a vo vSetkom laska.”

V tychto ¢asoch poc¢ivame o nejednote
pri vysluhovani sviatosti a to veru nie je
pre Cirkev nepodstatna zaleZitost. Citame
v novinach, ¢asopisoch a na internete, Ze
sa navrhuju rozne zmeny. Niektory teolog
navrhuje jedno a druhy, rovnako vzdelany,
navrhuje nieco Gplne opacné. V médiach
Casto Citame, Ze Katolicka cirkev nevedie
spravne veriacich, ba dokonca sa $iria r6zne
yvarovania®“, ktoré vraj hovori Panna Maria
alebo Pan Jezis.

Ako potom mame nasledovat Jezisa a Ma-
riu, ked' je tolko protichodnych nazorov aj
v Cirkvi? V Pisme Svdtom ¢itame: ,V tej ho-
dine (Jezis) zaplesal v Duchu Svdtom a pove-
dal: Zvelebujem ta, Otce, Pan nebaizeme, ze
si tieto veci skryl pred mudrymi a rozum-
nymi a zjavil si ich maliékym. Ano, Otce,
tebe sa tak pacilo.” (Lk 10,21) Ako maji v nasej
dobe ,malicki“ poznat ,tieto (Bozie) veci?*

V tejto dobe musime prosit: ,Pane, daj
nam jasne poznat zjavent pravdu!*

Jezis je stale s nami, aj so svojou Cirkvou
ahovori nam:,,Cosabojite, vy maloverni“?!
(Mt 8,26). Duch Svity stale vedie Cirkev, aj
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ked mnohokrat uz musela prejst cez pre-
nasledovania, rozkoly a pohorsenia. Boh
dava Cirkvi stale mimoriadne charizmy, aby
neupadla viera Bozieho ludu. Takymto da-
rom je v nasich ¢asoch aj Marianske hnutie.
Panna Maria sa cez P. Gobbiho prihovara
k tym, ktorych si vyvolila a celé toto hnu-
tie je mimoriadnou pomocou pre Cirkev
v tychto casoch velkého zmétku.

Panna Maria nas davno pripravovala na
tato dobu: ,Dospelo sa az k ospravedlno-
vaniu a vychvalovaniu necistych skutkov
proti prirode a dokonca k navrhu zakonov,
stavajicich na roven rodiny spoluzitie ho-
mosexualov. Nikdy sa tak, ako dnes, usta-
vicne nepropagovala tlacou a vSetkymi
hromadnymi oznamovacimi prostried-
kami nemoralnost, necistota a oplzlost.”
(MK 13.10.1989)

Kedysi sme si mohli povedat: ,Nas sa to
netyka, ale teraz uz nie!

A dalej ¢itame: ,Nastali casy vSeobecného
zmditku a najvécsieho zmétenia duchow.
Zmatok vstapil do dusi a do Zivota premno-
hych mojich synow.

Tento velky odpad sa §iri stale viac i vo
vnutri Katolickej cirkvi. Bludy sa vyucuja
a rozsirujq, kym zakladné pravdy viery sa
popieraju s velkou l'ahkostou — a to pravdy,
ktoré autenticky ucitelsky Grad Cirkvi vzdy
hlasal a energicky branil proti akejkolvek
heretickej tchylke.” (MK 11.7.1988)

Zial, tieto slova Panny Marie sa v nasich
casoch stali pravdou. Ved ako je mozné, ze
kriaz posobiaci v Rime a vyucujuci teolégiu,
verejne zastava nazor, Ze homosexualne
vztahy nie st hriechom? Co asi takyto kiiaz
ucil?!

Panna Maria nam ukazuje chyby a zlo,
ale zarovern nam dava nadej a ukazuje cestu
ako kracat vo svetle aj teraz, ked na svet
a Cirkev zostupila noc. Pripomina nam, aby
sme sa nebali a predpoveda obnovu Cirkvi:
,V tom istom okamihu, ked bude satan tro-
nit ako pan sveta, a bude sa domnievat, Ze
ma isté vitazstvo, ja sama mu vyrvem korist
z rik. Naraz bude stat s prazdnymi rukami
a nakoniec pripadne vitazstvo len m6jmu
Synovi a mne; toto bude triumf mo6jho Ne-
poskvrneného Srdca vo svete®. (MK 19.12.1973)

~Premahajte pokusenia strachu, malomy-
selnosti a smiitku! Nedovera ochromuje vasu
cinnost, a to velmi pomdaha mojmu protivni-
kovi. Budte veseli a plni radosti! Toto nie je
koniec mojej Cirkvi; pripravuje sa zaciatok jej
plnej a obdivuhodnej obnovy.“ (MK 18.10.1975)

Panna Maria nam ukazuje cestu pre tto
dobu, je to cesta zasvitenia sa jej Neposkvr-
nenému Srdcu, modlitby, pokénia a jednoty
spapezom: ,Dnes, ked' tma stale viac vSetko
zahaluje a ked' sa stale viac $iri v Cirkvi
blud, vy musite vSetkym ukazovat cestu
k pramenu, z ktorého Jezi$§ nechava vyvie-
rat svoje slova pravdy, totiz k evanjeliu, zve-
renému hierarchickej Cirkvi, to znamena
papezovi a biskupom s nim spojenym. Nie
jednotlivym kiiazom anijednotlivym bis-
kupom, ale jedine kiiazom a biskupom,
spojenym s papezom.“ (MK 7.8.1976)

Pripomina nam JeziSove slova: , Ty si Pe-
ter a na tejto skale postavim svoju Cirkev
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a pekelné brany ju nepremdézu.” (Mt 16,18)
Podla tychto slov my katolici verime, Ze bis-
kupi spojeni s papezom, ako nastupcovia
apostolov a svitého Petra, vedd spravne im
zvereny Bozi lud. Toto je JeziSov dar pre jeho
Cirkev az do konca sveta a kto prijima tento
ucitel'sky urad, bude stale v pravde viery.
Zijeme v zaplave informacii a slov, kazdy
krici do sveta svoje nazory a presviedca
ostatnych, Zze ma pravdu. A to nielen
v otazkach profannych, svetskych ale aj
v otazkach viery. Ale ,malicki“ dokazu aj
v nasej dobe vidiet Bozie skutky a pocut
Bozi hlas, ktory zjavuje pravdu a ukazuje
cestu. A tento hlas hovori o obnove Cirkvi
avitazstve Neposkvrneného Srdca Panny
Marie.
Marta Uchalova

Napinenie odkazu Fatimy

,, V tento deri sa tu zhromazdujete do veceradla a pripominate si moje posledné zjavenie
v Cova da Iria, potvrdené slnecnym zdzrakom.

Z tejto krajiny, ktorii uprednostiiujem, pretoZe ma tak miluje a uctieva, vysielam este raz
ustarostenyj vykrik do sveta, ktoryj som vyslovila v ten istyj deii vo Fatime, a ktoryj niekol-
kymi slovami vyjadruje posolstvo, s ktorgm som prisla z neba, aby som vam ho zverila.

Nehreste viac! NeurdZzajte uz maojho Syna Jezisa, ktory je uz privelmi pourdZany. Na-

vrdtte sa spdt k Bohu modlitbou a pokdanim!



Zial, toto moje posolstvo zostalo nepovsimnuté! A tak ludstvo pokracovalo na ceste
vzbury proti Bohu a zatvrdilého odporu k jeho zdkonu ldasky. Zaslo dokonca tak daleko,
Ze popiera hriech a ospravedliiuje aj najtazsie mravné preciny v mene falosne chapanej
slobody. Tak sa podarilo satanovi, mdjmu protivnikovi, doviest vds tak daleko, Ze ste

privolili k jeho zvodom.

Mnohi stratili vedomie hriechu, preto sa mu vzdy viac odddvajii a ospravedliiujii ho.
Zmysel pre littost, ktord je prvijm krokom k obrdteniu, skoro celkom vymizol.“ (MK 13.10.1980)

Zjavenia Panny Marie vo Fatime uka-
zuju, ako Trojjedinému Bohu zalezi, aby
sme ho milovali, aby sme napravili svoj
zZivot pokanim, aby sme sa modlili za ob-
ratenie hriesnikov aj modlitbou ruzenca
a aby sme boli zasviteni Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie, ktorému sa zasvitil aj
Boh v tajomstve vtelenia.

Katolicka cirkev prijala a schvalila zjave-
nie Panny Marie vo Fatime. Najskor to bol
biskup v Leirie, pod ktorého pravomoc patri
Fatima, potom ostatni biskupi Portugalska,
ktori zasvitili krajinu Panne Marii v roku
1931. Aj papezi vyjadrili sihlasné stano-
visko k tymto zjaveniami. Pius XII. zasvatil
svet Neposkvrnenému Srdcu Panny Ma-
rie v roku 1942, Pavol VI. navstivil Fatimu
v roku 1967, Benedikt XVI. v roku 2010.
Svity Otec FrantiSek sa chysta navstivit
Fatimu na sté vyrocie fatimskych zjaveni
»ak mu Boh da Zivot a zdravie®.

Svéatého Jana Pavla II. m6Zeme priamo na-
zvat ,fatimskym papezom®, lebo sa najviac
pricinil o rozsirenie posolstiev Panny Marie
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z Fatimy. Po atentate v roku 1981 zacal inten-
zivne skimat fatimské posolstvo, vysled-
kom ¢oho bolo zasvitenie sveta Neposkvr-
nenému Srdcu Panny Marie v roku 1982
a 1984 a modlitba svétého ruzenca v prvé
soboty mesiaca tak, ako si to Panna Maria
ziadala. Fatimské posolstva Ucitel'sky Grad
Cirkvi schvalil a veriacim vrelo odporuca.

13. méja 1917 Panna Maria povedala: ,,Pri-
sla som napomenit I'udstvo, aby sa obra-
tilo a robilo pokanie za svoje hriechy.*

Panna Maria svojou tzkostlivou vyzvou
na pokanie a na obratenie chce zmobilizo-
vat nasu volu a sily k déslednému kracaniu
cestou viery, k pokaniu a k ustavicnej mod-
litbe. Len tak predideme nenavisti, vojnam,
prelievaniu krvi, mravnej i fyzickej degra-
dacii narodov, len tak mézeme ochranit
seba aj inych od vecného zatratenia.

Na prvé vyrocie atentatu 13. maja 1982 siel
papez Jan Pavol II. na pat do Fatimy, aby sa
podakoval za mimoriadnu zachranu Zivota.
Pri tejto prilezZitosti povedal: ,prisiel som
do Fatimy preto, aby som eSte raz v mene
celej Cirkvi vypocul posolstvo, ktoré pred
65-timi rokmi zaznelo z st nasej Matky,
ustarostenej o osud svojich deti®.

Dnes je to posolstvo este aktualnejsie
a naliehavejsie ako kedykolvek predtym.
Dramatickymi slovami papez vyjadril svoju
bolest, ,Ze vyzva na pokanie, obratenie
a modlitbu sa nestretla, ani sa nestreta
s takou odozvou, ako by sa mala“.

Fatimské zjavenie je jasné a jednoznacné:
aby sa ludstvo zachranilo od zahuby seba-
znicenia, je nutné jeho obratenie a navrat
k Bohu. Neexistuje zZiadna ina cesta. Sme
bud pre Boha, alebo sme proti nemu.

Od fatimskych zjaveni uz uplynulo 98
rokov a mozno si mnohi myslia, Ze by sme
sa mohli venovat novsim posolstvam. No
pravdou je, Ze tieto posolstva sa velmi do-
lezité prave v tejto dobe, st naliehavejsie
dnes, ako ked' ich Panna Maria povedala
v roku 1917.

Papez Benedikt XVI. povedal pri svojej
navsteve vo Fatime v r. 2010 tieto slova:

,2Klamal by sam seba ten, kto by si myslel,
Ze prorocké posolstvo Fatimy je ukoncené.
V nom oziva Bozi zamer, ktory sa pyta od
pociatku ¢loveka: «Kde je tvoj brat Abel?[..]
Hlas krvi tvojho brata hlasno vola zo zeme
ku mne.» (Gn 4,9) Clovek dokazal spustit ko-
lobeh smrti a hrézy, ale zastavit ho nedo-
kaze... Vo Svitom pisme sa casto uvadza,
Ze Boh hlada spravodlivych, aby zachranil
mesto l'udi a to sa deje aj tu vo Fatime, ked'
sa Panna Maria pyta: «Chcete sa poniknut
Bohu a znasat kazdé utrpenie, ktoré na vas
zosle, ako obetu za odc¢inenie hriechov, kto-
rymi ho ludia urazili a ako prosbu za ob-
ratenie hriesSnikov?» (Spomienky sestry Lucie,
1, 162). Do ludskej rodiny, ktora je ochotna
obetovat najposvitnejsie puta na oltar ma-

licherného egoizmu naroda, rasy, ideol6-
gie, skupiny, jednotlivca, zostupila z Neba
nasa blahoslavena Matka, aby vlozila do
stdc tych, ktori sa k nej utiekajt, Boziu
lasku, ktora hori v jej srdci. V tej dobe boli
len traja, ale ich priklad Zivota sa rozsiril
a znasobil v nespocetnych skupinach po
celej zemi, osobitne tam, kam prichadza
putovna socha Panny Marie, medzi tymi,
ktori sa zasvitili bratskej solidarite. Nech
tychto sedem rokov, ktoré nas delia od stého

vyrocia Zjaveni, urychlia ohlasené vitaz-

stvo Neposkvrneného Srdca Panny Marie

na slavu Najsvitejsej Trojice.

Sestra Lucia v knihe V§zvy Fatimského
posolstva spomina az 20 vyziev, ktoré patria
do obsahu celého fatimského posolstva:

» 1. vyzva -k viere: Vyplyva z modlitby;,
ktord anjel ucil deti modlit sa: M6j Boze,
verim v teba.

» 2.vyzva-k poklone, adoracii: Klaniam
sa ti.

» 3.vyzva-k nadeji: dafam v teba.

) 4.vyzva-klaske voc¢i Bohu: milujem ta.

» 5.vyzva - k odproseniu a odpusteniu:
prosim ta o odpustenie.

)» 6.vyzva -k modlitbe: ,Modlite sa, mod-
lite sa mnoho!“



Jan Pavol I1. vo Fatime povedal, Ze najpod-

statnejSou castou fatimského posolstva

je vyzva ,modlit sa, modlit sa a este raz
modlitsa“.

» 7.vyzva -k obete: Panna Maria vo Fa-
time povedala: ,Prinasajte neustale Naj-
vys$Siemu modlitby a obety.“,,Modlite
sa, modlite sa mnoho a prinasajte obety
za hrie$nikov. Vedzte, Ze mnohi ida do
pekla, lebo nikto sa za nich nemodli
a neprinasa obety.”

) 8.vyzva - ,Vezmite a jedzte telo a pite
krv Jezisa Krista, ktorého hrozne
urazaji nevdacni ludia. Od¢inujte ich
previnenia a potesujte svojho Boha.”

» 9.vyzva -k dovernému vztahu s Naj-
svitejSou Trojicou: ,Najsvitejsia Trojica,
Otec, Syn a Duch Svity, hlboko sa ti kla-
niam.“ Panna Maria, ktora bola uz na
zemi , Pribytkom Najsvitejsej Trojice®, je
nim zaiste eSte dokonalejsim sp6sobom
v nebeskej slave. Trojjediného Boha mé-
Zeme preto smelo zvelebovat aj v Marii,
pricom sa v podstate pripajame k jej
chvalospevu v nebi.

» 10. vyzva — ku kazdodennej modlitbe
ruzenca. Jan Pavol IL hovori, Ze ,modlit
sa ruzenec znamena vlastne kontemplo-
vat s Mariou Kristovu tvar.”

)» 11.vyzva -k Gcte k Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie: ,JeZis chce... zaviest
vo svete Gctu k moéjmu Neposkvrne-
nému Srdcu.”

,Preto dnes z mojej svityne vo Fatime opa-
kujem svoje naliehavé pozvanie, aby ste sa
uchylili ku mne svojim zasviitenim sa méjmu
Neposkvrnenému Srdcu, aby ste vsade roz-
mnoZovali veceradlda modlitby, o ktoré som
vds ziadala, medzi kriazmi, medzi detmi
a mlddeZou, a tieZ v rodindch.” (MK 15.3.1993)

Okrem zasvitenia sa Neposkvrnenému
Srdcu Panny Marie k obsahu fatimského
posolstva patri aj praktizovanie Fatimskych
prvych piatich sobét. Tato poboznost pri-
spieva k navratu k sviatostnému zivotu ako
i k pravej marianskej tcte, a tak privadza

8

veriacich k JeziSovi Kristovi. Poboznost pr-

vych piatich sobét treba vykonat s imys-

lom odcinit urazky, ktoré sa dostavaja

Neposkvrnenému Srdcu nasej nebeskej

Matky. Zvlast dolezité je pristapit s tymto

umyslom k sv. prijimaniu na prva sobotu,

ako to vyslovne povedal Lucii Pan Jezis.

Lucia v liste svojmu spovednikovivr. 1939
napisala zavazné slova: ,,0d vykonavania
tejto poboznosti, spolu so zasvitenim Ne-
poskvrmenému Srdcu Panny Marie, bude
zavisiet vojna alebo mier vo svete.“

) 12. vyzva — uvazovanie o vecnom zivote.

) 13. vyzva - apostolat.

) 14.vyzva -k vytrvalosti v dobrom.
Panna Maria vyzyva k vytrvalej mod-

litbe: ,,Pokracujte v modlitbe ruzenca, aby

sa skoncila vojna®.

Vo svete je tolko zla a hriechu, Ze potrebu-
jeme duchovne dezinfikovat svoje svetskym
duchom casto nainfikované srdcia a to vy-
slovovanim svitych mien JeziSa a Marie
v modlitbe ruzenca. RuZenec sa naozaj stava
akoby Davidovym prakom proti spupnému
Goliasovi svetského, bezbozného, hries-
neho zmyslania. Preto vytrvalo konajme
to, k comu nés vyzyva Bozia Matka a znovu
s déverou berme do ruk ruzenec.

) 15.vyzva — prestat urazat Boha. Ako
spomenula Panna Maria: ,Neurazajte
viac Boha, nasho Pana, lebo je uz velmi
urazany®.

» 16. vyzva — k posvicovaniu rodiny.

) 17.vyzva - k dokonalosti krestanského
Zivota.

Sv. Ludovit Grignion hovort: ,,Cela nasa
dokonalost spociva v tom, Ze sa pripodob-
nime, spojime a oddame JeziSovi Kristovi.
Pretoze Maria sa mu zo vSetkych stvoreni
najviac pripodobnila, z toho vyplyva, Ze ¢im
viac jej bude dusa oddand, tym viac bude
oddana JeziSovi Kristovi®.

) 18.vyzva -k Zivotu Gplného zasvitenia
sa Bohu.

) 19.vyzva -k svitosti.

) 20.vyzva - pokracovat na ceste do neba.

Celé fatimskeé posolstvo
je velkou wijzvou k svatosti.

Sestra Lucia poznava tato vyzvu k sva-
tosti z niektorych detailov v zjaveniach.

Pri poslednom zjaveni vo Fatime 13. ok-
tébra 1917 traja pastierikovia videli Pannu
Mariu, sv. Jozefa a Dieta Jezisa, a to ako po-
zehnavaji svet v Case, ked' desattisice ludi
boli svedkami slne¢ného zazraku.

Pritomnost sv. Jozefa chapala ako nalie-
hava vyzvu k svétosti rodiny.

Toto kratke videnie v ramci posledného
zjavenia v okt6bri 1917 je akoby nepovsim-
nuté, zostalo v tieni ,slneéného zazraku*
no pre tuto dobu, v ktorej Zijeme, kedy je
rodina v rozklade, ma velky vyznam.

Lucia sa v poslednych rokoch zZivota za-
merala predovSetkym na svitost, ktora by
mala byt v kazdej rodine. Vo svojej posled-
nej knihe Vijzvy fatimského posolstva sestra
Lucia piSe: ,\V ¢asoch, ako su tieto, kedy sa
Casto zda rodina nepochopena v tej podobe,
v ktorej bola dana od Boha, Boh nam chcel
pripomentt cel, pre ktory zalozil rodinu
vo svete. ...

Sestra Lucia pokracuje: ,V posolstve
z Fatimy, nas Boh vyzyva, aby sme obratili
o¢i k Svitej rodine z Nazareta, do ktorej sa
rozhodol narodit a rast s cielom predlozit
nam model, ktory mame napodobnit, spo-
lupracujac s nim na diele stvorenia. Toto
rozhodnutie spojit svoje ibohé stvorenie
s jeho tvorivou pracou je velka demonstra-
cia otcovskej Bozej dobroty.*

Rodina je dnes pod neustalym utokom
na celom svete. Posolstvo Fatimy je délezi-
tejsie dnes, kvoli tymto Gtokom na rodinu.
Rodina je srdcom sveta. Ked'je rodina slaba,
aj nasa spolocnost zoslabne.

V dnesnych rodinach chyba oddanost,
Cistota a aj pokanie, ktoré pomaha cloveku

k dodrZiavaniu ¢istoty. Dnes vrodinach ab-
sentuje modlitba —vo Fatime Ziadala Panna
Maria modlit sa ruzenec kazdy den. Ak
chceme vsetky tieto ¢nosti dodrziavat, stoji
nas to namahu a musime priniest obetu.
Svita rodina sa objavila vo Fatime, aby
nam ukazala priklad svitosti, ktory mame
nasledovat. Kazdy c¢len rodiny ma svoju
alohu: otec ako hlava rodiny, matka ako
srdce a deti ako milujici poslusni ¢lenovia.

,,Denne sa opakujii iitoky na ludskyj Zivot.
Kazdy rok je usmrtenijch niekolko desiatok
miliénov nevinnijch deti v lone matiek a po-
cet vrdzd, ndsilnosti, llipeZi a 1inosov stdle
rastie. Nemravnost sa §iri ako potopa a pod-
porujii ju masovokomunikacné prostriedky,
najmii film, tlac a televizia — touto sa do kaz-
dej rodiny vkrada prefikana a diabolska
taktika korupcie a zvodov. Obetami sii deti
a mladistvi, ktori sa moZu najmenej branit
—na nich pozerdm so starostlivou neznostou
Matky. Len mohutnd sila modlitby a odpro-
sujticeho pokdnia ochrdnia svet pred tijm,
¢o mu pripravila BoZia spravodlivost, ak by
tvrdohlavo odmietal kazdii vijzvu k obrite-
niu.“ (MK 31.12.1982)



., Viem, Ze dnes md kazda rodina vela sta-
rosti. Sii vaSe, ale stanii sa mojimi. Pode-
lim sa s vami o vSetky vaSe utrpenia. Prdave
preto som v tijchto nelahkijch casoch siicas-
nej ocisty pritomnd v rodindch, ktoré sa mi

Modlitba pépe¥a Frantidka
k Svitej wodine

,Jezis, Mdria a Jozef, vo vds kontemplujeme
Ziaru pravej ldsky, na vds sa s doverou ob-
raciame. Sviitd nazaretska rodina, urob aj
z nasich rodin miesta spolocenstva a vece-
radla modlitby, opravdivé skoly evanjelia
a malé domatce cirkvi. Sviitd nazaretskd
rodina, nech sa viac v rodinach nezakusuje
ndsilie, uzavretost a rozdelenie: kazdému,
kto bol zraneny alebo pohorseny, nech
sa coskoro dostane titecha a uzdravenie.
Sviitd nazaretska rodina, nech biskupskd
synoda dokdzZe vSetkijch nanovo upevnit
vo vedomi posviitného a nedotknutelného
charakteru rodiny, jej krdsy v Bozom pléne.
Jezis, Mdria a Jozef, vypocujte a vyslyste
nasu prosbu. Amen.”

Zjavenie Panny Marie Bolestnej, ktora
zotrvava pri nohach kriza, je pre Luciu
vyzvou k dokonalosti krestanského Zivota.
Napokon v zjaveni Panny Marie Karmelskej
v reholnom rachu vidi vyzvu k dokonalosti
zasvateného zivota, k nasledovaniu Krista
po ceste evanjeliovych rad ¢istoty, chudoby
a poslusnosti. Lucia vysvetluje, Ze posolstvo
je naliehavou vyzvou k svitosti pre vset-
kychkrestanov. Je to vyzva, ktora vychadza
od Marie, vzoru najdokonalejsSej svitosti,
na aki moze byt stvorenie povysené. Je to
Mariina vyzva k svitosti pre pokoj a spasu
vsetkych ludi v Kristovi.

Aka je teda tloha Panny Marie v posled-
nych casoch? Spasa sveta sa zacala cez Ma-
riu a takisto bude cez niu dokonana. Duch
Svity ju vyjavi a urobi znamou a cez nu
privedie l'udi k tomu, aby poznali Jezisa
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zasviitili, ako starostliva a bolestna Matka,
ktord md skutocnii ticast na vsetkom vasom

X

trdpeni. KieZ vds to potesi.” (MK 23.7.1987)

Krista, aby ho milovali a jemu slazili. Ten,
kto najde Mariu, najde Zivot, Cize Jezisa
Krista, ktory je Cesta, Pravda a Zivot. Preto
je nevyhnutné, aby Maria bola eSte viac
znama nez dosial.

V tychto poslednych ¢asoch Maria musi
zaziarit viac nez kedykolvek predtym svo-
jim milosrdenstvom, svojou mocou a svo-
jou milostou.

Milosrdenstvom zaZziari, aby zhromaz-
dila a s1askou prijala tych ibohych hriesni-
kov a bludiacich, ktori sa obratia a navratia
do Katolickej cirkvi.

Mocou zaziari proti nepriatelom Bozim,
ktori sa vzburia, aby slubmi a hrozbami
zviedli ludi a priviedli ich ku skaze.

Milostou musi zaziarit, aby odusevnila
apodrzala chrabrych bojovnikov a vernych
sluzobnikov JeziSa Krista bojujucich za jeho
zaujmy.

Boh chce, aby v stc¢asnosti l'udia Mariu
viac poznali, viac milovali a viac si ju ctili.
Mariini sluzobnici okusia jej materski
laskavost aj dobrotu a budi ju nezne milo-
vat ako jej milované deti. Budu apostolmi
poslednych cias a dobija slavne vitazstva
nad svojimi nepriatel'mi. V jednej ruke buda
mat kriz a v druhej ruZenec a v srdciach
svité mena Jezis a Maria.

V ¢om spociva oddanost Marii v jednot-
livych Zivotnych oblastiach? V praxi to
moze znamenat postupné, velmi konkrétne
kroky dévery, nac¢ivania a spoluprace s Bo-
zim Duchom - v $kole Panny Marie, v §kole
mystiky vS§edného dna. Prvym krokom
moze byt pozvanie Panny Marie do oblasti
nasho fyzického bytia. Zasvitme Panne
Marii svoje zdravie, telo, cely nas vnu-
torny zivot, vSetky emécie a vztahy, cely nas
dom, Stidium, zamestnanie, radost i bolest.
Zverme to vSetko Marii a zaZijeme skutocné
oslobodenie, zbavi nas to mnohych Gzkosti
a strachu. Zasvitenie sa Marii je vlastne ce-
lozivotné zvolanie: ,,Nech je k Tvojej dispo-
zicii vSetko, o mam a co som.”

Je potrebné pocuvat v srdci hlas Matky.
Potrebujeme ju pocut pre vnutorné uzdra-
venie svojho uboleného srdca, potrebujeme
jej dych, jej pofikanie nasich zraneni. Ona
sa k nam prihovara ako k svojmu Synovi.
Vidi a vnima nas v Kristovi, miluje nas ako
Jezisa. Nechajme k sebe hovorit Matku.
Vstipme do Mariinho jasotu a velebenia
Pana ajej o¢ami hlad'me na Krista, ktorého
tvar ziari nad nami a ktorého mame kon-
templovat Mariinym pohladom v tajom-
stvach ruzenca.

Mariino Neposkvrnené Srdce napokon
zvitazi, ako to predpovedala Panna Maria
vo Fatime. Ako k tomu pride? Nuz cez jej
drobné vitazstva v nasich zivotoch. Ked
jej vytvorime priestor, ako malé deti, ako

nas k tomu vyzyva aj Kristus: ak nebudete
ako deti nevojdete do nebeského kralov-
stva. Ak tomu patri aj pocGvanie Mariinho
materinského hlasu v nasom srdci. A bez
ruzenca to nejde; lebo ruzencom sa dosta-
vame do bezprostrednej blizkosti Panny
Marie, ¢o je nevyhnutné, aby sme vstipili
do déverného pocivania, aby sme zazili jej
materinské objatie, aby sme zaculi jej hlas,
tlkot jej srdca, jej milé, Zehnajace slova, jej
materinské dobrorecenie.

Spracovala: Ing. Jana Sutorova.
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Modlitbové stretnutie
s generalnym predstavenym

MKH

Generalny zodpovedny MKH pater
Laurent Larroque navstivil vdinoch
24.-28.9.2015 niekolko miest na
Slovensku, kde sa zii¢astnil na
veceradlach veriacich.

Kostol sv. Mikulasa Visnove,
Zilinska diecéza —24.9.2015

-

Pater Larroque nam hned na Gvod pripome-
nul, ze ,Mdria nds vedie k JeZiSovi“. Spolocna
modlitba veceradla bola pred vylozenou
Oltarnou sviatostou. Cely chram ako je-
den choral, vyprosoval dar druhych Turic
,Prid, Duchu Svity...“ Pater mal prihovor
o Eucharistii. So zarmutkom konstatoval,
ze v niektorych krajindch maju v kosto-
loch bohostanok umiestneny v bo¢nych
priestoroch kostola! Zabudaja, ze chram
je postaveny nie pre ludi, ale pre Jezisa!
A preto musi mat Eucharistia ¢estné miesto.
Podobné nepochopenie sa tyka i viyznamu
svitej omse! Pritomnost JeziSa v Eucharistii
je realna, nie symbolicka. Citoval Katechiz-
mus Katolickej cirkvi, zdéraznil nutnost
velkej opatrnosti pri navrhoch, ktoré zava-
naji bludom a otvaraja cestu pre posobenie
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Zlého. Svojim Zivotom podla evanjelia mame
svedcit o vernosti Cirkvi. Nasa neznicitelna
nadej je v tom, Ze nakoniec bude trium-
fovat Neposkvrnené Srdce Panny Marie.
Nasledovala koncelebrovana sv. omsa a po
nej slavnostné spolocné zasvitenie knazov
pred sochou Panny Marie. V homilii pater
Larroque zdoraznil velkd hodnotu zasvéte-
nia sa Panne Marii. V kazdej veriacej rodine
mame mat obraz alebo sochu Panny Marie,
o svedci o dovernom vztahu k Marii. Boj,
podla Apokalypsy, medzi ,drakom*a ,Zenou
odetou slnkom® vrcholi. Maria prichadza
vo Fatime, aby nam to pripomenula a uka-
zala cestu pre urychlenie jej vitazstva. ,Zena
odeta slnkom*“ zhromazd'uje ,malych®, ktori
sa nechct dat zviest ,drakom* a Ziji svoje
zasvitenie podla krstnych slubov.

Po spoloc¢nych prosbach si veriaci ob-
novili svoje zasvitenie Panne Marii. Pred
zaverecnym pozehnanim nasledovalo po-
dakovanie vSetkym pritomnym, ktorych
napliialo povzbudenie vo viere i v laske
k nasej nebeskej matke Marii.

Ladislav Stefanec, Zilina

Katedrala sv. Jana Krstitela
Presov -25.9.2015

Greéckokatolicka slavnostzacala modlitbou
svitého ruzenca, Akatistom pozZehnania
rodin a pokracovala archijerejskou svitou
liturgiou, s hlavnym slaZiacim presovskym
arcibiskupom Janom Babjakom, SJ.

Homiliu mal pater Laurent Larrouque.
Pozval k zasviteniu sa Panne Marii. Kaz-
dého z nas Jezi$ vo svojom testamente
z kriza zveril svojej matke a ona nas prijala
za svoje deti. VSetci sme pozvani prijat ju
do svojho domu a do svojho srdca. A my ju
prijimame ako apostol Jan. MKH odporuca
prijat Mariu za svoju matku a zasvitit sa
jej, ako ziadala nasa Pani vo Fatime. Upo-
zornil nas, aby nas nepohltila z1a Selma,
pretoze ,otec 17i“ dnes zne velky Gspech.
Citoval sv. Jana Pavla IL, ktory vo Fatime
povedal, ze v 20. storoci sa ludstvo stalo
hrackou draka. Zasvitenie Panne Marii je
sposob ako spravne Zit svoj krst. Co robi krst
v nas? Dava nam vecny zivot. Dnes sa po-
trebujeme stale viac vzpierat pokuseniam
zlého, aby sme sa nevratili do otroctva,
ktoré on nazjva slobodou. Zijeme v dobe
velkého zapasu a potrebujeme si zachovat
nadej. Satan nas pokusa, aby sme stratili
vieru a nadej. Potrebujeme stat pod krizom
ako Maria. Ked JeZi$ zomiera, ona si nezifa,
ale ma nadej. Potrebujeme nadalej dufat aj
v situdcii, ked Cirkev trpi. Panna Maria nam

dala velky prislub — napokon moje Nepos-
kvrnené Srdce zvitazi.

Po svitej liturgii pater Laurent pozehnal
deti a zasvatil ich Panne Marii. Nasledovalo
veceradlo, za Gcasti vladyku Jana Babjaka,
SJ. Po nom katechéza, v ktorej pripomenul
fatimské zjavenia a zdoraznil eucharis-
tickd tctu a vyzval ludi nanovo prehlbit
svoj vztah s Bohom, aby pocitili jeho lasku.
Nasledovalo pozehnanie NajsvitejSou Svia-
tostou. Za celé spolocenstvo podakoval o.
Miroslav Cajka CSsR. a vladyka Jan, ktory
bol obzvlast osloveny slovami patra Lau-
renta, ktorymi presne pomenoval sGcasné
problémy Cirkvi.

Jaroslav Dvorsc¢ak, Presov

Frantiskansky kostol Presov,
Kosicka arcidiecéza -26.9.2015

Modlitbové stretnutie s generalnym pred-
stavenym MKH p. Laurentom Larroquom
sa uskutocnilo za Gcasti o. arcibiskupa
Mons. Bernarda Bobera a 20 knazov.

V preplnenom kostole odzneli povzbu-
divé slova patra Laurenta, aby sme sa v tejto
dobe viac ststredili okolo Eucharistického
Krista. Zdoraznil Glohu Panny Marie a jej
odkaz z Fatimy, zasvécovat sa Neposkvr-
nenému Srdcu Panny Marie a spolu s riou
klanat sa Eucharistickému Kristovi, ktory
je v tejto dobe Casto opusteny v Bohostanku.

JJezis Kristus je stdle Zivy, skutocne pri-
tomny medzi nami.”

Pred zaciatkom veceradla modlitby s Pan-
nou Mariou sa k nam prihovoril pater Lau-

Sirenie




ducha protestantizmu zo Zapadu. V snahe
o ekumenizmus mnohi knazi stratili vieru
v skutocn pritomnost Pana Jezisa v Eucha-
ristii. Protestanti totiZ neveria v skutocni
pritomnost Pana JeziSa v Eucharistii. Po
skonceni veceradla pred vystavenou Oltar-
nou sviatostou, sa nam P. Laroque prihovo-
ril a vysvetloval nam tieto casy, ktoré Zijeme
a na ktoré nas Panna Maria upozornovala
posolstvami v modrej knihe. Pripomenul
Vyznanie viery, ktoré zostavil papez Pavol
VI. a tiez vydanie Katechizmu Katolickej
cirkvi papezom sv. Janom Pavlom IL, ktory
ho chcel vyhlasit ako svoj posledny zavet.
Nasa nebeska Matka nas Casto vyzyva mod-
lit sa Vyznanie viery, ¢itat katechizmus, aby
sme ostali verni pravej viere.

Pripomenul nam slova evanjelia, ktoré
Pan Jezis povedal apoStolom pri Poslednej
veceri ,, Toto je moje telo...“ a ,,Toto je moja
krv...“. nie symbol mé&jho tela a mojej krvi,
a aj slova knaza pocas sv. omse pri uka-
zovani premenenej hostie: ,Hl'a, Baranok
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Bozi“. Upriamil nas na Kristovu obetu na
Kalvarii. Poukazal, Ze oltar, nie je iba st6l
ako pri Poslednej veceri, ale je to Kalvaria,
kde sa dokonala Kristova obeta za spasu
sveta a ktora sa stale vo sv. omsi spritom-
nuje. Sme na Kalvarii, kde prebodli Panu
JeZiSovi bok a vysla z neho krv, ktora zmyva
nase hriechy. Tam pod krizom stala JeZiSova
anasa Matka Maria. Preto je stale pritomna
tam, kde sa slavi najsvétejSia obeta svitej
omsSe. Sniou je tam pritomné celé nebo. Naj-
vacsie temno v Cirkvi nastane, ked bude
zrusena kazdodenna obeta sv. omse ako je
napisané u proroka Daniela (Dan 12,1-13)
a v evanjeliu Mt 24,15. V tom obdobi si vieru
uchovaja ti, ktori bud zdruzeni na modlit-
bach s Pannou Mariou a budd sa zasvécovat
jej Neposkvrnenému Srdcu. Preto je nutné,
aby sa §irili rodinné veceradla a aby sme Zili
toto zasvétenie. Veceradlo je zjednotenie sa
dvoch - troch sfdc s Mariou, ktoré v case
temna budu jedinymi blikajacimi svetiel-
kami, v ktorych sa udrzi prava viera.

Vo svitej omsi nas P. Larroque upozornil
na text v Zjaveni sv. Jana 12,1-4:

A bolo vidiet aj iné znamenie na nebi:
Velkyj ohnivyj drak mal sedem hldv a desat
rohov a na hlavich sedem diadémov; jeho
chvost zmietol tretinu nebeskych hviezd
a vrhol ich na zem.”

Dnesné Casy vitazstva draka (diabla) vo
svete su charakteristické tym, Ze sa pacha
vo velkej miere sedem hlavnych hriechov
a je ocividna vzbura proti Desatoro Bozim
prikazaniam. Vitazstvo patri Bohu cez Ne-
poskvrnené Srdce Panny Madrie prisliibené
vo Fatime.

Zaverecnou myslienkou povzbudil pri-
tomnych nestracat v tejto dobe tazkej
skisky nadej, Ze Mariino Neposkvrnené
Srdce zvitazi, lebo je to prislub Panny Ma-
rie z Fatimy, ktory Boh dal ludstvu prave
pre tieto nase casy. Ovocie tohto stretnutia
ukaze budicnost, ale veriaci aj kniazi odcha-
dzali povzbudeni vo viere, nadeji a laske.

Anna Ivani$ova, Michalovce

Katedrala sv. Frantiska
Xaverského, Banska Bystrica
-27.9.2015

NezasluZeny dar dostala Banskobystricka
diecéza v podobe navstevy P. Laurenta
Larroqua. Po kratkom uvitani nasledovalo
vyloZenie Oltarnej sviatosti. V spojeni s Jezi-
Som a jeho i nasou Matkou Pannou Mariou
sa konalo veceradlo, ktoré viedol v duchu:
»JeZis v tajomstve Eucharistie®.

Vyvrcholenim bola slavnostna sv. omsa
a nasledne zasvétenie vSetkych pritom-
nych Neposkvrnenému Srdcu Panny Ma-
rie. VSetko, €o sa v toto popoludnie konalo
v tichu a pokore bolo v rézii Panny Marie.
V tomto stretnuti bolo citit jej pritomnost.
Katedrala bola preplnena do posledného
miesta marianskymi ctitelmi z celej diecézy.
Z tejto atmosféry, ktora tu vladla, som citila
naplnenie prislGbenia Panny Marie z posol-
stva z modrej knihy 22.8.1976:

..Uy Ste vSetci bratia spojeni v ldske,
ktord musi stdle viac rast. Ked niekto chce
byt najvicsi, nech sa stane naozaj najmen-
$im. Len ten, kto viac miluje, kto viac shizi,
kto ma viac pociiva, kto sa stava mensim,
az zmizne v mojom Neposkvrnenom Srdci,
toho ja sama budem robit stdle vicsim...”

Z tprimného srdca za vSetkych pritom-
nych dakujem.

Olga Ziakov4, Zvolen

Kostol sv. Vincenta de Paul
Bratislava-Ruzinov -28.9.2015

Kostol sv. Vincenta de Paul v Bratislave-Ru-
Zinove bol miestom posledného stretnutia
patra L. Larroqua na jeho ceste po Slo-
vensku. V kostole sa zhromazdili veriaci
— Clenovia laickej vetvy MKH z hlavného
mesta, bratislavského okolia i z Trnavskej
arcidiecézy. Pred oltar v sprievode krazov
a miniStrantov predstapil pater Laurent
Larroque. Nastupca don Gobbiho je ¢clovek
iného, opacného naturelu. Je to potvrdenie

toho, Ze v plane nebeskej Matky st zahrnuti
energicki, razni, rozhodniludia, ale rovnako
v nom maju svoje miesto tichi, nenapadni,
pokorni ludia, ktori pod jej velenim st po-
volani vybojovat konecné Bozie vitazstvo.

P. Larroque vo svojej meditacii spomenul
aj papeza Jana Pavla IL., ktory si pocas blaho-
recenia Frantiska a Hyacinty 13. maja 2000
vo Fatime vybral ¢itanie zo Zjavenia sv. Jana
o Zene odetej sinkom. Panna Maria prisla
z neba, aby pozvala malickych, ktorych si
vybral Otec. Podla slov otca Larroqua don
Gobbi v tom videl poslanie Marianskeho
knazského hnutia. ,Ak mame srdce malic-
kych, chapeme, ¢o chce Matka. Viera a po-
kora Cerpaji svetlo zo Srdca Panny Marie.*

Osobne som siznova uvedomila, aki velka
milost sme dostali my vSetci, ktori sme boli
osloveni nebeskou Matkou, aby sme patrili
k jej bojujacemu siku. V prvom rade aka je
to milost daru Zivota prave v tejto nasej dobe
— dobe tazivej, zmitenej, komplikovanej, ale
zaroven v dobe s takym GZasnym prislubom;
milost pochopenia znameni ¢ias a orientacie
v ich udalostiach. A uvedomila som si tiez,
aka velka zodpovednost ma kazdy znas, aby
sme splnili svoju Glohu a mohli tak patrit aj
k Mériinmu vitaznému §iku.

Silvia Duchkova, Bratislava




Duchovneé cvicenia

a duchovné obnovy v roku 2016

,Budte vsetkym dobrgm prikladom v mod-
lithe. Modlite sa modlitbou srdca. Modlite sa
odovzdane, s doverou a vytrvalostou. Blizia
sa chvile tak tazké a nebezpecné, Ze sa mozu
zachranit len ti, ktori prijmu moje pozvanie
modlit sa stdle so mnou.” (MK 21.11.1991)

,Modlite sa so mnou a mojim prostrednic-
tvom hovorte modlitbu takii prosti, ale velmi
ucinni, ktori som od vds Ziadala: Svaty ru-
Zenec.“ (MK 28.1.1975)

»,Bohsahladavknihach,nonachadzasa
v modlitbe. Krizy vo viere vyplyvaja z ne-
dostatku modlitby. Boha nenachadzame

v knihach, ale pri modlitbe. Cim viac sa

niekto modli, tym viac nachadza Boha
ajeho viera rastie. Deti moje, nikdy neza-
nedbavajte modlitbu. Modlite sa casto aj
pocas dina. Len modlitbou najdete a zaku-
site Boziu lasku. Modlitba je chlebom a Zi-

votom duse, dychanim srdca, stretnutim

s Bohom. Ked prezivate stavy neddvery,
pochybnosti, strachu, utrpenia, osobitne
sautiekajte k Panovi v modlitbe a vnej naj-
dete posilu a povzbudenie.“ Piter Pio

Tym, ktori chca najst Boha vo vytrva-
lej modlitbe, ponikame aj v tomto roku
nasledovné terminy duchovnych cviceni.

» 7.1.-10.1.2016 buda DC v Herl'anoch
pre dekanaty Kosic. Prihlasky prijima
a informacie poda INSPM Kosice,
tel.: 055 633 49 24 alebo 0905 412 040;
fatima@maria.sk.

» 14.1.-17.1.2016 buda DC v Herlanoch
pre dekanaty Kosic. Prihlasky prijima
a informéacie poda INSPM Kosice,
tel.: 055 633 49 24 alebo 0905 412 040;
fatima@maria.sk.
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» 28.1.-31.1.2016 budi DC v Herl'anoch

pri Kosiciach pre dekanaty Presov-
-Solivar a Kosice-Juh. Prihlasky prijima
a informéacie poda Daniela Komadova,
Janovik 104, tel.: 0904 477 200; fatima@
maria.sk a Paulina Milova, Vy$na Mysla
213, tel.: 055 694 3822, 0904 222 391;
paulamilova@centrum.sk.

» 11.2.-14.2.2016 budi DC v Presove

v Exercicnom dome sv. Ignaca pre
dekanaty Presov I. a Presov II. Infor-
macie poda a prihlasky prijima Gabriela

Namespetrovd, Kapusany 383, tel: 0918
832 298 a Marta Matasova, Zipov 9, tel.:
051 778 3407, 051 778 3174.

» 18.2.-21.2.2016 budt DC pre dekanaty
Humenné a Snina. Prihlasky prijima
a informéacie poda Margita Mochorov-
ska, Kamenica nad Cirochou, Gastanova
11, tel.: 0907 275 767; margitamaria@
post.sk, a Maria Pavlikova, Nemocnicna
19, 066 01 Humenné, tel.: 057 778 3375
alebo 0940 803 010.

» 22.2.-25.2.2016 budi DC pre dekanat
Vranov nad Toplou. Prihlasky prijima
a informéacie poda Magdaléna Balber-
cakova, Vranov n. Toplou, Lac¢na 818/25,
tel.: 057 442 3969, 0902 668 315; balbo.t@
gmail.com.

¥ 10.3.-13.3.2016 budt DC v PresSove
v Exercicnom dome sv. Ignaca pre
dekanaty Sabinov a Lipany. Prihlasky
prijima a informacie poda Ing. Zita
Dzurikova, tel.: 0915 962 364; zita.
dzurikova@gmail.com a Ing. Danka
Bednarova tel.: 0905 259 365; zoht@
hornatorysa.com.

» 31.3.-3.4.2016 bud DC v Exercicnom
dome v Nitre pre dekanaty Trnava, Se-
nica Nitra. Informacie poda a prihlasky
prijima Beata Tacovska, Krizovany nad
Dudvahom, tel.: 0907 760 305, 033 558
4106; beata.tacovska@gmail.com.

) 14.4.—17.4.2016 budu DC pre Topol-

cany. Prihlasky prijima a informacie
poda Drahomira Kroslakova, Topolcany,
tel.: 0907 891 419; drahomira.krosla-
kova@gmail.com.

) 13.5.-15.5.2016 budt DC pre dekanaty
Bratislava, Senica, Senec, Pezinok, Ma-
lacky, Sastin a Skalica. Informacie poda
a prihlasky prijima Zuzana Dobsinska,
Tel.: 0904 689 482; zuzana.dobsinska@
gmail.com alebo Silvia Duchkovj, tel.:
0919235 921; s.duchkova@gmail.com.

» 19.5.-22.5.2016 budi DC pre dekanaty
Poprad, Kezmarok, Spisska Nova Ves
a Stara Lubovnia. Informacie poda a pri-
hlasky prijima p. Ing. Emilia Kralikova,
Janovce, tel.: 0911 861 588; ekralikoval@®
gmail.com, a p. Mgr. Anna Lescinska,
Vy$né Ruzbachy tel. 0902 682236; mgr-
lescinska@gtsmail.sk.

¥ 26.5.-29.5.2016 budi DC pre dekanat
Zlaté Moravce a Hronsky Benadik.
Informacie poda a prihlasky prijima p.
Anna Havettova, Velké Vozokany 118,
tel.: 037 634 2151, 0918 918 985; steve.
havetta@gmail.com.

» 28.7.-31.7.2016 budi DC pre deka-
natnych responzabile v SmiZzanoch
v Exercicnom dome. Prihlasky prijima
INSPM, tel.: 055 633 4924, 0905 412 040,
0911 912 537; fatima@maria.sk

) 4.8.-7.8.2016 budu DC pre dekanaty
Zilina, Varin, Rajec, Kysucké Nové
Mesto, Cadca, Martin, Bytca, Povazska
Bystrica, Ilava, Pachov, Trenéin a Ba-
novce nad Bebravou. Informacie poda
a prihlasky prijima Stefanec Ladislav,
Pod Hradiskom 7, Zilina 010 04, tel.:
0904 274 528; stefanec.ladislav@lucom.
sk, Vanco Julian, Svermova 22, Tren¢in,
tel.: 0903 904 397, 0915 875 444.

17



» 5.10.-7.10.2016 bud DC pre Roznav-
sku diecézu. Prihlasky prijimaja a in-
formacie vam podaji Elena Gubaniova,
Spitalska 19, Lucenec, tel.: 0908 426 868
alebo Gabriela Bartokova, Rubanisko
1/3, Lucenec, tel.: 047 432 7903 a I'ubo-
mira Olahova, nam. L. Svobodu 2862,
Lucenec.

» 13.10.-16.10.2016 budi DC pre deka-
naty Sered), Nitra, Senec, Galanta, Nové
Zamky a Hlohovec. Informacie poda
a prihlasky prijima Helena Hudakova,
Vinohrady nad Vahom, tel.: 031 789
9362 alebo 0903 726 255; helenahuda-
kova621@szm.sk.

» 20.10.-23.10.2016 buda DC pre deka-
naty Michalovce, TrebiSov, Sobrance

Svedectva
z duchovnych
cviéeni Y

V diioch 30.7.-2.8.2015 som sa zGcastnila
duchovnych cvifeni v Ziline. V tom &ase
som intenzivne citila potrebu akéhosi ,na-
smerovania®“, hladala som cestu a pytala
som sa v modlitbe ako dalej. Dostala som
jasna odpoved: ,,Chod za Mariou, rob ako
Ona, povedie ta. Takto ma budes$ nasledo-
vat.“ Vtedy ma naplnila velka radost, a ked
som si precitala v casopise Fatima oznam
o konani duchovnych cviceni formou ve-
Ceradla, s istotou som vedela, Ze toto je od-
poved a cesta pre mna.

Od chvile, ako som sa prihlasila, nemys-
lela som od radosti na nic iné a teSila som
sa, lebo som vedela, ze Pan prichystal pre
nas velké veci, a tak naozaj aj bolo. Bola som
uz viackrat na duchovnych cviceniach, ale
tieto boli velmi vynimocné. Pocas vystave-
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a Kralovsky Chlmec. Informacie poda
a prihlasky prijima Maria Prosbova,
Vojcice 46, tel.: 056 676 13 27, 0904

942 260, 0918 667 949; mprosbova@
gmail.com.

» 8.12.-11.12.2016 budt DC v Herl'anoch
pre Kosice a okolie. Prihlasky prijima
INSPM, tel.: 055 633 4924, 0911 912 537,
0905 412 040; fatima@maria.sk

) 28.12.2016-1.1.2017 budu silvestrovskeé
DC v Herl'anoch. Pozjvame na nich
vsetkych, ktori chca prezit prechod do
nového roka v tichu, sistredeni a mod-
litbe. Prihlasky prijima INSPM, tel.: 055
633 4924, 0905 412 040, 0911 912 537;
fatima@maria.sk

nej Oltarnej sviatosti som prezivala inten-
zivnu pritomnost Pana JeziSa, Panny Marie
i Ducha Svitého.

Zaujimavy bol celkovy priebeh a napln
duchovnych cviceni, ktoré boli v duchu
marianskeho veceradla. Najsilnejsie a naj-
krajsie chvile boli tie, ktoré sme prezivali
pred Sviatostnym Panom. Nepretrzita ado-

racia a sila modlitby posvétného ruzenca,
ktoré boli pre mria ako ,lavina spustena
pre zachranu dusi“, napliiali vacsinu po-
Zehnaného casu. Duch Svity sa v hojnej
miere vylieval na nas a naplrial nés svojou
uzdravujicou laskou, pokojom a radostou.
Je to neopisatelné, musi sa to zazit.

Velka vdaka patri vSetkym, ktori nam
pripravili takyto milostivy priebeh duchov-
nych cviceni, pani Marte Uchalovej, ktora
nas po cely ¢as duchovnych cviceni viedla
a sprevadzala a panovi Ladislavovi Stefan-
covi, za jeho laskavy pristup ku vSetkym,
obetavost a Gplnt oddanost Panne Marii.
Touto cestou im chcem v mene vsetkych
Ucastnikov z celého srdca podakovat.

Osobitnt vdaku vyjadrujem duchov-
nému otcovi Marekovi Kunderovi, ktory
bol pre mna velkym darom z neba, lebo cez
jeho prihovory, prednasky a osobné svedec-
tva hovoril sdm Duch Svéty:. Citila som velké
povzbudenie, poucenie, naplnenie. Zvlast
vtedy, ked nam objasnoval Fatimské posol-
stvo a jeho vyznam. Nech ho nasa draha
Matka Maria sprevadza, ochranuje a pozeh-
nava, aby bol kniazom podla JeziSovho Srdca.

O to tazsie sa mi odchadzalo domov, pre-
toze odkaz Fatimy je stale aktualny aj pre
nas, l'udi dnesnych cias. Matka stale caka
na odpoved kazdého z nas. Stale Jej zasva-
cujeme svoje srdcia, seba, svojich drahych
i cely svet, takZe tymto svojim ,Ano“ chceme
vytrvat v plneni odkazu, ktory nam cez Fa-
timu zanechala a pomahat pri zachrane
dusi a skorého vitazstva jej Neposkvrne-
ného Srdca. A to nie je lahké. Citim velka
zodpovednost aj narocnost pri zachovavani
vernosti a obsahu Fatimského posolstva,
ale viem, Ze sama nic¢ nezmdzem. Preto sa
slaskou zverujem Neposkvrnenému Srdcu
Panny Marie. Nech ona riadi nase kroky
a ochranuje nas. Nech Duch Svity osvecuje
nase srdcia a mysle. Srdecne pozjvam aj
tych, ktori chcu aj takymto sp6sobom po-
mahat Neposkvrnenej Matke a eSte neboli
na duchovnych cviceniach formou vece-

radla, aby tak urobili. Je to jedine¢ny pros-
triedok, ako rast v laske k Bohu a bliznym.
TesSim sa uZ na dalSie duchovné cvicenia.

Danka Pilathyova

Duchovné cvicenia, na ktorych som sa za-
Castnila v diioch 30.7.-2.8.2015 v Salezian-
skom dome v Ziline, mi priniesli radost a po-
koj, po ktorom som tak tdzila. Stretla som
sa tam s Uzasnymi ludmi — marianskymi
ctitelmi, noishodnotnymi prednasajicimi,
0. Marekom Kunderom, p. Martou Uchalo-
vou, i mladou hudobnickou. Tito l'udia sa
snazili vniest do nasich sfdc radost, ktora
nam svet dat nemdze. Boli to modlitby sv.
ruzenca, piesne, zalmy, adoracie — chvile,
z ktorych som nacerpala duchovnt silu.
Bol to cas, ked som si viac uvedomovala
Boziu pritomnost i pritomnost Panny Ma-
rie, ktora robi pre nas ludi vsetko, aby nas
priviedla k svojmu Synovi JeziSovi Kristovi.
O. Marek okrem iného povedal, Ze Panna
Maria je ,baterkou” pre nas v dnesnych
tmach. Vtedy som objavila novy duchovny
rozmer, ¢o ma vedie teraz k tomu, aby som
sa CastejSie modlila sv. ruZenec a utiekala
sa pod ochranu Panny Marie. Prednasky
0. Mareka boli velmi zaujimavé a patavé.

Aspon touto cestou chcem vyjadrit svoje
podakovanie prednasajiacim i vSetkym or-
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ganizatorom. Vdaka patri aj p. Stefancovi,
ktory vsetko zvladal zodpovedne a s laskou.
Verim, Ze nikto z pritomnych nebol skla-
many. Naopak — bol to pre nas cas zastave-
nia sa v objati Panny Marie a nasho Ucitela
Pana Jezisa. Stretli sme sa v modlitbe, ti-
chosti a v adoracii. Srdecna vdaka.

M.K., Povazska Bystrica

Pred dvomi rokmi som citala oznamy
a zrazu ma zaujal tento — Duchovné cvi-
cenia formou veceradla — Smizany. Uz
davno som chcela vediet nieco viac o Bohu
a toto bola prileZitost pre mnia, a tak som
sa prihlasila.

Cim bliZsie vsak boli duchovné cvicenia,
tym viac sa mi nechcelo ist. Nechapala
som, kde zmizla moja radost. Musim po-
dotknt, Ze v tom Case som sa modlila len
kratke modlitby (Otcenas, Zdravas a Slava),
ale nikdy nie ruZenec. Bola to pre mria dlha
anudna modlitba. A na tychto duchovnych
cvic¢eniach sa modlilo viac ruzencov. A dal-
Sie prekvapenie? Piatok — pdstna vecera —
dukatové buchticky - jediné jedlo, ktoré
mi nechuti. TakZe som bola smutna, ner-
vozna a eSte aj hladna. Volala som domov
mame, Ze sa tu modlia vela ruZencov, zZe
idem domov. Odpoved mojej mamy, ktora
nechodi do kostola — dala si sa na boj, tak
bojuj! A posledné prekvapenie — no¢na ado-
racia pred Oltarnou sviatostou. Hned' som

Ruzenec
na kolenach

Zverit sa Mdrii a v modlitbe ruZenca sa
jej chytit za ruku neznamena nic iné ako
vstiipit do dynamiky lasky a nasledovat
logiku vtelenia. Mdria je najrijchlejsia, naj-
bezpecnejsia a najlahsia cesta ku Kristovi
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sa opytala, ¢i je to povinné, odpovedali mi,
Ze dobrovolné, tak som sa rozhodla, Ze ne-
pdjdem ani raz. Moje spolubyvajuce vSak
i8li na no¢nt adoraciu, tak som isla s nimi.
Hodinka zbehla ako ni¢.

Vo6bec som nevedela, ¢o mam robit. V tom
som si uvedomila, Ze som tu len ja a Pan
panov a Kral kralov! Len ja a ON! Co mam
robit? Mala som v sebe vSetky pocity naraz
— bala som sa, hanbila som sa, bolo mi do
placu... a tak som sa zacala rychlo modlit
ruzenec. Vobec mi to neslo. M6j pohlad som
otocila k soske Panny Marie a so slzami
v ociach som jej povedala: ,Maria, viem, Ze
si Kralovna posvatného ruzenca, tak ma,
prosim, nau¢ modlit sa ruzenec.”

Ked' som odchadzala z duchovnych cvi-
Ceni, tak som sa vyjadrila, Ze uz nepridem.
Ostala som sama so svojimi pocitmi a mys-
lienkami. Ujala sa ma moja spolubyvajaca
z duchovnych cviceni, zacali sme sa streta-
vat a moj vztah k JeziSovi a Panne Marii sa
prehlboval. Druhych duchovnych cviceni
orok neskor som sa nevedela dockat a z tre-
tich som nechcela odist domov. Bol to m6j
najlepsie straveny cas tak blizko JeziSa. A ru-
Zenec? Nemodlim sa ho perfektne a mozno
ani nikdy nebudem, ale s urcitostou viem
povedat, Ze nie je pre mna nudny a uz vébec
nie dlhy. Modlim sa ho rada. Vdaka ti Pane
Jezisu a Panna Maria.

Martina, Poprad

L RuZenec na kolendch“ autora Mons. Dr.
Floriana Kolhausa je kniha, pri ¢itani kto-
rej spozorujeme, ze vznikla na kolenach

atoho, kto sa do nej zahlbi, doslova ,,dostane
na kolena“ Je to mala ucebnica teoldogie na
kolenach, pre tych ktori sa ,Zaltbeni do
Marie“ a tych, ktori sa nimi chcu stat.

Najcennejsie dary su tie, ktoré maji vy-
soku cenu. To znie materialisticky a falosne
a tak to nie je myslené. Dreveny ruzenec vo
vrecku mojich nohavic ma cenu iba zopar
eur, a predsa jeho cena je nezmeratelne
vysoka. Je to dar Marie, za ktory sa draho
platilo. Je to — istym sp6sobom - Jezis vo
vsetkych tajomstvach jeho Zivota. S ruzen-
com nam Maria daruje vlastné Dieta, ktoré
nam dala pred viac ako 2000 rokmi v Bet-
leheme a na Golgote. Modlit sa ho spritom-
nuje vsetko, co sa vtedy stalo.

Aku cenu ma ruzZenec?

V pocetnych znazorneniach Marie mé-
Zeme pozorovat, ako Bozia Matka ruzenec
podava. Tym nam dava Jezisa, svoje jediné
Dieta — to je to najvzacnejsie co ma. Taka
cenu ma ruzenec.

RuZzenec je Mariinou skolou, v ktorej nam
Matka ukazuje Syna, s iou vstupujeme do
tajomstiev vykipenia a drziac sa jej za ruku,
nacavajuc tlkotu jej Srdca sa ucime streta-
vat s JeZiSom, milovat ho a nechat sa nim
prenikat v rytme modlitby Zdravas Maria.
Prave o to pri modlitbe ruzenca ide: poctavat
Mariu, byt v jej pritomnosti a prosit ju, aby
nas viedla k JeziSovi.

Tajomstva, ktoré meditujeme v ruzenci,
hybu nasim srdcom, aby sme sa stali po-
dobni Kristovi.

,Cielom ruZenca je sviitost, nielen jed-
notlivca, ale aj celého sveta. PretoZe neexis-
tuje nijaky, ¢o ako velky casny, duchovny,
ndrodny alebo medzindrodny problém,
ktoryj by sme nemohli vyriesit modlitbou
ruZenca!“ —hovori bl. Matka Terézia.

On, ktorého nedokazu obsiahnut nebe-
sia, spociva v Mariinom lone. Ona je Zivou
monsStranciou, ktora nesie Jezisa. Ten, ktory
chcel byt ako Dieta prineseny Mariou k Ja-
novi, chce skrze nu prist aj ku mne. Ona

je vzdy cestou, po ktorej On prichadza do
tohto sveta, do tohto domu, do mojej duse.
A vzdy je to ona, skrze ktoru sa aj ja s nim
stretavam a moje srdce poskakuje radostou:
Ako David pred archou a Jan v lone matky.

Autor: Florian Kolfhaus — pracovnik
Papezského sekretaridtu v Rime a asociovany ¢len
Medzinarodnej papezskej akadémie pre mariolégiu.

Modlit sa za svitost nielen svoju, ale aj za
cely svet nas vyzyva v svojich posolstvach
Casto Panna Maria. Preto Vas pozyvame
poslednt stredu v mesiaci na duchovna
obnovu formou veceradla v kostole Krista
Krala v Kosiciach na Moyzesovej ulici so
zaciatkom 0 17.00 h. v tychto terminoch:

27.1.2016 24.2.2016 30.3.2016
27.4.2016 25.5.2016 27.7.2016
31.8.2016 28.9.2016  26.10.2016
30.11.2016

Informacie k tymto duchovnym obnovam
poda INSPM Kosice,

tel.: 0556334924, 0905412040, 0911912537
alebo fatima@maria.sk.
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Diecézne Fatimské soboty
na Slovensku v roku 2016

Prvé soboty v mesiaci s zasvitené zmiereniu
a odproseniu Neposkvrneného Srdca Panny
Marie. Panna Maria sestre Lucii povedala:
., Vsetkym, ktori sa pocas piatich mesiacov na
prvti sobotu vyspovedaji, pristiipia k svdtému
prijimaniu, pomodlia sa pdt desiatkov ru-
Zenca a strdvia so mnou pitndst minit v roz-
jimani o tajomstvdch ruzenca, s imyslom
odcinit urazky voci mne, slubujem, Ze budem
pri nich v hodine smrti so vSetkymi milostami
potrebnymi na spdsu ich duse”.

Preco pit prvych sobot?

V jednom zo svojich listov sestra Lucia
pisSe o tom, ¢o jej bolo zjavené: ,,Deéra moja®,
povedal JeZis, ,ide o pit druhov urdZok a ri-
hani, ktorymi je urazZané Neposkvrnené Srdce
Panny Marie:

1. Ruthanie proti Neposkvrnenému pocatiu.
2. Rithanie proti jej panenstvu.
3. Rithanie proti jej BoZiemu materstvu.
4. Rithanie tych, ktori sa snazia vstepit
do sidc deti lahostajnost, pohidanie,
ba i nendvist vo¢i Neposkvrnenej Matke.
5. Ruthanie, ktorym ju urdZaji ti, ktori
ju potupujut priamo v jej posviitnych
obrazoch.”

Pozyvame Vas na diecézne fatimské so-
boty, ktoré sa konaji na Grovni diecéz na
Slovensku nasledovne:

v \l | |l ’
B V Koickej arcidiecéze:
Diecézne sanktuarium v ObiSovciach
so zaciatkom 0 9.00 h.
7.5.2016 — Dekanat Stropkov
4.6.2016 — Dekanat Presov I
2.7.2016 — Dekanat Snina
6.8.2016 — Dekanat TrebiSov
3.9.2016 — Dekanat KoSice-Zapad
1.10.2016 — Dekanat Bardejov
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B Batislavskd diecéza

Bazilika Sedembolestnej Panny Marie,
Sastin-Straze

(kaZdi prvii sobotu v mesiaci)

od 14.30 h. — v zimnom obdobi

0d 16.00 h. — v letnom obdobi
Bazilika Narodenia Panny Marie,
Marianka

(kazdu prvti sobotu v mesiaci

—od aprila do oktobra)

15.00 h. — modlitba veceradla, sv. omsa

B Tavskd diecéza

Kostol sv. Jana Krstitel'a, Sered'
(kaZdii prvii sobotu v mesiaci)
9.00 h. — modlitba veceradla,
10.00 h. — sv. omsa
po sv. omsi kratka adoracia, modlitby
za knazov a duchovné povolania

B Nitdanska diecéza

Kostol sv. Andreja-Svorada a Beniadika
na Malej Skalke pri Trencine

(kazdu prvti sobotu v mesiaci

- od mdja do oktobra)

15.30 h. - bude sv. omsa, po nej tema-

ticka prednaska a modlitbovy program
Kostol Nanebovzatia Panny Marie,
Nitra-Kalvaria

(kazdu prvii sobotu v mesiaci)

9.00 h. modlitba veceradla

10.00 h. sv. omSa.
Kostol sv. Gorazda, Nitra-Kloko¢ina

(kazdu prvii sobotu v mesiaci)

630 h. —sv. omSa,

7.00 h. — modlitba veceradla

~ iy » | »
B Zilinské diecéza
Bazilika Narodenia Panny Marie,
Rajecka Lesna
(kaZdu prvti sobotu v mesiaci
—od mdja do oktobra)

17.00 h. — procesia so sochou Panny Ma-

rie od baziliky k vonkajsiemu oltaru
17.15 h. — modlitba posvitného ruzenca
18.00 h. — svita omsa (za Gcasti biskupa
Mons. Tomasa Galisa)
Kostol Panny Marie — Matky Cirkvi,
vrch Zivéakova — Turzovka

(kaZdii prvii sobotu v mesiaci)
10.00 h. — Marianske veceradlo
11.00 h. — sv. omsa

B Banskobystrickd diecéza
Raticov Vrch, kostol
Fatimskej Panny Marie
(kazdu prvil sobotu v mesiaci)
14.00 h. — modlitba veceradla
15.30 h. — sv. omsa
Staré Hory, Bazilika
Navstevy Panny Marie
(kaZdii prvii sobotu v mesiaci)
9.15 h. —akadémia
9.45 h. — ruZenec
10.30 h. — sv. omsSa

B Spisskd diecéza

Levoc¢a — Marianska Hora,

Bazilika Navstivenia Panny Marie
(kaZdii prvii sobotu v mesiaci)
Fatimskeé soboty so zaciatkom 0 9.30 h.

B Roziiavskd diecéza
Kaplnka Panny Marie SneZnej,
pri obci Uhorna, RKFU Smolnik
(kaZdii prvii sobotu v mesiaci
—od mdja do oktobra)
9.00 h. - pri jaskynke Panny Marie
(veceradlo)
10.00 h. — svita omsa
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Diecézne veceradla
Kosickej arcidiecézy

Slovensko ma staro¢ni tradiciu v putovani
najmi na miesta spojené s uctievanim
Panny Marie. Patnickym miestom v Ko-
Sickej arcidiecéze je aj mala obec Obisovce
leZiaca medzi KoSicami a PreSovom.

Z historickych dokladov sa dozvedame, ze
marianska Gcta sa v ObiSovciach zacala §i-
rit pod vplyvom presovskych frantiskanov
az po roku 1769, ked' kostol ziskal marian-
ske patrocinium Panny Marie Ruzencovej.
Zvicsenie a rozsirenie tejto Gcty nastalo
pravdepodobne az niekedy po roku 1774.

Kosicky arcibiskup metropolita Mons.
Bernard Bober vyhlasil dia 1. oktébra 2011
pocas odpustovej slavnosti v Obisovciach
mariansky patnicky chram RuZzencovej
Panny Marie za diecézne sanktuarium. Pre
udelenie tohto titulu sa kosicky arcibiskup
metropolita rozhodol kvdli stale vicsej ob-
ldbenosti tohto putnického miesta medzi
veriacimi. Do ObiSoviec radi putuja veriaci
z celého vychodného Slovenska, ale aj dal-
Sich jeho casti.

Pri tejto prilezitosti arcibiskup povedal:
»Tento kostol a tato lokalita dostdva udelenim
titulu vyssi honor a bude pozivat v dalsom
obdobi ludi, aby este viac vo svojom Zivote
prehibili svoj duchovny Zivot a vztah, nielen
k Panu Bohu, ale aj medzi sebou.”

Prvé slavenie diecéznej Fatimskej soboty
v ObiSovciach konalo v roku 2004 a zacalo
ako zvycajne modlitbou sv. ruzenca formou
veceradla a pokracovalo slavenim sv. omse.
Marianski ctitelia sa na tomto oblibenom
putnickom mieste schadzaja kazdorocne,
od méja do oktébra, kazdd prvia sobotu
v mesiaci. Celodiecézne Fatimské soboty
sa konajii za Gicasti otcov biskupov a kniazov
z jednotlivych farnosti, ktori prichadzaja
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spolu so svojimi veriacimi, aby si spoloc-
nou modlitbou ruzenca a slavenim sv. omse
vyprosovali potrebné milosti a aby plnili
prianie Panny Marie z Fatimy modlit sa po-
Cas piatich prvych sob6t ruzenec a rozjimat
o jeho tajomstvach. Homilia, prednesena
pritomnym otcom biskupom, je vzdy pov-
zbudenim nasej viery a eSte viac prehlbuje
nasu lasku k JeziSovej Matke.

V Kosickej arcidiecéze sa na priprave Fa-
timskych sob6t zucastriuje kazdy mesiac
iny dekanat arcidiecézy, ktory absolvuje
v mesacnom predstihu modlitbova pri-
pravu pred putovnou sochou Panny Marie
Fatimskej, ktora potom putuje po farnos-
tiach dekanatu. Veriaci dekanatu spolu so
svojim dekanom a kriazmi prinesa v sprie-
vode sochu do ObiSoviec a pripravia ma-
ridnske veceradlo.

,, Vas celyj ruzenec, ktoryj sa vo veceradldch
modlite na naliehavii Ziadost vaSej nebes-
kej Matky, je ako nesmierna retaz lasky
a zdchrany, ktorou mozete oviniit osoby
a situdcie a dokonca mat vplyv na vsetky
udalosti vasho casu. Pokracujte v jeho mod-
litbe, rozmnozte vase veceradla modlitby.“
(MK 7.10.1979)

V septembri 2015 sa na priprave Fatimskej
soboty podielal dekanat Kosice-Vychod pod
vedenim p. dekana Mgr. Stanislava Stron-
ceka, ktory pripravil program putovania
sochy Fatimskej Panny Marie. Nasu farnost
sv. Rodiny navstivila v diloch 26.-27.8.2015.
Na pocest tejto vzacnej navstevy vecerad-
lova skupina muZov pripravila fatimska
poboznost - rozjimania k posvitnému ru-
Zencu s hudobnym organovym sprievodom,
po ktorej nasledovala sv. omsa.

Septembrova Fatimska sobota sa kazdo-
rocne kona v Déme sv. Alzbety a je spojena
s knazskymi rekolekciami za Gcasti kniazov
kosickej arcidiecézy. Fatimska poboznost
zacala ¢itanim posolstva z knihy Knazom,
najmilsim synom Panny Marie: ..., vy, moji
synovia, ktoryjch zvlast milujem, davam
vds jedného druhému ako dar. Musite sa
mat radi, musite sa spolu radovat a trpiet
pre moje plany.. ako velmi vds milujem,
s akou neznou laskou na vds pozeram, ako
vds zo srdca Zzehnam!* (MK 9.8.1973)

Po slavnostnom sprievode so sochou
Panny Marie nasledovala spolocna mod-
litba posvétného ruzenca s rozjimaniami
k jednotlivym tajomstvam. Ruzenec bol
obetovany zvlast za knazov a predmodlie-
vali sa ho farnici dekanatu Kosice-Vychod
podla stavov: muzi, Zeny, rodiny, deti. Na
zaver sme sa vsetci opét zasvatili Neposkvr-
nenému Srdcu Panny Marie.

Krasu tejto slavnosti knazstva umoc-
nil Zbor sv. Cecilie pri Déme sv. Alzbety
v Kosiciach. V homilii sa otec arcibiskup
prihovoril krniazom a vyzdvihol priklad sv.
Kosickych mucenikov - ich nebojacnost
opustit domov, aby posilnili vieru tam, kde
vyhasinala. VSetkych troch oslavujeme ako
kosickych, pretoze prave v Kosiciach polo-
zili svoje zivoty za vieru.

Nazaver Mons. Bernard Bober - arcibis-
kup povedal pritomnym veriacim:,, Drahi
bratia a sestry, modlite sa za svojich kiiazov
a spolu s nimi sa zasvéicujte Panne Madrii.
Dajte im spiitnii viizbu, nech sa citia po-
trebni i uZitocni. Nebudte k nim iba kriticki,
ale aj dobrosrdecni a vdacni.”

Oktobrova Fatimska sobota sa konala
v predvecer sviatku RuZencovej Panny
Marie. Pripravili ju veriaci z humenského
dekanatu. Svitd omsu celebroval emeritny
biskup Alojz Tkaé, ktory v homilii vyzdvihol
vyznam modlitby svitého ruzenca pre stcas-
ného veriaceho ¢loveka. Svity ruzenec roz-
delujici sa na Styri casti postupne prechadza
réznymi aspektmi velkych tajomstiev spasy
tykajucich sa vtelenia, vyktpenia a vecného
Zivota a v tychto tajomstvach je vzdy neja-
kym spésobom pritomna i Panna Maria.
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Odpustova slavnost v ObiSovciach vy-
vrcholila v nedelu 4. oktébra 2015, kedy
slavnostna svita omsu celebroval arcibis-
kup Mons. Bernard Bober spolu s kniazmi,
diakonmi a bohoslovcami Kosickej arcidie-
cézy. V homilii povedal:,,Ked'ti ruky otaZejii
a budi padat od inavy, ruZenec ti ich znovu
zdvihne. Ked ' ti tvoje srdce uzamknii starosti,
bolest a strach, ruZenec ti ho znovu otvori pre
novil nddej. V tvojich bojoch, pokuseniach
a prazdnote ta posilni a upriami tvoje oci
na nebo. Ak sa vyskytnii problémy v tvojej
rodine, hadky, rozchody a podozrievania,
ruZenec ti pomoze hladat odpustenie a zmie-
renie. Zamiluj si svoj ruzenec! Velkou silou
ruzenca je, Ze sa dda modlit spolocne. Modlia
sa ho spolu deti, mladi i starsi, intelektudli
i menej vzdelani. Dd sa modlit vSade, v kos-
tole i v rodine! Toto so sebou prindsa mimo-
riadne poZehnanie. M6j a tvoj ruZenec sa
tak stdva nasim ruzencom, nasou spoloc-
nou modlitbou. Cez pravidelnii modlitbu
a dobry Zivot sa ruZenec stava nasim ruZen-

com, nasim najvdcsim bohatstvom. Stava sa
nasSou radostou, uitechou, svetlom a sldvou.
Pitdesiattri perdl, na ktorijch sme tak casto
vyslovovali modlitbu Ave — Zdravas Maria,
sa zmeni na ruZe, ktoré zlozime pri nohdch
Bozej Matky Panny Marie. V ten deri v nej
ndjdeme svoju najlepsiu advokdtku a oro-
dovnicku u Jezisa Krista“..

Na tomto milostivom mieste, pri nohach
Bozej Matky Marie sme zazili radost, pokoj
a povzbudenie, ktoré zanecha v nasich srd-
ciach nezabudnutelna spomienku na tato
krasnu oslavu nebeského Otca, Jezisa a jeho
Matky. Ruzencom volame Matku Boziu, aby
sa modlila s nami a pritom aby ona sama
odhalila nasim dusiam tajomstva JeziSovho
Zivota. Maria je najistejSim spdsobom, pros-
triedkom i cestou, ako prist ku Kristovi. No
nielen jedenkrat v mesiaci, ked slavime
Fatimsku sobotu, snazme sa touto cestou
kracat kazdy den.

MUDr. Maria Vargova, Kosice

Modlitbovy zapas

Modlitbovy zapas je boj s ruzencom v ruke
za zachranu dusi a za skoré vitazstvo Ne-
poskvrneného Srdca Panny Marie prisla-
bené vo Fatime.

DOBROU MODLITBOU.
MOZEME ROZKAZOVAT
NEBU [ ZEMI.

SV. JAN MARIA VIANNEY
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., Nemaijte strach z tazkosti a nepochope-
nia, s ktoriymi sa stretnete na svojej ceste. Ja
budem neustdle s vami a vy napriek tomu
vSetkému budete mat vidy radost. Aby ste
zvitazili v bliziacom sa boji, chcem vam dat
jednu zbrari: modlitbu.

Na vsetko ostatné zabudnite a zvyknite
si pouzivat len tiito zbraii. Rozhodnd doba
je tu a niet uz casu na nejaké mdarne a zby-
tocné veci. Niet éasu na neuzitocné diskusie,
niet uz éasu na reci a planovanie: Toto je cas
modlitby!“ (MK 19.12.1973)

Ani jeden nas den by nemal uplynut bez
modlitby svétého ruzenca. Nemal by uply-
nat ani kratky ¢as v zahalke, bez toho, aby
bol pretvoreny modlitbou ruzenca. Kolko
ludi sa ruzenec vobec nemodli a celé ho-

diny hladia na televiziu, do novin alebo na
internet alebo len tak klebetia.

Niektori tvrdia, Ze na ruZenec vobec ne-
maju cas. Je to tak tazké najst si Stvrtho-
dinku na ruzenec? I keby to bola pravda,
je potrebné povedat to, co hovoril svity
Vincent de Paul a svity Jan Bosco: Snazte
sa modlit ruzenec rozloZeny na cely den.
Mozeme sa ho modlit aj cestou do prace,
v aute alebo ked cakame na zastavke na
autobus alebo vlak. Ak ¢akdme v obchode
alebo sme v cakarni ulekara, cez prestavku
v praci, ¢i medzi stadiom.

Keby sme vyuzivali dosledne tieto chvile,
kolko ruzencov by sme sa dokazali pomod-
lit!! Ruzenec nam pomoze, aby smessi ,.zhro-
mazdovali poklady v nebi® (Mt 6,20)

Je potrebné sa modlitruzeneckazdy den
ako prejav lasky k Panne Marii.

Modlitba ruzenca zmeni tvoj pohlad na
svet, na zivot, na problémy, na chorobu. Ak
sa modli$ ruzenec nebudes bohatsi. Ak sa
modlis ruzenec nebudes slavnejsi. Modlitba
ruzenca ti nezaisti povysenie v praci. Tak
preco sa potom modlit ruzenec? Modlitbou
ruzenca zacnes vidiet veci tak, ako Boh chce,
aby siich videl. Modlitba ruZenca ti poméze
ststredit sa na to, o je naozaj dolezité —na
tvoj vztah s Bohom.

Pred niekolkymi rokmi sme zorganizo-
vali modlitbovy zapas — retaz nepretrzitej
modlitby, aby sme tak zadostucinili za tjch,
ktori sa nemodlia, ktori tvrdia, Ze nemaja
cas. Tak sa vytvorila na Slovensku retaz
nepretrzitych modlitieb. Mnohi z tych,
ktori sa modlili a obetovali sa aj v no¢nych
hodinach za spasu dusi, st dnes uz v nebi.
Ich miesta na zemi v tomto boji vSak je po-
trebné obsadit, lebo nebojujeme proti telu,
ale proti duchu. V roku 2015 sme urobili
Jinventaru“ tychto modlitieb. Mnohi z tych,
ktori sa modlili, vypadli z tejto retaze. Je
dobré pozyvat aj dalsich I'udi, aby sa nebali
venovat jednu hodinu cez den, ¢i tyzden
modlitbe za zachranu dusi. Ak citite v srdci,

Ze chcete pomoct v tomto apostolate, skuste
oslovit ludi vo svojom okoli a zorganizujte
takuto retaz. Ktori ste zapojeni, pokracujte
v modlitbe aj napriek tazkostiam, ktorych
dnes ¢oraz viac pribuda. Modlitba spojena
s obetou ma velki cenu. Ved Panna Maria
aj od fatimskych deti Ziadala, aby sa modlili
a obetovali.

Umysly modlitbového zapasu:

» Vitazstvo Neposkvrneného Srdca
Panny Marie

» Duchovna obnova Slovenska

» Umysly ¢lenov, ktoré si vzbudia

Ten, kto sa zapoji, da si predsavzatie mod-
lit sa jednu hodinu v tyZdni resp. v mesiaci,
ktort sisam urci. MéZe to byt ruZenec alebo
adoracia, alebo ina modlitba. Tymto pred-
savzatim sa neviaZete pod hriechom. Je
vhodné, ak sa prihlasite naraz viaceri a je-
den si to zoberie na zodpovednost, aby bolo
mozné zabezpecit kontakt s nami. Prihlasit
sa mozete na adrese: Institat Neposkvrne-
ného Srdca Panny Marie, Méasiarska 28, 040
01 Kosice
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Prehlad o modlitbovom zapase k 1.12.2015
Uvadzame pocet zapojenych podla diecéz:

Bratislava 195
Trnava 223
Nitra 346
Zilina 1415
Banska Bystrica 200
Spis 201
Kosice 2317
Roznava 179
Gréckokatolici 67
Iné - zahrani¢né 2
Spolu: 5145

V porovnani s minulym rokom sa pocet
tych, ktori sa zapojili do modlitieb, znizil
01403 clenov. Za vas vSetkych, ktorisa touto
vyzvou pripojite k apostolatu, ktory siri
nas Institat, sa slaZzené kazdy mesiac po-
slednu stredu svité omse, aby ste vytrvali

v tomto apostolate. Marta Uchalova

Ak sa ruzenec modli v spolocenstve, je
to ovela desivejsie prediabla, ako ked'saho
modlime siukromne, pretoZe spolocenstvo
samodlitbou ruZenca stavaarmadou, ktora
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na neho Gtoéi.” Iudovit Grignion z Montfortu

»Z0 vsetkych pobozZnosti schvalenych
Cirkvou ziadna nebola obdarena tolkymi
zazrakmi ako modlitba najsvitejsieho
ruzenca.“ papez Pius IX.

»Pokial chcete, aby vo vasich domovoch
panoval pokoj, modlite sa v rodine ruze-
nec.” Sv.Pius X.

~RuZenec je nadherna a univerzalna
modlitba za potreby Cirkvi, narodov a ce-
lého sveta.” sv.pape? Jan XXIIL

»Mam dojem, Ze ruZzenec ma najvyssiu
hodnotu nielen podla slov Panny Marie,
ktoré povedala vo Fatime, ale aj podlajeho
ucinkov, ktoré mozeme vidiet v celej histo-
rii. Mam dojem, Ze Panna Maria chcela dat
obycajnym I'udom, ktori ani nevedia, ako
samodlit, tentojednoduchy spdsob, ako sa
dostat blizsie k Bohu.“ Sestra Lucia z Fatimy

RuZenec je modlitba prosta a jednoducha,
avSak zaroven v tejto svojej jednoduchosti
nesmierne hlboka. Je to modlitba vhodna
pre vSetkych: pre l'udi na zaciatku duchov-
ného Zivota i pre I'udi, ktori dosiahli vrchol
svatosti; pre ludi jednoduchych i ucenych;
pre muzov i Zeny; pre mladych, dospelych
istarych...
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Ruzenec - poklad,
ktory treba znovu

objavit

RuZenec Panny Marie je modlitbou, ktora
milovali nespocetni svéti a odporaca ju aj
Ucitelsky urad Cirkvi. Napriek marian-
skemu charakteru je ruzenec kristocentric-
kou modlitbou - zahima vo svojej celistvosti
hibku celého evanjeliového posolstva. Na
pozadi slov Zdravas’ Maria sa pred ocami
duse objavuju zakladné udalosti Zivota
JeziSa Krista. Ruzenec patri medzi najlep-
Sie a najhodnotnejsie tradicie krestanskej
kontemplacie - je typicky meditativnou
modlitbou a istym sp6sobom sa zhoduje
s modlitbou srdca.

Kontemplacia Krista ma v Marii nepre-
konatelny vzor. Synova tvar patri jedinec-
nym sposobom Marii. Od Zvestovania po
Velkonoc¢né rano bol Mariin pohlad na
Jezisa neustale naplneny Gctou a obdivom.
Maria stale predklada veriacim tajomstva
svojho Syna s tGzbou, aby rozjimanie nad
tymito tajomstvami uvolnilo vSetku ich
spasonosnu silu.

A tak pri jednotlivych udalostiach ruzen-
covych tajomstiev m6zeme s Mariou ,kon-
templovat JeZiSovu tvar®. Kazda modlitba
posvitného ruzenca prinasa mnoho ovo-
cia, ale modlitba s rozjimanim podla slov
svatého Jana Pavla II. — vovadza veriaceho
¢loveka do hibok Kristovho srdca, oceanu
radosti a svetla, utrpenia a slavy.

Uvaha k Apostolskému listu papeza svitého Jana
Pavla Il. - RUZENEC PANNY MARIE (krdtené)

»Modlite sa spolu so mnou modlitbu svi-
tého ruZenca. Modlite sa a robte pokdnie, aby
doba bola skrdatend a velké mnozstvo mojich
deti sa zachrdanilo pre vecnost.” (MK 22.01.1980)

RuZenec radostnyj

1. Jezis, ktorého si, Panna,

z Ducha Svitého pocala.

Maria svojim Cistym srdcom chape
zvlastny odkaz Neba, ktory presahuje
vSetky ludské predstavy. I pre mria osobne
md Boh pripraveny plan — Mdria, vypros mi
milost, aby som bol vnimavyj na Bozi hlas vo
svojom srdci.
2.Jezis, ktorého si, Panna,

prinavsteve Alzbety v Zivote nosila.

Maria zostala u Alzbety asi tri mesiace
— aké vzneSené rozhovory museli byt me-
dzi tymito nastavajucimi matkamil! Aké
smutné, aZ hriesne rozhovory vediem ja,
ked'nosim Jezisa vo svojom srdci po sviitom
prijimani!

3. Jezis, ktorého si, Panna,

v Betleheme porodila.

Betlehemska mastal - JeZiS sa chcel naro-
dit v takej biede. To mi ddva odvahu prijat
ho v Eucharistii do svojho biedneho srdca.
4.Jezis, ktorého si, Panna,

so sviatym Jozefom v chrame obetovala.

V chrame ich hned privital starucky Si-
meon - prisiel vedeny Duchom Svétym,
ktory mu vyjavil, Ze neumrie, kym neuvidi
Panovho Mesiasa. Jezisu, uvidim Ta raz tvd-
rou v tvdr, ako Simeon?
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5. Jezis, ktorého si, Panna,

so sviatym Jozefom v chrame nasla.

Po troch dnoch ho nasli v chrame. Priblizili
sa k zhromazdeniu ucitelov Zakona a s ra-
dostou i udivom vidia, Ze Jezis sedi medzi
nimi, pocava ich a kladie im otazky. Jezisu,
nauc ma poctvat tvoje slovd a rozumiet im.

RuZenec svetla

1. Jezis, ktory bol pokrsteny v Jordane.

Ked' bol Jezis pokrsteny a vystupoval
z vody, videl Jan otvorené nebo a Ducha,
ktory ako holubica zostupoval na neho.
A Jan pocul hlas: , Ty si m6j milovany Syn,
v tebe mam zalGbenie.” VZdy, ked v pokore
odchadzam zo spovednice, mézZem v srdci
pocut tie isté slovd!
2.Jezis, ktory zjavil seba samého

nasvadbe v Kane.

Ked starejsi ochutnal vodu premenent
na vino, vSetci pritomni poculi chvalu na
Zenicha za dobré vino. Tento zazrak urobil
JeZis ako prvé zo znameni a zjavil svoju slavu.
Ajeho ucenici uverili vneho. Nikdy nesmiem
pochybovat o sile prihovoru Panny Mdrie
a velkosti JeziSovej milosrdnej lasky k ndm.
3. Jezis, ktory ohlasoval

Bozie kralovstvo a pokanie.

Jezis ucil v chrame, v domoch, pri mori,
v prirode — kazdé prostredie bolo vhodné,
aby priam vasnivo r6znymi podobenstvami
nabadal k naprave Zivota a zachovavaniu
Desatora a Blahoslavenstiev — ,Budte do-
konali, ako je dokonaly vas nebesky Otec”.
Aj ja mam vyuZivat kazdil prileZitost svedcit
o Kristovi.
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4.Jezis, ktory sa premenil

na vrchu Tabor.

Mnohokrat sa Jezi$ vzdialil od ucenikov
a utiahol do samoty, aby sa modlil. Je to
vyzva aj pre mna. Teraz urobil Jezi§ vynimku
a pozval so sebou Petra, Jakuba a Jana. Citili
sa uprednostneni a mlcky vystupovali na
vysoky vrch. Aj pre mria méze byt priprava
na modlitbu spojend s obetou.

5. Jezis, ktory ustanovil Oltarnu sviatost.

Pri veceri vzal Jezi$ chlieb a dobrore-
¢il, lamal ho a daval ucenikom, hovoriac:
»Vezmite a jedzte: toto je moje telo.“ Potom
vzal kalich, vzdaval vdaky a dal im ho, ho-
voriac: ,Pite z neho vSetci: toto je moja krv
novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych
na odpustenie hriechov.”

Akoja pristupujem k tomuto nesmiernemu
tajomstvu BoZej lasky? Odpust mi, Pane,
moju vlaznost, s akou Casto prichadzam
k svitému prijimaniu.

RuZenec bolestnyj

1. Jezis, ktory sa pre nas krvou potil.

Jezis trocha poodisiel, padol na zem
a modlil sa: ,,Otce, vezmi odo mna tento
kalich. No nie co ja chcem, ale ¢o ty.“ Ako
sa ja tazko rozhodujem prijat BoZiu vélu —
ked mam zndsat i malé utrpenie.
2.Jezis, ktory bol pre nas bicovany.

Turinske platno je svedkom krutosti bi-
covania — Pane, preco si dovolil, aby ta takto
mucili?! Takdto bola vijkupnd cena za nase
— moje hriechy. Drahy Je-
Zis, prosim o milost, aby
som sa dokdzal vyhybat
hriechu, a tak nerozmno-
zoval tvoje rany.

3. Jezis, ktory bol

pre nas tinim

korunovany.

Len ¢o ho zazreli
velknazi a ich sluhovia,
kricali: ,Ukrizuj! Ukri-
zuj ho!“ Pilat nedokazal
odporovat a vydal ho na

smrt. O, JeZiSu, pre moje hriechy pychy vzal si
na seba takéto ponizenie. Prosim o odpustenie!
4.Jezis, ktory pre nas kriz niesol.

JeZis je odsideny — prijima vyrok smrti,
aby od nas odstranil vyrok vecného
zatratenia.

Berie kriz na svoje plecia a kraca na Gol-
gotu. Bude to obeta za vSetky hriechy sveta
— minulé i budice! Ja odmietam niest svoj
kriz, aj ked' si ho niekedy zaslizim. V jeho
prebodnutom Srdci méZem ndjst titechu a po-
moc, ked' by som nevlddal uniest svoj kriz.

5. Jezis, ktory bol pre nas ukrizovany:.

Jezis vyzdvihnuty na krizi nesmierne trpi!
Ako malo je tjch, co maja icast na jeho bo-
lestiach. Odpust, Pane, Ze som sa vyhybal
pohladu na kriz, ktory je znakom mojej spdsy.
MOoj Jezisu — radsej nech zomriem, ako by som
ta mal zranit tazkym hriechom!

RuZenec slévnostj

1. Jezis, ktory slavne vstal z mitvych.
Peter a Jan utekali k hrobu. Ked' sa pre-
svedcili, Ze tam Jezi§ naozaj nie je, rychlo
sa vratili nazad — aby aj ostatni uverili. Keby
JeZis nevstal, mdrna by bola nasa viera!
2.Jezis, ktory slavne vystapil do neba.
Jezi$ pristapil k nim a povedal im: ,Dana
mi je vSetka moc na nebiina zemi. Chod'te
teda, ucte vSetky narody a krstite ich

Modlitby
za knazov

,Ked vy, moji milovani synovia, trpite so
mnou a modlite sa, dari sa vam privadzat
denne mnoho dusi na cestu, ktora vedie
do neba. Preto vy, moje dietky, ktoré ste za-
svitené mojmu Neposkvrnenému Srdcu,
bud'te dnes nastrojmi mé6jho materského
milosrdenstva. Kolko dusi prichadza do
pekla, pretoze nemaju nikoho, kto by sa za
nich modlil a obetoval! — povedala som Hy-
acinte, Frantiskovi a Lucii vo Fatime.

v mene Otca i SynaiDucha Svitého.“Bol to
misijny rozkaz, ktory bude Cirkev napliiat
az do konca sveta. Aj ja som, ako clen Cirkvi,
pozvany k apostoldtu — plnim toto poslanie
dostatocne?
3. Jezis, ktory nam zoslal Ducha Svétého.

Vytrvala modlitba vo Veceradle spdso-
bila, Ze srdcia ucenikov boli pripravené
a schopné prijat dary Ducha Svitého. Je to
pre nds vzdcne poucenie, Ze o dary Ducha
Sviitého musime prosit v modlitbe.
4.Jezis, ktory ta, Panna, vzal do neba.

PriSiel den, ktory na Viichode nazyvaja
yUsnutie Panny Marie®. Panna Maria bola
vzata aj s telom do neba. Teraz mozeme
v plnosti zakusit jej prihovor v nebi — ved'
je i nasa Matka — Pomocnica krestanov.
A denne sa moZeme u Marie uchadzat
o mnohé dary a milosti pri svitom priji-
mani a adoracii jej Syna.
5. Jezis, ktory ta, Panna, v nebi korunoval.

Nastala vynimocna, prorokom predpo-
vedana udalost, aby Panna Maria, Matka
vecného Krala, bola povysena na Kralovna
neba a zeme. V Loretdnskych litaniach si
mozeme i my s radostou pripominat kralov-
ské tituly nasej Matky. To sii ti, ktori na zemi
tuzili po nebeskej vlasti a teraz prisli osobitne
pozdravit svoju Kralovnil.

Ladislav Stefanec, Zilina

Dnes hovorim vam: Kolko dusi mozete
zachranit pred ohriom zatratenia a voviest
ich do neba, ak sa so mnou denne modlite
za ne a obetujete sal...
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Je to teda predovsetkym moje a vase mi-
losrdné zachranné dielo, ktoré sposobuje
triumf mojho Srdca.” (MK 13.8.1982)

V dnesnej dobe potrebujeme viac svitych
kriazov, aby odrazali svetlo Krista, odhalo-
vali nehu jeho Najsvitejsieho Srdca, vyza-
rovali krasu jeho Svitej Tvare, aby hlasali
pravdu jeho Slova. Niekedy si ani neuvedo-
mujeme, aké je dolezité mat knazov. Knaz
je zivotne dolezity pre zivot Cirkvi a pre
spasu nasich dusi. Kniaz je ten, ktory méze
zachranit mnoho dusi pred peklom. Knaz
je druhym Kristom na zemi. Je pomazany,
v jeho moci je udelovat sviatosti. A prave
preto je kniaz ako prvy, koho satan pokasa,
pretoze vie, ze kniaz ma velkt moc a ze bez
neho nebude Eucharistia a nebudd ani iné
sviatosti a z nich plynice milosti.

Verni kriazi uteSuju Boha, pretoZe ich srd-
cia s cisté, ich tmysly st dobré a oni vytr-
valo plnia vdlu Otca. Zial st aj taki kiiazi,
ktori sa uz davno prestali modlit, dokonca
prestali verit. Sa ako suché kosti vidnice
v pastnej horacave. Stratili schopnost mi-
lovat. Prave oni st na tej ceste vedicej do
pekla. A aby nezviedli so sebou aj stado,
je velmi potrebné modlit sa za posvicova-
nie svojich pastierov. Na knazoch spociva
tazka a zodpovedna tloha, ktora musi byt
podporovana modlitbami veriacich. Knaz
nie je kriazom pre seba, ale je kniazom pre
veriacich.
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Matka Bozia nas roky pozyva, aby sme
sa modlili a obetovali za knazov, aby sme
im pomahali niest kriz. Verné stado ma byt
blizko svojho pastiera na strmej ceste, ktora
vedie do neba. Modlit sa za knaza je ako ne-
vyhnutny akt lasky a povinnost veriacich,
ktory by nemal byt zaradeny len do klasto-
rov. Aj my vSetci sme pozvanik modlitbe za
vyliatie Ducha Svitého na kiazov, za vylia-
tie tolko potrebnej lasky, ktora nas privedie
k novej jari, k novym Turicam.

Vytrvajme v modlitbach za nasich kna-
zov, budme hrdi na to, Ze m6zeme byt du-
chovnymi mamami a duchovnymi otcami
knazov. Je to mnohokrat velmi tazké, ale
verte, ze odmena za zachranu knaza je
nepredstavitelne vicsia nez obeta, ktora
musime vynalozit za ich zachranu.

Pozyvame Vas vytvorit vo farnostiach
alebo na stretnutiach veriacich sedem-
¢lenné modlitebné skupiny, ktoré sa buda
modlit za konkrétneho knaza. Veriaci, ktori
sa rozhodna modlit sa, si rozdelia jednot-
livé dni v tyzdni (kazdy ¢len skupiny tak
dostane jeden den v tyzZdni). Pocas nich sa
budi modlit a obetovat za kriaza, ktorého si
vybert, alebo o ktorého meno mé6zu poZzia-
dat InstitGt Neposkvrneného Srdca Panny
Marie (INSPM).Vediici modlitbovej skupiny
zasle svoju adresu a meno knaza, za ktorého
sa modlite, a my vam zasleme obrazky pre
vasu skupinu. V den, ked nechtiac zane-
dbate modlitbu za kinaza, nie ste viazani
hriechom, lebo je to vase predsavzatie.

Za vsetkych, ktori sa touto vyzvou pri-
poja k apostolatu, st slizené v Kosiciach
poslednt stredu v mesiaci svité omse, aby
ste vytrvali v tomto apostolate.

Nové skupiny alebo zmeny mozete na-
hlasit na adrese: INSPM, Mésiarska 28, 040
01 KoSice, tel.: 0905 412 040, 055 633 49 24;
email: marta@maria.sk, fatima@maria.sk

Uvadzame $tatistiku tych, ktori sa zapo-
jili do nasej modlitbovej retaze za kriazov
k datumu 1.12.2015:

Podla clenenia diecéz

Bratislava 335
Trnava 225
Nitra 412
Zilina 672
Banska Bystrica 277
Spis 407
Kosice 1153
Roznava 229
Zahranicie 12
Presov (GK) 77
Spolu: 3799

V prehlade st uvedené pocty 7-clennych
skupin. V roku 2015 sme zaevidovali 130 no-

VAROVNE

vych skupiniek, t.j. 910 0s6b zareagovalo na
tato vyzvu a pridalo sa k tymto modlitbam
v uplynulom roku.

Modlitba za knazov:

. Pane Jezisu, ktoryj ako Dobry pastier
prebyvas medzi nami v Oltdrnej sviatosti,
prosime ta, zosli zo svitostanku hojné liice
svojej milosti, ktoré potrebujii na svoje
inase posviitenie. Zehnaj ich, ked'v modlitbe
dvihajii svoje srdcia k tebe. Zehnayj ich, ked'
ndm zvestujii tvoje sviité slovo. Zehnayj ich,
ked'v kiiazskom tirade pracujii pre spdasu
nesmrtelnyjch dusi. Vriicne ta prosime, daj,
aby boli pastiermi podla tvojho BoZského
Srdca. A az raz prides sidit pastierov a ich
stada, nech dosiahnu korunu vecného
Zivota. Amen”.

svedectvo knaza

Farar Steven Scheier z Kansasu (USA) bol
pri autonehode 18. oktébra 1985 smrtelne
zraneny. Prezil svoj rozsudok vecného za-
tratenia, ktory na prihovor Matky Bozej Pan
Jezis zrusil, zatial o sa jeho farnici modlili
za zachranu jeho Zivota.

Svedectvo kriaza Stevena Scheiera (na obr.)
vyslo kniZne pod nazvom: VAROVNE SVE-
DECTVI, Matice cyrilometodéjska s.r.o.,
Olomouc 2002. Ukazka z knihy (citacia zo
str. 10—24):

,Nahle som si spomenul na udalost, ktora
sa udiala kratko po mojej nehode: Bol som
pred sudnou stolicou VSemohuceho Boha
a Jeho Syna Jezisa Krista. Pan velmi rychlo
presiel celym mojim Zivotom. Zvlast ma
obzaloval z tazkych smrtelnych hriechov,
z ktorych som sa uz nemal cas vyspovedat,
alebo ich lutovat. Myslel som, ze by som
na to mohol mat cas este teraz. On vsak

zmyslal inak. Ked skoncil svoju obzalobu
povedal: ,Rozsudok znie: Peklo na veky!*
Nebolo to prekvapenie.

Povedal som: ,Ano, Pane, viem. To si za-
slazim!“ Ked hovorite s Ve¢nou Pravdou,
nemate ospravedlnenie, alebo vyhovorku.
Vsetko, ¢o povedal som poznaval ako
spravne a pravdivé. Nebolo ni¢, ¢o by sa
dalo ospravedlnit.
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Kratko nato som pocul Zensky hlas. Nevi-
del som osobu, len som ju pocul. Hlas pove-
dal: ,,Syn moj, nechces zachranit jeho zivot
a jeho nesmrtelna dusu?

Nato povedal Jezis Kristus: ,Matka, bol
dvanast rokov krazom len sam pre seba
a nie pre Mna. Nech ma trest, ktory si
zaslazi.

Nato zensky hlas: ,Ale aké by to bolo,
Syn mo&j, keby sme mu dali zvlastnu milost
a potom videli ¢i prinesie ovocie? Ked ho
neprinesie, potom nech sa stane Tvoja vola.*

Nasledovalo kratke mlcanie. Potom som
Ho pocul hovorit: ,Matka, patri tebe!*

A tak tu dnes mozem byt!

Od tej doby uz preslo viac ako dvanast
rokov. Matka Bozia je teraz mojou matkou.
Patrim jej Gplne, a to v prirodzenom i nad-
prirodzenom zmysle. Neviem, ako by som
dnes mohol Zit bez nej. Predtym som k nej
neprechovaval ziadnu zvlastnu tctu. Dnes
ju mimoriadne ctim. M6j knazsky zivot
sa dramaticky premenil. Teraz viem, Ze je
k tomu potrebny cely Zivot, ano, skutocne
cely zivot, stat sa dobrym kriazom, ako ho
Boh chce mat. To nezvladneme za mesiac,
za rok ¢i za pét rokov. Nas Pan povedal, ze
mame byt dokonali ako je dokonaly Jeho
nebesky Otec. A to plati i pre krnaza. Spo-
znal som, Ze je mojim poslanim ,vratit sa“
apovedatludom, Ze po prvé peklo existuje,
a po druhé, Ze i kiiazi mo6zu byt odsiideni
naveky do pekla.
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Po lekarskej stranke to bol zazrak. Prezil
som, pretoze sa nebeska Matka prihovorila
za moj zivot. Bolo to takpovediac vyhradené
nasmu Panovi, aby ,vypol prad®. Ale On
to neurobil. Bol velmi milosrdny a nechal
ma zit. USetril nielen moju dusu od vecnej
smrti. Zachranil i moj telesny zivot. Pova-
Zujem to za dvojity zazrak. Ani vo svojich
najsmelsich snoch som nepomyslel na to,
Ze sa niekedy stanem objektom takéhoto
Jeho milosrdenstva.

Pre nas knazov platia rovnakeé prikazania
ako pre vsetkych ostatnych. Desatoro Bozich
prikazani. Ked' prekrocime jedno ¢i viac
z tychto prikazani, musime ist k sv. spovedi,
pretoze sme zhresili. Mozno sme sa proti
Panovi previnili tazko. I kilazi mézu hresit
tazko. Kolarik, ktory knaz nosi, mu v ziad-
nom pripade nezarucuje nebo. Musime na
sebe rovnako tvrdo pracovat, a velakrat viac
nez priemerny katolik. To preto, Ze mame vac-
Siu zodpovednost, ved ddvame rady veriacim
ako zit. Predstavujeme pre nich Jeho Cirkev.
Hovorime o tom, ¢o hovoril Jezis. Z toho vy-
plyva, Ze mame ovela vacsiu zodpovednost.

Od prvého dnia po svojom obrateni som
vedel, Ze je potrebné povedat ovela viac, nez
len podat spravu o existencii pekla. Som do
urcitej miery povereny a poslany, ak to tak
mozem povedat, vratit sa, aby som hovoril
o pekle a dalsich délezitych veciach. Prave
toto musim robit! Vydat svedectvo o sku-
tocnosti, Ze Cirkev a knazstvo musi byt ob-
novené, to je nepohodlna Gloha, ktora mi
nepodsobi nejaké zvlastne potesenie. Ale je
to nieco, k comu nemézem povedat: ,Preco
prave ja?* Castejsie som o tom premyslal,
preco som mal také Stastie a ako mo6zem za
to podakovat Panovi a Jeho presvitej Matke,
pretoze s kazdou milostou a s kazdym pozeh-
nanim je spojena zodpovednost. A to plati
ipre mna. Som velmirad, ze to m6zem robit
z lasky k Nemu a ku svojim spolubratom
v knlazskom trade ako i k bratom a sestram
v Kristovi, ktori sa Ho rozhodli nasledovat.

Spracovala: Ing. Sutorova Jana

Krst Duchom Svatym

,»...uy budete o niekolko dni pokrsteni
Duchom Sviitijm" (Sk 1,5)

Takto sa nam prihovaraju slova Svitého
pisma v Skutkoch apostolov. Co znamena
krst Duchom Svdtym, o ktorom hovoril
Jezis, a preco je taky dolezity? Kazatel pa-
pezského domu Raniero Cantalamessa
hovori, Ze krst v Duchu Svitom sice nie je
sviatost, ale stvisi s krstom a birmovanim.
Je to sktisenost, v ktorej hlbokym sp6sobom
pocitime JeziSovu lasku a zaéneme si novym
sposobom uvedomovat milost vlastného
krstu a birmovania. Akoby boli plnsie zo-
slané do nasho zZivota a my nachadzame
nov silu zit podla evanjelia i podelit sa
o svoju vieru s l'udmi okolo nas. Je to ten
druh milosti, ak( Peter a d'alsi zazili na Tu-
rice — a ktora je urcena pre nas vsetkych!

Kto je teda Duch Svity? Katechizmus Ka-
tolickej cirkvi nam na Gvod pontka kratke
zoznamenie sa: Jezis uz pred svojou Velkou
nocou (Paschou) zvestuje, Ze posle ,iného
Tesitela“ (Obrancu), Ducha Svétého. Duch,
ktory p6sobi uz od stvorenia a kedysi ho-
voril skrze prorokov, bude teraz s ucenikmi
a v nich, aby ich ucil a uviedol do plnej
pravdy. (Jn 16,13) Tak je Duch Svity zjaveny
ako ina bozska osoba vo vztahu k JeZiSovi
a k Otcovi. (KKC 243)

Ak by sme sa vSak stretli s historickym
Pavlom, kto z nas by vedel povedat, Ze Du-
cha Svitého pozna, Ze si uvedomuje poso-
benie tejto tretej bozskej osoby vo svojom
zivote? Pozname jeho Glohu pri pocati
Jezisa, vieme o jeho pritomnosti v podobe
holubice pocas JeziSovho krstu v Jordane.
Uz tisickrat sme poculi o zoslani Ducha Sva-
tého na apostolov, vratane JeziSovej matky
Marie. Poculi sme aj o mnohych charizma-
tickych spolocenstvach, charizmatickych
konferenciach, ale pozndme Ducha Svitého
aj z nasich veceradiel?

A tu ndm prichaddza na pomoc sama
Panna Maria prostrednictvom prihovorov
v modrej knihe. ,,On sa vam ddva, aby vas
priviedol do hlbin BoZieho Zivota a pretvoril
v horiace plamene lasky a horlivosti, aby
rozlial vSade svoje najcistejsie svetlo.*

Panna Maria nas pozyva spojit nasu
modlitbu s jej modlitbou, ved ona bola prva
pokrstend Duchom Svatym pri pocati. Pros-
trednictvom modlitby vo veceradle a na jej
prihovor, méZeme byt aj my pokrsteni Du-
chom Svitym. Vo veceradlach sa zasvicu-
jeme Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie
aucime sa vnimat pritomnost a moc Ducha
Svitého, ved ho pozjvame na jej mocny
prihovor. Pozvanie na modlitbu k Duchu
Svitému je modlitba za spravne rozpozna-
vanie, modlitba za Gplné uzdravenie duse
a ducha, srdca a zivota.

Duch Svéty sa ndm dava aj so svojimi
siedmimi darmi a vytvara z nas vhodné na-
stroje svojho posobenia. Preto vylieva dnes
svoje charizmy sp6sobom este mocnejsim
a mimoriadnej$im, ako v Case pociatkov
Cirkvi.

Ked sa citime premozeni tazkostami Zzi-
vota, krizou a mnohymi inymi bremenami,
nechajme sa pozvat Pannou Mariou a vyjst
do hornej siene k nej, zacat s modlitbou,
ktora nas otvara Duchu Svitému, k mod-
litbe, ktora otvara nebo, s ktorou vyprosu-
jeme nové Turice pre tento svet.
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Turicna novéna — Gaboltov

Aj v roku 2016 bude pokracovat Turicna
novéna v Gaboltove v dekanate Bardejov.
Kazdy den od 17.00 h. bude spoloény mod-
litbovy program, vratane sv.omse. Spoloc-
ného programu sa budi zicastnovat mod-
litbové skupiny tychto dekanatov:

5.5.2016 Dekanat Stropkov, Bardejov
6.5.2016 Dekanat Sabinov

7.5.2016 Dekanat Presov II

8.5.2016 Dekanaty Trebisov, Michalovce
9.5.2016 Dekanat Solivar

10.5.2016 Dekanat Vranov nad Toplou
11.5.2016 Dekanat Lipany

12.5.2016 Dekanaty Humenné, Snina
13.5.2016 Dekanat Presov I

14.5.2016 Dekanaty Kosic

Srdecne Vas pozyvame-od slavnosti Na-
nebovstiupenia Pana, doslavnosti Zoslania
Ducha Svitého - spolu sa modlit a vypro-
sovat potrebné dary Ducha Svitého do
diecéznej sviatyne v Gaboltove.

Marta Uchalové

Svaty rok milosrdenstva

Svity otec papez Frantisek ohlasil slavenie
Svitého roku milosrdenstva precitanim
buly pri Svitej brane vatikanskej baziliky
sv. Petra v Nedelu Bozieho milosrdenstva
—12. aprila 2015.

“Casto som premyslal, ako moze Cirkev
viac poukdzat na svoje poslanie byt svedkom
milosrdenstva. Je to cesta, ktord zacina du-
chovnym obrdtenim. Preto som sa rozhodol
vyhldsit mimoriadne jubileum, v ktorého
strede bude milosrdenstvo. Chceme ho preZi-
vat'vo svetle Panovho slova: ,Budte milosrdni
ako Otec,“povedal papez.

Slavenie jubilea za¢ina na sviatok Nepos-
kvrneného pocatia Panny Marie, 8. decem-
bra 2015 otvorenim Svétej brany Baziliky
sv. Petra. Zakoncenie Svitého roka je napla-
nované na 20. novembra 2016 zatvorenim
tejto brany.
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Pocas jubilea budi nedelné texty liturgic-
kého medziobdobia z evanjelia sv. Lukasa,
ktory je nazjvany ,apostolom milosrden-
stva®“. K najznamejsim textom evanjelistu
patri podobenstvo o stratenej ovci, o stra-
tenej minci a o milosrdnom otcovi (Lk 15).
V tychto podobenstvach sa zdoraznuje
Bozia radost najma vo chvili, ked odpasta.
Nachadzame v nich jadro evanjelia i na-
Sej viery, pretoZe milosrdenstvo sa v nich
predstavuje ako sila, ktora vsetko preméaha,
napliia srdce laskou a uteSuje odpustenim.

Rok milosrdenstva, oznameny papezom
Frantiskom, bude ,momentom ozajstnej
milosti“ pre vSetkych krestanov a prebu-
denim, aby sme pokracovali na ceste novej
evanjelizacie a pastoracnej konverzie. Papez
si praje, aby toto jubileum bolo prezivané
v Rime rovnako ako v miestnych cirkvach.
Na Tretiu adventn@ nedelu sa otvori aj
Svita brana na Bazilike sv. Jana v Laterane
a potom na dalsich papezskych bazilikach.

Prvykrat v histérii jubilei bude dana moz-
nost otvorit Svitd branu milosrdenstva aj
v jednotlivych diecézach, predovsetkym
v katedralach alebo v zvlast vyznamnych
kostoloch alebo sanktuariach vyznamnych
pre puatnikov. Kazda partikularna cirkev
bude takto priamo zapojena do prezivania
Svitého roka ako mimoriadneho casu mi-
losti a duchovnej obnovy.

Putovanie je osobitnym znakom Svitého
roka, kedy je mozné za obvyklych podmie-
nok ziskat jubilejné odpustky, nezabtdat
pritom na skutky telesného a duchovného
milosrdenstva. Tato pat symbolizuje, Ze
aj milosrdenstvo je cielom, ktory treba
dosiahnut a ktory si vyzaduje ndmahu
a obetu. Prostrednictvom Svitej brany sa
dame objat Bozim milosrdenstvom a zavia-
Zeme sa, Ze budeme milosrdni vo¢i druhym,
ako je Otec milosrdny voc¢i nam.

vyber: Misericordiae vultus, bula, ktorou sa
vyhlasuje mimoriadny Svdity rok milosrdenstva

S velkou laskou a sta-
rostlivostou matky nas
aj Panna Maria pro-
strednictvom priho-
vorov v modrej knihe
pozyva, aby sme sa =
stali nastrojmi milosr- '«
denstva. Jej nezny po-
hlad nech nas v tomto
Svitom roku sprevadza, aby
sme vSetci mohli znovu objavit
radost z Bozej nehy. V nasich veceradlach
nech zaznie pokorna modlitba, vyprosujaca
milosrdenstvo zvlast pre tych, ktori ho naj-
viac potrebuju.

Budte ndstrojmi mojho milosrdenstva!

»Dnes ludstvo tak velmi potrebuje BoZie
milosrdenstvo! Len milosrdenstvo ho moze
celkom obnovit a zachrdnit. Svojim odmie-
tanim Boha ludstvo onemocnelo. To mu pre-
kaza na ceste, urcenej Bohom na zdchranu.
Je tazko choré, lebo sa stalo neschopnym
milovat. Svet sa stal nesmiernou pustou
bez lasky — na nej vyrastajii jedovaté byliny
nendvisti, nesvornosti, hriechu, nespiita-
ného egoizmu, necistoty, ndsilia a vojen.
Len velky zdzrak BozZieho milosrdenstva
moZe zachrdnit toto pobliidené a umiera-
juice ludstvo, ktoré sa teraz dostalo do svojej
najhlbsej biedy.” (MK 8.5.1986)

Nasa modlitba nech smeruje aj k tolkym
svitym a blahoslavenym, pre ktorych sa
milosrdenstvo stalo zivotnym poslanim.
Osobitne ku velkej apostolke milosrdenstva
—sv. Faustine Kowalskej. Zahlbme sa v tomto
Svitom roku milosrdenstva do ¢itania jej
Dennicka, aby nas prenikla nekonecna laska
Boha Otca, ktory obetoval svojho Syna za
zachranu nas vsetkych. Nechajme sa pocas
tohtojubilea prekvapit Bohom. On nikdy ne-
prestava otvarat dvere svojho srdca dokoran,
aby nam zopakoval, Ze nds ma rad a chce sa
s nami delit o svoj Zivot.

Ing. Emilia Krélikovd, Poprad
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Rady sv. Maximilicna Kolbeho

Vsetci sme to uz zazili — boje, ako je tento, sa
stcastou zivota katolika. Ale ako zvladnut
takyto druh opakovaného hriechu bez toho,
aby sme upadli do zafalstva? Sv. Maximilian
Kolbe ma naporudzi zopar rad.

Kedykol'vek sa citis previnilo, aj ked'je to
preto, Ze si vedome spachal hriech, vazny
hriech, nieco, ¢o si spravil uz vel'a, velakrat,
nikdy sa nenechaj diablom oklamat tym, ze
mu dovolis, aby ta odradil. Kedykolvek sa
Citis previnilo, ponikni vietky svoje viny
Neposkvrnenej ako nieco, o jej patri, a to
bez toho, aby si ich skumal ¢i analyzoval...

Moji milovani, nech sa kazdy nds pad, aj
ked to bude vazny a opakovany hriech, pre

nds vzdy stane maljm krokom smerom k vys-
Siemu stupriu dokonalosti.

V skutocnosti jedinym dovodom, preco
nas Neposkvrnena necha padnait, je to,
aby nas vyliecila z nasej pychy, aby nas tak
spravila pokornymi a tym padom poslus-
nymi BozZej milosti.

Diabol sa namiesto toho do nds za takychto
okolnosti snazi zasiat odradenie a vniitornu
depresiu. To v skutocnosti nie je nicim ingm
ako nasou pychou, ktord sa zas objavuje na
povrchu.

Ak by sme poznali hibku svojej biedy, vobec
by sme zo svojich padov neboli prekvapen.
Skor by sme boli ohromeni a dakovali by sme
Bohu po tom, ako zhresime, Ze nds nenechdva
padat este hlbsie a Castejsie.

Svaty rok
milosrdenstva

Pane Jezisu Kriste,

ty sinas ucil, aby sme boli milosrdni ako nebesky Otec,
a povedal si nam, Ze kto vidi teba, vidi jeho.

Ukaz nam svoju tvar a budeme spaseni.

Tvoj pohlad plny lasky oslobodil Zacheja a Matisa z otroctva penazi;
cudzoloznicu a Magdalénu od hl'adania Stastia iba v stvoreni;

dojal Petra k slzam po zrade
a zaistil raj kajucemu lotrovi.

Daj nam tak pocuvat slova, ktoré si povedal Samaritanke,
akoby si ich hovoril kazdému z nas: , Keby si poznala Bozi dar.”

Ty si viditeInou tvarou neviditeIného Otca,
Boha, ktory prejavuje svoju viemohiicnost

najma cez odpustenie a milosrdenstvo:

daj, aby Cirkev bola vo svete viditelnou tvarou teba, svojho Pana,
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vzkrieseného a oslaveného.

Prial si si, aby tvoji sluZobnici boli tiez zaodeti slabostou,
amali tak spravne spolucitenie s tymi, ¢o si1 v nevedomosti a omyle:
daj, aby sa kazdy, kto za niektorym z nich pride, citil ocakavany,

milovany a zahrnuty BoZim odpustenim.

Zosli svojho Ducha a vsetkych nas posvit jeho pomazanim,
aby jubileum milosrdenstva bolo rokom Panovej milosti
a aby tvoja Cirkev mohla s novym nadsenim

prinasat chudobnym dobru zvest,
zajatym a utlacanym zvestovat slobodu
a slepym prinavratit zrak.

Na prihovor Panny Marie, Matky milosrdenstva, prosime o to teba,
ktory Zijes a kral'ujes s Otcom a Duchom Svitym na veky vekov.

Amen.

(Oficidlne slovenské znenie (preklad KBS) modlitby Svatého Otca Frantiska
na mimoriadny Svéty rok milosrdenstva, ktory sa zacina slavit 8. decembra 2015.)

Ako dalej rodina?

V dnesnej dobe sa Coraz Castejsie sklonuje
slovo rodina. Stvorenim cloveka ako muza
a zeny Boh vlozil do ¢loveka povolanie
a tym aj schopnost a Glohu milovat a zit
v spolocenstve (porov. Familliaris Consortio 11).
Manzelstvo a rodina teda nie je ¢isto lud-
skou institaciou.

Muz a Zena s stvoreni na Bozi obraz.
Obaja vlastnia rovnaku déstojnost, tctu
a slobodu, ktor je potrebné v kazdej dobe
chranit a rozvijat. Muz a Zena s stvoreni
jeden pre druhého, lebo nie je dobre byt
clovekovi samotnému (Gn 2,18). Maja sa
navzijom dopliiat a ich vzajomna laska je
spésobom zjavovania sa Boha vo svete a ob-
razom jeho vecnej a bezvyhradnej lasky,
ktorou miluje ¢loveka. Je to spolocenstvo
muza a Zeny, kde deti maji moznost vidiet
vzory milujicej mamy a laskavého otca.

V dnesnej spolo¢nosti mozno vidiet snahy
o systematicka likvidaciu manzelského
a rodinného Zivota. Bozi model rodiny je
potlacany, vysmievany, povazovany za ne-

moderny a prekonany. Ako jeho nadhrada s
ponukané iné druhy partnerstiev. V posled-
nej dobe sa stretdvame so snahami zit iba
s partnerom bez manzelského zvizku, alebo
na druhej strane uzatvarat manzelstvo osob
toho istého pohlavia.

Aby si rodina dokazala zachovat pravé
hodnoty a podstatu, ktort jej dal Boh, musia
do nej muz a Zena vstupovat zodpovedne
pripraveni. Priprava na manzelsky a ro-
dinny zZivot sa ukazuje ako velka pasto-
racna nevyhnutnost pre dobro manzelov.
Velkym prinosom pre kvalitnt pripravu
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mladych na manzelstvo mézu byt cirkevné
hnutia a rézne spolocenstva, najmi malé
rodinné a mladeznicke spolocenstva, kde
pod vedenim duchovnej autority sa mézu
mladi l'udia delit o svoje nazory, poznatky
a skiisenosti a tak sa pripravovat na buduci
zivot. Jednym z takych spolocenstiev moze
byt aj spolocenstvo rodin schadzajucich sa
na modlitbach vo veceradle, kde sa moézu
vzajomne obohacovat modlitbou, ale i zdie-
lat so svojimi tazkostami.

Osobitne modlitbu v rodine zd6raznil
papez Frantisek na stretnuti rodin v ok-
tobri v roku 2014 v Rime. Zdoraznil tiez,
ze rodina je zodpovedna za uchovavanie
pokladu viery v rodine a za prezivanie
radosti v rodine, ktora je prejavom hlbo-
kého stladu medzi osobami v rodine. Aj
v tomto roku v septembri sa konalo Sve-
tové stretnutie rodin vo Filadelfii v Spoje-
nych $tatoch americkych na tému Ldska je
nasim poslanim - rodina plna Zivota. Na
stretnuti sa prejavila jednota tych, ktori
veria, Ze rodina je uholnym kameriom spo-
lo¢nosti, s cielom zjednotit sa v Gsili znovu
potvrdit jej najdovernejsie puta a délezitost
v nasom zivote. Svity Otec na zdéraznenie
tejto skutocnosti zopakoval: , Vsetku ldsku,
ktorit md Boh v sebe, vSetku krdsu, ktorii mad
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Boh v sebe, celui pravdu, ktorii ma Boh v sebe,
odovzdal rodine. A rodina je naozaj rodinou,
ked' je schopnd otvorit ndruc a prijat vSetku
tito lasku.”

Prave tito lasku a radost sme mohli vidiet
a prezit na ,Narodnom pochode za zivot*
20. septembra 2015 v Bratislave. Pam&tné
novembrové namestie SNP znovu zaplnili
ludia, ktori st nositel'mi zivota a nadeje.
Cielom Narodného pochodu za zivot bolo
na celospolocenskej Grovni pokojne vy-
jadrit jednoznacné poziadavky, aby zakon
a spolocnost:
» chranili ludsky zivot od pocatia

po prirodzend smrt,
» chranili, podporovali a vyzdvihovali

rodinu zaloZen manzelstvom

muza a zeny,
» chranili rodicovské prava

na vychovu deti.

Verime, Ze mnohotisicovy zastup Gcast-
nikov bol vyraznym prejavom ich vodle
po respektovani tychto hodnét a nebude
prehliadnuty.

Bratislavsky pochod za zivot vSak pouka-
zal aj na ¢innost mnohych charitativnych
aneziskovych organizacii, ktoré poskytuja
aktivnu ochranu a pomoc tehotnym zenam
v nidzi i starym a chorym ludom v termi-

- nalnom §tadiu ich Zivota.

S modlitbou na perach po-
hliadnime teda na svitého
Jozefa, Mariu a na Dieta Je-
ziSa, a vracne ich poprosme,
aby ochranili nase rodiny
v tychto casoch. Pamétajme
na to, ¢o sam Boh povedal
svojmu ludu v case velkého
sGiZenia: ,, Toto nie je vas boj,
ale Bozi“. Nech ndm pomézu,
nech nas chrania a nech nas
sprevadzaja v tomto Bozom
boji.

Ing. Kralikova Emilia

Sviatky Panny Marie

13. oktober — Vijrotie posledného
zjavenia Panny Mdrie vo Fatime

Sviatok: 12. september
Liturgické slavenie: lubovolnd spomienka

Zjavenie Panny Marie vo Fatime v Portu-
galsku si pripominame 13. maja. Uradne
bol povoleny kult Panny Marie Fatimskej
13.10.1930. Vo Fatime sa Panna Maria zjavila
trom malym detom, pastierikom — Frantis-
kovi, Hyacinte a Lucii. Predstavila sa ako
Matka a ako Ruzencova Panna Maria a dala
prislibenie, ze 13.0ktébra urobi zazrak,
ktory potvrdi pravost zjavenia. Na miesto
zjavenia do Cova da Iria prislo v tento deni
asi 70000 ludi. Sl'ibeny zazrak sa stal ako
tzv. tanec slnka, ked' sa slnko zacalo tocit
a menit farby. Farebné luce padali na ludi,
takze aj ludia sa navzajom videli farebne.
Zacalo velmi rychlo rotovat a v tej rota-
cii, akoby padalo na zem. Bolo to izasné
a hrozné zaroven. Vsetci si mysleli, Ze sa
bliZi koniec sveta, modlili sa a prosili o od-
pustenie hriechov. Zazrak slnka trval asi
10 minat. Pri pohlade do slnka deti v po-
prediuvideli Svitd Rodinu, potom sa Panna
Maria ukazala v karmelitdnskom rachu
a ako Sedembolestna Panna Maria. Lucia
spoznala v tom posolstvo, Ze Panna Maria
prichadza v roznych podobach, ale vzdy si
Zela jedno a to, aby nam pomohla kracat
cestou svatosti, k comu Ziada o zasvitenie
sveta jej Neposkvrnenému Srdcu.

Modra kniha,
13. oktobra 1977
Slnecény zazrak
- Vgrocie
posledného '
zjavenia JZ "
vo Fatime . 15
,Dnes si s ra- y
dostou pripomi- ? ! .
nate znamenie, Aalia
ktoré som pred Sestdesiatimi rokmi dala
v tejto krajine, ktora som si vyvolila pre
svoje zjavenia. Vy to nazyvate slnecnym
zézrakom. Ano, synovia, aj slnko poslacha,
tak ako celé tvorstvo, zakony, ktoré pevne
stanovil jeho Stvoritel. Niekedy vSak mo6ze
byt jeho pocinanie iné, ked to chce Boh. Aj
slnko, ako vsetky stvorené bytosti, posla-
cha Bozie rozkazy. Tymto zazrakom som
vam chcela ukazat, ze moje vitazstvo bude
spocivat v tom: Privadzat 'udi ochotnych
posluchat volu nasho Boha. Niektori me-
dzi pritomnymi na tomto mieste si dnes
myslia: ,Aky by to bol velky zazrak, keby
sa slnecny zazrak opakoval!“ — A ja ho opa-
kujem pre kazdého z vas kazdy den! Ked
vas vediem na ceste svojho Syna, ked vam
pomaham uzdravit sa z hriechu, ked' vas
vediem k modlitbe, ked vas vychovavam
k svitosti, to je svetlo tohto slnka, ktoré ne-
chavam stale viac ziarit vo vasich dusiach
a vo vasom zivote: Slnko mdjho Syna Je-
ziSa. Slnec¢ny zazrak, ktory sa tu stal, bol
len znamenim pre toto. Pritomni pozorovali
svojimi o¢ami mimoriadny zjav, ktory mno-
hych priviedol k tomu, Ze uverili v moje ma-
terské posobenie. Ja ako Matka mam Glohu
rozsvecovat v srdciach vsetkych l'udi svetlo
Pana Jezisa, ktory je pravym slnkom sveta.”
Spracovala: PhDr. Maria Grinvalska
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Panna Maria nam neprichadza
povedat ni¢ nového

Z homilie Sv. otca Frantiska pri sv. omsi,
Caacupé - Paraguay 11.7.2015

Swity Otec slavil svitt omSu v predposledny
deri svojej apostolskej cesty v Latinskej Ame-
rike v bazilike zasvitenej Neposkvrnenému
pocatiu Panne Mdrie, kde Pannu Mdriu
predstavil ako vzor plnenia BoZej vole, ako
ucenicku, ktord verne naplnila svoje ,dno*,
dané Bohu.

V evanjeliu anjel Marii hovori: «Raduj
sa plna milosti, Pan je s tebou». Raduj sa,
Maria, raduj sa. Pred tymto pozdravom
zneistela a pytala sa, co znamena. Nerozu-
mela vel'mi tomu, ¢o sa dialo. Ale pochopila,
Ze prichadza od Boha a odpovedala «ano.
Anona Bozi plan, ano Bozej voli. Také «ano»,
ktoré, ako vieme, nebolo vobec jednoduché
uskutocnovat v zivote. Také «ano», ktoré
jej neprinieslo privilégia ¢i pocty, ale ako
jej povedal Simeon vo svojom proroctve:
«A tvoju dusu prenikne mec» (Lk 2,35). Nuz,
a ako ju prebodol! Preto ju tak velmi mi-
lujeme a nachadzame v nej pravi Matku,
ktora ndm pomaha udrziavat ziva vieru
anadej uprostred komplikovanych situacii.

Katechéza
LASKA

Boh o nas sniva sen lasky

Boh je do nas zalibeny, my sme jeho snom
lasky. Toto nemdze vysvetlit ziaden teolog.
Mozeme nad tym len plakat od lasky.
»,Boh mysli na kazdého jedného z nas“
a ,zmysla v dobrom, ma nas rad, ,sniva“
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Ona je Zena viery, Matka Cirkvi, ona uve-
rila. Jej Zivot je svedectvom, ze Boh nesklame,
Ze Boh neopusti svoj lud aj ked' pridu chvile
¢i udalosti, v ktorych sa zd4, akoby tu ne-
bol. Matka, ktora sa naucila nac¢avat a zit
uprostred tolkych tazkosti vdaka tomuto:
«Neboj sa», «Pan je s tebou» (Lk 1,30.28). Matka,
ktora nam neprestava opakovat: «<Urobte
cokolvek vam povie» (Jn 2,5). Jej pozvanie je
ustavicné a vytrvalé: «Urobte cokolvek vam
povie».

Maria nema svoj vlastny program, ne-
prichadza nam povedat ni¢ nové, ba viac,
paci sa jej zostat ticho, ibaZe svojou vierou
sprevadza nasu vieru.

Oroduj za nas, svita Bozia Matka, aby
sme boli hodni prijat prislGbenia a milosti
nasho Pana, Jezisa Krista.

Ing. Kamila Cieskova, Zvolen

o nas. Sniva o radosti, ktort si s nami bude
vychutnavat.

»Lomysleli ste na to? Pan o mne sniva!
Myslina mna! Ja som v mysli a v srdci Pana!
Pan je schopny zmenit méj zivot!

,Co vsak musim urobit? Verit, verit, Ze
Pan ma mo6ze zmenit, Ze on je mocny. Viera

znamena vytvorit priestor tejto laske Boha,
znamena vytvorit priestor moci, vlide Boha.
Nie vSak moci toho, kto je silny, ale moci
toho, ktory ma miluje, ktory je do mna za-
milovany a ktory sa so mnou chce radovat.
Toto je viera. Toto znamena verit: vytvorit
priestor Panovi, aby prisiel a zmenil ma.

KKC:

733 ,Boh jelaska“ (1/n 4,8.16) alaska je prvy
dar, ktory obsahuje vsetky ostatné dary.
Tato ,laska je rozliata v nasich srdciach
skrze Ducha Svitého, ktorého sme dostali®,
(Rim 5,5)

Aby rastla laska, musime si dat srdce oZia-
rit Kristoviym svetlom. (kardinal Jozef Tomko)

Aby sme mohli z lasky umriet, mu-
sime z ldsky Zit. (Terézia z Lisieux)

AR chcete rast v laske, vrdtte sa k Eucha-
ristii, vrdtte sa k adordcii. (Matka Tereza)

Bohu sa nepdcime pre velké skutky, ale
prelasku s akou kondme. (Sv. Frantisek Salesky)

Kritéria skutocnej lasky: konkrétnost
a odovzdavanie sa.

Ako poznamenal Svity Otec, ,existuji
dve kritéria, ktoré ndm pomahaja rozIisit
pravu lasku od nepravej®. Prvym kritériom

Modlitba o Lésleu

(sv. Terezka Jeziskova)

Nekonecny Boze,
nauc ma povolaniu lasky!
Preto si zelam a prosim:
moje myslienky nech st laskou,
moje mlcanie nech je laskou,
moje modlitby nech st laskou,
moje prace nech si laskou,
moje utrpenie nech je laskou,
moje obete nech st laskou,
moja pokora nech je laskou,
moje sebazaprenie nech je laskou,
moj odpocinok nech je laskou,

je, ze laska je ,viac
v skutkoch nez
vslovach®:

Prava laska
je konkrétna, je
v skutkoch, je las-
kou trvalou. Nie je
nejakym jednodu-
chym oduSevne-
nim. Mnohokrat je
tiez laskou bolesti-
vou: pomyslime na
lasku Jezisa nesu-
ceho kriz.

Kto teda miluje,
kona takto: Bolsom
hladny, dali ste mi *= :
jest, bol som smidny, dali ste mi pit... a tak
dalej. Konkrétnost.

Druhym kritériom lasky je to, ,Ze sa dava
dalej, nezostava izolovana. Laska dava
samu seba a prijima, je tu komunikacia
medzi Otcom a Synom, komunikacia, ktora
sprostredkuje Duch Svaty“

LZostat v JeziSovej laske znamena konat*
a znamena to ,schopnost komunikovania,
dialégu, a to ako s Panom, tak i s nasimi
bratmi®

http://sk.radiovaticana.va/news/2015

moja latost nech je laskou,
cely méj zivot nech je laskou,
moje umieranie nech je laskou.
0, mbj BoZe, daj mi Gsta lasky,
6, m6j Boze, daj mi oci lasky,
6, moj Boze, daj mi ruky i nohy lasky,
premen ma celt v lasku.

43



Nepredstierajme svatost!

Ak chces byt svity, musis prist k Bohu
s Gprimnym srdcom v plnosti viery a po-
tom, ak budes trpezlivo cakat pred nim,
budes odmeneny:.

Ak sa ,ucime robit dobro, Boh ,velkoryso
odpusta“kazdy hriech. To, co neodpusta, je
pokrytectvo, ,predstieranie svitosti®.

Na jednej strane st tu falosni svati, ktori
eSte aj zoCi-voc¢i nebu maja vacsiu starost
o to, aby vyzerali svitymi, nez aby nimi sku-
tocne boli, a na druhej strane st tu hriesnici,
ktori sa posvidcuji, ked sa odhliadnuc od
spachaného zla naucili konat vicsie dobro.

»Ale ako sa mo6zem obratit? - «Ucte sa ro-
bit dobrol» — Konverzia. Necistota srdca sa
neodstranuje tak, ako sa odstrariuje skvrna,
ze ideme do Cistiarne a vyjdeme cisti... Od-
straruje sa ,konanim®. Vykrocenim na ind
cestu, odlisnu od cesty zla. «Ucte sa robit
dobro!» znamena cestu robenia dobra.
A ako budem robit dobro? Je to jednodu-
ché! «Hladajte spravodlivost, pomdzte utla-
canému, vymozte pravo sirote, obhajujte
vdovu.» Chod'te tam, kde s rany ludstva,
kde je tak vela bolesti... A tak, robiac dobro,
si obmyijes svoje srdce.”

A prislub ocistenia srdca, ¢ize odpuste-
nia, prichadza od samotného Boha, ktory

nevedie viac Gcet hriechov u tych, ktori bliz-
nemu prejavuja konkrétne skutky lasky:
LAk toto konas, ak ides touto cestou, na
ktord ta pozjvam — hovori Pan - aj «keby
boli vase hriechy ako sarlat, zbeleju ako
snehv. Je to prehnané, Pan prehana, ale je to
pravda! Pan ndm dava dar svojho odpuste-
nia. Pan odpusta velkoryso. —,Nuz, potialto
ti odpustam, potom sa pozrime na dalsie...“
— Nie, nie! Pan odpusta vzdy vsetko! Vsetko!
No ak chces mat odpustené, musi$ sa datna
novu cestu konania dobra. Toto je ten dar.”
Farizeji a zdkonnici predstavuji skupinu
prefikanych, ,ktori hovoria spravne veci,
ale robia pravy opak®. ,VSetci sme chyt-
raci a vzdy nachadzame nejaky sposob,
iny ako ten spravny, len aby sme sa zdali
byt spravodlivejsimi, neZ sme: To je cesta
pokrytectva®
»1ito predstieraju, Ze sa obratili, ale ich
srdce je sama loZ: st klamari! Je to loz... Ich
srdce nepatri Panovi; patri otcovi kazdej
17, satanovi. A toto je falo$na svétost. Jezis
tisickrat radSej daval prednost hriesnikom
pred tymito. Preco? Hrie$nici hovorili o sebe
pravdu. ,,Odstip odo mria, Pane, lebo som
clovek hrieSny!“ - povedal raz Peter. Ani je-
den z tychto by nieco také nikdy nepovedal!
http://sk.radiovaticana.va/news/2015

Odpustenie vyzaduje odpustat
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KKC:

734 Pretoze sme mitvi alebo aspon zra-
neni hriechom, prvym G¢inkom daru lasky
je odpustenie nasich hriechov. (1987) A je to
prave ,spolocenstvo Svitého Ducha® (2Kor
13,13), ktoré v Cirkvi vracia pokrstenym Bo-
ziu podobu stratent hriechom.

My ludia mame od Boha slobodni volu,
preto sa mo6zeme rozhodnut, ¢i tomu kto

nam ublizil odpustime alebo nie. Musime si
vsak uvedomit, Ze neodpustenie je hriech.
Skodime tym sami sebe pretoZe ak my ne-
odpustime ani Boh nemdze odpustit nam
nase previnenie. Spomenme si na Petrovu
otazku JeziSovi o odpustent:,, Vitedy k nemu
pristitpil Peter a povedal mu: ,,Pane, kolko
rdz mam odpustit svojmu bratovi, ked'sa
proti mne prehresi? Azda sedem raz?” Jezis
mu odpovedal: ,,Hovorim ti: Nie sedem rdz,
ale sedemdesiatsedem raz.”

Svaty Otec Frantisek

v homilii v Dome sv. Marty hovori:

Ak chceme poprosit Boha o odpustenie,
mame postupovat podla modlitby Otce nas.
Uprimne konat pokanie za hriechy, vediac,
Ze Boh vzdy odpusta a s rovnako Sirokym
srdcom odpustat druhym. Boh je vSemo-
hici, ale aj jeho vSemohucnost sa v istom
zmysle zastavi pred zatvorenymi dverami
srdca. Srdca, ktoré nema v imysle odpustit
tym, ktori ho zranili.

Vsetko vychadza z toho, ako sa my sami
prezentujeme pred Bohom, prosiac o odpus-
tenie, vysvetluje Svity Otec. Priklad uvadza
z Citania (Dan 3,25.34-43), ktoré predstavuje
proroka Azariasa prosiaceho o milost za
hriech svojho ludu, ktory trpi, ale je aj vin-
nym, pretoZe ,opustil Panov zakon“. Azarias
neprotestuje, ,nestazuje sa pred Bohom*za
utrpenie, skor uznava chyby ludi a kaja sa.

»Prosit o odpustenie je nieco iné ako sa
ospravedlnovat. Mylim sa? Prepac, pomylil
som sa... Zhresil som! Jedno s druhym nema

Vediet spravne
obvinit sam
seba

Jelahkeé sudit druhych, no na krestanskej
ceste moZeme napredovat jedine vtedy,
ked mame mudrost sami si priznat vinu.

nic¢ spolo¢né. Hriech nie je jednoducha
chyba. Hriech je modlarstvo, je uctieva-
nim modly, idolu pychy, marnivosti, peiazi,
seba samého, blahobytu... Mame vela idolov.
A preto Azarias neprosi o prepacenie: prosi
o odpustenie.*

O odpustenie sa prosi Gprimne, srdcom,
a zo srdca musi byt dané tym, ktori nam
ukrivdili. Ako pan v podobenstve rozpove-
danom JeziSom, ktory odpasta obrovsky dlh
svojmu sluhovi, pretoZe sa nad nim zlutuje
pre jeho vracne prosby. A nie tak, ako ten
isty sluha urobi so seberovnym, s ktorym
zaobchadza bez milosrdenstva a vrhne ho
do vézenia napriek tomu, zZe bol veritelom
mizernej sumy.

,Jezis nas ucimodlit sa takto:,Otce, odpust
nam nase viny, ako i my odptstame svojim
vinnikom.’ Ked' nie som schopny odpustit,
nie som schopny poprosit o odpustenie.

Svity Otec uzatvara homiliu zhrnutim:
»odpustenie, ktoré ti dava Boh* vyzaduje
»odpustenie, ktoré ty das ostatnym® ,Toto
st slova, ktorymi nas Jezis uci odpusteniu.

Po prvé: poprosit o odpustenie nie je jed-
noduché ospravedlnenie, je to byt si vedomy
hriechu, modlarstva, ktoré som urobil,
mnohého modlarstva.

Podruhé: Boh vzdy odpusta, neustale. Ale
Ziada, aby som aj ja odpustil. Ak ja neod-
pustim, v istom zmysle zavriem dvere pred
Bozim odpustenim.,Odpust nam nase viny,
ako i my odptastame svojim vinnikom".“

http://sk.radiovaticana.va/news/2015
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Papez pripominajuc, ze ,vSetci sme
hriesnikmi® a to nie len teoreticky, ale
skutocéne, poukazal na ,krestanska cnost,
ba viac nez cnost®, ktorou je ,schopnost
obvinit seba samého®. Toto je prvym kro-
kom toho, kto chce byt krestanom. ,Je
jednoduchsie obvinit druhych®. No ak sa
pokisime zachovat inym sp6sobom, do-
chadza k jednej zvlastnej veci: ,ked zac-
neme vidiet, coho vSetkého sme schopni®,
spociatku ,sa citime zle, citime odpor®, po-
tom nam to vsak ,dava pokoj a zdravie®.
Ked vo svojom srdci zbadam zavist a viem,
Ze tato zavist je schopna ohovarat druhého
a moralne ho tak zabit®, toto je ,mudrost
obvinit seba samého®. ,Ak sa nenaucéime
tento prvy krok zivota, potom naozaj nikdy
nepokrocime na ceste krestanského zivota,
duchovného Zivota“

»Je to prvy krok, pripisat vinu sebe sa-
mému. Bez nejakych reci. Len ja a moje
svedomie. Idem po ulici, prechadzam popri
véznici a pomyslim si:,Tito si to zasluhuja .
No uvedomujes si, ze keby nebolo byvalo
Bozej milosti, bol by si tam ty sim? Pomyslel

Vase otazky

Prosim Vés, mdzme sa modlit uzenec
pred wylozenou Oltdmou sviatostou?

RuZenec sa mézeme modlit pred vyloZenou
Oltarnou sviatostou, dokonca Jan Pavol II.
to aj odporuca, o com svedcia nasledujice
dokumenty Cirkvi:

Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu
sviatosti: Redemptionis Sacramentum
(Sviatost vykuapenia) (25.3.2004)

137. VyloZenie najsvitejsej Eucharistie
nech sa kona vzdy podla predpisov litur-
gickych knih. Nech sa pred uschovanou
alebo vyloZenou NajsvitejSou sviatos-
tou nevylucuje ani modlitba posvitného
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si na to, Ze si schopny vykonat tie isté veci,
ktoré urobili oni, dokonca horsie? Toto zna-
men4 obvinit seba samého, neskryvat pred
sebou korene hriechu, ktoré mame v sebe
— mnohé veci, ktoré sme schopni vykonat,
aj ked to nevidno.”

Papez zdorazruje dalsiu cnost: hanbit sa
pred Bohom, a to v istom druhu dial6gu,
pri ktorom uzname hanbu nasho hriechu
a velkost Bozieho milosrdenstva:

»Iebe, Pane, Boze nas, pristane milosr-
denstvo a odpustenie. Hanba mne, a tebe
milosrdenstvo a odpustenie®.

,Kto som ja, aby som sudil iného?* vy-
chadza prave z poslusnosti voci JeziSovym
slovam: «Nesud'te a nebudete stideni, neod-
sudzujte a nebudete odsideni, odpastajte
a odpusti sa vam.» Avsak, ,ako sa nam len
paci sudit inych, nepekne o nich hovorit!*

»Zmiluj sa nado mnou, Pane, pomé6z
mi citit zahanbenie a udel mi milosrden-
stvo, takto dokazem byt milosrdnym voci
ostatnym®,

http://sk.radiovaticana.va/news/2015
spracovala: Ing. Jana Sutorova

ruzenca, ,nadherna vo svojej jednoduchosti
a hlbke“. Ak je Oltarna sviatost vyloZena,
nech sa vysvetli povaha tejto modlitby, Ze
je to kontemplacia nad tajomstvami zivota
Krista Vykupitela a nad zdmerom spasy
vSemohtuceho Otca; nech sa na to pouZzija
najma ¢itania zo Svétého pisma.

Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu
sviatosti: Rok Eucharistie 15.10.2004

16. Adordcia a ruzenec. Apostolsky list Rosa-
rium Virginis Mariae ndm pomohol prekonat
predstavu o ruzenci ako o vylucne marianskej
modlitbe a vyzval nas docenit jej vysostne
kristologicky raz — kontemplovat Kristove
tajomstva Mariinymi ocami a srdcom, v spo-
locenstve s nou a podla jej prikladu.

Ak aj nadalej plati, Ze pocas vystavenia
NajsvitejSej sviatosti sa nemaja praktizovat
iné poboznosti na pocest Panny Marie alebo
svatych (porov. Direktérium o Iudovej zboZnosti
a liturgii, 165), teraz uz chapeme, preco U¢i-
tel'sky arad nevylacil modlitbu ruZenca:
prave vd'aka tomuto jej charakteru, ktory
bol zd6razneny a rozvinuty. Prave s ohla-
dom na Rok Eucharistie papez napisal: ,Sa-
motny ruzenec, chapany v jeho hlbokom
biblickom a kristocentrickom vyzname,
ktory som odporical v apostolskom liste
Rosarium Virginis Mariae, moze byt oso-
bitne vhodnym spésobom eucharistickej
kontemplacie, prezivanej v spolocenstve
s Mariou a v jej skole® (Mane nobiscum Domine,

Vase svedectva

Zasvatenie farnosti Cemerné

Zasvétit sa Marii je obrovské privilégium.
S Gctou a bazriou sme ako farnost prijali
tato Mariinu ponuku. V prvy den mesiaca
maj, v ktorom je ona Kralovnou, sme obno-
vili po desiatich rokoch zasvitenie farnosti
jej Neposkvrnenému Srdcu.

18; porov. Redemptionis sacramentum, 137; Direk-
térium o ludovej zboznosti a liturgii, 165). Nech
st teda v pastoracnej praxi znovuobjavené
a podporované prvky opisané v tretej kapi-
tole Rosarium Virginis Mariae. Po¢tvanie
biblického textu, ticho na rozjimanie, kris-
tologicky dodatok po mene JeZiS uprostred
modlitby Zdravas’, Maria, spievané ,Slava
Otcu” a vhodna zaverecna modlitba obra-
cajuca sana Krista, aj v podobe litanii, pod-
poruju kontemplativny charakter modlitby
pred NajsvitejSou sviatostou uchovavanou
vo svitostanku alebo vystavenou.

Jan Pavol II.: Mane nobiscum Domine
(7.10.2004)

18. Samotny ruzenec, chapany v jeho hl-
bokom biblickom a kristocentrickom vyz-
name, ktory som odporical v apostolskom
liste Rosarium Virginis Mariae, moze byt
osobitne vhodnym spsobom eucharistic-
kej kontemplacie, prezivanej v spoloCenstve
s Mariou a v jej skole.

Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu
sviatosti: Direktorium o I'udovej zboznosti
aliturgii, 165

Predsa vsak, pre Gzke puto, ktoré spaja
Pannu Mariu s JeziSom Kristom, modlitba
posvitného ruzenca by mohla pomoéct dat
modlitbe (adoracii) hlbsie kristologické za-
meranie meditaciou o tajomstvach vtelenia

a vykapenia. Vdp. Dusan Lupco, Parchovany

S vdakou, ale aj s vedomim obrovskej zod-
povednosti prijimame toto zasvitenie zvlast
v Roku zasviteného Zivota, ktory spolu s celou
Cirkvou prezivame. V tomto milostivom roku
sme dvakrat putovali do Fatimy. Nav§tivili sme
miesta, kde Maria odovzdala posolstvo velkého
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Bozieho milosrdenstva, lasky, modlitby a cesty,
ktorou sa ma uberat kazdy z nas hladiac do
budicnosti s nadejou, ze jej Neposkvrnené
Srdce zvitazi. S tymto miestom nas spaja puto,
ktorym je ten isty denl posviacky nasho novo-
postaveného Kostola Fatimskej Panny Marie
a zaroven zasvéitenie celého sveta prave jej,
sv. Otcom Frantiskom, 13. oktobra 2013. Toto
duchovné puto, ktoré odraza nase osobitné
poslanie a aj tazbu spolupracovat s Mariou
na jej tajomnom BoZom plane ndm pripomina
aj viditelny znak - kamen z Kaplnky Zjavenia
Panny Marie doneseny priamo z Fatimy.
Obnovenie zasvitenia seba, aj nasej far-
nosti Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie
sme zacali modlitbou Veceradla a poniom sla-
venim sv. omse, v ktorej sa nam prihovorila
p. Marta Uchalova z INSPM. Dakujeme za
jej vzacne slova, ktoré nanovo otvarali nase
srdcia pre poslanie, ktoré nam je zverené. Po

sv. omsi sme v svieckovom sprievode, nestc
sochu Fatimskej Panny Marie pri speve ma-
ridanskych piesni, prisli do centra mestskej
Casti, kde sme obnovili zasvatenie farnosti
modlitbou k jej Neposkvrnenému Srdcu.
Slavnostny sprievod sme ukon¢ili poklonou
pred Najsvitejsou Oltarnou sviatostou.

Okamihy prave prezivanej chvile zo-
stand v nasich srdciach ako vzacny poklad
a ovocie, ktoré prinesie nasa ochota znovu
sa zverit do jej ruk, vkladame do Bozej vole.
Prajeme si, aby tento der bol pre nas stalym
pripomenutim a vyzvou vkladat cely svoj
zivot do Mariinho srdca. Zverovat jej svoje
plany, tazkosti, problémy, nase rodiny aj
cely svet.

Tebe Maria, Tvojmu Neposkvrnenému
Srdcu zverujeme a zasvicujeme celd bu-
dtcnost tretieho tisicrocia.

Dominika Cechovd, Vranov-Cemerné

Fatimska sobota v kostole sv. Andreja v Chmel'nici

- L K
Dria 15. augusta 2015 0 20.30 h. bola v kos-
tole sv. Andreja v Chmelnici poZehnana
nova socha Fatimskej Panny Marie, ktora
si patnici zakapili vo Fatime v diioch
30.4.—6.5.2015.

Na tuvod Fatimskej soboty bola pozeh-
nana socha Panny Marie, potom nasledo-
vala modlitba sv. ruZenca a nasledne bol
svieckovy sprievod, ktory prechadzal po
uliciach Chmelnice spolu so sochou Panny
Marie za neustalej modlitby a spevu. Po
ukonceni sprievodu sa v kostole konalo za-

Fatimska sobota v Uhornej

Marianska Gcta ma na Slovensku davnu
tradiciu. Svedéia o tom aj desiatky kosto-
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svitenie farnosti Panne Marii a spev , Totus
tuus Maria“.

Septembrova Fatimska sobota 5.9.2015 bola
aj podakovanim za uplynulé prazdniny a za
pozehnany zaciatok nového skolského roka.

. Pane BoZe, aj v tejto chvili sa sklanname,
dakujiic ti za pomoc a ochranu pocas préazd-
nin. Prosime ta, neopustaj nds ani v Skol-
skom roku, do ktorého opiit vstupujeme.
Prosime ta, otvor nam oci, aby sme $li za
tvojim svetlom, otvor ndm srdcia a napli
Duchom Sviitym, aby sme teba pocivali
a len pre teba Zili. Posilni aj naSich ucitelov,
kriazov, otcov biskupov, katechétov, aby nam
s trpezlivostou a laskou odovzddavali vedo-
mosti. Daj nam miidrost, odvahu, aby sme
zili a rdstli na cest a chvalu tvejho sviitého

mena. Amen”, Zdroj: www.chmelnica.sk

lov, kaplniek a oltarov zasvitenych Panne
Marii. Pri prilezitosti Fatimskej soboty sa

4. maja konala pat mladych z diecézy Roz-
nava, ktora zacala svatou omsou o 9.00 h.
na putnickom mieste Uhorna, ktoré je do-
minantou Roznavskej diecézy. Vdp. Jozef
Spisék, spravca putnického miesta Uhorna,
srdecne na nej privital mladez, svojich ol-
tarnych spolubratov i ostatnych putnikov
a vo svojom kratkom prihovore vyzdvihol
motto stretnutia, ktoré sa nieslo vznameni
hesla: ,,Cez Mariu k JeZiSovi“. Poznamenal,
Ze srdce Panny Marie oplyva nekonecnou
laskou ku kazdému. A ako nosila pod srd-
com Jezisa, tak nosi pod srdcom kazdého
z nas. Milost obratenia je velmi vzacnym
darom. Dakujme za obratenia, za to, Ze
Boh nas neustale vola, aby sme §li za nim
z vlastnej, slobodnej véle. Nikdy nenuti, ne-
presviedca, len laskyplne vola. Ak sme sa uz
raz pre Neho rozhodli — vytrvajme!

Nasledne sa pokracovalo podla programu
a veriaci sa spolocne spojili cez modlitbu
ruzenca, aby sa tak pripravili na prezitie
tohto nevsedného dopoludnia.

Kazda prva sobotu v mesiaci o 9.30 h.
mame Fatimska sobotu spojent so svitou
omsou, kedy sa mo6zeme stretntt pri mod-

Milion deti sa modli ruZenec

S radostou oznamujem, Ze akcia ,Milién
deti sa modli ruZenec®18.10.2015 sa vydarila
a Gcast v porovnani s minulym rokom bola
omnoho vacsia. PoteSilo nas, Ze boli zasti-
pené vsetky generacie. Akcia bola spojena
aj s misijnou nedelou. Kniaz to vyhlasil uz
v nedelu pred akciou a pozval veriacich
k tejto modlitbe. Zarover: Vam oznamujem,

Farnost Nanebovzatia Panny Marie Topol cany — Fatimska sobota

Program Fatimskej soboty pokracoval
Veceradlom a ruzencom, ktory sa modlili
mladiz diecézy Rozriava a program vyvrcho-
1i1010.30 h. svitou omsou celebrovanou vdp.
Patrikom BalaZom, ktory posobi ako kaplan
v Rimavskej Sobote a je koordinatorom pre
mladych nasej diecézy. Ten prostrednictvom
kazne apeloval na vSetkych pritomnych, aby
nepovazovali desatoro Bozich prikazani za
zbierku prikazov a zakazov, ale aby ich pri-
jali ako univerzalny navod. Navod, vdaka
ktorému dokazu konat spravne rozhodnutia
i v najtazsich situaciach, ktorym budu ich
mladé duse na ceste Zivotom vystavené.

Takto posilneni putnici sa vydali spét do
svojich domovov a verime, Ze si so sebou
okrem dobrej nalady odniesli aj mnozstvo
Bozej milosti, sil do kazdého diia alen tie naj-
prijemnejsie spomienky. Nech im vSetko spo-
menuté pomaha premienat kazdodenné sta-
rosti na radosti, aby tak aj ich znami mohli
na chvilu pocitit ducha Fatimskej soboty.

Zdroj: http://rkesmolnickahuta.sk

:' o

litbe svdtého ruzenca a hlbsie preniknit do
posolstva Bozieho slova.
Drahusa Kroslakova, Topolcany

Ze sme boli vo Visriovom na veceradle s pat-
rom Larroquom. Bolo to iZasné, vd'aka Bohu.
S pozdravom

Zofia Krélova, Ruzomberok
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Teroristi z Boko Haram budi prekonani ruZencom.
Biskup Oliver Dashe Doeme to videl vo vizii!

~ *4 Radikalna islamisticka

. teroristickd organizacia
Boko Haram bude pre-
konana ruzencom. ,,Vi-
del som to vo vizii!“ ho-
vori Mons. Oliver Dashe

L Doeme, biskup nigérij-
| b ? ského Maiduguri.

Koncom roku 2014 sa biskup vo svojej
kaplnke modlil ruzenec pred vystavenou
Oltarnou sviatostou.

LZrazu sa mi zjavil JeZis, JeZi§ nic nepove-
dal a ponitkol mi mec. Ja som ho vzal a v tej
chvili, ako som ho vzal do ruky, stal sa z neho
ruzenec. Potom Jezis trikrdt povedal: ,,Boko
Haram zmizla,“ povedal biskup Doeme pre
spravodajski agentaru CNA.

Put sochy Fatimskej Panny Marie
do Syrie sa odklada
Portugalsko/Syria 20.8.2015

V tento den bola ozndmena radostna
sprava pre syrskych krestanov, Ze: Socha
Panny Marie z Fatimy poputuje do Syrie.
Do Damasku mala dorazit z portugalského
putnického miesta 7.9. Pat sochy ma byt
prejavom solidarity a blizkosti voci kresta-
nom Blizkeho vychodu trpiacim vycinanim
takzvaného Islamského statu.

Biskup diecézy Leiria-Fatima Mons. An-
ténio Augusto dos Santos Marto v tejto si-
vislosti uviedol: , Tymto spdsobom chceme
odpovedat na apel biskupov regionu Blizkeho
vychodu, svedkov vyhladzovania krestanov
tvdarou v tvdr lahostajnosti medzindrodného
spolocenstva. ... Syria preZiva dramu, ktord
si vyZaduje urgentnii, konkrétnu a ucinni
solidaritu na medzindrodnej tirovni.”

Rektor Patnického chramu vo Fatime Otec
Carlos Cabecinhas vyzval katolikov duchovne
sprevadzat tito mariansku put, ktora ma byt
nositelkou posolstva pokoja. Vyzyva ich mod-
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Vyznam tejto vizie mu bol okamzite jasny,
ako spomina biskup: ,,Bolo mi jasné, Ze s ru-
Zencom dokdzeme Boko Haram vypudit,”
povedal pre CNA.

Biskup najprv o tom nechcel hovorit, no po-
tom citil, Ze Duch Svity na neho nalieha. Najprv
o tom hovoril s kriazmi vo svojej diecéze na se-
verovychode Nigérie. Pred niekolkymi diiami
porozpraval o svojej vizii aj na kongrese o nabo-
zenskej slobode v Madride. Konferencia, ktort
organizovali organizacie Hazteoir a CitizenGO,
sazaoberala otazkou, ako mozu krestania prezit
vkrajinach, kde st najviac prenasledovani. -zg-

Prevzaté: http://modlitba.sk

- = 3 4
ocha Pahny Marie pri procesii vo Fatime — AP

lit sa za to, aby Pan obdaroval Syriu pokojom
a aby dodal silu krestanom, ktori tam byvaji.”
Dna 31.8.2015 bola uverejnend nova
sprava, ktora oznamuje, Ze pit sochy Panny
Marie z Fatimy do Syrie, ktora sa mala usku-
toCnit 7.9m, sa odklada na neskor. Dovodom
je zla bezpecnostna situadcia v Damasku.
Oznamil to rektor putnického chramu vo
Fatime otec Carlos Cabecinhas po tom,
ako prijal od syrskeho gréckokatolickeho
patriarchu Antiochie Gregora III. Lahama
nasledujicu spravu: ,KedZe sa situdcia v Da-
masku velmi zhorsila, nie je vhodné uskutocnit
tuto vytiZenil pit sochy Panny Mdrie z Fa-
timy*. Patriarcha vsak zaroven poziadal o to,
aby sa put vykonala neskér,,vo vhodnejSom
Case“ a veriacich tiez prosi o to, aby v mod-
litbach nezabtdali na syrskych krestanov.
http://sk.radiovaticana.va/news

Informacie

Pod'akovanie

Chceme sa podakovatvsetkym, ktori
akymkolvek sposobom prispeli
k tomu, Ze Institit NSPM mohol
vyvijat tento apostolat. Dakujeme
predovsetkym za Vase modlitby
a uistujeme Vas, Ze sme s Vami spo-
jeni v modlitbe a za vSetkych dobro-
dincov je kazdy mesiac slazena sv.
omsa, vzdy v poslednu stredu v me-
siaci. VSetkym, ktori sa zapojili do
nashoapostolatu, vyprosujeme mod-
litbou aj v roku 2016 Bozie pozehna-
nie, potrebné milosti a vytrvalost
v modlitbach.

Podpora apostolatu

Ak chcete podporit nas apostolat, mozete
tak urobit a platbu poukazat na nas acet:
Tatra banka, ¢. uctu: 2622770295/1100,
IBAN: SK7111000000002622770295.

Aby sme mohli vydat dalSie ¢islo ¢asopisu,
prosime Vas o prispevok na uhradu vy-
robnych nakladov na casopis, ktoré cinia
1,00 € (bez postovného). Ak poslete vyssi
prispevok, budeme to povazovat za podporu
nasho apostolatu.

Podpora poukazanim 2%
priroénom zictovani dane

Tym, ktori by sa rozhodli poukazat pri
ro¢nom zuc¢tovani dane 2% z nej pre
tento apostolat, na Vase poziadanie
Vam zasleme tlaciva, resp. uvadzame
nase ICO: 31256589, ktoré je potrebné
uviest v tlacive ,, Vyhldsenie“ pre da-
novy urad. Tlaciva buda k dispozicii
od januara 2016 aj na nasej interne-
tovej stranke: www.maria.sk

Pre vasu osobntu navstevu, resp. telefo-
nické vybavovanie zalezitosti, tykaja-
cich sa apostolatu, sme pre vas k dispo-
zicii v kancelarii na ul. Masiarska ¢. 28
v Kosiciach, v tomto case:

Pondelok: 9.00-12.30. h.
Utorok: 13.30-17.00.h.
Streda: 9.00-12.30. h.
Stvrtok: 13.30-17.00.h.
Piatok: 9.00-12.30. h.

Sidlo organizacie:

Institat Neposkvimeného Srdca Panny Marie, n.o.
Lidické namestie €. 6, 040 22 Kosice

email: marta@maria.sk, fatima@maria.sk
tel.: 055/6334924, 0905412 040, 0911912537
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,»Kto zacina milovat, musi byt pripraveny na utrpenie.*

, KriZ vas nebude nikdy deptat; mozno sa pod jeho tarchou
zapotdcate, ale jeho sila vim bude oporou.”

»Modli sa a diifaj; nerozculuj sa.*
,Uzkost nicomu neslizi.“
,,Boh je milosrdny a zacuje tvoju modlitbu.”
,Stitdiom knih sa hladd Boh, modlitbou sa nachadza.*

,PokuSenia proti viere a cistote sui diela diabla,
ale neboj sa ho, len nim pohrdaj.”

»Dokial vrieska, je to znamenie,
Ze nevlastni tvoju volu.”





