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informadnik InStititu NepoSkvrneného Srdca Panny Mdrie,
Jesenského 26, KoSice




Kralovna posvitného ruzenca

Musime milovat’ ruzenec,

aby sme si ta ctili, Maria,

aby sme skutocCne prezivali

svoje nabozenské citenie ,,v duchu a v pravde*,
aby sme svoj zivot stvarnovali

podl’a tvojho Pudského a vzneSeného prikladu,

Maria,

aby sme si od teba vyprosili nebasku pomoc

vV naSich kazdodennych i osobitnych potrebach,
ako aj vo vel’kych potrebach historickej dramy,
na ktorej sme ucastni.

Prosime t’a, Maria,

Vypros nam od Pana tol’ko ziadany pokoj.

Za pokoj sa modlime v sladkom a naliehavom rytme
Marianskeho ruZenca na perach i v srdci.

Pavol VI - Marianske modlitby

1. oktobra 1972



Drahy brat, sestra, dostava sa ti do rik prvé ¢islo obcasnika, ktory
maé jediny ciel’, povzbudit’ vsetkych, ktori zobrali k srdcu vel'mi vazne
vyzvu Panny Marie z Fatimy a zasvitili sa Jej Neposkvrnenému Srdcu.
Fatima v tychto rokoch nabrala konkrétnu podobu prave v MKH, ktoré ma
aj svoju laickt vetvu. Nasim jedinym cielom a tlohou je povzbudzovat
duse, aby zasvitili seba, svoje rodiny, svojich blizkych NepoSkvrnenému
Srdcu Panny Marie.

Uz viac ako dva roky posobi v KoSiciach Institit Neposkvrneného
Srdca Panny Mérie a pocas tohto roku sme s BoZou pomocou a pod
ochranou Panny Marie urobili mnoho duchovnych cviceni a obnov vo
farnostiach, atak sme sa snazili napiﬁat’ toto posolstvo. Pri naSich
stretnutiach sa ukazalo, Zeby sme mohli aspoii raz za ¢as vydat' nejaky
informacnik, aby sa ¢o najviac I'udi dozvedelo o tejto nasej ¢innosti.
A tak je tu prvé Cislo. Chceme, aby ho dostali vSetci, ktori sa nejakym
spodsobom zapojili do nd&sho apostolatu. Posielame ho dekandtnym
responzabile MKH, dalej tym, ktori organizuji modlitbovy zapas a
modlitby za knfazov a ktorych adresy mame poznacené. Dajte tento
informacik precitat’ vSetkym, ktorych mate vo svojich spolocenstvach, aby
si vSetci uvedomili, ze prave ich modlitby st dolezité pre vitazstvo
Neposkvrneného Srdca Panny Marie.

Marta Uchalova
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Modlitbovy zapas

., Milovani synovia, vstupili ste do veceradla mojho Neposkvrneného Srdca, aby ste sa dali
mnou vychovavat na vel'ku ulohu, ktori vam Pan zveril. Tento den preZite v nepretrzitej
modlitbe, upriamenej na Otca a Syna, aby vam mohli zoslat' dary Ducha Sviitého. Preto
pozyvam dnes celu Cirkev zhromazdit sa vo veceradle mojho Neposkvrneného Srdca k
trvalej modlitbe v mojej pritomnosti a pod mojim vedenim.

Preto vas Ziadam casto sa schadzat vo veceradldch, aby ste mi tak darovali vel'ku silu
modlitby, ktorou mézem zasahovat u svojho Syna, aby vam urychlene vyziadal od Otca
dar novych a druhych Turic pre Cirkev a pre celé ludstvo.* (pmk 26.mdja 1985)

Modlitbovy zapas je pokraCovanim nepretrzitej retaze modlitieb k r. 2000.
Modlime sa na nasledujice umysly:
-vitazstvo Neposkvrneného Srdca Panny Marie a nové Turice
-duchovna obnova Slovenska
-osobné umysly zGc¢astnenych veriacich
Pokyny:
1.Zapojit’ sa moze kazdy, kto si da predsavzatie. modlit’ jednu hodinu tyzdenne alebo
mesacne. Mo6ze to byt ruzenec, adoracia alebo ina modlitba.
2. Predsavzatie neviaze pod hriechom.
3. Spolocne poslite zoznam k nam, s uvedenim adresy kontaktnej osoby, u ostatnych
staci meno a ¢as modlitby.
4. Kedykol'vek mozno zrusit’ svoj zavazok, len to oznamte kontaktnej osobe.

Prehl'ad o modlitbovom zapase

uvadzame pocet zapojenych do modl.zapasu:

Podra diecéz: Podl'a modlitby
Bratislava-Trnava 608 denne 129
Nitra 591 tyzdenne 1152
Banska Bystrica 157 mesacne 2468
Spis§ 162 inak 376
Kosice 2417

Roznava 190 spolu 4125

Spolu 4125



Vas som si vyvolila pre vitazstvo thO Neposkvrneneho Srdca vo svete. Ale toto
vitazstvo zacne zachranou mnoh)ﬁch wojich ibohych synov-kiazov, ktori zblidili. Utvorte
nepretrzity retazec modlitby a ste prosili_o-ich zdchranu, aby sa moje

Neposkvrnené Srdce stalo pre ovsetkym pre nich na]bezpecne]szm utocistom.” (pmk
-9.7.1975) =

Kolkokrat po¢uvame kritické slova na adresu kitazov, niekedy prehnané alebo vymyslené,
ale bohuzial' niekedy aj pravdivé. Nam neprislicha ich sudit. Panna Maria nas vyzyva
- modlit sa za kiiazov, aby boli kitazmi pdl'a Jezisovho Srdca a dokézali odolavat’ itokom
zlého ducha. 3 =
Staci dat’ si predsavzatie obetovat’ jeden def&y tyzdni (vSetky modlitby a utrpenia) za
‘konkrétneho knaza (nie je nutné modlit' sa nejaki modlitbu naviac). Ak sa najde sedem
Pudi, ktori si rozdelia dni v tyzdni, potom modlitba za kiiaza pokracuje stale.
Dalsie pokyny:
1.Evidujeme jednu kontaktni adresu na sedem veriacich a meno kilaza, za ktorého sa
modlia.
2.Predsavzatie neviaze pod hriechom, kedykol'vek mozno ukonéit’ zavazok, len prosime
~ nahlasit’ to kontaktnej osobe, aby sa mohla zabezpecit’ ndhrada.
3. Nemusi sa o tom hovorit’ tomu, za koho sa modlime
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Prihovor P. Humberta, OP

Nedavno som ¢ital ¢lanok od sv. Maximilidna Kolbe. Bol to ¢lanok
z roku 1932, ale prekvapilo ma, aky je aktualny. Trosku som ho
upravil a mdze sa vytlacit' aj teraz. Pre nas je to znamenim, Ze
ideme po spravnej ceste.

Ano, my pokracujeme v diele, ktoré zadala Panna Maria vo Fatime,
ktoré §iril sv. Maximilian Kolbe a ini svétci. Je to rovnaky zapas
proti zlu a za vitazstvo dobra.

Ale oproti sv. Maximilianovi mame obrovski vyhodu:

L Vitazstvo Neposkvrneného Srdca Panny Madrie je predsa len o
niekol’ko rokov blizsie!

P. Humbert Virdzek, OP

Vyhlasme vojnu zlu

Ked' sa pozrieme navokol a vidime vSade tolko zla, chceli by sme uprimne,
najmé ako ¢lenovia Marianskeho hnutia, napravit’ toto zlo, priviest’ 'udi k NajsvitejSiemu
Srdcu JeziSovmu skrze Neposkvrnené Srdce Panny Marie, a tak nasich bratov a sestry vo
vecnosti, ale aj tu na zemi, urobit’ §tastnymi. Nuz teda vyhlasme vojnu zlu - netprosnu,
stalu, vitazna.

Ale v ¢om tato vojna spociva? Kde sa nachadza jej najdolezitejsi, prvorady nerv?

Kde je treba predovsetkym zasiahnut?
Neraz sa nam zda, ze Pan Boh "malo energicky" vladne nad tymto svetom. Ved by mohol
jednym prikazom svojej vSemocnej voOle znicit' a premenit na prach bezboznikov,
§iritelov drog, nemravnych otravovatel'ov mladeze a im podobnych. Takto rozmysl'a nasa
obmedzena mysel, velmi zuzena, zatial ¢o Odvekd Mudrost rozmysla inak.
Prenasledovanie ocistuje duse ako ohenn oCistuje zlato, ruky katov vytvaraju zastupy
mucenikov a prenasledovatelia okusuji neraz nakoniec milost’ obratenia. Nepreskiimané a
vzdy najmudrejsie su cesty Bozie.

To ale neznamena, Ze¢ mame so zaloZzenymi rukami dovolit' nepriatelom
Pudskych dusi slobodne vycinat. Ale...

Ale... nechcime opravovat Nekone¢ni Mudrost, viest Ducha Svétého, len sa Nim
nechajme viest’.

Predstavme si, ze sme §tetcom v rukach nekone¢ne dokonalého maliara. Co ma
robit’ Stetec, aby bol obraz ¢o najkrajs$i? Ma sa ¢o najdokonalejSie nechat’ viest. Takyto
Stetec v rukach pozemského, omylného a svojimi I'udskymi slabostami ohrani¢eného
maliara by mohol mat’ vyhrady voci dielu, ktoré prostrednictvom neho autor vytvori, no
ked’ sa staneme Stetcom v rukach Odvekej Mudrosti Bozej, bude vysledok dokonaly, ak sa
nechame uplne viest’.

Modlitbou zasvitenia sa NepoSkvrnenému Srdcu Panny Marie sme sa Jej
bezvyhradne odovzdali. Ona je nepochybne najdokonalejsim néstrojom v rukach Bozich;
my zas mame byt nastrojmi v Jej neposkvrnenych rukach.



Kedy teda najrychlejSie a najlepSie premozeme zlo po celom svete? Ked sa Jej
dame uplne viest’. A to je najddlezitejSia a jedina vec.

Povedal som -jedina. Naozaj, o ni¢ iné sa kazdy z nis nema snazit’, iba o zosuladenie,
prisposobenie, akoby Uplne "zliatie" svojej vole s Jej volou, tak ako Jej vola je uplne
zjednotena s Vol'ou Bozou, Jej srdce so Srdcom Jej Syna Jezisa.

Je to teda jedind vec. Cokol'vek spravime, hoci by to bol skutok viac nez
hrdinsky, otriasajuci zakladmi vsetkého zla na zemi, bude mat’ len vtedy akusi hodnotu,
ak sa v niom bude nasa vol'a zhodovat’ s Jej vol'ou a skrze fiu s Vol'ou Bozou. Teda jedine
- spojenie nasej vole s Jej volou ma akusi hodnotu - celi hodnotu. To je podstata lasky
(nie city, hoci aj tie su pekné), ktora nas ma skrze NeposSkvrnenu zmenit' v Bohu, ktora ma
spalit’ nas a cez nas podpalit’ svet a zniCit’ v flom, spalit’ vSetko zlo. To je ten oheii, o
ktorom hovoril Spasitel: "Ohent som priSiel vrhnit' na zem; a ¢o chcem? Len aby uz
vzplanul!" (Lk 12, 49)

Ak sami vzbikneme tymto Bozim ohiiom lasky (znovu opakujem, nejde tu o city,
ale o vol'u, hoci aj uprostred nechute a odporu), spalime cely svet.

No sami musime vzbiknut, sami nesmieme ochladnut, ale ¢oraz jasnejsie horiet’; musime
sa roztopit’, stat’ sa jedno s Bohom skrze Neposkvrnend.

Celt nasu pozornost musime teda ststredit’ iba na to, aby sme sa uzsie zjednotili,
zliali s rukou nasej Ucitel’ky, nasej Velitel'ky, aby Ona mohla nami disponovat’ podl'a
svojej vole.

A to je posledna podmienka zasvitenia "Uplne sa odovzdat Neposkvrnenému
Srdcu Panny Mérie ako nastroj v Jej Neposkvrnenych rukach".

Vtedy a len vtedy pre Neposkvrnent ziskame a cez fiu ohfiom lasky k NajsvitejSiemu
Srdcu JeziSovmu zapélime cely svet a kazdu dusu zvlast.

Slovensko, r.2005

Duchovné cvicenia

25.7.1977)
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Aby sme mohli podporit’ pésobenie Panny Marie v nasich Zivotoch, aby sme mali
silu pokracovat" horlivo na ceste svétosti, Panna Maria nds pozyva aj do trvalého
veceradla, kde zotrvdvame na modlitbich viac dni. V naSom inStitate organizujem
duchovné cvicenia v jednotlivych dekanatoch, ktoré su konané formou trvalého veceradla.
Ked'ze ¢asto nemate moznost dozvediet’ sa o tychto duchovnych cviceniach,
uverejiiujeme tymto jednotlivé terminy a zodpovedné osoby, ktoré po organizaénej
stranke nam pomahaji pripravit v jednotlivych castiach Slovenska tieto duchovné
cvicenia a U ktorych sa mozete v pripade zaujmu informovat’ resp. aj prihlasit’.

V diioch 13.1. — 16.1.2005 budda DC pre modlitebné skupiny KoSic
Vv HerPanoch.

V diioch 24.1.-27.1.2005 budi DC pre dekanat PreSov a Solivar. Prihliasky
prijima a informacie poda p. Anna Andrej¢iakova, Janovik 102 ¢.t. 051-7931185
alebo Elena DZamova, Volgogradska 32 Presov ¢.t. 051-7740975

V diioch 27.1.-30.1.2005 budd DC pre dekanit KoSice I a KoSice II.
Prihlasky prijima a informacie poda p. Verebova Margita, Zdaia 121 &t. 0908-
952275 alebo p. Dorota Kolibarova, Chmelniky 10. Myslava ¢.t. 055-6853472 alebo sa
moZete prihlasit’ priamo u nas v Institute, ¢.t. 055-6334924

V diioch 4.-6.2.2005 budu DC pre dekanat Michalovce. Prihlasky prijima p.
Anna IvaniSova, J. Svermu 11, 071 01 Michalovce, ¢. t. 0902-201849

V diioch 10.2.-13.2.2005 budu DC pre dekanat Bardejov. PrihlaSky prijima
a informacie poda p. Anna Novikova, Bezrucova 26, Bardejov ¢.t. 054-4727160

V diioch 17. — 20. 2. budiu DC pre dekanat Vranov nad Toplou. Prihl
prijima p. Magdaléna Balbercakova, Li¢na 818/25, 093 02 Vranov nad T:
057-4423969

V diioch 10.-13.3.2005 budu e dek?nét To
a informacie poda p. Beata Mekova, Dacov 153

V ditoch 7.-10.4.2005 buda DC
PrihlaSky prijima a informécie poda p. A
052-4398214 — vecer.



V diioch 26.-29.5. budu DC pre dekanaty Bratislava, Pezinok, Malacky,
Senec. Prihlasky prijima p. Justina Johanova, Humenské nam. 7, 851 07 Bratislava,

¢.t. 02-63821129, 0903 575994 alebo p. Jozefina Machalova, Za Hradbami 15, 902 01
Pezinok, ¢.t. 033-6431070

V diioch 7.-10.7. budu DC pre dekanat Humenné. PrihlaSky prijima p.
Maria Pavlikova, Nemocni¢na 19, 066 01 Humenné, ¢.t. 057-7783375

V ditioch 21.-24.7. budi DC pre Roziivaska diecéhu a dekanat Zvolen.
Prihlasky prijima p. Elena Gubzniova, Spitalska 19, 984 01 Luéenec &.t. 0908-426868
alebo Olga Ziakova, ul. Bellu IV/15, 960 01 Zvolen, &.t. 045-5330948

V ditoch 28. 7. — 31.7.2005 budi DC pre dekanat Zilina, Rajec, Kys.Nové
Mesto, Cadca, Bytéa. Informicie poda a prihlaky pan Stefanec Ladislav, Pod
Hradiskom ¢&. 7, 010 04 Zilina, &.t. 041-7234036, 0904-274528

V diioch 10.-14.8. budi DC pre Bratislavu. Prihlasky prijima p. Justina
Johanova, ¢.t. 02-63821129, 0903-575 994

V diioch 17.8.-21.8. budi DC pre dekanatnych responzabile v Trencine.
Prihlasky prijima INSPM, ¢.t. 055-6334924, 0905-412040,

V diioch 15.9-18.9. budu DC pre dekanat Ruzomberok — Liptovsky Mikulas,
Dolny Kubin. Prihlasky prijima p. Zofia Kralova, Sadova 22, 034 05 RuZomberok,
¢.t. 044-4332714

V diioch 20.10.-23.10. budi DC pre dekanat Michalovce-Sobrance.
Prihlasky prijima p. Marta Jovorska, P. Horova 6, 07301 Sobrance, ¢.t. 056-6522387

0. budu DC pre dekaniat Poprad. Prihlasky prijima p.
4 2678/33, 058 01 Poprad, ¢.t. 0908 634 701 alebo Maria
/18, Poprad, ¢.t. 052-7733487, 0902-406464

Emilia Kralikova, Sk
Jannova, Rastislay.

V diioch 11.-13.11. budid DC pre dekaniat Sered’, Trnava, Galanta,
Topoléany. PrihlaSKy prijima p. Helena Huddkov4, Vinohrady nad Vihom 621, &.t.
031-7899362 '

V diioch 17:-20.11. budi DC pre Bansko-Bystricku diecézu. Prihlasky
prijima Gabriel Ryb ala Okruzna 962/56, 958 01 Partizanske, ¢.t. 038-7499426

.

V diioch 24.
Senec. Prihlasky
Machalova Pezinok,

.11. budi DC pre dekanat Bratislava, Pezinok, Malacky,
a p. Johanova Bratislava, &.t. 0903-575994 alebo p.
. 033-6431070
- ®

V diioch 8:-11812. budu DC pre KoSice a okolie. Prihlasky prijima INSPM
¢.t. 055-6334924, 0905-412040

V dioch 28:12. = 2.1.2006 budu Silvestrovské DC v Herl’anoch pri KoSiciach.
Pozyvame na nich vSetkych, ktori chci prezZit' prechod do nového roka v tichu,
sustredeni a modlitbe. Prihlasky prijima INSPM, 055-6334924, 0905-412040



— 10 T —

Okrem duchovnych cviceni pripravujeme eSte tieto modlitbové akcie:

V diioch od 5.-15.5.2005 pripravujeme turi¢nu novénu v Gaboltove v dekandte
Bardejov. Kazdy dei od 17.00 hod. do 20.00 hod. bude spolo¢ny modlitbovy program
vratane sv. omSe. Tohto spolo¢ného programu sa budi zicastiiovat’ modlitbové
skupiny tychto dekanatov.: 5.5. dekanat Humenné, 6.5. dekanat Lipany, 7.5. dekanat
Sabinov, 8.5. dekanat Bardejov, 9.5. dekanat Kosice L., 10.5. dekanat Kosice II., 11.5.
dekanat Vranov, 12.5. dekanat PreSov, 13. 5. dekanat Solivar, 14.5. dekanat
Michalovce - Sobrance, 15.5. na sviatok Turic pozyvame vSetkych na zavereény
program. Uvedené dekanaty zabezpecia sluzbu na adoraciu v case od 20.00 hod. do
17.00 hod. nasledujiceho diia, nakolko Sviatost’ Oltirna bude vystavena v tomto
termine k neustilej poklone. Vsetkych Vas srdecné pozyvame na toto trvalé
veceradlo, aby sme spolo¢ne vyprosovali nové Turice pre svet.

Duchovné obnovy formou veceradla vo farnostiach podla poziadaviek.
V mesiaci oktobri budeme mat’ duchovné obnovy na Ukrajine.

Celoslovenské veceradlo jarné bude v diioch 23.-25.4.2005 v Zlatych
Moravciach . BlizSie informacie budi uverejnené v Mariinej dobe ¢.1/2005

Pute do Medjugorja

Tak ako po minulé roky aj v roku 2005 budeme organizovat’® z nasho
Institutu pute do Medjugorja a to bud’ hromadne pre farnosti, podla poziadaviek
farnosti, ale aj pre jednotlivcov a to v tychto terminoch:

25. 5. 2005 — 1. 6. 2005 /5 noci ubytovanie/
6. 6. 2005 — 13. 6. 2005 /5 noci ubytovanie/
27.6.2005—4. 7.2005 /5 noci ubytovanie/
11.7.2005 —18. 7. 2005 / 5 noci ubytovanie/
30. 7. 2005 — 7. 8. 2005 / 6 noci ubytovanie/ festival mladych
24. 8. 2005 — 31. 8. 2005 / 5 noci ubytovanie/

Cena za dopravu 2 200,- Sk, ubytovanie 6 EURA na noc. Prihlasky prijima INSPM
telefonicky na &.t. 055-6334924 alebo osobne v KeSiciach na Jesenského 26
V otvaracich hodinach.
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Nas§ Institat posobi v KoSiciach na Jesenského 26. Ked’Ze fungujeme iba
z dobrovol’nymi pracovnikmi a ¢asté duchovné aktivity vyZaduji nasu ¢innost’ mimo
Kosic, pre VaSu osobni navStevu resp. telefonické vybavovanie zaleZitosti,
tykajucich sa nasho apos$tolatu, kontaktujte sa s nami v tomto ¢ase:

Pondelok: 9.00 hod. do 12.30 hod.
Utorok: 13.30 hod. do 17.00 hod.
Streda: 9.00 hod. do 12.30 hod.
Stvrtok: 13.30 hod. do 17.00 hod.
Piatok: 9.00 hod. do 12.30 hod.

Ak chcete podporit’ nas apostolat, moZete tak urobit’ a platbu poukazat’ na
nas ucet 2622770295/1100. Tym, ktori by sa rozhodli poukazat’ pri ro¢nom zuctovani
dane 2% dane pre tento apoStolat na vaSe poZiadanie zasleme Vam tlacivo resp.
uvadzame nae ICO 31256589, ktoré je potrebné uviest’ v tlative Vyhlasenie, pre
danovy urad.
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...... Slnecnym zazrakom' som Vi at, Ye mQ7é vitazstvo bude
spocivat v tom:" Privadzat Tudi htffnych oslichat volu nésho Boha.

Slnko je zdrojom svetla. Zem vyhana klicky a otvara sa jeho teplu. Vy Zijete
na tejto zemi zo svetla, ktoré vameonoddava. Chcela som Vam tymte ukdzat,
Ze moje vitazstvo bude spocivat predovSetkym v tom: Dat opdt zaZiarit
svetlu nad svetom a nad cirkvou. Svetu sa dostane znovu svetla, pretoze sa
celkom odda . klananiu  aoslave  Boha....... Avsak  najvdcsim
vitazstvommojho materskeho ]\‘ﬁ)ikﬁ,nenehﬁrdm bude nechat zaziarit

Jezisa v duSiach vSetkych mojich deii. ... /BMK 1 3,] 0.1 977/
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