Svity Ludovit Maria z Montfortu
TAJOMSTVO RUZENCA

Predhovor

Zivotopisci nAm uZ toho vela povedali o svitom Fudovitovi z Montfortu

a 0 svidtom ruzenci; teraz, ked’ vychadza prvé vydanie diela TAJOMSTVO
RUZENCA (THE SECRET OF THE ROSARY), mdzeme naéuvat’ to, ¢o hovori
jeho autor osobne. Na zaklade svojej vlastnej sktisenosti a sksenosti inych (1)
sa odvazuje, ako sam hovori, ,,jednoducho, Uprimne a priamo* sprostredkovat’
nam autentické posolstvo sviatého RuZenca; on je totiZ opravdivou Skolou
krestanského Zivota. Za jeho podstatnt stiCast’ povazuje svity Cudovit

Z Montfortu meditaciu o tajomstvach Zivota, smrti a oslavenia JeZiSa a Marie,
pricom sa nezameriava iba na uctu, ale najma na napodobnovanie ich ¢nosti,
ktoré maji podopriet’ naSe iivahy o jednotlivych tajomstvach.

Pokial’ ide o nasho svitca, RuZenec nebol pre neho iba spdsobom modlitby; bol
to jeho najucinnejsi nastroj a zbran v apostolskej praci. Cirkev ho vel'mi vhodne
a vystiZzne nazvala ,,mimoriadnym kazatel'om RuZenca.* Kézal o hom

a rozsiroval ho v sezéne i mimo nej; zaviedol ho v kazdej farnosti, kde konal
misie (2) a ovocie misii posudzoval podl'a vytrvalosti a stalosti, s akou sa ho
I'udia modlili. Sile ruzenca neodolali Ziadne hranice a prave tomu pripisoval
vacsinu svojich uspechov, ktoré dosiahol u hriesnikov. ,,Dajte mi moznost’
zavesit’ ruzenec okolo krku hrieSnika,* zvykol hovorievat, ,,a uz mi neujde.*
Svity Cudovit z Montfortu bol terciarom Dominikanskej rehole; on reprezentuje
to najlepsSie z dominikanskej tradicie svédtého ruzenca. Hovoriac o prispevku
nasho svitca k ruzencu hovori Pater R. Poupon, zndmy dominikansky
spisovatel’, toto: Montfortova genialita je priamym pokra¢ovanim linie svitého
Dominika a blahoslaveného Alana de la Roche. Dopliia ich o osobné milosti

a ich interpretaciu. Komentujuc De Montfortovu knihu hovori Pater Wiliam:
,,;Ona je ovel'a viac nez iba pihym vyskumom. Da sa povedat’ o ruzenci, o jeho
obsahu a forme, 0 jeho skutoénej hodnote, o pokynoch, ktoré su potrebné na
jeho ocenenie a pouzivanie® (3)

Kniha ,,TAJOMSTVO RUZENCA* bola v skuto&nosti napisana uz takmer pred
dva a polstoro¢im, nestratila v§ak ni¢ zo svojej sviezosti a casovosti. Skuto¢nost’
je takd, ze v sucasnosti, vo svetle Specifickych poziadaviek NasSej Panej, ktoré
vyslovila vo Fatime, ju dvojnasobne privitaja vSetci verni ctitelia Nasej Pane;.
Pevne verime, Ze mnoho dusi lepsie pochopi ruzenec nielen ako modlitbu, ale
najma ako spdsob duchovného zivota.



BIELA RUZA
Pre knazov

Drahi sluzobnici Najvyssieho, vy kiazi, ktori hlasate pravdu BozZiu a ucite
Evanjelium vSetky narody, dovol'te, aby som vam dal tuto knizo¢ku ako bielu
ruzu, ked’ze chcem, aby ste ju mali v rukach. Pravdy, ktoré obsahuje, st podané
vel'mi jednoducho a priamo, ako to sami uvidite. Prosim vés, zachovajte ich vo
svojom srdci tak, aby ste v praxi uskuto¢novali to, ¢o je obsahom svitého
Ruzenca a aby ste vychutnali jeho ovocie; prosim vas, majte Ruzenec stale na
svojich perach, ked’ budete ostatnych nabadat’ a povzbudzovat’ k tomu, aby sa
ho modlili. Prosim vés, dajte si pozor, aby ste RuZzenec nepovazovali za nieco,
¢o je iba malo dolezit¢ — ako si to myslia nevzdelani, ba dokonca aj niektori
vyznamni, ale pritom pysni u€enci. RuZenec vobec nie je nevyznamny, lebo je
neocenitel'nou pokladnicou, in§pirovanou samym Bohom.

Dal vam ho VSemohuci Boh, lebo chce, aby ste ho pouzivali ako prostriedok na
obratenie najzatvrdlivejSich hrieSnikov a najtvrdoSijnejSich heretikov. Spojil

s nim milosti v tomto Zivote a oslavenie v buducom. S velkou vierou sa ho
modlili svétci a papeZi to potvrdzovali.

Pozehnany je knaz, ktorému Duch Svity zjavil toto tajomstvo. Kiaz je
pastierom dusi. Vel'ka vicsina I'udi totiZz bud’ vobec nepozna toto tajomstvo
alebo ho pozna iba vel'mi povrchne. Ak kiaz skutocne pochopi tajomstvo
ruzenca, bude sa ho modlit’ denne a bude povzbudzovat k jeho modlitbe aj
inych. Boh a Jeho Blahoslavena Matka vyleji hojnost’ milosti do jeho duSe,
takZzde sa stane nastrojom Boha na Jeho slavu; a jeho slovo, hoci bude
jednoduché, urobi viac dobra za jeden mesiac nez slovo inych kazatel'ov za
niekol’ko rokov.

Preto, moji drahi bratia knazi, nam nestaci iba kazat’ a hovorit’ o tejto
poboZnosti inym; my sami ju musime prakticky uskutociovat’. Ak sme aj pevne
verili, ze by sme sa ho sami nemodlili, len tazko by sme mohli oakavat’ od
l'udi, aby konali podl’a naSich rad, lebo nikto neméze dat’ nieckomu inému to, ¢o
sdm nema. ,,Jezi§ zacal konat’ a ucit.* (1) Mali by sme sa pripodobnit’ naSmu
Panovi, ktory prakticky zacal uskuto¢iiovat’ to, ¢o sam kazal a ohlasoval. Mali
by sme sa snaZit’ vyrovnat’ sa sviatému Pavlovi, ktory nepoznal a nekéazal ni€ in¢,
iba Ukrizovaného Krista. To je prave to, ¢o budete robit’, ked’ budete kazat’

0 Sviatom RuZenci. Sviaty Ruzenec nie je iba pithym hromadenim modlitieb
Otcends a Zdravas Maria, ale prave naopak, je to duchovny sthrn bozskych
tajomstiev zivota, umucenia, smrti a oslavenia Jezisa a Marie.

Vel'a by som vdm mohol rozpravat’ o milostiach, ktoré som dostal od Boha, ked’
som sam zakusil u¢inok ohlasovania Svédtého Ruzenca a ako som na vlastné oci
videl zazra¢né obratenia, ktoré sposobil. Vel'mi rad by som vdm porozpraval
vSetky tieto vec, keby som vedel, Ze vas to pohne k ohlasovaniu tejto nddherne;j
poboznosti aj napriek tomu, zZe v dneSnej dobe to nie je u knazov zvykom. Ale



myslim si, Ze namiesto toho bude stacit’ tento maly suhrn. Rozpoviem vam
niekol’ko davnych, ale autentickych pribehov o Svitom Ruzenci. Tieto uryvky
vam skuto¢ne dokazu to, ¢o som ako vierohodné nacrtol vo Francuzsku.

Cervena ruza
Pre hrie$nikov

VY UBOHI MUZOVIA A ZENY, ¢&o ste hriesnici, ja, va&si hriesnik nez vy,
vam chcem dat’ tito ruzu — tmavu popinavi ruzu, lebo na nu stekala predraha
Krv nasho Pana. Dal by Boh, aby priniesla opravdivi vonu do vasho zivota — ale
najmi aby vas zachranila od nebezpecenstva, v ktorom sa nachadzate. Neverci
a nekajuci hrieSnici denno-denne volaju: ,,Ovenéme sa pukmi ruzi prv nez
odkvitn.“ (1). My by sme vSak mali volat: ,,Ovenc¢me sa pukmi ruzi Presvitého
RuzZenca.*

Ako sa len oni liSia od nas. Ich ruzami su radosti z mésa, svetské hodnosti

a obohacovanie sa tym, ¢o viadne a hnije, ¢o o chvil'u zanikne, ale radost’ami
nas, ktori patrime NaSmu Otcovi a Blahoslavenej Panne Marii, ktorych sme
stale zboZne vzyvali a Cinili ikony kajlicnosti. Zbozna tcta a ukony kajliicnosti
nikdy nezvadnu a nezaniknu. Rovnako mocné budt aj o tisice rokov.

Naopak, ruze hriesnikov sa iba podobajii ruziam, zatial’ ¢o vskutocnosti su
krutymi tfiimi, ktoré ich v Zivote pichaji a spdsobuju im vycitky svedomia, pri
smrti ich prerazaji trpkou I'itost'ou a o je ovel’a horSie, vo ve¢nosti sa menia na
horiace liCe hnevu a zafalstva. Ale ak maji nase ruze tfne, su to tfne JeziSa
Krista, ktory ich zmeni na ruze. Ak nas naSe ruZe pichaju, trva to iba kratko —
a aj to iba preto, aby sme sa uzdravovali z choroby hriechu a zachranili si duse.
Preto by sme sa mali v§emozne horlivo usilovat’ o to, aby sme sa korunovali
tymito ruzami z neba. Mali by sme teda denno-denne odriekat’ cely RuZenec,
teda tri RuZence, z ktorych kazdy ma péat’ desiatkov, o sa podoba trom malym
vencom alebo korunam kvetov: treba to robit’ z dvoch dovodov: Po prvé mame
mat’ Gctu k trom korunam JeZziSa a Marie — Kk JeZiSovej korune milosti v Case
Jeho Vtelenia, k Jeho tfiiovej korune v ¢ase umucenia a ku korune slavy v nebi.
Mame si vSak uctievat’ aj trojndsobnu korunu, ktora dala Najsvétejsia Trojica
Panne Marii v nebi.

Po druhé by sme to vSak mali robit’ aj preto, aby sme od JeziSa a Marie dostali
tr1 koruny. Prvou korunou je koruna zasluh ziskanych pocas nasho Zivota,
druhou je koruna pokoja pri nasej smrti a tret'ou je koruna slavy v nebi.

Ak budete odriekat’ Ruzenec s vierou, kazdy deni az do smrti, ubezpecujem vas,
Ze namiesto t'azoby vlastnych hriechov ,,dostanete nevadntci veniec slavy.“ (1)
Ak aj budete na pokraji zatratenia, ak aj budete jednou nohou v pekle, ak ste aj
zapredali dusu diablovi ako ¢arodejnici, ktori sa v praxi zaoberaju ¢iernou
méagiou, ba dokonca ak ste takym zatvrdlivym heretikom ako diabol, skor ¢i
neskor sa obratite, vas zivot sa zmeni a zachranite si dusu, ak — a dobre si



zapamitajte, Co teraz poviem — ak budete kazdy den az do svojej smrti zbozne
odriekat’ Svity Ruzenec, aby ste spoznali pravdu, 'utovali a ziskali odpustenie
hriechov.

V tejto knizocke je niekol’ko pribehov velkych hriesnikov, ktori sa obratili silou
sviatého Ruzenca. Precitajte si ich a pouvazujte o nich.

Mysticka ruza
Pre zbozné duse

Dobr¢ a zbozné duse, Co kracate vo svetle Ducha Svitého: myslim, Ze nebudete
namietat’ ni¢ proti tomu, Ze vam dam malu mysticku ruzu, ktora pochadza
priamo z neba a ktort mate zasadit’ do zahrady svojej duse. Iste nebude skodit’
sladkej voni kvetov vaSich tvah; lebo tento strom je nebesky a jeho vona je
nadherna. Vobec nebude prekazat’ hriadkam vasich starostlivo zasadenych
kvetov; lebo tym, Ze je sam Cisty a spravne usporiadany, vSetkych ostatnych
nabada k Cistote a poriadku. Ak sa starostlivo polieva a ak on dbame pravidelne
kazdy den, vyrastie do takej zdzracnej vySky a jeho vetvy sa tak rozkoSatia, ze
vobec nebude prekazat’ inym vasim ¢nostiam, ba bude ich udrziavat’

a zdokonal'ovat'.

Iste chapete, ¢o mam na mysli, ked’Ze ste duchovne zaloZeni; touto mystickou
ruZou su JeZi$ a Maria, je fiou ich Zivot, smrt’ a vecnost’; zelené listy st
tajomstva radostného ruZenca, tfne su tajomstva bolestného ruzenca a kvety st
radostnymi tajomstvami JeZiSa a Marie. Puky predstavuju detstvo Jezisa

a Marie, otvorené kvety pripominaji ich utrpenie a rozkvitnuté ruze st
symbolom Jezisa a Marie v ich triumfu a slave.

Ruza je pre nds poteSenim prave pre svoju krasu — zndzornuje Jezisa a Mariu pri
radostnych tajomstvach.Jej tine st ostré a pichaji, ¢o nas pobada k tomu, aby
sme premyslali o bolestnych tajomstvach. Ruza ma taku slada vou, ze kazdému
je vel'mi prijemnd a symbolizuje slavnostné tajomstva.

Preto neopovrhnite tymto nadhernym a nebeskym stromom, ale vlastnymi
rukami ho zasad’te do zadhrady svojej duse a rozhodnite sa, Ze sa ruZenec budete
modlit’ kazdy den. Kazdodennou modlitbou ruZzenca a konanim dobrych
skutkov, polievanim a okopavanim usmernite rast svojho stromu. Uvidite, Ze
toto malé semienko, ktoré som vam dal, ktoré sa vSak teraz zda byt’ také malg,
narastie v taky velky strom, Ze sa v iom usidlia nebeski vtaci, teda preduréené
a rozjimavé duse, ktoré si na om urobia hniezda. Jeho tie ich bude chranit’ pred
spalenim slne¢nou horticavou a jeho vyska im bude bezpecnou skrySou pred
nebezpecnymi zvieratmi na zemi. NajlepSie zo vSetkého vSak bude to, Ze dusSe sa
budu zivit’ ovocim tohto stromu — a nim je milovany Jezi§, ktorému nech je tcta
a slava na veky. Amen. Nech je tak.



JEDINE BOH

RuzZovy puk
Pre malé deti

MILI MALI PRIATELIA, tento nadherny ruZovy puk je uréeny vam; je to jedna
Z peral vasho ruzenca, mozno sa vam zda, ze je vel'mi mala, ba az drobna. Keby
ste len vedeli, aka nadherna je tato perla. Tento zazra¢ny puk sa otvori a bude

Z neho nadherna ruza, ak sa budete modlit’ modlitbu Zdravas Maria spravne.

Od vas sa naozaj tazko da ocakavat’, ze by ste sa denno-denne modlili vSetkych
patnast’ tajomstiev ruzenca. Modlite sa vSak aspon pat. Modlite sa ich
starostlivo, s laskou a zbozne. Takato ruzenec bude vasim malym vencom ruZi,
vaSou korunou pre JeziSa a Mariu. Dbajte prosim na kazdé slovo, ktoré som vam
povedal — a pozorne pocuvajte pravdivy pribeh, ktory vam chcem rozpovedat’,
lebo chcem, aby ste si ho zapamétali.

Dve dievcaté (dve malé sestry) sa vel'mi pekne a zbozne modlili ruzenec pred
svojim domom. Zrazu sa zjavila nadherna Pani, kracala smerom k mladsiemu
dievcatku — to malo iba Sest’ ¢i sedem rokov — vzalo ho za ruku a odviedlo ho
prec. StarSia sestra sa vel'mi zl'akla a hl'adala malé dievcatko vSade naokolo.
Nakoniec, ked’ ho nasla, odisla domov a so zlomenym srdcom povedala
rodi¢om, Ze niekto zajal jej sestru. Ubohy otec a matka celé tri dni hl'adali svoje
diet’a, ale nemohli ho ng;jst’.

Koncom tretieho dita ho nasli pri prednych dverach. Vyzeralo vel'mi St'astne

a radostne. Samozrejme sa ho spytali, kde vlastne bolo. Dievcatko odpovedalo,
ze Pani, ku ktorej sa modlilo ruZenec, ho vzala na nadherné miesto, kde mu dala
chutné veci na jedenie. DievCatko povedalo, ze Pani mu podala aj chlapceka,
aby ho chytilo; chlapcek bol vel'mi pekny a Pani ho stale bozkavala.

Otec a matka dievcatka, ktori sa obratili na katolicku vieru iba kratko pred touto
udalost’'ou, ihned’ poslali pre patra jezuitu, ktory ich pripravil na prijatie do
Cirkvi a ktory ich naucil aj poboznost’ Presvitého ruzenca. Rodi¢ia dievcatka
rozpovedali knazovi vSetko, €o sa stalo. Mne rozpovedal tento pribeh ten kiaz,
ktorému ho porozpravali rodi¢ia dievcatka. Stalo sa to v Paraguaji.

Drahé deti, napodobiiujte tieto malé dievcatka a modlite sa ruzenec kazdy den
tak ako ony. Ak tak budete robit’, budete mat’ pravo prist’ do neba a uvidiet’ tam
JeZiSa a Mariu. Ak ich neuvidite v tomto Zivote, urcite ich budete naveky vidiet’
po smrti. Amen. Nech je tak.

Preto nech vSetci l'udia, u€eni 1 neuceni, spravodlivi 1 hriesnici, vel’ki 1 mali
chvélia a velebia Jezisa a Méariu vo dne v noci modlitbou Svitého Ruzenca.
,Pozdravujte Mariu, ktord sa vel'a ustavala za vas.*



. CAST

CO JE RUZENEC
Prva ruza
Modlitby ruzenca

Ruzenec pozostava z dvoch veci: z duchovnej a z tstnej modlitby. V pripade
Svétého ruzenca je duchovna modlitba vlastne premyslanim a uvazovanim

0 hlavnych tajomstvach zivota, smrti a oslavenia Jezisa Krista a Jeho
Blahoslavenej Matky. Pri Gistnej modlitbe odriekame péitnast’ desiatkov modlitby
Zdravas Maria, pricom kazdy desiatok zaCina modlitbou Otcenas. Pritom
sucasne premyslame a uvazujeme o patnastich zdkladnych cnostiach, ktoré Jezi§
a Maria prakticky uskuto¢niovali v pétnastich tajomstvach Svitého Ruzenca.

V modlitbe prvych piatich desiatkov si uctievame pit’ radostnych tajomstiev

a rozjimame o nich; pri modlitbe druhych piatich desiatkov uvazujeme

0 bolestnych tajomstvach a ked’ sa modlime tretiu skupinu piatich desiatkov,
uvazujeme o sldvnostnych tajomstvach ruzenca. Ruzenec je teda poZehnanym
spojenim duchovnej a ustnej modlitby, ktorou si ctime a u¢ime sa napodobiiovat’
tajomstva a ¢nosti Zivota, smrti, umucenia a 0Slavenia JeziSa a Marie.

Druha ruza
Povod

Kedze Svity ruzenec pozostava v podstate z modlitby Otéenas, ktora nas naucil
sam Jezi$ Kristus, a Z modlitby Anjelovho Zvestovania (Zdravas Maria),
nepochybne ide 0 prvii modlitbu a prva poboznost’ veriacich, ktort uplatiovali
celé starocia od €ias apoStolov az po dnesnu dobu.

Avsak Svita Matka Cirkev dostala Ruzenec v jeho sti¢asnej podobe az v roku
1214. Dostala ho prostrednictvom svédtého Dominika, ktorému ho dala
Blahoslavena Panna ako mocny prostriedok na obratenie Albigencov a inych
hrie$nikov.

Chcem vam rozpovedat’ dejiny, ako ho totiz svdty Dominik dostal. Zachytava
ich znama kniha ,,De Dignitate Psalterii, ktorej autorom je blahoslaveny Alan
de la Roche. (1) Svity Dominik, vidiac, Ze sila hriechov bola prekazkou
obratenia Albigencov, odiSiel do lesa ned’aleko mesta Toulouse. Tam sa modlil
bez prestania tri dni a tri noci. Cely ¢as iba plakal a robil prisne pokanie na
uzmierenie hnevu VSemohuceho Boha. Vel'mi trapil svoje telo, aZ nakoniec
upadol do komy.

Vtedy sa mu zjavila Nasa Pani, ktoru sprevadzali traja anjeli, a povedala mu:
IMily Dominik, vies, aka zbran chce Najsvitejsia Trojica pouzit’ na
zreformovanie sveta? ,,



,,O, Pani moja.“ Odpovedal svity Dominik, ,, Ty to vie$ ovela lepsie ako ja,
ked’Ze si najblizsie k svojmu Synovi JeziSovi Kristovi a vZdy si bola hlavnym
nastrojom nasej sprasy.‘

NasSa Pani potom odpovedala:

,Chcem, aby si vedel, Ze v tomto druhu vojny bol hlavnym néstrojom boja vzdy
Anjelsky Zaltar, ktory je zakladnym kametiom Nového Zékona. Preto ak sa
chces dostat’ k tym zatvrdlivym dusiam a ziskat’ ich pre Boha, kaZ o mojom
Zaltari.”

Tak sa zjavil, vysiel z lesa, uspokojil sa a plny nadSenia pre obratenie I'udi

Vv oblasti ned’aleko Toulouse zamieril Dominik priamo do katedraly. Zrazu
neviditel'ni anjeli zazvonili na zvonoch, aby zhromazdili 'udi, a sviaty Dominik
zacal kazat'.

Na samom zaciatku kdzne vypukla hrozna burka, zem sa triasla, slnko sa
zatmelo, hromy tak hrozne bili a vsade bolo také svetlo, Ze I'udia sa vel'mi bali.
Ich strach sa eSte zvacsil pri pohl'ade na obraz NaSej Panej, ktory sa objavil na
dobre viditelnom mieste. Cudia videli, ako sa Jej ruky trikrat ty¢ili smerom

k nebu a zvolavaju na nich BoZi trest, ak sa neobratia, nezmenia svoj zivot

a nebudu hl'adat’ ochranu Svitej Matky nasho Boha.

Pomocou tychto nadprirodzenych javov chcel Boh roz$irit’ novi poboznost’
Svétého RuZenca, aby sa stala viac zndmou medzi 'ud'mi.

Na primluvu modlitieb sviatého Dominika sa burka nakoniec utiSila a on
pokracoval vo svojich kdziiach. Vyznam a hodnotu Svitého Ruzenca
vysvetl'oval tak vasnivo a s takym zanietenim, Ze to prijali takmer vSetci
obyvatelia Toulouse a zriekli sa falo$nej viery. Zakratko bolo badat’ v meste
zna¢nl napravu: I'udia zacali viest’ krest'ansky sposob zivota a vzdali sa
predchadzajucich zlozvykov.

Tretia ruza
Svity Dominik

TENTO ZAZRACNY SPOSOB ustanovenia poboznosti Svitého RuZzenca sa do
urcitej] miery podobé tomu, ako VSemohuci Boh dal svoj zdkon tomuto svetu na
hore Sinaj. Je to sposob, akym Boh obvykle dokazuje jeho hodnotu a vyznam.
InSpirovany Duchom Svitym a pou¢eny Blahoslavenou Pannou, ale aj vlastnymi
sktisenostami kazal svity Dominik po cely svoj d’alsi Zivot o svdtom RuZenci.
Kézal o iom svojim vlastnym prikladom, ale aj prihovormi, kdzal v mestach po
celej krajine, kazal 'ud'om vysokého 1 nizkeho postavenia, prihovaral sa
u¢encom 1 nevzdelanym, katolikom aj heretikom.

RuzZencom, ktory sa modlil denno-denne, sa pripravoval na kazda kézen a na
malé stretnutia s NaSou Panou ihned’ po kazni.

Jedného dna mal kazat’ v katedrale Notre Dame v Parizi. Bol prave sviatok
sviteho Jana Evanjelistu. Svaty Dominik bol v malej kaplnke za hlavnym



oltarom a modlitbou Ruzenca sa pripravoval na kazen, ako to robieval vzdy, ked’
sa mu zrazu zjavila NaSa Pani a povedala:

,Dominik, hoci to, o ¢om si mal amysel hovorit, je iste vel'mi dobré¢, ja ti
prinaSam ovel’a lepSiu kazen.*

Sviéty Dominik vzal do ruky knihu, ktord mu podala NaSa Pani, starostlivo si
precital kdzen a ked’ ju pochopil a pouvazoval o nej, pod’akoval sa
Blahoslavenej Panne.

Ked’ nastal ¢as kazne, vystapil na kazatel'nicu a napriek tomu, ze bol sviatok,
nepovedal 0 sviatom Janovi ni¢ iné, iba to, Ze bol hodny stat’ sa strazcom
Kralovnej neba. Kongregacia pozostavala z teologov a inych poprednych l'udi,
ktori boli zvyknuti po¢uvat’ neobycajné a uhladené prednasky; sviaty Dominik
im vSak povedal, Ze nechce mat’ pre nich u¢enu prednasku, madru v o€iach tohto
sveta, ale Ze bude hovorit’ s jednoduchost’ou Ducha Svitého a Jeho mocou.
Zacal teda kazat’ o svitom Ruzenci a slovo za slovom vysvetl'oval modlitbu
Zdravas Maria tak, ako by sa bol prihovaral skupine deti, pouzil vel'mi
jednoduché vysvetlenia, ktoré boli uvedené v knihe, ¢o mu podala Nasa Pani.
Velky u¢enec Garthagena, citujuc Blahoslaveného Alana de la Roche a jeho
knihu ,,De Dignitate Psalterii, piSe o tom, ako sa to stalo:

,Blahoslaveny Alan piSe, Ze jedného dita mu Otec Dominik povedal vo videni:
"Syn moj, je dobré, ze kazes; stale si vSak v nebezpeci, ze budes§ vyhl'adavat
skor (vlastni) chvalu nez spasu dusi. Pozorne po¢uvaj, Co sa mi stalo v Parizi,
aby si sa vyvaroval tejto chyby: Mal som kazat’ vo vel’kom kostole zasviatenom
Blahoslavenej Panne Marii; uzkostlivo som dbal na to, aby som povedal
nadhernu kazen, a to nie z pychy, ale kvoli zna¢ne vysokej dusevnej urovni
¢lenov zhromazdenia. Hodinu pred tym, ako som mal kazat’, som sa ststredene
modlil RuZenec — ked’ som zrazu upadol do extdzy. Videl som, ako ku mne
prichadza moja milovana priatel’ka Matka Bozia s knihou v ruke. "Dominik”,
povedala, - ‘tvoja dnesna kazen je iste vel'mi dobra, ale bez ohl'adu na to, aka by
bola, som ti priniesla kazen, ktora bude ovel’a lepsia.”

"Pochopitelne, Ze som mal vel’ka radost’, vzal som do ruky knihu a precital som
si kazdé slovo. Tak ako povedala nasa Pani, naSiel som v nej prave to, ¢co som
mal v kazni povedat’, preto som sa Jej z celého srdca pod’akoval.

"Ked’ som mal zacat’, zbadal som, ze Parizska Univerzita sa celkom zmenila a ze
Slachta sa tam ziSla v plnom pocte. VSetci videli a poculi o velkych veciach,
ktoré dobry Pan robil skrze mna. VySiel som na kazatelnicu.

"Bol sviatok Svitého Jana Apostola, ale 0 nom samotnom som povedal len
tol’ko, Ze bol uznany za hodného byt straZcom Kral'ovnej neba. Potom som
oslovi zhromazdenych:

,,Moj1 pani a slavni doktori Univerzity, ste zvyknuti poctivat’ u¢ené kazne
lahodiace vasSim estetickym poziadavkam. Teraz nechcem K vam prehovorit’
ucenou recou 'udskej mudrosti, ale prave naopak, chcem vam ukazat’ Bozieho
Ducha a Jeho Velkost.*



Na tomto mieste kon¢i citdcia blahoslaven¢ho Alana, po ktorej Carthagena
pokracuje vlastnymi slovami:

,Potom im svity Dominik vysvetlil modlitbu Anjelské Pozdravenie, pri¢om
pouzil jednoduché porovnanie a priklady z bezného Zivota.*

Podl'a Carthagenu spomenul blahoslaveny Alan eSte niekol’kokrat, ze naS Pan

a naSa Pani sa zjavili svatému Dominikovi, aby ho povzbudili a inSpirovali ¢oraz
viac kazat’ 0 svdtom Ruzenci, aby tak bojoval proti hriechu, nicil ho a obracal
hriesnikov a heretikov.

V d’alsej casti Carthagena hovori: ,,Blahoslaveny Alan povedal, ze Nasa Pani
mu vyjavila, Ze po tom, ¢o sa Ona sama zjavila svitému Dominikovi, zjavil sa
mu Jej Svity Syn a povedal mu:

,Dominik, som vel'mi rad, ked’ vidim, Ze sa nespolieha$ na svoju vlastna
mudrost’ a Ze namiesto toho, aby si hl'adal prazdnu chvélu I'udi, skér s vel'kou
pokorou pracujes na spase dusi.*

Ale mnoho knazov chce hromovym hlasom kéazat’ proti najhor§im druhom
hriechov uz od samého pociatku bez toho, aby si uvedomovali, Ze skor ako
dostane chory ¢lovek horky liek, treba ho pripravit’ na spravne zameranie

a usmernenie mysle, aby mu to skuto¢ne bolo na osoh.

,,Skor ako by zacali robit’ Cokol'vek iné, mali by sa kilazi pokusit’ podnietit’

v Pud’och, a to najma lasku k méjmu Anjelskému Zaltaru. Iba ak sa ho za¢nu
modlit’ vSetci a ak v modlitbe vytrvaju, Boh, vo svojom milosrdenstve, im sotva
odmietne dat’ svoju milost’. Preto chcem, aby si kdzal o mojom Ruzenci.*

Na inom mieste hovori blahoslaveny Alan: ,,Skor ako za¢nu kazat’ sa vSetci
knazi s vierou modlia Zdravas Maria, aby prosili o Bozi pokoj, o BoZiu milost’.
Robia tak kvoli zjaveniu, ktoré mal svity Dominik. Zjavila sa mu Panna Maria.
"Syn moj’, povedala mu jedného dia, 'nebud’ prekvapeny, Ze tvoje kazne
neprinaSaju také vysledky, v aké si dufal. Pokasas sa zuSlachtit’ kus pddy, ktory
eSte nepolial dazd’. Ked’ VSemohtci Boh naplanoval obnovit’ tvarnost’ Zeme,
zacCal tym, Ze na nu zoslal dazd’ z neba — a nim bol Anjelsky Pozdrav. Tym dal
svetu dar. Preto v kaznach povzbudzuj I'udi k modlitbe mdjho Ruzenca, potom
tvoje slova prinesu vel'a ovocia pre duse.”

,»Svity Dominik nestracal ¢as, thned’ poslachol a odvtedy mali jeho kdzne velky
vplyv.*

Tento citat je z knizky z ndzvom ,,Kniha o zazrakoch Svitého Ruzenca“ (bola
napisand v taliancine) a najdeme ho aj v Justinovych pracach (143. kazen).
Vel'mi rad by som citoval vyroky tychto znamych autorov doslovne v latinskom
zneni (1) naymi k dobru knazov alebo inych vzdelanych l'udi, ktori by inak
mohli pochybovat o zazracnej sile Sviatého Ruzenca.

Pokial’ kilazi nasledovali priklad svdtého Dominika a kéazali o tcte Svitého
Ruzenca, v celom krestanskom svete prekvitala zboznost’ a horlivost’. To isté
bolo badat’ aj v ndbozenskych radoch, ktoré sa zasvitili svitému Ruzencu.



Avsak akonahle 'udia zanedbali tento dar z neba, hriechy a neporiadok kazdého
druhu sa vel'mi rozmohli.

Stvrta ruza
Blahoslaveny Alan de la Roche

VSETKY VECI, dokonca aj tie najsvitejsie, podliehaju zmenam, najma ak
zavisia na slobodnej voli ¢loveka. Sotva sa preto mézeme divit’, Ze prvotna
horlivost’ Bratstva Sviatého RuZenca sa zachovala iba prvych sto rokov od jeho
ustanovenia. Ustanovil ho Svity Dominik. Potom akoby bola cela vec
pochovana a akoby sa bolo na fiu zabudlo.

Je vS§ak nepochybné, Ze za to, Ze I'udia zanedbavali Svity Ruzenec a Ze tym
zablokovali prid Bozej milosti, ktory sa spustil na svet, bolo do zna¢nej miery
zodpovedné hanebné intriganstvo a Ziarlivost’ diabla.

V roku 1349 preto Boh potrestal celt Eurdpu a zoslal do vSetkych krajin
najhroznejsie nestastie, aké bolo kedy zndme. VSetko zacalo na Vychode a Sirilo
sa cez Taliansko, Nemecko, Franctizsko a Pol'sko. VSade tam, kam prenikalo,
malo toto neStastie nicive u€inky — zo sto l'udi zostal na Zive sotva jediny
¢lovek, ktory mohol o tom nieco povedat’. Pocas troch rokov trvania epidémie
boli takmer Gplne spustoSené velké mesta, malé mestecka, dediny a klaStory.
Po tomto Bozom bici nasledovali rychlo jeden za druhym dva d’alSie: herézia
flagelantov a tragicka schizma v roku 1376.

Neskor, ked’ pominuli tieto skiiSky, vd’aka BoZiemu milosrdenstvu, povedala
Nasa Pani blahoslavenému Alanovi, aby obnovil byvalé Bratstvo NajsvitejSicho
Ruzenca. Blahoslaveny Alan bol jednym z patrov - dominikénov z klaStora

v Diane v Britanii. Bol poprednym teolégom a bol vel'mi slavny svojimi
kaziiami. Nasa Pani si ho vybrala preto, lebo Bratstvo malo svoje pociatky
prave v tejto provincii. Bolo preto vel'mi vhodné, aby dominikén z pévodne;j
provincie opatovne ustanovil toto bratstvo.

Blahoslaveny Alan zacal s touto vyznamnou pracou v roku 1460 po zvlastnej
vyzve nasho Pana. On sam rozprava, ako dostal toto nalichavé posolstvo:
Istého dia, ked’ sluzil svatia omSu, prehovoril k nemu Na§ Pan vo Svitej Hostii,
lebo ho chcel podnietit’ ku kdzitam 0 Svitom Ruzenci. Povedal mu: ,,Pre¢o ma
tak skoro znovu pribijas na kriz?* ,.Co si to povedal, Pane?*, spytal sa
blahoslaveny Alan, cely vydeseny. ,,Znovu ma pribijas na kriz svojimi
hriechmi®, odpovedal Jezis, ,,a ja by som sa ochotne dal znovu ukrizovat, len
keby ste neurazali méjho Otca, ked’ pachate tol’ké hriechy. Teraz ma znovu
pribijate na kriz. Ty mas predsa vSetky vedomosti a chapavost’, teda vSetko, ¢o
potrebujes na to, aby si kdzal o Ruzenci mojej Matky, a nerobis to. Keby si tak
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konal, mohol by si mnoho dusi naucit’ pravej ceste a odviest’ ich od hriechu — ale
nerobis to a preto mas vinu na hriechoch, ktoré pachaju.*

Tato hrozna vycitka pohla blahoslavené¢ho Alana k tomu, Ze sa slavnostne
rozhodol, ze bude neustale kazat’ o svatom Ruzenci.

Istého diia k nemu prehovorila aj Nasa Pani, aby ho inSpirovala ku kdzinam

0 sviatom RuZenci: ,,Za mladi si bol vel’kym hrieSnikom*, povedala, ,,ale od
svojho Syna som pre teba ziskala milost’ obratenia. Ak by to bolo mozné, ja
sama by som vel'mi rada bola podstupila akékol'vek utrpenie, len aby som t’a
uchranila, lebo obrateni hriesnici st mojou slavou. A bola by som to urobila aj
preto, aby som t’a u€inila hodnym na Siroko-d’aleko kazat’ o0 mojom RuzZenci.*
Aj svity Dominik apeloval na blahoslaveného Alana a hovoril mu o velkych
vysledkoch svojej sluzby: neustale kazal o svatom Ruzenci, jeho kazne priniesli
bohaté ovocie a pocas jeho misii sa obratilo mnoho l'udi. Povedal
blahoslavenému Alanovi:

,Hl'ad’ na zazra¢né vysledky, ktoré som dosiahol kédzilami o svitom RuZzenci. Ty
a vSetci, co miluji nasu Pani, by mali robit’ tak isto, aby ste tymto svitym
cvicenim sa vo svitom RuZenci pritiahli vSetkych I'udi ku skuto¢nému poznaniu
cnosti.*

Taka je teda v kratkosti historia toho, ako svaty Dominik ustanovil svity
RuZenec a zaviedol jeho modlitbu a ako ju blahoslaveny Alan de la Roche
obnovil.

Piata ruza
Bratstvo

PRISNE VZATE méZe jestvovat iba jeden druh Bratstva svitého RuZenca —
jeho Clenovia sa zavédzuji odriekat’ denne kompletny Ruzenec stopétdesiatich
Zdravas Maria. AvSak vzhl'adom na horlivost’ a vriicnost’ tych, ¢o sa ho modlia,
rozoznavame tri druhy ¢lenstva v Bratstve svitého RuZenca: Riadne Clenstvo,
ktoré ma za nésledok, ze sa 'udia modlia kompletny Ruzenec raz tyzdenne;
Dozivotné ¢lenstvo vyzaduje, aby sme sa ho modlili iba raz do roka; Denné
Clenstvo zavazuje jednotlivych ¢lenov odriekat’ ho kazdy den, ¢o znamen4, ze sa
denne modlime patnast’ modlitieb Zdravas Maria.

Ani jedno z uvedenych c¢lenstiev nezavizuje ¢loveka pod t'archou hriechu.
Zanedbanie alebo vynechanie tejto povinnosti nie je dokonca ani v§ednym
hriechom, lebo toto predsavzatie je Uiplne dobrovol'né. Je samozrejmé, ze

k Bratstvu by sa nemali pridat’ I'udia, ktori si nemienia plnit’ povinnost’ modlit
sa RuzZenec tak Casto ako sa to Ziada, samozrejme bez zanedbdvania stavovskych
povinnosti.

Kedykol'vek by teda doslo ku kolizii medzi modlitbou Ruzenca a plnenim
vlastnych stavovskych povinnosti, musime dat’ prednost’ splneniu povinnosti,

11



ktoré mame vykonat’, a to aj napriek tomu, ze modlitba svitého Ruzenca je
svita. Podobne ani chori nie st povinni modlit’ sa kompletny Ruzenec alebo
dokonca jeho €ast’, ak ich to unavuje, namaha alebo ak to zhorSuje ich stav.

Ak ste sa nemohli pomodlit’ RuZenec kvoli neodkladnej povinnosti alebo preto,
ze ste na to jednoducho zabudli, pripadne ak ste nalichavo museli urobit’ nieco
iné, nedopustili ste sa tym ani vSedného hriechu. V takom pripade dostanete
dobra Bratstva tak ako jeho ostatni ¢lenovia vo svete, ktory sa s vami podelia

0 vSetky milosti a z&sluhy.

A, moji mili katolici, ak sa aj nemodlite Ruzenec z ¢irej nedbalosti alebo
lenivosti, absolutne nepachate hriech, ak touto modlitbou nepohtdate. Hriech
teda pachate iba vtedy, ak sa RuZenec nemodlite preto, Ze nim opovrhujete. Ak
sa RuZenec nemodlite prave z takychto dovodov, stracate ticast’ na modlitbach,
dobrych skutkoch a zasluhach Bratstva. Okrem toho, ked’Ze ste neboli verni

v mali¢kostiach a v konani dobrych skutkov, mozete bez toho, Ze by ste si to
uvedomili, upadnat’ do zlozvyku zanedbavania vel’kych veci, ktoré viazu
¢loveka pod tarchou hriechu. Lebo — ,,Kto si nevazi malo, pomaly upadne. (1)

Siesta ruza
Mariin zaltar

OD CIAS, KED svity Dominik zaviedol modlitbu svitého Ruzenca az do
obdobia, ked’ ju blahoslaveny Alan de la Roche v roku 1460 obnovil, sa stale
nazyvala Zaltar Jezi$a a Marie. To preto, lebo v RuZenci je prave tol’ko
modlitieb Anjelského Zvestovania (Zdravas Maria), kol’ko je zalmov
v Davidovej Knihe Zalmov. Ked’Ze jednoduchi a nevzdelani l'udia nie st schopni
odriekat’ Davidove Zalmy, RuZenec im prinasa rovnako bohaté ovocie ako
Dévidove Zalmy tym, o sa ich modlia.
RuZenec viak moZeme povazovat za dokonca ovel'a cennejsi ako je Zaltar, a to
Z troch dovodov:
1. Po prvé preto, ze Anjelsky zaltar ma uslachtily plod, ktorym je Vtelené
Slovo, zatial’ o Davidov Zaltér iba prorocky predpoveda Jeho prichod;
2. Po druhé¢ preto, ze skuto¢nd vec je ovel'a dolezitejSia ako iba jej
predobraz a preto, Ze telo je viac neZ iba jeho tiefi, preto je aj Zaltar Nasej
Panej ovel'a viac ako Davidov Zaltar, ktory bol iba jeho predobrazom;
3. A po tretie preto, ze Zaltar Nasej Panej (alebo RuZenec pozostavajici
Z modlitieb Ot€e nas a Zdravas Maria) je priamym dielom NajsvitejSej
Trojice a nevytvoril ho I'udsky nastroj.
Zaltar nasej Panej alebo RuZenec sa deli na tri ¢asti, z ktorych kazda pozostava
z piatich desiatkov. Delenie na tri ¢asti ma tieto zvlastne dovody:
1. Ucta troch BoZzskych osob Najsvitejsej Trojice;
2. Ucta k Zivotu, smrti a slave Jezisa Krista;
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3. Napodobnovanie oslavenej Cirkvi, pomoc ¢lenom bojujucej Cirkvi
a zmieriiovanie bolesti trpiacej Cirkvi;
4. Napodobnovanie troch skupin, na ktoré su rozdelené Zalmy:
a) prva pre o€istny Zivot,
b) druha pre Zivot osvietenia,
C) tretia pre Zivot v jednote;
5. A nakoniec poskytovanie hojnych milosti v naSom zivote, udelenie pokoja
pri smrti a slave vo vecnosti.

Siedma ruza

Koruna ruzi

OD CIAS, KED blahoslaveny Alan de la Roche obnovil tito tictu, nazyval ju
hlas I'udu, ktory je hlasom BoZim, ju nazyval RuZzencom. Slovo RuZenec
znamena ,,Koruna ruzi.“ Znamena to, ze zakazdym, ked’ sa 'udia zbozne

a uctivo modlia ruzenec, davaji na hlavu JeziSa a Marie korunu zo
stopédt'desiatich troch Cervenych a Sestnastich bielych ruzi. Ked’Ze st tieto ruze
nebeskymi kvetmi, nikdy nezvadnt ani nestratia svoju dokonala krasu.

NaSa Pani dala vyrazne najavo, Ze schval'uje, Ze sa tato modlitba bude nazyvat
RuZenec; niekol’kym l'ud'om zjavila, Ze zakazdym, ked’ odriekaji modlitbu
Zdravas Maria, jej davaju nadhernt ruzu a Ze zakazdym, ked’ sa modlia
kompletny RuZenec, jej davaju korunu ruZzi.

Svetoznamy jezuita brat Alphonsus Rodriquez mal vo zvyku modlievat’ sa
ruZenec tak horlivo, Ze ¢asto videl, ako mu pri kazdej modlitbe Otée nas
vychadzala z Gst ¢ervena ruza a pri kazdom Zdravas Maria mu z Gst vychadzala
biela ruza. Obidve ruze boli rovnako krasne a mali rovnako peknu vonu, jediny
rozdiel medzi nimi bol vo farbe.

Kronika svdtého FrantiSka rozprava o mladom mnichovi, ktory mal uctyhodny
zvyk modlievat’ sa Korunu Nasej Panej (Ruzenec) kazdy den pred obedom.
Istého diia to z nejakého dovodu nemohol urobit’ v obvyklom ¢ase. Ked’
zazvonil zvoncek v jedalni na obed, poziadal superiora, aby mu dovolil
pomodlit’ sa ho eSte pred tym, ako pride na obed. Ked mu to predstaveny
dovolil, utiahol sa do cely, aby sa modlil.

Po dlhSom cCase poslal predstaveny iného mnicha, aby ho priviedol spat’. Mnich
zistil, ako sa jeho spolo¢nik kupe v nebeskom svetle a hl'adi na Pannu Mariu, pri
ktorej boli dvaja anjeli. Z Gist mnich vychadzali nadherné ruze pri kazde;j
modlitbe Zdravas Maria; anjeli ich zbierali jednu za druhou a davali ich na hlavu
Panny Marie, ktora ich s ismevom prijimala.
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Nakoniec dvaja d’al$i mnisi, ktorych poslali, aby zistili, ¢o sa vlastne stalo
prvym dvom, uvideli t isti nadhernt scénu, a NaSa Pani neodisla, kym sa
mnich nepomodlil cely ruzenec.

Kompletny ruzenec je vel’kou korunou ruzi a ruzenec z piatich desiatkov je maly
veniec kveto alebo maléd koruna nebeskych ruzi, ktora ddvame na hlavy Jezisa

a Marie. Ruza je kralovou kvetov, ruzenec je teda ruzou vsetkych cnosti, preto
je z nich najdolezitejsi.

Osma ruza
Zazraky ruZenca

SOTVA BY som dokazal slovami vyjadrit’, aku vel'kll a vysok(l mienku ma
Nasa Pani o Sviatom Ruzenci a ako vel'mi mu dava prednost’ pred ostatnymi
poboznost’ami a prejavmi Ucty. Ani nedokazem dostatocne vyjadrit, ako vel'mi
ocenuje tych, ¢o hlasaju tctu k nemu, ¢o ju vytvaraju a rozSiruju; na druhe;j
strane nedokdzem ani dost’ zreteI'ne povedat’, ako vel'mi tresta tych, ktori konaju
proti nemu.

Svity Dominik po cely svoj zZivot nemal na srdci ni¢ iné iba chvalit’ a velebit’
Nasu Paniu, kazat’ o jej vel'kosti a inSpirovat’ vSetkych I'udi k jej tcte prave
modlitbou RuZenca. Odmenou za to mu boli nespocetné milosti, ktorych sa mu
od nej dostalo; svoju velkit moc uplatnila tak, ze ako Kral'ovna neba korunovala
jeho pracu mnohymi zadzrakmi a divmi. VSemohuci Boh mu vZzdy daroval to, ¢o
si ziadal skrze NaSu Paniu. Najva¢sim ocenenim zo vSetkych bolo to, Ze mu
pomohla porazit’ herézu Albigencov a ze ho ucinila zakladatel'om a patriarchom
vyznamnej nabozZenskej rehole.

Pokial’ ide o blahoslaveného Alana de la Roche, ktory obnovil uctu k svatému
RuZencu, aj on dostal od Nasej Panej mnohé privilégia; milostivo sa mu zjavila
niekol'’kokrat, aby ho poucila, ako ma pracovat na svojej vlastnej spase, ako sa
ma stat’ dobrym knazom a dokonalym rehol'nikom a naboznym ¢lovekom a ako
sa ma pripodobnit’ NaSmu Panovi.

Diabli ho vel'mi pokusSali a prenasledovali, potom sa ho zmocnioval velky
smutok a niekedy nemal d’aleko k zfalstvu — ale Nasa Pani ho svojou neZznou
pritomnost'ou, ktora odohnala z jeho dusSe tmavé oblaky, vzdy potesila.

Naucila ho, ako sa ma modlit’ ruzenec, pricom mu vysvetlila, akii ma hodnotu

a aké ovocie ziska tym, Ze sa ho bude modlit’; dala mu aj vel'ké a slavne
privilégium: mal ti Cest’, Ze sa mohol nazyvat jej novym Zenichom. Na dokaz
svojej Cistej lasky k nemu mu na prst navliekla prsteni, na krk mu zavesila
nahrdelnik zo svojich vlastnych vlasov a dala mu ruzenec.

Otec Triteme, Carthagena a Martin z Navarre (dvaja posledne menovani boli
vel'mi u€eni muzi), ale aj d’al$i hovorili o iom s tou najvysSou uctou.
Blahoslaveny Alan zomrel v Zunolle vo Flandersku diia 8. septembra 1476 po
tom, €o priviedol do ruzencového bratstva viac ako stotisic I'udi.
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Blahoslaveny Tomas od svdtého Jana bol vel'mi zndmy svojimi kdznami

0 NajsvitejSom Ruzenci a zo ziarlivosti na uspechy, ktoré mal s dusami, ho
diabol natol’ko naucil, Ze az ochorel a nakoniec sa ho lekari vzdali. V istu noc,
ked’ naozaj citil, Ze zomiera, sa mu zjavil diabol v tej najstrasnejSej podobe, aku
si len dokéaZzeme predstavit. Ned’aleko svojej postele mal obraz NaSej Panej;
pozrel sa nanl a celym srdcom 1 duSou mocne vykrikol: ,,Pom6zZ mi, zachrai ma,
moja nezna, neznd Matka.* Len o to povedal, zdalo sa, akoby obraz ozil a Nasa
Pani natiahla ruku, chytila ho a povedala: ,,Neboj sa, Tomas, moj syn, som tu

a prichadzam ta zachranit’: teraz vstan a nad’alej kdz o mojom Ruzenci ako si to
robieval predtym. Sl'ubujem ti, ze t'a budem chranit’ pred nepriatel'mi.*

Ked to Nasa Pani povedala, diabol sa vzdialil, blahoslaveny Tomas vstal a zistil,
Ze je uplne zdravy. Potom sa so slzami pod’akoval Blahoslavenej Panne Marii.
Pokracoval vo svojom apostolate Ruzenca a jeho kazne mali zazracny uspech.
Nasa Pani poZehnavala nielen tych, ¢o kdZu o jej RuZenci, ale vel'mi odmiena
vSetkych, Co ostatnych podnecuju k modlitbe RuZenca svojim vlastnym
prikladom.

Alfonz, kral' Leonu a Galicie, vel'mi chcel, aby vSetci jeho sluzobnici vzdavali
uctu Blahoslavenej Panne modlitbou Ruzenca. Mal vo zvyku nosit’ za pasom
vel’ky ruZenec a nosil ho stale, ale na nesStastie sa ho on sdm nikdy nemodlil.
Napriek tomu skutoc¢nost’, ze ho mal stale pri sebe, povzbudzovala jeho
dvoranov k vel'mi zboznej modlitbe Ruzenca.

Jedného dna kral’ vazne ochorel. Ked’ ho uz pokladali za mftveho, vo videni sa
ocitol pred sidnou stolicou Nasho Péana. Bolo tam vel'a diablov, ¢o ho pokusali
vSetkymi hriechmi, ktoré v Zivote spachal. Nas Pan ako Najvyssi Sudca sa ho
prave chystal odsudit’ do pekla, ked’ sa zjavila NaSa Pani, aby sa za neho
prihovorila. Poziadala o vahy a na jednu stranu dala vSetky jeho hriechy, zatial
¢o na druht misku véh dala ruZenec, ktory nosil kral’ stle pri sebe, spolu

s ruzencami, ktor¢ sa I'udia modlili na zaklade jeho prikladu. Zistilo sa, ze
ruzence vazili viac ako hriechy.

Nasa Pani sa vel'mi milo pozrela na kral'a Alfonza a povedala: ,,Ako odmenu za
malu uctu, ktora si mi preukazoval tym, ze si mal pri sebe moj Ruzenec, som pre
teba od svojho Syna ziskala vel’kil milost’. Budes zit’ eSte niekol'’ko rokov. Dbaj
na to, aby si ich prezil mudrejSie, a ¢inl pokanie.*

Ked’ kral priSiel k vedomiu, hlasno zvolal: ,,Nech je poZehnany RuZenec
NajsvitejSej Panny Marie, ktory ma vyslobodil z ve¢ného zatratenia.*

Po zotaveni preZil zvySok svojho Zivota tym, Ze rozSiroval tctu k Svitému
RuZencu a kazdy deii sa ho verne modlil.

LCudia, ¢o miluju Blahoslaveni Pannu, by mali nasledovat’ priklad kral'a Alfonza
a svitcov, ktorych som spominal, aby aj oni ziskavali duse pre Bratstvo svétého
ruzenca. Potom dostanu vel'ké milosti uz tu na zemi a neskor ve¢ny Zivot. ,,Ktori
(inym) daju poznat’ moju jasnost’, obsiahnu vecny zivot.“ (Mud 24,31)
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Deviata ruza
Nepriatelia

JE NAOZAJ VEEMI ZLE a neéestné, ak inym dugiam branime v pokroku

a pristupe k Bratstvu Svétého RuZenca. VSemohtci Boh vel'mi trestal mnohych
z tych, ¢o boli natol'’ko nevedomi, ze opovrhovali Bratstvom a usilovali sa ho
znicCit’.

Hoci Boh vyjadril svoj suhlas so svitym Ruzencom mnohymi zézrakmi

a napriek papezskym bulam, ktoré ho schvalovali, je v dnesnej dobe prili§ vela
l'udi, ktori st proti svitému Ruzencu. Taki volnomyslienkari a ti, ¢o pohrdaju
naboZenstvom, ruzenec bud’ odmietaju a zatracuju alebo sa pokusaji ostatnych
od neho odvratit’ a odhovorit.

LCahko zbadame, Ze absorbovali prach a Spinu pekla a ze ich inspirovali diabli —
lebo nikto nemdze odsudzovat tctu k Sviatému RuZzencu bez odsudenia
vSetkého, Co patri k najsvitejSim veciam katolickej viery, napriklad Modlitba
Péana, Anjelské pozdravenie a tajomstva Zivota, smrti a oslavenia JeziSa Krista
a Jeho svitej Matky.

Ti vo'nomyslienkari, ktori nedokdzu zniest’, Ze sa ini 'udia modlia RuZenec,
Casto upadajui do skuto¢ne heretického stavu mysle bez toho, aby si to
uvedomovali, a niektori nenavidia Ruzenec a jeho svité tajomstva.

Mat’ odpor k bratstvam znamena odpadnut’ od Boha a od pravej zboznosti, lebo
sam Nas Pan nam povedal, Ze je vzdy medzi tymi, ¢o sa schadzaja v Jeho mene.
Ziaden dobry katolik by nemal zabudat’ na mnohé vel’ké a vyznamné odpustky,
ktoré Svita Matka Cirkev udelila tymto Bratstvdm. Nakoniec ak niekto
odhovéra inych od toho, aby sa pripojili k ruzencovym Bratstvam, znamena to,
7e je nepriatelom dusi, lebo RuZenec je bezpe€nym prostriedkom uzdravenia sa
z hriechu a prijatia krestanského zivota.

Svity Bonaventiira povedal (vo svojom Zaltari), Ze ktokol'vek zanedbava Nagu
Paniu, zahynie vo svojich hriechoch a bude odstudeny: !Ten, kto ju zanedbava,
zomrie vo svojich hriechoch.* Ak teda ¢loveka stihne za zanedbavanie Bozej
Matky taky trest, aky trest asi ¢aka tych, ktori skutocne odradzaju inych od
zboznej ucty.

Desiata ruza
Zazraky

KED SVATY DOMINIK kazal o Svitom ruZenci v meste Carcassone, isty
heretik sa vysmieval zo zdzrakov a z patnastich tajomstiev Svitého Ruzenca, ¢o
bolo prekazkou obratenia inych heretikov. Za trest Boh dovolil, aby do tela toho
cloveka voslo pitnasttisic diablov.
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Rodicia ho priniesli k svitému Dominikovi, aby ho oslobodil od tych zlych
duchov. On sa zacal modlit’ a vSetkych, ¢o tam boli, poziadal, aby sa spolu s nim
nahlas modlili Svaty Ruzenec. Pri kazdom Zdravas Maria vyhnala Nasa Pani sto
diablov z tela toho heretika. Ti z neho vychadzali v podobe horticeho uhlia
cervenej farby.

Po oslobodeni od diablov odvolal heretik svoje predchddzajuce chyby, obratil sa
a pridal sa k Ruzencovému bratstvu. Niekol’ko jeho spolo¢nikov urobilo to isté,
boli pritom vel'mi pohnuti trestom, ktori ho stihol, ale aj mocou a silou Ruzenca.
Uceny frantiSkan Carthagena a niektori ini autori hovoria, ze v r. 1482 sa
odohrala mimoriadna udalost’: Ctihodny James Sprenger a iny rehol'nik z jeho
radu horlivo pracovali na obnoveni tcty k svatému Ruzencu a na vzniku
Bratstva v Koline nad Rynom.

Na nest’astie dvaja ini kiazi, ktori boli vel'mi znami svojimi kazatel'skymi
schopnost’ami, ziarlili na uz spomenutych rehol'nikov, najmé na vel’ky vplyv,
ktori mali svojimi kdzilami 0 RuZenci. Preto tito dvaja Otcovia zacali rozpravat’
proti ucte k svitému Ruzencu, kdekol'vek sa im naskytla prilezitost’. Ked’Ze boli
vel'mi vyre¢ni a mali velku povest’, presved¢ili mnoho l'udi, aby sa nepridali

k Ruzencovému bratstvu. Jeden z nich si predsavzal, Ze s ruzencovym
Bratstvom skoncuje. Preto napisal zvlaStnu kdzefi namierenu proti Ruzencu

a mal v imysle povedat’ ju nasledujicu nedel’'u. Avsak ked’ nadisiel ¢as kazne,
uz sa neobjavil, aby ju povedal, po ur¢itom Case Cakania sa niekto pobral, aby ho
priviedol. Zistilo sa vsak, Ze je mftvy, zrejme zomrel Uplne saim bez akejkol'vek
pomoci a bez toho, Ze by bol pri iom byval knaz.

Ked’ sa druhy knaz presved¢il, Ze prvy zomrel prirodzenou smrt'ou, rozhodol sa
uskuto¢nit’ plan svojho priatel’a a nasledujtiiceho dna chcel povedat’ podobni
kazen. Dufal, Ze tym urobi koniec RuZencovému bratstvu. Ked” vSak nadisiel
den a hodina, ked’ mal predniest’ spomenuti kdzeni, Boh ho potrestal paralyzou,
ktora ho obrala o silu udov a pozbavila schopnosti reci.

Nakoniec uznal svoj hriech a hriech svojho priatel’a a v srdci okamzite snazne
prosil Nasu Paniu, aby mu pomohla. SI'ibil jej, ze ak ho uzdravi, bude kazat’

0 Ruzenci s takou horlivostou, s akou predtym proti nemu bojoval. Nakoniec ju
vzyval, aby obnovila jeho zdravie a schopnost’ reci, €o aj urobila. Ked’ zistil na
sebe okamzité uzdravenie, vstal ako obrateny Savol a z prenasledovatela sa stal
obranca Svétého Ruzenca. Verejne priznal svoju predosli chybu a odvtedy

s vel’kou horlivost'ou stale kazal o divoch, pri€om vyuZzival aj svoju vyre¢nost’.
Som si celkom isty, Ze vol'nomyslienkari a prili§ kriticki I'udia dneska
zapochybuju o pravdivosti pribehov uvedenych v tejto knihe tak ako vzdy
pochybovali 0 vacsine veci, ja som ich vSak iba prebral od vel'mi dobrych
sucasnych spisovatel'ov a s€asti aj z knihy, ktord bola napisana iba nedavno: Ma
nazov ,,Mystickd ruza“ a jej autorom je knaz Antonin Thomas, O.P.

Kazdy vie, Ze jestvuju tri rozne druhy viery, ktorymi verime v rézne druhy
pribehov: V pripade pribehov z Pisma Svétého potrebujeme bozskl vieru;
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Pokial’ ide o iné nez nabozenské veci, ktoré nie st proti zdravému rozumu,

a ktoré pochadzaji od vierohodnych autorov, pouzivame l'udskt vieru: zatial’ o
pokial’ ide o pribehy tykajace sa veci svdtého charakteru, o ktorych hovoria
Cestni a uprimni autori a ktoré ani najmenej neodporuju zdravému usudku, viere
alebo moralke (aj ked’ sa niekedy zaoberaji udalostami, ktoré presahuju
obvykly ramec), potrebujeme ¢estnua vieru.

Sthlasim s tym, Ze nemusime byt ani prili§ dover€ivy a l'ahkoverni, ani prilis
kriticki a ze by sme mali mat’ na paméti, ze ,,cnost ma svoj smer* — zachovavat
Stastnu stredntl cestu vo vSetkom, aby sme dokazali zistit’, kde je pravda

a cnost’. Na druhej strane viem, rovnako dobre, Ze laska nas Casto vedie k tomu,
ze verime vSetkému, o sa neprotivi viere alebo moralke: ,,Laska... znaSa vSetko,
vSetko veri, vSetko dufa, vSetko vydrzi (1). Prave tak nas pycha podnecuje

k tomu, aby sme pochybovali aj o tych najautentickejSich pribehoch, pricom
hajime svoje stanovisko tvrdenim, Ze tie pribehy nie su v Biblii.

To je jedna z pasci, ktort nam nastavuje diabol; padli do nej heretici minulosti,
ktori popierali Tradiciu a padntl do nej aj prilis kriticki l'udia Zijaci v stiCasnosti
dokonca bez toho, aby si to uvedomovali.

Ludia tohto druhu odmietaju verit’ to, co nedokazu pochopit’, ¢o nezodpoveda
ich vkusu, jednoducho preto, Ze maji pySného ducha, ktory tizi po tom, aby bol
nezavisly.

Jedenasta ruza
Vyznanie viery

VYZNANIE VIERY alebo Symbol apostolov, ktoré sa modlime na kriziku
RuZenca, je sviatym sthrnom vSetkych krest'anskych pravd. Tato modlitba ma
vel’kl hodnotu, lebo viera je korefiom, zdkladom a pociatkom vSetkych
krest’anskych cnosti, vSetkych nebeskych cnosti a aj vSetkych modlitieb, ktoré
stt milé VSemohtcemu Bohu. ,,Bez viery je totizZ nemozné pacit’ sa Bohu...* (1).
Ktokol'vek chce prist’ k Bohu, musi predovsetkym verit’ a ¢im vécSsia je jeho
viera, tym zasluznejsia bude jeho modlitba, o to bude mocnejsia a 0 to viac bude
velebit’ a oslavovat’ Boha.

Na tomto mieste sa nebudem venovat’ vysvetl'ovaniu Vyznania viery podrobne
slovo za slovom, musim vSak povedat’, Ze prvé slova ,,Verim v Boha* st
zdzraCne ucinnym prostriedkom posvicovania nasich dusi a odhanania diablov,
lebo tieto tri slova obsahuju tkony troch teologickych bozskych cnosti viery,
nadeje a lasky.

Odriekanim Verim v Boha prekonavali svitci pokuSenie, najma tie proti viery,
nadeji a laske — €1 uz sa vyskytli v ich Zivote alebo pri smrti. Boli to tiez
posledné slova svitého Petra mucenika (2). Isty heretik prudkym tiderom meca
rozsekol jeho hlavu na dva kusy a svity Peter takmer uz dodychal, ale skor ako
zomrel, sa mu este podarilo prstom vyryt do piesku tieto slova.
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Sucast'ou Svitého Ruzenca je vela tajomstiev JeziSa a Marie a ked’Ze viera je
jedinym kI"aiCom, ktory ich pre nas otvara, musime modlitbu Ruzenca zacat’
odriekanim Vyznania viery. Mame sa ho modlit’ ve'mi zboZne a tuctivo. Cim
silnejSia je nasa viera, tym zasluznej$i bude nas RuZenec.

Tato viera musi byt’ Zivd a musi ju podporovat’ laska; inak povedané, aby sme sa
Ruzenec modlili spravne, je potrebné, aby sme boli v Bozej milosti alebo sa o to
mame asponl snazit’. Viera musi byt silna a stala, to znamena, ze v modlitbe
Ruzenca nesmieme hlasat’ citova zboznost’ a duchovnu techu; na druhej strane
sa modlitby Ruzenca nesmieme vzdat’ preto, ze si povieme, Ze nasa mysel je
vel'mi roztrzita (nedobrovol'ne) alebo preto, ze v dusi citime silni nechut’ proti
tejto modlitbe, pripadne preto, Ze mame siln€, takmer neustéle fyzické bolesti.
Pri modlitbe RuZenca nemusime prejavovat’ ani svoje pocity, ani utechu,
nemusime pri nej vzdychat’, pohybovat’ sa z miesta na miesto, ani nemusime
sustred’ovat’ pozornost’ na vlastné predstavy; plne postacuje viera a dobry
umysel. ,,Staci samotna viera.” (3)

Dvanasta ruza
Otcéenas

OTCENAS alebo Modlitba Pana ma vel’kt cenu — nadovsetko kvoli autorovi,
ktorym nie je ani Cloveka ani anjel, ale Kral’ anjelov a l'udi, nas Pan a Spasitel
Jezi$ Kristus. Svaty Cyprian hovori, Ze bolo spravne, aby bol nas Spasitel’, skrze
ktorého sme sa zrodili do Zivota milosti, aj nasim nebeskym Majstrom

a Ucitel'om, ktory nas nauci, ako sa mame modlit’.

Nadherny poriadok, neZzna sila a jasnost’ tejto bozskej modlitby vzdavaji hold
mudrosti naSho nebeského Majstra. Modlitba je kratka, moze nas vSak vel'a
naucit’ a vel'mi dobre zodpoveda chapavosti nevzdelanych alebo malo
vzdelanych l'udi, zatial’ Co u€eni n4jdu v nej staly zdroj meditacie o tajomstvach
nasej viery.

Otcenas obsahuje vSetky povinnosti, ktoré mame my l'udia voci Bohu, tkony
vSetkych cnosti a Ziadosti pre vSetky naSe duchovné a telesné potreby. Tertulian
hovori, ze OtCenas je sthrnom Nového Zakona. Tomas Kempensky hovori, Ze
presahuje vSetky tizby vSetkych svitcov; Ze je to suhrn vSetkych nadhernych
vyrokov vSetkych Zalmov a chvalospevov; Ze v iom prosime Boha o vSetko, ¢o
potrebujeme; Ze Ho nim chvalime tym najlepSim spdsobom; Ze Nim dvihame
svoje duse od zeme k nebu a Ze ich spajame s Bohom.

Svity Jan Chryzostom hovori, Ze nemoZeme byt ucenikmi svojho Majstra, ak sa
nemodlime tak, ako sa modlil On a tak, ako nam to ukazal. Okrem toho Boh
Otec ovel’a ochotnejSie naciva Modlitbu, ktort nés naucil Jeho Syn ako
modlitby, ktoré sme zostavili my l'udia a ktoré su teda ve'mi obmedzené.
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Otcenas by sme sa mali modlit’ s istotou, ze ho Vecny Otec vypocuje, lebo je to
modlitba Jeho Syna, ktorého vypocuje vZdy a my sme Jeho tidmi. Boh bude
urcite suhlasit’ s nas§imi prosbami, ktoré vyslovime v Modlitbe Péna, lebo je
nemozné, predstavit’ si, Ze by taky dobry Otec mohol odmietnut’ Ziadost’ alebo
prosbu sformulovant v reci takého cenného Syna posilnent Jeho zasluhami

a vyslovenu na Jeho prikaz.

Sviéty Augustin hovori, Ze kedykol'vek sa zboZzne modlime Ot¢enas, odpustaj
sa nam vSedné hriechy. Aj spravodlivy zhresi sedemkrat za den, ale v Modlitbe
Péana najde sedem prosieb, ktoré mu jednak pomo6zu vyhybat’ sa padom a jednak
ho ochrania pred duchovnymi nepriate'mi. Ked’Ze na$ Pan vie, aki sme slabi

a bezmocni, a ked’Ze vie aj to, kol’kym t'azkostiam sme vystaveni, zariadil to tak,
ze Jeho modlitba je kratka a 'ahka, takze ak sa ju modlime zboZne a Casto,
mozeme si byt isti, Ze ndm VSemohuci Boh rychlo pride na pomoc.

A teraz niekol’ko slov vam, zboZzné duse, ¢o venujete iba malo pozornosti
modlitbe, ktort nam dal sam Bozi Syn a prosil nas vSetkych, aby sme sa ju
modlili: je najvyssi Cas, aby ste zmenili svoje zmyslanie. Mate radi iba
modlitby, ktoré zostavili a napisali 'udia — ako keby hocikto, dokonca aj ten
najinspirovanejsi ¢lovek na celom svete, mohol vediet nieco viac o tom, ako by
sme sa mali modlit. To vie iba Jezi§ Kristus. Vyhl'adavate modlitby v knihach,
ktoré napisal niekto iny, ako by ste sa hanbili modlit’ sa td modlitbu, ktora nam
prikazal modlit’ sa nas Pan.

Pokusali ste sa presved¢it’ seba samych, Ze modlitby v knihach st pre u€¢enych

a bohatych l'udi vSetkych spolocenskych vysSie postavenych tried a Ze Ruzenec
je urCeny iba pre zeny a deti a pre 'udi nizsich spoloc¢enskych vrstiev. Ako keby
modlitby a chvaly, ktoré ste si precitali v knihach, boli omnoho krajsie

a omnoho viac sa pacili Bohu ako tie prosby, ktoré¢ najdeme v Otcenasi. To je
predsa modlitba Péana. Je vel'mi nebezpe¢nym pokuSenim stratit’ zaujem o ta
modlitbu, ktord nam dal na$ Pan a namiesto nej sa modlit’ tie modlitby, ktoré
zostavili l'udia.

Nie ze by som neschval'oval alebo zavrhoval tie modlitby, ktoré napisali svétci
na povzbudenie veriacich ku chvéle BoZej, musime vSak mat’ na pamati, Ze
veriaci maju davat’ prednost Modlitbe Pana pred tymi, ktoré zostavili I'udia, lebo
ju vyslovila sama Vtelena Mudrost’. Ak ju l'udia ignoruj, je to to isté, ako ked’
sa snazia preskocit’ alebo prekrocit’ potok, pricom odmietaju ¢istti vodu

a namiesto nej piju Spinavi. Ked'ze RuZenec pozostava z modlitby Pana

a Z Anjelského pozdravu, je to priezracna a stale prudiaca voda, ktora vyviera

Z Pramena milosti, zatial’ Co iné modlitby, ktoré 'udia vyhl'adavaja v knihach, st
iba slabym prudom, ktory vyviera z tohto pramena.

LCudia, ¢o sa modlia modlitbu Pdna, zvazujac pritom kazdé slovo a meditujuc

0 flom, sa naozaj smu nazyvat’ blazenymi, lebo v nej najdu vsetko, ¢o potrebuji
alebo Co si zelaju.

Ked’ sa modlime tato nadhernt modlitbu, od samého pociatku sa dotykame
Bozieho Srdca, lebo Ho oslovuje tym najkrajSim menom Otec — Nas Otec. On je
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najdrahsi zo vSetkych otcov: je najmocnejsi vo svojom stvoreni, zdzracny

V spOsobe, akym udrzuje svet, uplne hodny milovania vo svojej BoZskej
Prozretel'nosti — vZzdy dobry a nekonecny vo svojom vykupeni. Boh je naSim
Otcom, preto sme my vSetci bratia — a nebo je naSou vlast'ou a nasim
dedi¢stvom. To by ndm malo viac ako dost’ staCit’ na to, aby sme sa naucili
milovat’ Boha a svojho blizneho a aby sme sa odputali od veci tohto sveta.
Preto by sme mali Nebeského Otca milovat’ a neustale Mu hovorit’:

Otce nas, ktory si na nebesiach,

Ty, ktory napiiias nebo i zem,
Nesmiernostou svojho Bytia,

Ty, ktory si pritomny vSade —

Ty, ktory si vo svitych

Svojou slavou,

V zatratenych

svojou spravodlivostou,

v dobrych

svojou milostou —

a dokonca Vv hriesnikoch

svojou trpezlivostou,

ktorou ich tolerujes —

dopraj nam, o &o Ta snaZne prosime,
aby sme si stale pripominali,

ze pochadzame od Teba;

Dopraj nam, aby sme sa nasmerovali
Na Teba

A aby sme sa nikdy neodchylili (od Teba) —
Dopraj nam, aby sme pouzili

vSetky svoje sily,

svoje srdcia, duSe a snahy

zamerali na Teba

a JEDINE NA TEBA.

Posvit sa meno Tvoje:

Kral’ David, prorok, povedal, Ze PAnovo meno je svité a vyvolava v 'ud’och
uctu, a prorok 1zaias hovori, Ze nebo sa stale ozyva chvalou Serafinov, ktori
neprestajne chvalia svitost’ Pana Boha Zastupov.

Na tomto mieste modlitby Otcenas prosime, aby sa cely svet naucil uctievat’
vlastnosti nasho Boha, ktory je velky a svity. Ziadame, aby Ho poznali,
milovali a ctili si pohania, Turci, Zidia, barbari, ale aj vSetci neveriaci — aby Mu
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vSetci l'udia sluzili a aby Ho oslavovali so zivou vierou, oddanou nadejou,
vracnou laskou a zrieknutim sa akejkol'vek mylnej viery. K tomu vSetkému
treba dodat’, Ze sa modlime, aby vSetci I'udia boli sviti, lebo naS Boh je presvity.

Prid’ Kral'ovstvo Tvoje:

Panuj v nasich dusiach
Svojou milostou,

Aby sme sa po smrti stretli

A aby sme s Tebou panovali
V Tvojom Kral'ovstve

V dokonalej a nekonec¢nej blazenosti.
O, Pane, pevne verime,

Ze ziskame toto St’astie;
Dufame v to a ocakavame to,
lebo Boh Otec

to prisl'ubil

vo svojej vel'kej dobrote;
Ziskali sme ho

skrze zasluhy Boha Syna

a Boha Ducha Svitého.

Ten, ktory je Svetlom,

nam to oznamil.

Bud’ vola Tvoja ako v nebi tak aj na zemi:

Ako hovori Tertulian, tato veta vobec neznamend, Ze sa bojime l'udi, ktori maria
Bozie zdmery, lebo ni¢ také sa nemoze stat’ bez Bozej Prozretelnosti, ktora to
predvidala a uz vopred to uéinila sudastou svojich planov. Ziadna prekazka vo
svete nemoOZe zabranit’ tomu, aby sa uskutocnila Bozia vola.

Ked’ hovorime Bud’ vola Tvoja, znamena to, Ze skor prosime Boha, aby nés
ucinil tak pokornymi, Ze sa dokdzeme zmierit’ so vSetkym, ¢o na nés v Zivote
zosle, ked’ to uzna za vhodné. Prosime Ho tieZ o to, aby ndm pomohol byt
¢innymi, aby sme vzdy a vo vSetkom plnili Jeho svéta vol'u, ktori nam ozndmil
skrze svoje prik4zania, pohotovo, s laskou a verne tak, ako ju plnili svétci

a anjeli v nebi.

Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes
Nas Pan nas ugil, aby sme prosili Boha 0 vSetko, o potrebujeme, ¢i uz sa to

tyka duchovnej alebo hmotnej oblasti, ktord je doCasna. Ked’ prosime
0 kazdodenny chlieb, pripustame tym vlastnti chudobu a nedostato¢nost’
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a vzdavame hold Bohu vediac, zZe vSetky ¢asné dobra pochadzaji z Jeho Bozej
Prozretelnosti.

Ked hovorime o chlebe, prosime o vSetko to, ¢o potrebujeme k Zivotu; netyka sa
to vSak prepychu.

Prosime o chlieb na dneSny deni. Slovo dnes znamena, Ze sa sustred’'ujeme len na
okamihy dnesného dna, pri¢om zajtrajSok nechavame v rukach Prozretel'nosti.

A ked prosime o kazdodenny chlieb, uznavame tym, Ze BoZiu pomoc
potrebujeme kazdy denl a ze sme uplne zavisli od Jeho pomoci a ochrany.

Odpust’ nam naSe viny ako my odpustame svojim vinnikom

Kazdy hriech, hovoria sviti Augustin a Tertulian, je naSim dlhom voc¢i Bohu,
ktory je VSemohuci. Jeho spravodlivost’ vyZaduje, aby sme za ne zadost'u€inili
do posledného haliera. Na nestastie je to tak, Ze my vSetci mame tieto smutné
dlhy.

Nech by nasich hriechov bolo kol'’kokol'vek, mali by sme pristupovat’ k Bohu

s doverou a so skuto€nym smitkom za svoje hriechy a povedat’ Mu: ,,Otce nas,
ktory si na nebesiach, odpust’ ndm naSe hriechy, ktorych sa doptistame
mysSlienkami a slovami, ale aj tym, Ze zanedbavame nieco, co mame vykonat'.
Tym sa v o¢iach Tvojej Bozskej spravodlivosti nekone¢ne previnujeme.
»Osmelujeme sa povedat’ to, lebo Ty si na§ milujuci a milosrdny Otec a ked’Ze
sme zabudli na tych, ¢o nas urazili, robime to z poslusnosti a lasky k Tebe.
,Napriek nasej nevernosti vo¢i Tvojim milostiam nedopust’, aby sme sa dostali
do pokusenia zo strany sveta, diabla a tela.*

Ale oslobod’ nas od zlého:

Ide 0 zlo hriechu a ¢asného trestu, ale aj ve¢ného trestu, o ktorom vieme, ze sme
si ho skuto¢ne zasluzili.

Amen (Nech sa tak stane)

Toto slovo na konci modlitby Otcenas je velkou Utechou. Svity Hieronym
hovori, Ze je to urcity druh sthlasu, ktory ddva VSemohuci Boh na koniec naSich
prosieb, aby nas uistil, Ze splni naSe Ziadosti — ako by ndm On sam odpovedal:
,Amen. Nech je tak, ako si povedal, lebo si skutocne dostal, o ¢o si prosil.*
Taky je vyznam slova ,,Amen.
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Trinasta ruza
Otcenas (Pokracovanie)

KAZDYM SLOVOM Panovej modlitby vzdavame hold BoZej dokonalosti.
Menom Otec velebime Jeho vynaliezavost’:

OTCE,

Ty,

ktory od vecnosti

plodis Syna,

ktory je Boh rovnako ako Ty —

vecny, jednej podstaty s Tebou,
ktory je tej istej podstaty

ako Ty;

A je rovnako mocny

A dobry

A mudry

Tak ako si Ty...

Otec a Syn,

Ktori zo svojej vzajomnej lasky
Tvoria Ducha Svitého,

Ktory je Boh tak ako Ty;

Tri osoby,

Ale iba jeden BOH.

Otc¢e nas — to znamena, Ze Boh je Otcom l'udstva, lebo nés vSetkych stvoril a
stale nas udrzuje. On nas aj vykupil. Je teda milosrdnym Otcom hrieSnikov, je
Otcom, ktory je priatel'om spravodlivych a slavnym Otcom tych, ¢o su uz
blazeni v nebi.

Ked’ hovorime Ktory si, tymito slovami vzdavame tictu nekonecnosti,
nesmiernosti a dokonalosti BoZej podstaty. Boha pravom volame “Ja som, ktory
som” (1); to znamena, Ze Boh existuje, jeho existencia je nevyhnutne potrebna,
podstatna a vecna, lebo On je bytost'ou vSetkého Bytia a pri¢inou jestvovanie
vietkych bytosti. V Nom je v tom najdokonalej$om stupni sustedena dokonalost’
vSetkych bytosti, lebo On je v nich vSetkych pritomny svojou mocou, nie je vSak
viazany ich obmedzenostou. Chvalime Jeho vzneSenost, slavu a majestatnost’
slovami Ktory si na nebesiach, to znamena ,,Ktory sedi na trone a vladne nad
vSetkymi I'ud’'mi svojou spravodlivostou.*

Ked hovorime posvit’ sa meno Tvoje, tymito slovami si uctievame Boziu
svatost’; slovami Prid’ Kral'ovstvo Tvoje vzdavame hold Jeho Kralovstvu

a spravodlivosti Bozich zdkonov. Modlime sa, aby l'udia na zemi posluchali
Boha tak ako anjeli v nebi.
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Doveru v Boziu prozretelnost’ prejavujeme tym, ze Boha prosime o kazdodenny
chlieb. Ked’ prosime o odpustenie svojich hriechov, apelujeme na Bozie
milosrdenstvo.

Ked’ prosime Boha neuved’ nds do pokuSenia, spolichame sa na Jeho vel’ki moc
a prejavujeme svoju vieru v Jeho dobrotu nadejou, ze nas zbavi zlého.

BoZi Syn vzdy oslavoval svojho Otca skutkami a ¢inmi a na svet prisiel preto,
aby naucil I'udi, ako majt chvalit Boha. Ukdzal 'ud’om, ako Ho majt chvalit’

a velebit’ tou modlitbou, ktort nads On sam naucil. Preto je naSou povinnost'ou
modlit’ sa Ot¢ends ¢asto — mame sa ju modlit’ Gictivo a pozorne a v duchu, akym
nas ju ucil na§ Pan.

Strnasta ruza
Otcenas (Pokracovanie)

KONAME tol’ko ukonov uslachtilych krestanskych cnosti, kol’ko slov
vyslovime pri pozornom odriekani tejto bozskej modlitby.

Ked hovorime ,,0Ot¢e nds, ktory si na nebesiach,* koname ukon viery, Gcty

a pokory. Ked’ hovorime posvit sa meno Tvoje, davame najavo vricnu tizbu
a horlivost’ po sldve Boha. Ked’ prosime o rozsirenie Bozieho Kral'ovstva,
koname tym tkon nadeje; ked’ vyslovujeme prosbu Bud’ vola Tvoja ako v nebi
tak aj na zemi, davame najavo ducha dokonalej poslusnosti.

Ked’ prosime o kazdodenny chlieb, prakticky prejavujeme chudobu ducha

a odputanie sa od pozemskych dobier. Ked’ prosime Boha o odpustenie svojich
hriechov, kondme Ukon kajicnosti za ne. Ked’ odpustame tym, ¢o sa vo¢i nam
previnili, podavame svedectvo o cnosti milosrdenstva v jej najvyssej miere.
Ked’ prosime Boha o pomoc vo vSetkych pokuseniach, prejavujeme tym pokoru,
rozvaznost’ a duSevnu silu. Ked’ o¢akdvame, aby nas zbavil zlého, prejavujeme
cnost’ trpezlivosti.

Nakoniec, ked’ prosime o vsetky tieto veci — nielen pre seba samych, ale aj pre
svojich bliznych a pre vSetkych ¢lenov Cirkvi — kondme si tym povinnost’ ako
opravdivé deti BoZie — iniciujeme tym Jeho lasku, ktord objima vSetkych I'udi
a zachovavame prikaz lasky k bliznemu.

Ak sa nase srdce zhoduje s tym, Co vyslovujeme perami, a ak sa naSe imysly
neliSia od toho, ¢o slovami vyjadrujeme v modlitbe Pana l'utujeme vsetky svoje
hriechy a zachovavame vsetky Bozie zakony. Lebo kedykol'vek pomyslime na
to, Ze Boh je na nebesiach — Ze sa od nds nekonecne 1iSi velkostou svojho
majestatu — ked’ sa postavime do jeho pritomnosti, malo by nas to naplnit’
hlbokou a prenikavou tctou. Strach pred Panom a naSe obavy z Neho vyzenu

Z nas vSetku pychu a my sa pred Panom sklonime vo svojej ni¢ote.

Ked vyslovime meno Otec a spomenieme si na to, ze za svoje jestvovanie
vd’ac¢ime Bohu prostrednictvom naSich rodi¢ov a za vsetko to, o vieme,
vd’ac¢ime svojim ucitel'om, ktori su zastupcami Boha a su Jeho zivym obrazom,
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nemozeme inak, iba vzdat’ im ctu a reSpekt, alebo aby sme boli eSte presne;jsi,
musime si v nich ctit’ Boha. Preto by nam ni¢ nemalo byt’ také cudzie ako
prejavovat’ voci nim neuctu alebo ich urazat’.

Ked sa modlime Posvit sa (svité¢) meno Bozie, vtedy sme vlastne najblizsie

K rahaniu. Ak skuto¢ne povazujeme Bozie Kral'ovstvo za svoje dedi¢stvo, podla
moznosti by sme nemali byt naviazani na veci tohto sveta.

Ak Boha naozaj iprimne prosime o to, aby naSich bliznych poZehnaval rovnako
ako nas, ked’Ze si uvedomujeme, ze my sami potrebujeme Jeho pozehnanie, je
samozrejmé, Ze sa vzdavame vSetkej nenavisti, hadok a ziarlivosti. A je
samozrejmé, Ze ak denne prosime Boha o kazdodenny chlieb, musime sa naucit’
vyhybat’ nenédsytnosti, obZerstvu a zmyselnosti, ktoré prekvitaji tam, kde je vel’a
bohatstva.

Ked’ Boha Uprimne prosime o odpustenie tak ako my odpiStame svojim
vinnikom, znamena to, Ze uz viac nepodlichame a neoddavame sa hnevu

a vzddvame sa myslienok na pomstu — odplacame sa dobrym za zI¢ a skutocne
milujeme svojich nepriatelov.

Ak prosime Boha o to, aby nés zbavil zl¢ho a aby sme pri pokuseni neupadli do
hriechu, dokazujeme tym, Ze bojujeme proti lenivosti a ze Gprimne hl'adame
prostriedky na vykorenenie zlozvykov a Ze chceme pracovat na svojej spase.
Ak sa modlime k Bohu, aby nas zbavil zlého, znamena to, Ze sa obavame Jeho
spravodlivosti a Ze ziskame opravdivé st'astie. Lebo ked’Ze strach pred Bohom je
zaCiatkom mudrosti, je pravdou, ze I'udia sa vyhybaji hriechu skrze cnost’
strachu.

Pétnasta ruza
Zdravas Maria

ZVESTOVANIE ANJELSKE je také nadherné a hibkou svojho vyznamu nas
natol’ko presahuje, Ze blahoslaveny Alan de la Roche povedal, Ze Ziadna 'udska
bytost’ nie je schopna pochopit’ ho a Ze skuto¢ne vysvetlit’ ho moze jedine Nas
Pén a Spasitel’ Jezi§ Kristus, ktory sa narodil z Blahoslavenej Panny Marie.
Pri¢inou nesmiernej hodnoty tejto modlitby je predovsetkym Nasa Pani, ktore;j
bolo Anjelské Zvestovanie adresovane, plan Vtelenia Slova, kvoli ktorému bola
tato modlitba prinesena z neba a aj Archanjel Gabriel, ktory ju vyslovil ako
prvy.

Anjelské Zvestovanie je najkratSim a najstru¢nejSim zhrnutim vsetkého toho, ¢o
katolicka teologia uci o Blahoslavenej Panne. Je rozdelena na dve Casti: prva
Cast’ je chvalou a druha je prosbou: prva cast’ vyjadruje vSetko to, ¢im
vyjadrujeme Mariinu vel'kost’ a druhd cast’ vSetko to, o Co Ju prosime a v €o
dufame, Ze to dostaneme skrze Jej dobrotu.

Prva Cast’ Anjelského Zvestovania ndm zjavila NajsvitejSia Trojica a druhu Cast’
pridala Svita Alzbeta, ktoru inSpiroval Duch Svity. Svitd Matka Cirkev nam ho
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dala v konec¢nej podobe v r. 430, ked’ bol na koncile v Efeze zavrhnuty

a odstideny nestorianizmus a jeho heréza. Tento koncil definoval, Ze
Blahoslavena Panna je skuto¢ne Bozou Matkou. V tom ¢ase Cirkev nariadila,
aby sme sa k Nasej Panej modlili takto:

,Svitd Maria, Matka BoZzia, pros za nas hrieSnych teraz i v hodinu naSej smrti*
a aby sme Ju oslovovali tymto slavnym menom.

Najvicsou a najvyznamnejSou udalostou v celych dejinach sveta bolo Vtelenie
Vecného Slova, skrze ktoré bol tento svet vykiipeny a bol nastoleny mier medzi
Bohom a 'ud'mi. Nasa Pani bola vyvolena ako Jeho nastroj na uskutocnenie
tejto uzasnej udalosti, ¢o sa uskutocnilo, ked’ ju Anjel pozdravil Anjelskym
Zvestovanim. Archanjel Gabriel, jedno z hlavnych knizat’ nebeského dvora, bol
vyvoleny za vyslanca a nositel’a tejto radostnej zvesti.

V Anjelskom Zvestovani vidime vieru a nadej patriarchov, prorokov

a apoStolov. Okrem toho dava mucenikom pevnost’, stalost’ a silu , je mudrostou
doktorov Cirkvi, vytrvalostou a huzevnatost'ou svitych spovednikov a Zivot
rehol'nikov a rehol'nic. (Blahoslaveny Alan de la Roche). Je aj novym hymnom
zékona lasky, radost’ou anjelov a 'udi a hymnom, ktory je postrachom diablov,
ale ich aj zahanbuje.

Skrze Anjelské Zvestovanie sa Boh stal ¢lovekom, Panna sa stala BoZou
Matkou, duse spravodlivych boli vyslobodené z predpeklia, zaplnil sa prazdny
trén v nebi. Okrem toho bol skrze Anjelské Zvestovanie odpusteny hriech, my
I'udia sme dostali milost’, chori l'udia sa uzdravili, mftvi boli znovu vzkrieseni

k Zivotu, l'udia z exilu sa vratili domov, upokojil a uzmieril sa hnev NajsvitejSej
Trojice a l'udia ziskali ve¢ny zivot.

Nakoniec: Anjelské Zvestovanie je dihou na nebesiach, znamenim
milosrdenstva a milosti, ktoré dal Boh svetu. (Blahoslaveny Alan de la Roche).

Sestnasta ruza
Zdravas Maria-Krasa

HOCI NIC NIE JE také vel'ké ako Bozia vzne$enost’ a hoci ni¢ nie je také
nepatrné ako Clovek, ak je hriesny, V§emohuci Boh neopovrhuje naSimi
ubohymi modlitbami. Prave naopak, ma velku radost’, ked Ho chvalime.
Pozdrav, ktorym svity archanjel Gabriel oslovil Nasu Paniu, je jednym

Z najkrajSich hymnov, ktory méZeme zaspievat’ na slavu Najvyssieho. ,,Ja tebe,
Boze, piesen novu zaspievam. Tento novy hymnus, ktory predpovedal David,
sa mal spievat’ pri prichode Mesiasa, nie je ni¢im inym, iba Anjelskym
Zvestovanim.

Jestvuje stary hymnus a novy hymnus: stary hymnus je ten, ktory Zidia spievali
na chvélu Boha za to, Ze ich stvoril a Ze ich zachoval pri Zivote — za to, ze ich
vyslobodil zo zajatia a Ze ich bezpeéne previedol cez Cervené more — za to, Ze
im dal za pokrm mannu a za vsetky d’alSie pozehnania, ktorymi ich obdaril.
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Novy hymnus je hymnus, ktory spievaju krestania ako vd’akyvzdanie za milosti
Vtelenia a Vykupenia. Ked'Ze sa tieto zazraky uskutoc¢nili skrze Anjelské
Zvestovanie, aj my opakujeme to isté Zvestovanie z vd’aky NajsvitejSej Trojici
za Jej nesmiernu dobrotu voc¢i ndm.

Chvalime Boha Otca za to, Ze tak miloval svet, Ze nam dal svojho jedin¢ho Syna
za Spasitel’'a. Velebime Syna, lebo sa natol'’ko uponizil, ze zostlpil z neba na
zem — ked'ze SA STAL CLOVEKOM a vykpil nas. Oslavujeme Ducha
Svitého, lebo On sformoval dokonalé a Cisté Telo nasho Pana v lone Panny
Marie, Nasej Panej — toto Telo bolo obet'ou nasich hriechov. V tomto duchu
hlbokej vd’acnosti by sme sa teda vzdy mali modlit’ Zdravas Méria ako kon
viery, nadeje, lasky a vd’akyvzdania za neocenitel'ny dar spasy.

Hoci tento novy hymnus je chvalou Matky BoZej a spieva sa priamo pre Nu,
napriek tomu je aj velkou chvalou NajsvitejSej Trojice, lebo akakol'vek ucta,
ktoru vzddvame NaSej Panej, sa neodvratne vracia k Bohu, ktory je pri¢inou
vSetkych Jej cnosti a dokonalosti. Ked’ vzdavame tctu Nasej Panej, vtedy:
chvalime Boha Otca, lebo si ctime najdokonalejSie z Jeho stvoreni; chvalime
Boha Syna, lebo velebime Jeho Naj¢istej$iu Matku a oslavujeme aj Boha Ducha
Svéteho, lebo sa Uplne strdcame pri obdive milosti, ktorymi Boh Otec naplnil
svoju Nevestu. Ked’ chvélime a velebime Nasu Paniu modlitbou Anjelského
Pozdravenia, Ona vZdy dava vSetky chvaly VSemohtucemu Bohu tak ako to
robila, ked’ Ju velebila svita Alzbeta. Svita Alzbeta velebila Mariu v tej
najvacsej dostojnosti ako Matku BoZiu a NaSa Pani ihned’ vratila tieto chvaly
Bohu svojim nadhernym Magnificat.

Anjelské Pozdravenie je oslavou NajsvitejSej Trojice, je vSak aj najvysSou
chvalou a oslavou, ktort my 'udia mo6zeme dat’ NaSej Pane;.

Istého dia, ked’ sa svitd Mechtilda modlila a pokusala sa premyslat’ o sposobe,
ako by najlepsie mohla vyjadrit’ svoju lasku k Blahoslavenej Panne, ako by to
mohla urobit’ lepSie ako predtym, upadla do extazy. Zjavila sa jej Nasa Pani

s Anjelskym Pozdravom v bl¢iaciach listoch zo zlata na hrudi a povedala jej:
,Dcéra moja, chcem, aby si vedela, Ze nikto ma nepotesi viac ako vtedy, ked’
odrieka Anjelsky Pozdrav, ktory mi poslala NajsvétejSia Trojica a ktorym ma
Boh povysil do stavu dostojnosti Matky Bozej.*

,»Skrze slovo Ave (€o znamena Eva) som sa dozvedela, Ze vo svojej nekonecne]
moci ma Boh uchrénil od kazdého hriechu a od biedy, ktorej bola vystavena
prva zena.

,Meno Maria, Co znamend ,,Panna svetla®, ukazuje, Ze Boh ma naplnil
mudrost'ou a svetlom ako jasnl hviezdu, aby som svietila na nebi aj na zemi.
,»Slova plna milosti mi pripominaja, ze Duch Svity ma zahrnul tol’kymi
milost’ami, ze som schopny déavat ich v hojnosti tym, ktori o ne Ziadaju skrze
mia ako Prostrednicu.

,,Ked l'udia hovoria Pan s Tebou, obnovuji neopisatel'nu radost’, ktort som
mala vtedy, ked’ sa Ve¢né Slovo vtelilo do mdjho lona.
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,,Ked mi hovorite pozehnana si medzi zenami, velebim milosrdenstvo
Vsemohuceho Boha, ktory ma povysil k takémuto vzneSenému St’astiu.

,»A pri slovach pozehnany je plod Zivota Tvojho, JeZis, sa so mnou raduje celé
nebo, Ze vidi mdjho Syna JeziSa Krista, ktory je oslavovany za to, Ze spasil
I'udstvo, a je velebeny.*

Sestnasta ruza
Zdravas Maria — Ovocie

BLAHOSLAVENY ALAN DE LA ROCHE, ktory si tak vel'mi ctil
Blahoslavenl Pannu, mal Jej mnohé zjavenia a vieme, ze ich pravdivost’ potvrdil
slavnostnym sl'ubom. Tri z nich st zvlast’ vyznamné: Po prvé — ak l'udia
zanedbavaji modlitbu Zdravas Maria (Anjelské Zvestovanie, ktoré zachranilo
svet) a robia to z nedbalosti alebo preto, Ze su vlazni, pripadne preto, Ze ju
nemaju radi, je to znakom toho, Ze pravdepodobne buda onedlho odstideni

K ve¢nému trestu.

Druhou pravdou je, Ze ti, o miluju tento nebesky pozdrav, st nosite'mi
zvlastnej pecate predurcenia.

Tret'ou pravdou je, zZe ti, Co dostali od Boha signalnu milost’, Ze miluji NaSu
Paniu a Ze Jej sluzia z lasky, musia vel'mi dbat’ na to, aby Ju milovali stale a aby
Jej sluzili az dovtedy, kym im Ona v nebi nedd miesto pri svojom Synovi

Vv slave, ktoru si zaslizia. (Blahoslaveny Alan, kapitola XI, ¢lanok 2).

Heretici, ktori su vSetci det'mi diabla a zreteI'ne nosia na sebe znak Bozieho
zavrhnutia a odsudenia, maju hrézu z modlitby Zdravas Maria. Modlievaju sa
Otcenas, ale nikdy sa nemodlia Zdravas Maria; okolo krku by radsej mali
jedovatého hada nez Skapuliar alebo ruZenec.

Ti spomedzi katolikov, ktori nosia znak BoZieho zavrhnutia, vel'mi méalo myslia
na ruzenec (€1 uz patdesiatkovy alebo na patnastdesiatkovy).

Aj keby som neveril tomu, ¢o bolo zjavené Blahoslavenému Alanovi de la
Roche, dokonca aj keby moje vlastné skusenosti stacili na to, aby ma presvedcili
0 tejto hroznej, ale poteSujucej pravde, neviem a ani mi nie je jasné, ako moze
byt Ucta, ktora sa zda byt’ taka nepatrnd, takym neomylnym a spolahlivym
znamenim vecnej spasy a ako moZze byt jej nepritomnost’ znamenim vecnej
BozZej nel'ibosti; napriek tomu ni€ nie je pravdivejsie.

V dobe, v ktorej zijeme, vidime, Ze I'udia, ktori st nosite'mi novych doktrin,
ktoré Svita Matka Cirkev uz odsudila, maju aspon trochu vonkajsej tcty, ale
pohrdaju Ruzencom a Casto odhovaraju svojich znamych od toho, aby sa ho
modlievali. Tym nicia ich lasku k tejto modlitbe a vieru, ktoru 'udia prejavujua
voci tejto modlitbe. Nepriatelia modlitby Ruzenca sa tym premyslene
ospravedliiuju, o je pre tento svet prijate'né. Davaji vel'ky pozor na to, aby
neodsudzovali a nezatracovali Ruzenec tak ako to robia kalvini — ale cesta, na
ktort sa vydavaju tym, Ze Gtocia na l'udi, ktori si ctia Ruzenec a modlievaju sa
ho, je 0 to horsia, lebo je Istivejsia.
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Moje Zdravas Maria, m6j RuZenec z piatich alebo pitnastich desiatkov, je
neomylnym skiiSobnym kamenom a modlitbou, prostrednictvom ktorej mézem
povedat’ tym, ktorych vedie Duch BozZi, Ze sl na spravnej ceste a rozoznat’ ich
od tych, ktorych oklamal a podviedol diabol. Poznal som duse, o ktorych sa
zdalo, Ze pomocou povznasajucej kontemplacie prudko stipaja do vysok, ale
ktoré opovrhnutiahodnym spdsobom zviedol diabol. Prisiel som na to, ako
vel'mi sa mylili, ked’ som sa dozvedel, Ze pohfdali modlitbou Zdravas Maria

a Ruzencom, o ktorych si mysleli, Ze stt nehodné toho, aby sa ich modlili.
Modlitba Zdravas Maria je pozehnanou rosou, ktord pada z neba na duse tych,
ktorym je to vopred urcené. Dava im zézra¢ni duchovnu plodnost’, takze mozu
rast’ vo vietkych cnostiach. Cim viac sa zdhrada duse polieva touto modlitbou,
tym osvietenejSim sa stava jej intelekt, tym horlivejSim sa stava jej srdce a tym
mocnejSie su jej zbrane proti duchovnym nepriatel'om. Modlitba Zdravas Maria
je mocnym a plantiicim li€om, ktory, v spojeni s BoZim Slovom, dava
kazatel'ovi silu prenikat’ do stdc, pohynat’ nimi a obracat’ aj tie najzatvrdlivejSie
Z nich aj vtedy, ak on sam ma iba maly alebo ak aj vobec nema prirodzeny dar
kazatel’stva.

Ako som uz povedal, toto bolo to vel’ké tajomstvo, ktoré NaSa Pani naucila
sviatého Dominika a blahoslaveného Alana, takze mohli obracat’ heretikov

a hriesnikov.

Svity Anton hovori o tom, Ze prave preto si mnohi kilazi zvykli modlit’ sa na
zaCiatku kdzni modlitbu Zdravas Maria.

Osemnasta ruza
Zdravas Maria - Pozehnania

TENTO NEBESKY POZDRAYV vylieva na nas v hojnosti pozehnania Jezisa

a Marie, lebo je neomylnou a spol'ahlivou pravdou, Ze Jezi§ a Méaria zdzraCnym
sposobom odmienaju tych, co ich oslavuju a velebia. ,,Ja milovnikov svojich
milujem... aby som nadelila milovnikom svojim imania a ze by som ich
pokladnice ponapliiala. JeZi§ a Maria vzdy hovorili: ,Milujeme tych, ¢o nas
miluju; urobime ich bohatymi a hojne naplnime ich pokladnice.* Kto v§ak
poZehnano rozsieva, pozehnano bude aj Zat’.*

Uvazme teda: Ci tym, ked’ sa starostlivo a pozorne modlime Zdravas Méria,
nemilujeme, nevelebime a neoslavujeme Jezisa a Mariu? Kazdou modlitbou
Zdravas Maria velebime JeZiSa a Mariu: PoZehnana si medzi Zenami

a pozehnany je plod Zivota tvojho, Jezis.*

Kazdym Zdravas Maria vzdavame NaSej Panej rovnaku uctu aku jej vzdal Boh,
ked’ poslal Archanjela Gabriela, aby Jej tlmocil Jeho pozdrav. Ako si teda moze
niekto mysliet, Ze Jezi§ a Mdria, ktori ¢asto robia dobre tym, ¢o sa proti nim
prehresuju a preklinaja ich, mohli alebo mézu niekedy prekliat’ tych, ktori im
vzdavaja tctu a Cest’ modlitbou Zdravas Maria?
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Svity Bernard aj sviaty Bonaventara hovoria o tom, ze Kral'ovna neba urcite nie
je menej vd’aéné ako l'udia tohto sveta, ktori maji dobrti vychovu a su laskavi
a dobrotivi. Urcite nie je ani menej svedomita. Ked’Ze nés prevySuje svojou
dokonalost'ou, vynika nad nami vSetkymi aj cnostou vd’ac¢nosti; nikdy by teda
nepripustila, aby sme Jej svojou ldskou prejavovali Gctu a reSpekt bez toho, ze
by sa ndm za to stondsobne odmenila. Svity Bonaventara hovori, Ze Maria nas
pozdravi milost'ou, ak Ju my pozdravime modlitbou Zdravas Maria.

Kto by bol schopny pochopit’ milosti a pozehnania, ktoré v nas vyvola pozdrav
a pozornost’ Nasej Panej? Od prvého okamihu, ked’ svitd Alzbeta pocula
pozdrav Matky Bozej, bola naplnena Duchom Svitym a diet’a v jej lone sa
zachvelo radost'ou. Ak sa staneme hodnymi pozdravu a poZehnani Nasej Panej,
urcite nas to naplni milostami a duchovnou utechou, ktoré¢ zostipia do nase;j
duse.

Devitnasta ruza
St’astna zamena

JE NAPISANE: ,Davajte a bude vam dané.* Znazornime to pomocou
blahoslaveného Alana: ,,Predpokladajme, takyto pripad: Predpokladajme, Ze by
som vam kazdy deni dal stopatdesiat diamantov, aj keby ste boli mojim
nepriatelom. Ci by ste mi v takom pripade neodpustili? Nezaobchadzali by ste
S0 mnou ako s priatelom a nedarovali by ste mi vSetky milosti, ktoré by ste mi
boli schopni dat’? Ak chcete ziskat’ bohatstva milosti a slavy, pozdravujte
Blahoslavent Pannu, vzdavajte uctu svojej dobrej Matke.* ,, Ten, kto si cti matku
(Blahoslavent Pannu), je ako &lovek, ktory napiia pokladnicu.*

Kazdy den jej preto davajte aspon patdesiat Zdravas Maria, - lebo kazdy z nich
je hoden patnastich nddhernych kamenov, lebo potesuju Nasu Paniu ovel’a viac
ako vSetky bohatstva tohto sveta spolu.

A od Jej vel'kodus$nosti mozete oCakavat’ vel'mi vel'ké veci. Je naSou Matkou

a nas$im priatel'om. Je cisarovnou vesmiru a miluje nas viac ako vSetky matky

a kralovné sveta kedykol'vek milovali akukol'vek I'udski bytost. Skutocne je to
tak, lebo laska Blahoslavenej Panny je omnoho vicsia ako prirodzena laska
celého l'udstva a dokonca vsetkych anjelov, ako hovori svaty Augustin.
Jedného diia sa nas Pan zjavil svitej Gertrade. Pocital pritom zlaté mince.
Zozbierala vSetku odvahu, aby sa Ho opytala, ¢o vlastne robi. Odpovedal je;:
,Pocitam modlitby Zdravas Maria, ktori si sa pomodlila; to st peniaze, ktorymi
moze§ zaplatit’ svoju cestu do neba.

Svity a u€eny jezuita, Pater Suarez, si tak hlboko uvedomoval hodnotu
Anjelského Zvestovania, ze hovoril, ze by ochotne obetoval vSetku svoju
ucenost’ za cenu jedného Zdravas Maria, ktoré sa spravne pomodli.
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Blahoslaveny Alan de la Roche povedal: ,,Daj, nech kazdy, kto Ta miluje, 6
presvita Maria, pocuje, ba doslova hltad vyznam tychto slov:

Kedykol'vek poviem
Zdravas Maria,
Nebesky dvor sa raduje
A zem

Sa prebera z uzasu.

A opovrhujem svetom
A moje srdce prekypuje
Laskou k Bohu,

Ked hovorim
Zdravas Maria;
Vsetky moje obavy
Miznu a stracaji sa

A moje vasne su premozené,
Ak poviem

Zdravas Maria;
Vzrasta moja

Ucta

A prebudza sa vo mne
Lutost’ nad hriechmi,
Ked’ hovorim
Zdravas Maria.

V mojej hrudi

Silnie nade;j

A do mojej duse

Sa vlieva luc nadeje
Stale viac a viac

Lebo hovorim
Zdravas Maria.

A mdj duch sa raduje
A smutok vidne,

Ked’ poviem

Zdravas Maria...

Neznost’ a sladkost’ tohto poZehnaného zvolania je taka velka, Ze nejestvuji
slova na jeho primerané vysvetlenie, a aj ked’ uz boli ospievané jeho divy, eSte
stale je plné tajomstiev a také hlboké, ze nikdy nebude mozné zmerat’ jeho
hibku. M4 iba malo slov, je viak nesmierne bohaté na tajomstva; je sladsie ako
med a ovel'a krajsie ako zlato, Casto by sme o fiom mali meditovat’ vo svojom
srdci a ¢asto by sme ho mali mat’ na perach tak, aby sme ho vzdy odriekali
vel'mi zbozne.
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Blahoslaveny Alan hovori, ze mniska, ktora mala vzdy vo velkej Gcte Svity
Ruzenec, sa po svojej smrti zjavila jednej rehol'nej spolusestre a povedala jej:
Ak by som sa mohla znovu vratit’ do svojho tela (ak by mi to bolo dopriate), ak
by som mala prilezitost’ a moznost’ pomodlit’ sa ¢o 1 len jedno jediné Zdravas
Maria — 1 keby som ho vyslovila rychlo a bez velkej horlivosti — s radostou by
som presla vSetkym utrpenim, ktoré som prekondvala pocas poslednej choroby,
len aby som ziskala zasluhy tejto modlitby.* (Blahoslaveny Alan de la Roche,
De Dignitate Psalterii, Kapilota LXIX). Je to potrebné o to viac, lebo bola
priputand na 16zko a niekol’ko rokov pred smrt'ou trpela mucivymi bolest’ami.
Michel de Lisle, biskup zo Salubre, ktory bol Ziakom a spolupracovnikom
blahoslaveného Alana pri znovunastoleni a obnove poboznosti svdtého RuZenca,
povedal, Ze Anjelské Zvestovanie je liekom na vSetky choroby, ktorymi trpime,
pokial’ sa ho modlime zboZne a S ictou voc¢i Nasej Pane;.

Dvadsiata ruza
Zdravas Maria — Vysvetlenie

STE v biednom stave hriechu? Ak ano, poproste bozski Mariu a povedzte Jej:
Ave (Zdravas), co znamena ,,Pozdravujem t'a s vel'kym respektom, pozdravujem
Teba, ktora si bez hriechu* a ona vas oslobodi od diabla a od zla hriechov.
Tapate v tme nevedomosti a chyb? Chod’te k Marii a povedzte Jej: Zdravas
Miaria; to znamena ,,Bud’ pozdravena Ty, ktora sa kapes vo svetle Slnka
Spravodlivosti® —a Ona vam da trochu zo svojho svetla.

Zbludili ste z cesty, ktora vedie do neba? Volajte Mariu, lebo jej meno znamena
,Hviezda morska, Polarka, ktord dava smer lodiam nasSich dusi pocas plavby
tymto zivotom,* a privedie vas do pristavu vecnej spasy.

Mate starosti alebo smutok? Obratte sa na Mariu, lebo Jej meno znameni aj
,More trpkosti, ktoré bolo na tomto svete naplnené vel’kou bolest'ou. Teraz sa
vSak zmenilo na more tej najcistejSej a najrydzejSej radosti v nebi*, a Ona obrati
vas§ smutok na radost’ a vas zarmutok na utechu.

Stratili ste stav milosti? Chvalte a velebte nespocetné milosti, ktorymi Boh
naplnil Blahoslavenu Pannu, a povedzte Jej: ,,S1 plna milosti a vSetkych darov
Ducha Svitého, a da vam niektoré z nich.

Ste celkom sami, lebo ste stratili Boziu ochranu? Modlite sa k Marii a povedzte:
,,Pan s Tebou — a tento zvazok je ovela Sl'achetnejsi a intimnejsi nez ten, ktory
spaja Jej Syna so svitymi a spravodlivymi — lebo Ty si s Nim zjednotena. On je
Tvoj Syn a Jeho Telo je Tvojim Telom; si zjednotena s Panom, lebo si Mu
dokonale podobna a medzi vami vladne vzajomna laska — lebo Ty si Jeho
Matka.“ A potom povedzte Marii: ,,S Tebou su tri Bozské Osoby, lebo Ty si
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chramom Najsvitejsej Trojice®, a Ona vas ihned’ da pod ochranu a do
starostlivosti VSemohuceho Boha.

Stali ste sa vydedencom alebo na vas spociva Bozia kliatba? Utekate pred
Bohom? Vtedy povedzte Marii (Nasej Panej): ,,PoZzehnand si medzi vSetkymi
zenami a vSetkymi narodmi svojou Cistotou a plodnostou; ty si zmenila BozZiu
kliatbu na poZehnania pre nas,* a Ona vas pozehna.

Mate hlad po chlebe milosti a po chlebe Zivota? Pristupte blizsie k Tej, ktora
porodila Zivy Chlieb, ktory zostlpil z neba, a povedzte Jej: ,,Pozehnany je plod
Tvojho zivota, ktory si formovala bez najmensej straty svojho panenstva, ktory
si nosila bez akychkol'vek tazkosti a ktory si porodila bez bolesti. Nech je
zvelebeny JeziS, ktory vykupil naSe utrpenie, utrpenie celého sveta, ked’ sme
boli v otroctve hriechu. Kto uzdravil svet z jeho chordb a ran, kto kriesil
miftvych k Zivotu, kto dal vyhnancom vlast’, kto uviedol hrieSnikov do stavu
zivota milosti a kto zachranil I'udi pred odsudenim?* Niet pochyb o tom, Ze vasu
dusu naplni v tomto zivote chlieb milosti a vecna sldva v Zivote budicom.
Amen.

Na konci sa takto modlite so svdatou Matkou Cirkvou:

,,Svita Maria,

Svita telom 1 dusou,

svidta svojou neporovnatelnou

a vecnou uctou.

Voci sluZzbe Bohu —

Svita svojou vel'kou hodnostou
Matky Boha,

ktory Ta obdaril

Vynikajicou svétostou,

Cennou vlastnost'ou

Takej velkej dostojnosti.

Matka Bozia —

A nasa Matka - - -

Nas obhajca a sprostedkovatel,
Ty, ktora si pokladnicou Bozich milosti
A ktora ich rozdel'ujes

Tak, ako to pokladas za najvhodnejSie - - -
0, prosime Ta,

Sprostredkuj nam

Co najskor

Odpustenie naSich hriechov

A doZi¢ nam zmierenie

S nekonecne vzneSenym Bohom.
Pros za nas, hrieSnych - - -

Ty, ktora si vzdy plna zl'utovania
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Pre tych, ¢o st v nudzi - - -

Ty, ktord nikdy neopovrhnes hrieSnikmi,
Ale ich obracias - - -

Nebyt ich

Ty by si nikdy nebola

Matkou Vykupitela,

Pros za nés

Teraz

Pocas tohto kratkeho Zivota,
Spojeného so smutkom a neistotou.
Oroduj za nas teraz,

Teraz-lebo neméame isté nic¢

Okrem chvile, ktort prave Zijeme.
Oroduj za nas teraz,

lebo diiom 1 nocou

Na nas Gtoc¢ia mocni a nelitostni nepriatelia...
Oroduj za nés teraz

A v hodine naSej smrti.

Takej hroznej a plnej nebezpecenstiev,
Ked’ nase sily slabnu

A ked’ klesame na duchu

A ked’ st nase duse a tela

Vycerpané strachom a bolest'ou

Pros za nas

V hodine nasej smrti,

Ked’ diabol ucinkuje

Mocou a silou,

Aby nas chytil do osidiel a uvrhol nas do ve¢ného zatratenia.

Pros za nas

V kritickom bode,

Ked’ budeme navzdy poznaceni pecat’ou smrti
A ked nebo

Bude naveky nasim udelom - - -

Alebo nim bude peklo.

Prid’ na pomoc svojim tbohym detom,
Ty dobrotiva Matka I'itosti:

A, och, zastanca a utociSte hriesnikov,
Chran nas

V hodine nasej smrti

A odozen od nas

Nasich krutych nepriatelov,

Diablov, nasich zalobcov,

Tych, ktorych hroziva pritomnost’
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Nas napliia zdesenim.

Sviet’ nam na ceste

Cez udolie tieniov smrti.

Prosime, Matka,

Ved’ nas

K stdnej stolici svojho Syna

A neopust’ nas tam.

Prihovéraj sa za nas

A popros svojho Syna, aby nam odpustil
A voved’ nés do radov blaZenych,
Tvojich vyvolenych,

Do kral'ovstva vecnej slavy.
Amen. Nech je tak. Nech sa stane.

Kazdy ¢lovek musi obdivovat’ krasu Sviatého RuZenca, ktory pozostava z dvoch
nebeskych veci: z Modlitby Péna a z Anjelského Zvestovania. Jestvuji snad’
modlitby, ktoré st milSie Bohu a Blahoslavenej Panne, modlitby, ktoré st
lahSie, krajSie a ktoré pomahaji 'udom viac ako préave tieto dve? Stale by sme
ich mali mat’ v srdci a na perach k tcte NajsvitejSej Trojice, nasho Spasitel'a
JeziSa Krista a Jeho presvite] Matky.

Okrem toho je dobr¢, ak na konci kazdého desiatku priddme Gloria Patri (Slava
Otcu). teda: ,,Slava Otcu, i Synu, i Duchu Svatému. Ako bolo na pociatku, tak
nech je i teraz i vzdy i na veky vekov. Amen.*

Dvadsiata prava ruza
Pétnast’ tajomstiev

TAJOMSTVO je posvitna vec, ktort tazko chapeme. Vsetky Ciny a diela nasho
Péna JeziSa Krista su svité a bozské, lebo On je sticasne Bohom 1 ¢lovekom.
Vsetky skutky a diela NajblahoslavenejSej Panny Marie su svité, lebo One je
najdokonalej$im a naj¢istej$im spomedzi Bozich stvoreni. Ciny a diela Nagho
Pana a Jeho Blahoslavenej Matky méZzeme skuto¢ne nazvat tajomstvami, lebo
st natol’ko pIné divov a dokonalosti rozneho druhu, hlbokych a vzneSenych
pravd, ktoré¢ Duch Svity zjavuje pokornym a jednoduchym dusiam, ktoré si ich
ctia.

Skutky JeziSa a Marie mozeme nazvat aj zdzraénymi kvetmi; ich prijemnu
aromu (vonu) moézeme vSak zhodnotit’ iba vtedy, ak ich starostlivo Studujeme

a skiimame — mozu to urobit’ iba ti, ktori ich otvoria a saji ich véiiu pomocou
usilovnej a Giprimnej meditacie.
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Svéty Dominik rozdelil zivot nasho Pdna a nasej Panej na patnast’ tajomstiev,
ktoré vlastne zastupuju ich patnast’ cnosti a ich najdolezitejsie skutky a ¢iny. Je
to patnast’ tableaux alebo obrazov, jednotlivé detaily ktorych musia ovladat’

a inSpirovat’ nas Zivot. Je to udtnast’ bl¢iacich fakiel’, ktoré¢ maja viest’ nase
kroky tymto pozemskym Zivotom.

Je to putnast’ ziariacich zrkadiel, ktoré ndm pomahaji spoznavat’ JeziSa a Mariu,
ale aj nds samych. Pomo6zu nam tiez zapalit’ v naSich srdciach oheni lasky voci
nim.

Je to pétnast’ zeravych peci, ktoré nds mozu uplne stravit’ v nebeskych
plametioch.

NaSa Pani naucila sviatého Dominika tento znamenity spdsob modlitby

a nariadila mu, aby o nom vel'a kazal a aby tym znovu vzbudil horlivost’
krestanov a aby ozivil v ich srdciach lasku k naSmu blahoslavenému Panovi.
Naucila ho aj blahoslaveného Alana de la Roche a vovideni mu povedala: ,,Ak
I'udia odriekaju stopdt'desiat modlitieb Zdravas Maria (Anjelského Pozdravu),
vel'mi im to poméaha a mna si tym vel'mi uctievaji. Urobia vSak eSte lepSie

a uctia si ma ovel’a viac, ak pri tych pozdravoch, ktoré vyslovuja tstami, aj buda
meditovat’ o zivote, smrti a umuceni JeziSa Krista — lebo taka meditacia je dusou
tejto modlitby.*

Lebo skutocnost’ je taka, ze ak sa ruzenec modlime bez toho, aby sme
meditovali o svitych tajomstvach nasej spasy, takmer sa podobame telu bez
duse: v takom pripade je to vyborna vec, ktor¢ vSak nema formu, ktorou je
meditacia — to je prave to, o odliSuje RuZenec od vSetkych inych foriem ucty.
Do prvej Casti RuZenca patri pét’ tajomstiev: prvym je Zvestovanie svateho
Archanjela Gabriela nasej Panej; druhym je navsteva Nasej Panej u Jej
pribuznej, u svitej Alzbety; tretim je Narodenie JeziSa Krista; Stvrtym je
obetovanie Diet’at’a JeZiSa v chrame a oCistovanie Nasej Panej; piatym
tajomstvom je najdenie JeziSa v chrdme medzi u¢enymi 'ud’'mi, s ktorymi sa
rozpraval.

To sat RADOSTNE TAJOMSTVA, lebo vyjadruju radost’, ktorti poskytli celému
svet. V tej chvili, ked” doslo ku Vteleniu Bozieho Syna, boli Nasa Pani a anjeli
zaplaveni radost'ou. Navsteva JeziSa a Mdrie naplnila svita Alzbetu a svétého
Jana Krstitel'a radostou. Nebo a zem sa radovali a plesali pri narodeni nasho
Spasitel’a. Svity Simeon pocitil vel’ka Gtechu a naplnila ho radost’ ked’ vzal do
svojich rak Svité Diet’a. Uceni 'udia sa nevedeli dost’ vynacudovat pri obdive

a Uzase, ktory prejavili nad odpoved’ami, co im dal Jezi§ — a vobec: bol by vobec
niekto schopny popisat’ radost’ Marie a Jozefa, ked’ nasli Diet’a JeziSa po tom,
ako sa im na tri dni stratil?

Aj druha ¢ast’ Ruzenca pozostava z piatich tajomstiev, ktoré volame
BOLESTNE TAJOMSTVA, lebo znazoriujii nasho Pana smutného

a skl'u¢eného, zraneného, s tarchou urazok, utrpenia a muk.

Prvym z tychto tajomstiev je JeZiSova modlitba a agdnia na Olivovej hore

vV Getsemanskej zahrade; druhym tajomstvom je Jeho bi¢ovanie; tretim
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tajomstvom je Jeho korunovanie tfnim; Stvrtym tajomstvom je nesenie
JeZiSovho kriza; piatym tajomstvom je Jeho ukriZzovanie a smrt’ na hore
Kalvaéria.

Tretou &astou Ruzenca je d’alsich pét’ tajomstiev, ktoré volam RADOSTNE-
SLAVNOSTNE TAJOMSTVA, lebo ked ich odrickame, meditujeme o JeZiSovi
a Marii a 0 ich triumfe a slave. Prvym tajomstvom je zmftvychvstanie JeziSa
Krista; druhym je Jeho Nanebovstipenie; tretim je zoslanie Ducha Svétého na
apostolov; Stvrtym tajomstvom je sldvne Nanebovzatie Nasej Panej; piatym
tajomstvom je Jej korunovanie v nebesiach.

To je teda patnast’ vonavych kvetov mystickej ruze; zbozné duse letia k nim ako
mudre vCely, aby zbierali nektar a vytvarali med nepreruSovanej ucty.

Dvadsiata druhé ruza
Pripodobnenie sa Kristovi

HLAVNYM PROBLEMOM krest'anskej duse by mala byt’ snaha o dokonalost.
Svity Pavol hovori: ,,Nasledujte (priklad) BoZi ako milované dietky.* Tato
povinnost’ je sicast’ou nasho predurcenia, ako jediny prostriedok, ktory ndm
Boh urcil na dosiahnutie vecnej slavy.

Svity Gregor Naziansky takto porovnava: hovori, Ze my vSetci sme umelci a ze
naSe duse st prazdne nadoby, ktoré musime naplnit’. Farby, ktoré musime
pouzit, su krestanské cnosti a nagim Modelom je JeZi§ Kristus, dokonaly Zivy
Obraz Boha Otca. je to ako portrét maliara, ktory chce vykonat” dobra pracu:
seba samého postavi pred svoj model a hl'adi naf, aZ poZom urobi jednotlivé
tahy. Tak aj krest'an musi mat’ stale pred o¢ami zivot a cnosti JeziSa Krista tak,
aby nikdy nemusel povedat’: nerob nic¢ také, ¢o sa nezhoduje s Modelom.

Nasa Pani nam chcela pomdct’ pri plneni vyznamnej tlohy nasej spasy. Preto
prikazala svitému Dominikovi, aby naucil veriacich meditovat’ nad posvitnymi
tajomstvami Zivota JeZiSa Krista. Urobila to nielen preto, aby Ho velebili

a oslavovali, ale najméi preto, aby pripodobnili svoje Zivoty a Ciny Jeho cnostiam
a aby si ich vzali za vzor.

Deti kopérujt svojich rodi¢ov. Robia to tak, ze ich pozoruju a ze sa s nimi
rozpravaju. Tym, ze ich pocuji rozpravat, si osvojuju ich vlastnt re¢. Ucen si
osvojuje svoje remeslo tak, Ze pozoruje majstra pri praci: rovnako aj veriaci
¢lenovia Bratstva Svidtého Ruzenca sa m6zu pripodobnit’ svojmu nebeskému
Majstrovi, ak uctivo skiimaji a napodobniuju cnosti JeziSa Krista, ktoré su
zndzornené v patnastich tajomstvach Jeho Zivota. M6zu to robit’ pomocou Jeho
milosti a skrze primluvu Jeho Blahoslavenej Matky.

Boh vel'mi davno indpiroval MojZisa ako vodcu Zidov k tomu, aby l'udia nikdy
nezabudli na milosti, ktorymi ich zahrnul. BoZi Syn ma vSak ovel'a va¢si dovod
povedat’ ndm, aby sme si hlboko vryli do pamiti tajomstva Jeho zivota,
umucenia a smrti, aby sme ich uchovavali vo svojich srdciach a stale ich mali
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pred ocami — lebo kazdé tajomstvo nam pripomina Jeho dobrotu vo¢i nam
urcitym zvlastnym spdsobom. Skrze tieto tajomstvd nam ukazal svoju nesmiernu
lasku a tuzbu po nasej spase. Na§ Pan nam hovori: ,,0 vy vietci, o prechadzate
okolo, zastavte sa na chvil'u a pozrite sa, €1 niekedy jestvovala taka bolest’, ako
je moja, ako som ju podstupil z lasky k vam. Majte na paméti moju chudobu

a ponizenie; pomyslite na vino zmieSané so zI¢ou ktoré som pil za vas pocas
trpkého umucenia. Tieto slova a mnohé d’alSie, ktoré by sme mohli na tomto
mieste uviest,, by nas mali dostatocne presvedcit’ o tom, aby sme Ruzenec nielen
odriekali perami na ¢est’ ndsho Pana a nasej Panej, ale aby sme aj meditovali

0 posvitnych tajomstvach pocas tejto modlitby.

Tridsiata tretia ruza
Pamatnik

JEZIS KRISTUS, nebesky Zenich nasich dusi a nas najdrahsi Priatel’, si praje,
aby sme si pripominali Jeho dobrotu a vSetky Jeho dary a chce, aby sme si ich
cenili nadovsetko. Kedykol'vek ndbozne a s laskou meditujeme o posvétnych
Ruzenca, na§ Pan ma z toho nesmiernu radost’ a vel'mi sa tesi aj Nasa Pani

a vSetci sviti v nebi.

Tieto tajomstva st vyznaénym vysledkom lasky naSho Pana voc¢i ndm

a najvacsimi darmi aké nam vobec mohol dat’, lebo skrze prednosti tychto darov
sa dostala do nebeskej slavy aj Blahoslavena Panna aj vSetci sviti.

Jedného dna prosila blahoslaveného Angela z Foligna naSho Pana, aby jej dal
spoznat’, akou poboZnost'ou si Ho ma najlepsie uctit. Zjavil sa je pribity na kriz
a povedal: ,,Dcéra moja, pohliadni na moje rany.* Potom si uvedomila, Ze nas
Pan nema z nicoho takt vel’ka radost’ ako z meditovania nad Jeho utrpenim.
Potom jej ukazal rany na hlave a zjavil jej aj iné druhy utrpenia a povedal:
,,Vsetko to som pretrpel pre vasu spasu. Ako teda mézes odplatit’ moju lasku
voc¢i vam?*

Obeta svitej omsSe je vyjadrenim nekonecnej a bezhranicnej Ucty k Najsvitejsej
Trojici, lebo vyjadruje umucenie JeZiSa Krista a preto, Ze skrze obetu Svitej
Omse pontikame a obetujeme Bohu zasluhy poslusnosti nasho Pana, Jeho
utrpeni a Jeho predrahej Krvi. Zo Svitej OmSe ma nesmiernu radost’ aj cely
Nebesky Dvor. Aj viaceri u¢eni muzovia Cirkvi — okrem inych sviaty Tomas
Akvinsky — hovoria o tom, ze z rovnakého dovodu sa pocas udel’'ovania svitého
prijimania veriacim nesmierne raduji aj vSetci blahoslaveni v nebi, lebo
NajsvitejSia Sviatost’ Oltarna je pamiatkou na umucenie a smrt’ JeziSa Krista

a skrze Nu T'udia ziskavaju zasluhy vykupenia a spasy.

Ak teda pri modlitbe svdtého Ruzenca aj meditujeme o posvéatnych tajomstvach,
je obeta chvaly Bohu, ktorou Mu d’akujeme za vel’kli milost’ naSho vykupenia.
Je aj svitou pripomienkou utrpeni, smrti a slavy JeziSa Krista. Preto je pravdou,
ze Ruzenec je oslavou nasho Pana, ze je potechou a radost'ou Nasej Pane;j

a vSetkych blahoslavenych, lebo nem6zu tuzit’ po nicom vid¢Som a po ni¢om, ¢o
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by viac pripspievalo k naSmu $tastiu vo vecnosti. Najst'astnejsi su, ked’ nas vidia
Vv praxi uskutocnovat’ to, €o je také vznesSené a Co tak oslavuje naSho Péna aco je
také uzitocné pre nds l'udi.

Evanjelium nas uci, Ze hrieSnik, ktory sa obrati a €ini pokanie, robi radost’
vSetkym anjelom. Ak st I'itost’ a obratenie hrieSnika dostato¢ne na to, aby
urobili radost’ anjelom, aké velké musi byt’ Stastie a jasot celého nebeského
dvora, aka vel'ka oslava je to pre naSho Pana, ked’ vidi, ako tu na zemi zboZne

a s laskou meditujeme o Jeho ponizeni a mukach, ale aj o Jeho krutej a potupnej
smrti. Mohlo by sa vobec nieCo nasich stdc dotknut’ istejSie ako prave toto

a mohlo by nés nieco viac in$pirovat’ k opravdivému a aprimnému pokaniu?
Krestan, ktory nemedituje o tajomstvach RuzZenca, je vel'mi nevd’aény voci
naSmu Péanovi a ukazuje, ako malo sa stard o to vSetko, ¢o nas nebesky Spasitel
vytrpel, aby zachranil svet. Zda sa, Ze taky postoj sved¢i o tom, Ze vie iba malo
alebo nic o Zivote JeZisa Krista a Ze sa nikdy nesnaZil zistit o Nom nie¢o — &o
¢inil a €o podstupil, aby nés vykupil.

Taky krest’an by sa mal bat’, ze ak nikdy nepoznal JeziSa Krista alebo ak nikdy
0 Nom nepremyslal a nemal ho v srdci, Ze On ho v defi sudu zaprie a s vycitkou
mu povie: ,,Veru, hovorim ti, nepozndm t’a.*

Preto meditujme o Zivote a utrpeni nasho Pana prostrednictvom svitého
Ruzenca; nau¢me sa Ho dobre poznat’ a byt vd’a¢ni za vSetky Jeho poZehnania,
aby nas v den sidu mohol pripocitat’ ku svojim detom a priatel'om.

Dvadsiata Stvrta ruza
Prostriedky dokonalosti

PRE SVATCOV bol Zivot nasho Pana vZdy hlavnym predmetom ich skiimania;
meditovali 0 Jeho cnostiach a utrpeni a tym dospeli ku krest'anskej dokonalosti.
Svity Bernard raz zacal meditaciu na tato tému slovami: ,,Na samom zaciatku®,
povedal, ,,som pri svojom obrateni urobil kyticu myrhy pozostavajicu zo
smutku a Zial'ov mdjho Spasitela. Dal som si ju na hlavu a premyslal som

0 uderoch, tfiioch a klincoch pouzitych pri Jeho umuceni. VSetku dusevnu silu
som pouZil na kazdodenni meditaciu o tychto tajomstvach.*

Takt prax uplatiiovali aj sviti mucenici; vieme, ako obdivuhodne vitazili aj nad
tym najkrutejSim utrpenim. Svéty Bernard hovori, Ze obdivuhodna stalost’
mucenikov mohla pochédzat’ z jediného zdroja: z ich stalych meditécii o ranach
JeziSa Krista. Mucenici boli Kristovymi etlétmi, Jeho vitazmi; zatial’ o ich krv
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tiekla a ich tela boli zmrzac¢ené krutym mucenim, ich vel’kodusné duse boli
skryté v randch naSho Pana. Tie rany ich urobili nepremoziteI'nymi.

Pocas celého Zivota bolo hlavnym problémom Blahoslavenej Panny Marie
meditovat’ o cnostiach a utrpeni Jej Syna. Ked pocula, ako anjeli spievali hymny
radosti pri Jeho narodeni a ked’ videla pastierov, ako mu v mastal’ke vzdavaju
uctu, Jej srdce a mysel naplnil uzas a meditovala o vsetkych tych zazrakoch.
Porovnavala vel'kost’ Vteleného Slova s Jeho hlbokou pokorou a s tym, ako sa
poniZil; premyslala o Nom, ako leZi v jasliach na slame. Potom premyslala

0 Nom, ako sedi na Trone v nebesiach pri svojom Otcovi. Porovnavala BoZiu
moc so slabost'ou Diet’at’a — a Jeho mudrost’ s jednoduchost’ou.

Jedného dia povedala nasa Pani svitej Brigite: ,,Kedykol'vek som meditovala

0 krase, skromnosti a midrosti svojho Syna, moje srdce bolo naplnen¢ radost’ou;
a kedykol'vek som premyslala o Jeho rukach a nohach, ktoré mali byt’
prebodnuté bolestnymi a krutymi klincami, ronila som trpké slzy a mojim
srdcom dréasal smutok a bolest’.*

Po Nanebovstupeni naSho Pana stravila Blahoslavena Panna Maria zvySok
svojho zivota tym, Ze navstevovala miesta, ktoré Jej Syn posvitil svojou
pritomnost'ou a utrpenim. Vzdy, ked’ bola na tych miestach, meditovala o Jeho
bezhrani¢nej laske a 0 Jeho hroznom umuceni.

Svéta Maria Magdaléna nerobila poc¢as poslednych tridsiatich rokov svojho
zivota, ked’ zila Zivotom modlitby v Ustrani v Sainte Baume, ni€ iné, iba
uskutociiovala nabozenské cvicenia.

Svity Hieronym hovori, Ze v prvych strorociach Cirkvi bola ucta ku Sviatym
miestam vel'mi rozSirend medzi veriacimi. Prichadzali do Svitej Zeme zo
vSetkych kutov krestanského sveta, aby si do stdc vtlacili a pripominali velka
lasku Spasitela ovel’a hlbSie tym, ze videli miesta, ktoré On sam posvitil svojim
narodenim, ¢inmi, utrpenim a smrt’ou.

Vsetci krest'ania maji ta istd vieru a uctievaji jedného a toho istého Boha,
vSetci dufaju v rovnakeé Stastie v nebesiach. Maju jedného Prostrednika, ktorym
je Jezis Kristus, preto vSetci musia napodobiniovat’ Bozsky Model a aby tak
mohli robit’, musia meditovat’ o tajomstvach Jeho zivota, cnosti a slavy.

Je velkou chybou mysliet’ si, Ze iba knazi, rehol'nici a ti, o sa utiahli z hluku
tohto sveta, si povolani meditovat’ o pravdach nasej viery a 0 tajomstvach Zivota
JeziSa Krista. Ak kilazi a rehol'nici maji povinnost’ meditovat’ o vyznamnych
pravdach nasho svitého nabozenstva preto, aby az do ¢ias svojho povolania
viedli dostojny zivot, tak treba povedat’, Ze rovnaki povinnost’ maju aj laici —

a to preto, ze kazdy den prichadzaju do styku s duchovnymi nebezpecenstvami,
ktoré¢ mozu byt pricinou straty duse. Preto by sa mali vyzbrojit’ Castymi
meditaciami o zivote, cnostiach a utrpeni naSho Pana — €o je tak nadherne
zhrnuté v patnastich tajomstvach sviatého RuZenca.
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Dvadsiata piata ruza
Hojnost’ poZehnani

NIKTO NEBUDE NIKDY schopny pochopit’ obdivuhodné bohatstva
poZehnani, ktoré st sucast’ou modlitieb a tajomstiev sviatého RuZenca. Meditacia
0 tajomstvach Zivota a smrti naSho Pana a Spasittel'a JeZiSa Krista je pramefiom
vel'mi obdivuhodnych plodov pre tych, ktori ju vyuzivaju.

Dnes chct 'udia také veci, ktoré su vel'mi napadné a pohynaji nimi, veci, ktoré
zanechavaju v ich dusi hlboky dojem. V celych dejinach sveta nebolo ni¢
dojemnejsie ako zazra¢na histéria Zivota, smrti a oslavenia nasho Spasitel’a tak
ako ju podava svity Ruzenec. V pétnastich obrazoch prebiehaju a odvijaju sa
pred nasimi oCami hlavné udalosti Jeho Zivota. M6ze byt teda nejaka modlitba
obdivuhodnejSia a povznaSajucejsia nez je Modlitba Pana a Anjelské
Zvestovanie? Tieto dve modlitby vyjadruji vSetky naSe tizby a potreby.
Meditacia o tajomstvach a modlitbe RuZenca je najlahsSia zo vSetkych modlitieb,
pretoze rozmanitost’ cnosti nasho Pana JeziSa Krista a rdzne obdobia Jeho
zivota, ktoré skiimame, osviezuju a upeviiuji nasu mysel’ zdzraénym spdsobom
a pomahaji nam vyhybat’ sa roztrZitosti.

Pre ucenych l'udi su tieto tajomstva pramenom vel'mi dokladnej doktriny,ale
jednoduchi l'udia najdu v nich prostriedok pre stvarnovanie a formovanie svojho
vlastného zivota.

Tento jednoduchy a 'ahky spdsob meditacie si musime osvojit’ skor ako
pristupime k vySSiemu Stadiu kontemplacie. To je nazor sviatého Tomasa
Akvinského a rada, ktoru dava, ked’ hovori, Ze v prvom rade sa musime
pravidelne cvicit, napodobniovat’ cnosti, ktorych zdrojom je svity RuZenec. Az
potom ich m6zeme ziskat’. U¢eny Kajetan hovori, Ze to je cesta, pomocou ktorej
dosiahneme skuto¢né intimne spojenie s Bohom — lebo cez neho je
kontemplacia iba nebezpecnou iluziou, ktord nas mdze zviest’ na bludné cesty.
Keby sa iluzionisti alebo kvietisti su¢asnosti boli spravali podl’a tejto rady,
nikdy by neboli tak hlboko klesli, ani by neboli sposobili také Skandaly, neboli
by odstranili alebo marili zbozné modlitby dobrych I'udi.Mysliet’ si, Ze je moZné
modlit’ sa krajSie modlitby ako Otcends a Zdravas Méaria znamené upadnut’ do
nebezpecnej iltzie diabla.

Tieto nebeské modlitby st oporou, posilou a bezpecim nasich dusi — musim
vSak pripustit, Ze nie vzdy je potrebné odriekat’ ich Gstne. Je pravdou, ze

VvV tomto zmysle je duSevna modlitba ovel’a dokonalejSia ako modlitba tstna, ale,
verte mi, Ze je skutocne nebezpecné, ak nie dokonca osudné vzdat’ sa modlitby
RuzZenca z vlastného popudu, ak by to malo sluzit’ ako vyhovorka, Ze hl'ada
dokonalejsie spojenie s Bohom.

Niekedy sa mdze stat’, ze dusa, ktord je pySna na jemny spdsob a ktord snad’
urobila vSetko, ¢o mohla vnlitorne urobit’, aby sa pozdvihla do vzneSenych
vysSok kontemplacie, ktoré dosiahli svitci, moze byt zvadzané diablom, takze sa
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vzda predchadzajucej zboZnosti, lebo si mysli, ze dosiahla véac¢sie dobro. Dava
pozor na predchddzajucu prax, aby bola vhodna aj pre duSe priemernych l'udi.
Tento druh dusi vSak imyselne obratil hluché usi k modlitbe a zvestovaniu
(zvolaniu), ktoré nas naucil archanjel, ba dokonca aj k Modlitbe, ktoru zostavil
sdm Boh a ktort nds On sam naucil. Dokonca sa ju On sdm aj modlil. ,,Vy sa
teda modlite takto: Otce nés...“ (Mt 6,9) Ked’ dospeje k tomuto bodu, je taka
dusa unasana z prvej iltzie do ovela vac¢sich a pada z jednej priepasti do druhej.
Verte mi, mili bratia z Bratstva Svdtého Ruzenca, ak skuto¢ne chcete dosiahnut’
vysoku uroven modlitby so vSetkou pokorou a bez toho, aby ste sa dostali
doosidiel, ktoré diabol nastavuje tym, ¢o sa modlia, modlite sa kazdy den
kompletny RuZenec alebo aspoii jeho péat’ desiatkov.

Ak ste pomocou BozZej milosti uz dosiahli vysokt uroven modlitby, aj nad’alej sa
pridrziavajte praxe modlitby Svéitého Ruzenca, ak chcete zostat’ v tomto stave

a ak chcete rast’ v pokore. Lebo tan, kto sa kazdy deit modli Ruzenec, sa nikdy
nestane formalnym heretikom a diabol ho nezvedie z pravej cesty. To je
konstatovanie, ktoré ochotne podpiSem vlastnou krvou.

Na druhej strane, ak vas VSemohtci Boh svojim nekone¢nym milosrdenstvom
pritahuje k sebe tak Gi¢inne a presved¢ivo ako to bolo u niektorych svétcov
prostrednictvom modlitby Ruzenca, pasivne sa Mu odovzdajte do rik a nechajte
sa byt’ pritahovani stale bliz§ie k Nemu. Nech sam Boh vo vas kona a nech sa
On vo vas modli. Nech sa On sam modli vo vas Ruzenec svojim spésobom. To
bude v dany den stacit’.

Ak ste vSak eSte stale v Stadiu aktivnej kontemplacie alebo ak sa zvyknete
modlit’ v kI'ude tak, Ze sa uvediete do stavu BoZej pritomnosti, ked” milujete
Boha, mate dovod nevzdavat’ sa modlitby Ruzenca. Vobec vas nechcem
odradzat’ od mentéalnej modlitby, ani nechcem brzdit’ va§ duchovny rast, bude to
pre vas velkou pomocou. Zistite, Ze to bude skutocny Jakubov rebrik

S patnastimi stupiiami. Pri kazdom z nich postlpite od jednej cnosti k druhej

a od svetla k svetlu. Bez nebezpecenstva, Ze budete zvedeni, 'ahko dospejete

K plnosti veku Jezisa Krista.

Dvadsiata Siesta ruza
Povznasajaca modlitba

COKOLVEK ROBITE, nerobte to tak, aby ste sa podobali istej naboznej, ale
zanovitej panej v Rime, ktora sa Casto spomina, ked’ sa hovori o Ruzenci. Bola
taka nabozna a horliva, Ze svojim svitym zivotom zahanbovala dokonca aj tych
najprisnejsich rehol'nikov v Cirkvi.
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Rozhodla sa, ze poziada svdtého Dominika o radu v duchovnom zivote. Preto ho
poziadala, aby sa u neho mohla vyspovedat’. Ako skutok pokénia sa po svitej
spovedi mala pomodlit’ kompletny RuZenec. Svitec jej poradil, aby sa
kompletny Ruzenec modlievala kazdy deni. Povedala, Ze na to nema cas.
Ospravedliiovala sa tym, Ze si kona poboznost’ nazvanu Station. Kona ju v Rime
kazdy den, okrem toho sa oblieka do vrecoviny, ze nosi zavoj, niekol'’kokrat
tyzdenne si uklada rozne tresty, kond vel'a inych skutkov pokénia a vel'a posti.
Svity Dominik ju opatovne povzbudzoval, aby dodrziavala jeho radu a aby sa
modlila Ruzenec, nepocuvala ho vsak. Odisla zo spovedelnice, vzbudzovala
hrézu z taktiky tohto nového duchovného vodcu, ktory sa ju tak naliechavo
pokusal presvedcCit’, aby si osvojila pobozZznost’, ku ktorej vobec nemala sklon

a chut’.

Ked’ sa neskor modlila, upadla do extazy. Vo videni zbadala, ako sa jej duSa
objavila pred sudnou stolicou Bozou. Svity Michal dal vsetky jej skutky
pokania a iné modlitby na jednu misku vah a vSetky hriechy a nedokonalosti na
druht. T4 ¢ast’ vah, kde boli jej hriechy a nedokonalosti, bola t'azSia ako ta, na
ktorej boli jej dobré skutky. Naplnend hrdzou volala o milosrdenstvo, pricom
vzyvala o pomoc Blahoslaveni Pannu Mériu, svoju milostiva primluvnicu. Ta
vzala jediny RuZenec, ktory sa doty¢na pani pomodlila ako pokanie a dala ho na
tu Cast’ vah, kde boli dobré skutky doty¢nej panej. Tento jediny Ruzenec bol
taky tazky, ze vazil viac ako vSetky jej hriechy a dobré skutky spolu. Potom ju
naSa Pani pokarhala za to, Ze odmietala sa riadit’ radou sviatého Dominika a Ze sa
nemodlila Ruzenec kazdy den.

Len ¢o prisla k sebe, nahlila sa k sviatému Dominikovi a vrhla sa mu k noham.
Povedala mu vSetko, ¢o sa stalo a prosila ho 0 odpustenie za neveru. ST'ibila, Ze
sa bude modlit’ RuZenec verne kazdy den. Tym dospela ku krest’anske;
dokonalosti a nakoniec k slave ve¢ného Zivota. Vy. 'udia modlitby — naucte sa

Z tohto prikladu, aka obrovsku moc, hodnotu a vyznam ma ticta

k NajsvitejSiemu Ruzencu, ked’ pri jeho modlitbe aj meditujeme o tajomstvach.
Iba malo svitcov dosiahlo taka vySku modlitby ako Maria Magdaléna, ktort
kazdy den dvihali k nebu anjeli a ktora mala privilégium kracat’ priamo po
stopach naSho Péana a Jeho Blahoslavenej Matky. Jedného diia, ked’ prosila
Boha, aby jej zjavil bezpecny spdsob, ako sa ma zdokonalit’ v laske k Nemu

a ziskat’ vysoky stupeni dokonalosti, poslal sviatého Michala Archanjela, aby je;j
v Jeho mene povedal, Ze dokonalost’ nemo6ze dosiahnuit’ inak, iba tak, ak bude
meditovat’ o umuceni nasho Péana. Pred jaskynou, kde byvala, postavil anjel kriz
a povedal jej, aby sa pred inim modlila, aby uvazovala o tajomstvach bolestného
RuzZenca, lebo na vlastné o¢i videla, ako sa odohravali a ako k nim vlastne doslo.
Priklad svétého FrantisSka Saleského, vyznamného duchovného vodcu svojej
doby, by vas mal podnietit’ k tomu, aby ste sa pripojili k svatému bratstvu
Ruzenca, lebo aj ked’ bol vel'kym svitcom, sl'ubom sa zaviazal, Ze po cely zivot
sa kazdy deii bude modlit’ kompletny RuZenec. Aj svity Karol Boromejsky sa
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ho modlieval kazdy den a vel'mi odporucal tuctu k nemu ja kilazom a klerikom
V seminaroch, ale aj vSetkym svojim veriacim.

Svity Pius V. jeden z najvacsich papezov, aki kedy vladli Cirkvi a spravovali ju,
sa Ruzenec modlil kazdy den. Sviaty Tomas z Villanovy, arcibiskup vo Valencii,
svaty Igndc, svity FrantiSek Xaversky, svity FrantiSek Borgia, svita Terézia

a svity Filip Neri, ale aj ini vyznamni I'udia, ktorych som menovite nespomenul,
boli vel'kymi ctiteI'mi svidtého RuZenca. Riad’te sa ich prikladom; potesi to
vasich duchovnych vodcov a ak si uvedomia dobra, ktoré mozete ziskat’ z tejto
poboznosti, oni sami budu prvi, ¢o vas budu v tom povzbudzovat'.

Dvadsiata siedma ruza
Dobrodenia

VELMI RAD by som uviedol eite viac dovodov na to, aby ste prijali tito
poboznost’ (tictu k svdatému Ruzencu), ktoru praktizovali mnohé vel'ké duse; ak
sa Ruzenec modlievame meditativne, prinasa to také obdivuhodné vysledky:
postupne dokonale poznavame Jezisa Krista;

ocist'uje to naSe duse, zmyvaji sa nam hriechy;

vitazime nad vSetkymi nepriatel'mi;

ulah¢uje nam to prakticky uskutocnovat cnosti;

zapal'uje a podnecuje to nasu lasku k Panu JeziSovi,

obohacuje nas to milostami a zasluhami,

ziskavame vSetko to, Co potrebujeme, aby sme vyrovnali vSetky svoje
dlhy voc¢i Bohu a bliznym. Napokon ziskavame pre seba od Boha vSetky
milosti, ktoré potrebujeme.

NoabkowdE

Poznanie JezZiSa Krista je vedou pre krest'anov, ktora vedie k spase; svity Pavol
hovori, Ze poznanie JeZiSa Krista svojou hodnotou a dokonalostou prevysuje
vSetko 'udské poznanie. Je to pravda, lebo:
1. jeho predmet, ktorym je Bohoclovek Jezi$ Kristus, je nanajvys dostojny.
V porovnani s Nim je cely vesmir iba kvapkou rosy alebo zrnkom piesku;
2. poznanie JeziSa Krista je pre nas velkou pomocou; I'udské poznanie nas
v§ak naplia iba dymom a prazdnotou pychy;
3. je absolutne potrebné; lebo nikto nemo6Zze byt spaseny bez poznania
Jezisa Krista — a ak Clovek, ktory nema poznatky z inych vednych
odborov, bude osvieteny poznanim JeZiSa Krista, bude spaseny.

Pozehnany je RuZenec, ktory nam poskytuje takéto poznania naSho
Blahoslaveného Pana skrze meditacie o Jeho Zivote, smrti, umuceni a spase.
Kralovna zo Saby, ktord obdivovala Salamunovu madrost, zvolala: ,Blazeni
st Tvoji 'udia a blazeni tvoji sluhovia, ktori ustavi¢ne stoje pred tebou

a pocuvaju tvoju mudrost’. Ale ovela Stastnejsi su veriaci, ktori starostlivo
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medituju o zivote, cnostiach, utrpeni a slave nasho Spasitela, lebo tym mézu
ziskat’ dokonalé poznanie, v ktorom spociva ve¢ny zivot. ,,A zivot vecny je
V tom, ze poznali teba, jediného pravého Boha, a toho, ktorého si poslal —
JezZiSa Krista.*

Pocas zjavenia povedala naSa Pani blahoslavenému Alanovi, Ze akondhle
svaty Dominik zacal kazat’ o svitom RuZenci, dotko sa to aj zatvrdlivych
hriesnikov, ktori ronili trpké slzy nad tazkymi hriechami, ktoré spachali. Deti
v mladom veku robili neuverite'né pokanie a vSade, kde kédzal o svitom
Ruzenci, boli l'udia taki horlivi, ze hrieSnici zmenili svoj zivot a ich sposob
pokénia bol pre vsetkych velkym povzbudenim a poucenim.

Ak sa stane, Ze vase svedomie je zatazené hriechom, vezmite si do ruky
Ruzenec a pomodlite sa z neho aspon ¢ast’, aby ste si uctili niektoré

Z tajomstiev zivota, umucenia a oslavenia nasho Pana Jezisa Krista a bud’te si
isti, ze ked’ o nich meditujete a uctievate si ich, On ukaze svoje svité rany
Nebeskému Otcovi. On sa bude za vas prihovarat’ a udeli vam I'atost’,
skrisenost’ a odpustenie hriechov.

Jedného diia povedal nas Pan blahoslavenému Alanovi: ,,Ak by sa nestastni
a ubohi hriesnici modlili m6j RuZenec, mali by Gcast’ a podiel na zasluhach
modjho umucenia, ja sdm sa budem za nich prihovéarat’ a upokojim
spravodlivost’ svojho Otca.*

Nas zivot je neustalym bojom a sériou pokuseni; nemame diskutovat

a polemizovat’ s nepriate'mi tela a krvi, ale s mocnostami pekla. Ci moZzeme
V boji proti nim pouZit’ lepSie zbrane ako je Modlitba, ktorti nas naucil nas
Vodca, a Anjelské Zvestovanie, ktoré zahnalo diablov, zni¢ilo hriech

a obnovilo svet? M6zZeme pouzit’ lepsiu zbran ako meditaciu o Zivote

a umuceni nasho Péana JezZiSa Krista, ktory je nasim Spasitel'om? Lebo ako
hovori svity Peter, aj my sa madme obzrojit’ tym istym zmySl'anim ako
Kristus, aby sme sa branili proti tym istym nepriatel'om, ktorého On porazil
a ktory nas denno-denne obt’azuje.

,,Odkedy pokora a umucenie JeziSa Krista rozdrvili diabla, bol takmer
neschopny napadnut’ dusu, ktora je vyzbrojena meditaciou o tajomstvach
zivota ndsho Pana a ak predsa trapi a znepokojuje takl duSu, utrpi hanebnu
porazku.* (Kardinal Hugues.)

,Oblecte sa do BoZej vyzbroje.“ Vyzbrojte sa BoZzimi zbraitami — svatym
RuZencom — a rozsliapete hlavu diabla a tak budete stat’ pevne zoc¢i-voci
vSetkym jeho pokuSeniam. Prave preto je RuZenec takou hroznou vecou pre
diabla. Prave preto ho svitci pouzili na to, aby drzali diablov na ret'azi a aby
ich vyhnali z T'udi, ktori boli nimi posadnuti. O tom hovori viacero
autentickych zaznamov.

Blahoslaveny Alan hovori o tom, Ze poznal ¢loveka, ktory sa pomocou
poboznosti r6zneho druhu poktsal vyhnat’ zo seba diablovho ducha, ktorym
bol posadnuty, ale bez ispechu. Nakoniec sa rozhodol, Ze si okolo krku
zavesi Ruzenec, ¢o ho znacne upokojilo. Zistil, Ze kedykol'vek si ho zlozil,
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diabol ho kruto mucil, preto sa rozhodol, Ze ho bude nosit’ okolo krku vo dne
Vv noci. To vyhnalo diabla tplne, lebo nemohol zniest’ taka hroznu retaz.
Blahoslaveny Alan dosved¢il, Ze on sdm oslobodil od diabla vel’a I'udi, ktori
boli nim posadnuti. Dosiahli to tym, ze nosili na krku RuZenec.

Péter Jean Amat, ¢len rehole svdatého Dominika, mal isty rok sériu pdstnych
kazni v Aragéonskom kralovstve. Doviedli k nemu mladé dievca, ktoré bolo
posadnuté diablom. Po tom, ¢o sa niekol'kokrat netispesSne pokusil vyhnat

Z nej diabla, dal jej okolo krku svoj Ruzenec. Len ¢o to urobil, diev¢a zacalo
hrozne kricat’ a vyskat’. Kri¢alo: ,,Zlozte mi ich z krku. Zlozte mi mi ich

z krku. Tie granaty ma mucia.” Nakoniec Pater Amat, pohnuty Iitostou,
zlozil diev€at’u z krku Ruzenec.

V nasledujtcu noc, ked’ si Pater Amat I'ahol na odpocinok, prisli k nemu ti
isti diabli, ktorymi bolo posadnuté spomenuté dievca. Od zhrivosti az penili
a pokusali sa ho pevne chytit. On vSak v ruke pevne drzal ruZenec, takze mu
ho z nej nedokazali vytrhnut'. Podarilo sa mu udierat’ ich a nakoniec ich
vyhnal, pri¢om hlasno zvolal: ,,Svédta Maria, Pani sviatého Ruzenca, prid’ mi
na pomoc.*

Ked’ nasledujtiiceho diia iSiel do kostola, stretol to ubohé dievéa — eSte vzdy
posadnuté diablami — a jeden z nich sa v jej vnutri zacal smiat’ a posmeSnym
hlasom povedal: ,,Nuz, Brat, keby si nebol mal v ruke ruZenec, boli by sme
urobili s tebou kratky proces.* Nakoniec Pater Amat, naplneny I"itostou voci
dievcatu, jej snal z hrdla ruZzenec. Dobry pater ovinul svoj ruzenec okolo
krku dievcata, pricom povedal: ,,Skrze svdté meno Jezisa a skrze meno
Miarie, Jeho svitej Matky, ale aj skrze moc a silu NajsvitejSieho Ruzenca
vam rozkazujem, zli duchovia, odid’te z tela tohto dievcata,” a okamzite
museli poslichnut’. Dievca sa ich zbavilo.

Tieto pribehy svedcia o sile a moci svédtého Ruzenca, ktora premaha vsetky
pokusenia, aké mozu zli duchovia sposobit’, ale aj vSetky mozné druhy
hriechu — lebo ich porazaj.

Dvadsiata 0sma ruza
Priaznivé Gc¢inky

SVATY AUGUSTIN hovori vel'mi dérazne, Ze pre nasu spasu nejestvuje
uzito¢nejsie a plodnejsie cvicenie ducha ako to, ked’ stile obraciame svoje
myslienky k utrpeniu naSho Spasitela.

Svity Albert Velky, ktorého Ziakom bol aj sviaty Toma§ Akvinsky, sa pocas
zjavenia dozvedel, Ze uz pri meditovani alebo premyslani o utrpeni nasho
Pana JeziSa Krista a pri uvazovani o jeho umuceni ziskava krest'an viac
zasluh nez keby sa kazdy piatok po cely rok postil o chlebe a vode, alebo
keby sa raz tyzdenne bicoval az do krvi, pripadne keby kazdy deni odriekal
celi knihu zalmov. Ak je to tak, tak zésluha, ktord mézeme ziskat’ modlitbou
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svatého Ruzenca, ktorou si pripominame cely zivot a utrpenie (umucenie)
naSho Spasitel’a, je urite vel'mi velka.

jedného dna povedala naSa Pani blahoslavenému Alanovi pocas zjavenia, Ze
po obeti Svitej omSe, ktora je zo vSetkeho najdolezitejsia, lebo je Zivou
pamiatkou na utrpenie naSho Pana, zrejme nejestvuje vyznamnejsia
pobozZnost’, ktorou by sme ziskavali vac¢Sie zasluhy, nez je svity RuZenec,
ktory je vlastne druhou pamiatkou na zivot a utrpenie (umucenie) naSho Pana
JeziSa Krista.

Pater Dorland hovori, Ze v r. 1481 sa masa Pani zjavila ctihodnému
Dominikovi, katuzianovi, ktory zil v meste Treves, a povedala mu:
,,Kedykol'vek sa veriaci, ktory je v stave milosti, modli Ruzenec a medituje
pritom o tajomstvach Zivota a umucenia JeziSa Krista, obdrzi uplné
odpustenie vSetkych hriechov.* Nasa Pani povedala blahoslavenému Alanovi
aj toto: ,,Chcem, aby si vedel, Ze hoci st s modlitbou méjho RuZenca uz teraz
spojené mnohé odpustky, ku kazdym patdesiat Zdravas Maria (ku kazde;

Z troch skupin piatich desiatkov) priddm pre tych, o sa ich zboZzne modlia na
kolenach, aj d’alSie — avSak za predpokladu, Ze nemaji na dusi smrtel'ny
hriech. A ktokol'vek vytrva v poboznosti modlitby svidtého Ruzenca, pricom
pri jeho modlitbe bude meditovat’ o jednotlivych tajomstvach, bude za to
odmeneny: Ziskam pre neho upIné odpustenie trestov a vin vSetkych
hriechov na konci jeho zivota. Nebud'te neveriaci, ako keby to nebolo mozné.
Ja to m6zem urobit’ vel'mi 'ahko, lebo som Matkou Krala nebies, a vola ma
»plna milosti.* A ked’Ze som plna milosti, mdéZem svojim detom udel'ovat’
milosti slobodne.*

Svity Dominik bol natol’ko presved€eny o u€innosti Svdtého Ruzenca

a 0 jeho velkej hodnote, Ze ked’ niekoho spovedal, 'ud’om skoro nikdy
nedaval ako zadost'uCinenie za spachané hriechy int modlitbu. Takyto
priklad som spomenul uz vtedy, ked’ som vam rozpraval pribeh o ten panej

v Rime, ktora sa ako pokénie za hriechy mala pomodlit’ jeden Ruzenec.
Svity Dominik bol velkym svitcom a aj ini spovednici by mali s istotou
kra€at’ v jeho Slapajach a mali by vyzyvat’ a prosit’ kajucnikov, aby pri
modlitbe Ruzenca rozjimali o jeho posvétnych tajomstvach. Tuto modlitbu
by im mali davat’ ako zadost'u€inenie za hriechy a nemali by im déavat’ iny
ukon pokania, ktory nie je natol'’ko zasluzny a natol’ko mily Bohu ako prave
Ruzenec. Iné modlitby im nepomozu tak G¢inne pri pokroku v cnostiach.
RuZenec pomaha aj pri vyhybani sa hriechu. Pri modlitbe Ruzenca ziskavaja
I'udia okrem toho mnohé odpustky, ktoré nie st spojené s vykondvanim
mnohych inych tkonov poboZnosti.

A abb¢ Blosius hovori: ,,Ruzenec spojeny s meditaciou o zivote a umuceni
Jezisa Krista je iste najkrajSou modlitbou k naSmu Panovi a k Jeho
blahoslavenej Matke a je uspesnym prostriedkom na ziskanie vSetkych
milosti; m6Zeme sa ho modlit’ za seba, ale aj za inych, aj za cela Cirkev.
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Obracajme sa preto ku sviatému Ruzencu vo vSetkych svojich potrebach
a nepochybne ziskame milosti, o ktoré prosime Boha pre spasu svojich dusi.*

Dvadsiata deviata ruza
Prostriedky spésy

SVATA DENISA povedala, Ze nie je ni¢ uilachtilejie a milsie Bohu ako to,
ked spolupracujeme na spase dusi a ked’ marime diablove plany na ich
skazu. Syn Bozi zostupil na tito zem iba preto, aby spasil a zachranil duse.
Zvrhol a rozrusil satanovo kral'ovstvo tym, ze zalozil Cirkev, ale satan si
uvedomil svoju silu a prejavil ju krutym nasilim vo¢i dusiam skrze herézu
Albigéncov, prostrednictvom nenavisti, skrze nesvary a spory, skkrze
odporné nemravnosti, ktoré rozsiril po svete v Xl., XII. a XIII. storoci.

Iba prisne opatrenia mohli odstranit’ také métky a neporiadky a zahnat’ sily
satana. Blahoslavena Panna, Ochrankyna Cirkvi, nam dala vel'mi mocné
prostriedky, ktorymi méZeme uzmierit’ hnev Jej Syna, vykorenit’ herézu

a reformovat’ krestanski moralku. Mame ich v Bratstve Svitého RuZenca.
Bratstvo Svitého Ruzenca dokdzalo svoju hodnotu. Malo totiz za nasledok,
ze sa medzi I'udi znovu vrétila laska, ¢asto zacali prijimat’ svité sviatosti, ¢o
prekvitalo v prvych zlatych storociach veku Cirkvi. Zreformovalo to
krest'ansku moralku.

Papez Lev X. povedal vo svojej Bule, Ze Bratstvo bolo zaloZené na slavu
Boha a Blahoslavenej Panny ako mur, ktory ma zadrzat’ diabla, ktory sa
prave chystal rozbit’ Cirkev.

Papez Gregor XIII. povedal, ze Ruzenec nam bol dany z neba ako
prostriedok na uzmierenie Bozieho hnevu a na to, aby sme vzyvali nasu Pani
0 Jej primluvu.

Julius III. povedal, Ze RuZenec bol in§pirovany Bohom preto, aby sa nebo pre
nas l'ahSie otvaralo skrze milosti a priazen naSej Pane;.

Pavol I1l. a svity Pius V. konstatovali, ze veriaci dostali Ruzenec preto, aby
mali duchovny kl'ud a titechu a aby ich ziskali l'ah$ie. Zaiste sa kazdy bude
chciet’ pridat’ k bratstvu, ktoré bolo ustanovené s takym usl'achtilym ciel'om.
Pater Dominik, kartuzian, ktory bol velkym ctitelom svidtého Ruzenca, mal
toto videnie: videl otvorené nebo a cely nebesky dvor, ktory sa zhromazdil
vo velkolepom zastupe. Pocul, ako povabnou melddiou spieva Ruzenec

a kazdy desiatok bol (obetovany) ku cti tajomstva Zivota, umucenia

a oslavenia naSho Pédna JezZiSa Krista a Jeho blahoslavenej Matky. Pater
Dominik si v§imol, ze kedykol'vek vyslovili presviaté meno Maria, sklonili
hlavy a pri mene JeZzi§ zohli kolena a vzdavali vd’aky Bohu za vel'ké
dobrodenia, ktoré vybojoval a dosiahol na zemi skrze svity Ruzene, ktory
odriekajii ¢lenovia ruzencového bratstva. Dakovali Mu aj za dobrodenia
modlitby RuZenca, ktoré sa prejavili v nebi. Pater Dominik si v§imol, Ze oni
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sa modlili aj za tych, ktori praktizuju tito poboznost’. Videl aj nespocetné
nadherné kvety pestrych farieb, urené pre tych, o sa zbozne modlievaju
RuzZenec. Dozvedel sa, Ze kazdym Ruzencom, ktory sa I'udia pomodlia,
vytvaraju pre seba korunu, ktortt budit moct’ vlastnit’ v nebi.

Toto videnie svitého kartuzianskeho mnicha sa vel'mi podoba videniu, ktoré
mal JeziSov milovany ucenik. On videl vel’ky zastup anjelov a svitcov, ktori
stale velebili a chvalili ndSho Spasitel’a JeziSa Krista za vSetko, ¢o vykonal

a pretrpel na zemi pre nasu spasu. A prave to robia zbozni ¢lenovia Bratstva
Svétého Ruzenca.

Nesmieme si mysliet, Ze Ruzenec je iba pre zeny a pre jednoduchych

a nevzdelanych l'udi; je ur€eny aj muzom, a to aj najvac$im spomedzi nich.
Ked’ svaty Dominik oboznamil papeza Inocenta III. so skuto¢nost’ou, ze

Z neba dostal prikaz na ustanovenie Bratstva NajsvétejSicho RuZenca, Svity
Otec mu udelil plny sthlas, povzbudil ho, aby kazal o ruzencovom bratstve.
Péapez mu povedal, Ze on sam sa chce stat’ jeho ¢lenom. Mnohi kardindli si
vel'mi horlivo osvojili tito Gctu, na zdklade coho Lopez povedal: ,,Ani
pohlavie ani vek ani iné okolnosti nikomu nebranili v tcte a v zboZne;j
modlitbe svidtého Ruzenca.*

Clenmi Bratstva boli vzdy I'udia zo v§etkych spologenskych vrstiev:
vojvodcovia, princovia, krali, ale aj prelati, kardinali, ale aj vysoko postaveni
veknazi: papezi, biskupi; trvalo by vel'mi dlho a zabralo by vel'a miesta, kym
by sme na tomto mieste uviedli vSetky mena. Tato mala kniZoc¢ka podava zo
vSetkého iba stihrn. Mily Citatel’, ak sa pripoji$ K Bratstvu, bude$ mat’ podiel
na Ucte a poboZnostiach RuZenca vsetkych jeho ¢lenov a na milostiach, ktoré
ziskavaji na zemi, ale aj na ich oslaveni v nebi. ,,KedZe ste s nimi zjednoteni
Vv spolo¢nej zboznej modlitbe, budete mat’ podiel na ich dostojnosti.*

Tridsiata ruza
Privilégia Bratstva (1)

AK MAME HODNOTU Bratstva a vhodnost’ pripojenia sa k nemu
posudzovat’ podl'a odpustkov, ktoré su s nou spojené, moézeme s istotou
povedat’, ze Bratstvo NajsvitejSicho RuZenca je zd’aleka zo vSetkych
najcennejsie a ze veriacich treba vel'mi povzbudzovat’ k tomu, aby sa k nemu
pridali. Tomuto Bratstvu totiz udelili viac odpustkov ako ktorémukol'vek
inému bratstvu v Cirkvi a od jeho poc¢iatkov sa zrejme sotva nasiel niektory
papez, ktory by nebol spristupnil poklady Cirkvi, aby ich mohol obohatit’
d’alS§imi privilégiami.

Aby sme to dobre spoznali, je lepSie uviest’ vyrecny priklad, ktory zapdsobi,
ako 1ba vzletné slova. Aj najvyssie postaveni cirkevni hodnostari zistili, ze
najlepsi sposob, ako moézu tomuto bratstvu dat’ priazen, je to, ak sa k nemu
sami pridaju.
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Uvadzame kratke zhrnutia odpustkov, ktoré papezi udelili bratstvu svitého
RuZenca a ktoré potvrdil aj svity Otec PapeZ Inocent XI. dita 31. jila 1679.
Vseobecne ich uznal a zverejnil dita 25. septembra toho istého roku
prostrednictvo Jeho Exelencie parizskeho arcibiskupa:

1.

N

~

Clenovia (Bratstva) mozu ziskat Gplné odpustky v def, ked” sa k nemu
pripoja;

Uplné odpustky v hodine smrti;

Za kazdu z troch skupin piatich tajomstiev, ktoré sa pomodlia: desat’
rokov a desat’ karantén;

Zakazdym, ked’ €lenovia s uctou vyslovia svité mena JeziSa a Marie:
sedem dni odpustkov;

Sedem rokov a sedem karantén mozu ziskat’ ti, ¢o sa zbozne a S tctou
zucastnia na procesii sviatého RuZenca alebo ¢o pri nej prisluhuju
(pomahaju);

Clenovia, ktori si vykonali dobru svita spoved a ktori Gprimne Putuju
svoje hriechy, mézu v urcité dni ziskat’ tiplné odpustky, ak navstivia
kaplnku svétého RuZenca v kostole toho mesta, kde je ustanovené
Bratstvo svitého Ruzenca. Uplné odpustky sa dajt ziskat’ v prva nedel’u
kazdého mesiaca a na sviatky nasho Pana a naSej Panej;

Za pomoc pri Salve Regina sto dni odpustkov;

Ti, Co otvorenie nosia svity Ruzenec z Ucty a preto, aby tym dali dobry
priklad, m6zu ziskat sto dni odpustkov;

Chori ¢lenovia (Bratstva), ktori nemo6zu navstivit’ kostol, mézu ziskat’
uplné odpustky, ked’ si vykonaju sviti spoved’, prijmu Sviatost’ Oltarnu
a ked’ sa v ten den pomodlia kompletny RuZenec, ak je to mozné¢, alebo
aspon pat’ desiatkov;

10.Nasi Najvyssi Velknazi prejavili svoju vel’kodusnost’ voci ¢lenom

Ruzencového Bratstva tym, zZe im umoznili ziskat’ odpustky spojené
s Rimskymi stanicami, ak navstivia pat oltarov v kostole, kde je
ustanovené Ruzencové Bratstvo a ak sa patkrat pomodlia Otcenas

a Zdravas Maria pred kazdym oltarom za Cirkev. Ak je v kostole Bratstva

iba jeden alebo dva oltare, maju sa pomodlit’ Otéenas a Zdravas Maria
dvadsatpétkrat pred jednym z nich.

To je pozoruhodny prejav priazne a naklonnosti voci ¢lenom Bratstva v jeho

rimskych kostoloch, kde mozno ziskat’ GipIlné odpustky, duse sa mo6zu

vyslobodit’ z oCistca a kde pri vynalozeni pomerne malo tsilia m6zu ¢lenovia
Bratstva ziskat’ d’alSie vzacne odpustky bez velkych (finanénych) nakladov

a bez toho, Ze by museli cestovat’. Ba dokonca ak tam, kde zijua ¢lenovia

Bratstva, samotné Bratstvo eSte nie je ustanovené, mozu aj oni ziskat’ rovnaké
odpustky, ak navstivia pat’ oltdrov v ktoromkol'vek kostole. Tuto vysadu im

udelil papez Lev X.
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Posvitna Kongregécia pre udel'ovanie odpustkov zostavila zoznam presne
urcenych dni, kedy mézu ti ¢lenovia Ruzencového Bratstva, ¢o ziji mimo mesta
Rima, ziskat’ Odpustky Rimskych stanic. Tento zoznam schvalil Svity Otec dila
7. marcar. 1678 a nariadil , aby sa prisne zachovéaval. Tieto odpustky mézeme
ziskat’ v nasledujuce dni:

Vsetky nedele v obdobi adventu; v kazdy z troch Suchych Dni (Ember Days); na
Stedry veder, pri polnoénej svitej omsi, pri svitej omsi na isvite, pri tretej svitej
omsi (diia 25. decembra); na sviatok svitého Stefana; na sviatok svitého Jana
Evanjelistu; na sviatok svitych neviniatok; v den obriezky a v dei Troch
Kralov; pocas troch nediel’ pred postnym obdobim, v prva nedel’'u po
deviatniku, v poslednu nedel'u pred postom a kazdy den v dobe od popolcovej
stredy do (Low Sundy — nedele) vratane; v prosebné dni; v deit Nanebovstipenia
Péana; na vigiliu Zoslania Ducha Svitého; poCas kazdého dia oktavy; pocas
kazdého zo 3 Suchych Dni v septembri (Ember Days).

Mili Clenovia Bratstva, mate moznost’ ziskat’ aj pocetné iné jestvujice odpustky.
Ak chceete vediet’ o nich viac, prezrite si uplny zoznam odpustkov, ktoré boli
udelené ¢lenom Ruzencového Bratstva. Najdete v iom mena papezov-
mucenikov, uvadza roky, kedy udelili odpustky a mnoho d’alSich podrobnosti,
ktoré som nemohol uviest’ v tomto sthrne.

Tridsiata prva ruza
Blanka z Kastilie-Alfonz VIII.

BLANKA Z KASTILIE, kralovnéa Franctizska, bola vel'mi utrapena, lebo ani po
dvanastich rokoch od uzavretia manzelstva nemala deti. Ked’ ju priSiel navstivit’
svity Dominik, poradil jej, aby sa denne modlila Ruzenec a aby prosila Boha

0 milost’ materstva. Ona sa verne riadila touto jeho radou. V roku 1213 porodila
svoje najstarsie diet’a, Filipa, ktory vSak zomrel este v detskom veku.

Toto sklamanie vobec neotupilo horlivost’ krdlovnej, prave naopak; vyhl'adavala
pomoc nasej Panej este viac ako predtym. VSetym Clenom dvora, ale aj 'ud'om
Vv niekol’kych mestach Kral'ovstva rozdala vela ruzencov a Ziadala ich, aby sa
pripojili k jej naliehavej prosbe Bohu o to, aby ich pozehnaval a aby dobe,

v ktorej 7ij0, bola dokonala. V roku 1215 sa potom narodil svity Cudovit —
princ, ktory sa mal stat’ slavou Francuzska a modelom vs$etkych krest'anskych
kralov a panovnikov.

Alfonz VIIL., kral’ Aragdnie a Kastilie, viedol neporiadny zivot, preto ho Boh
potrestal viacerymi spdsobmi, okrem iné¢ho tym, ze bol porazeny v bitke a musel
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hl'adat’ atociste v meste, ktoré patrilo jednému z jeho spojencov. Stalo sa, ze
svity Dominik bol v tomto meste na 1. viano¢ny sviatok a k4zal o Svitom
RuzZenci, ako to vzdy robieval, pricom zdo6raznil, aké vel'ké milosti m6zeme
ziskat’ skrze tito modlitbu. Okrem iného spomenul, Ze ti, ¢o sa budu zbozne
modlit’ Ruzenec, premo6zu svojich nepriatel'ov a znovu ziskaja vsetko to, o ¢o
prisli pre vedeni vojny.

Kral pozorne po¢uval a potom poslal pre sviatého Dominika, aby sa ho opytal, ¢i
to, ¢o povedal o Ruzenci, je skuto¢ne pravda. Sviaty Dominik ho ubezpecil, ze
ni¢ nie je skutocnejsie a pravdivejsie a ze ak bude on sdm prkaticky
uskutoc¢iiovat’ tito poboznost’, sam sa o tom presvedci. Kral’ sa pevne rozhodol,
ze sa kazdy den bude modlit’ Ruzenec, a vytrval v tom cely rok. Pocas
najblizSich Vianoc sa mu zjavila nasa Pani, ked’ sa kon¢il modlit’ RuZenec,

a povedala mu: ,,Alfonz, cely rok si mmi slazil zboZznou modlitbou RuZenca
kazdy den, preto som ta priSla odmenit’: Od svojho Syna som ti vyprosila
odpustenie hriechov. Davam ti tento ruzenec; maj ho pri sebe a ja ti sl'ubujem,
ze nikto z tvojich nepriatelov nebude schopny ti Skodit’.*

NasSa Pani potom zmizla, kral’ zostal sdm vel'mi nateSeny a povzbudeny; hned’
vyhl'adal kral'ovnu, aby jej porozpraval o dare naSej panej a 0 sl'ube, ktory
dostal. Prilozil jej RuZenec k o¢iam (urcity ¢as bola totiZ uz slepd) a okamzite sa
jej vratil zrak.

Onedlho nato zhromazdil kral’ za pomoci spojencov vojsko a odvazne zautocil
na svojich nepriatel'ov. Donutil ich, aby mu vratili jeho uzemie, ktoré zobrali,

a aby napravili urazky, ktorych sa vo¢i nemu dopustili a vzdali sa d’alSich
nepriatel'skych ¢inov proti nemu. Vo vojne mal také Stastie, ze zovSadial sa
ponahl’ali vojaci, aby bojovali pod jeho vednim, lebo sa zdalo, Ze kamkol'vek
prisiel bojovat’, bolo isté, Ze zvit'azi.

Neprekvapuje to, lebo nikdy nesiel do boja bez toho, aby sa predtym na
kolenach zbozne nepomodlil Ruzenec. Zaistil, aby sa vSetci ¢lenovia jeho dvora
pridali k Bratstvu Najsvétejsicho RuZenca a postaral sa o to, aby sa mu jeho
dostojnici, vojaci a sluzobnictvo zasvitili. Aj kral'ovna sa pripojila k tomuto
Bratstvu a zacala sa modlievat’ RuZenec. Spolu so svojim manzelom vytrvala

Vv sluZzbe nasej Panej a viedli skuto¢ne svity zivot.

Tridsiata druha ruza
Don Perez

SVATY DOMINIK mal pribuzného, ktory sa volal Don Perez alebo Pedro. Ten
vSak zil ve'mi amoréalnym Zivotom. Ked’ pocul, ze jeho pribuzny (svéity
Dominik) kazal o zdzrakoch RuZenca a ked’ sa dozvedel, ze niekol’ko l'udi sa
obratilo a polepsilo, o ¢o sa zasluzila prave tato modlitba, povedal: ,,Vzdal som
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sa vSetkej nadeje na zachranu, teraz si vSak znovu dodam odvahy. Musim pocut’
toho Bozieho muza.“ Jedného diia teda iSiel, aby ho sviaty Dominik uvidel, zacal
hovorit proti hriechu ovela zanietenejSie ako kedykol'vek predtym. Z celého
srdca snazne prosil Boha, ktory je vS§emohuci, aby osvietil tohto jeho
pribuzného, aby spoznal a videl, v akom Zalostnom stave je jeho dusa.

Don Perez sa spociatku trochu znepokojil, eSte stale sa vSak nerozhodol zmenit’
spOsob Zivota. Znovu si priSiel vypocut’ kazen svitého Dominika. Ked’ si
Dominik uvedomil, ze také tvrdé srdce ako je srdce Dona Pereza, mozno pohnut’
Kk obrateniu iba nie¢im celkom mimoriadny, nahlas zvolal: ,,0, Pane Jezisu, daj,
aby cel¢ toto zhromazdenie videlo stav muZza, ktory prave vstlpil do Tvojho
Domu.

Potom vsetci uvideli, ako Dona Pereza zrazu Gplne obklti¢ila skupina diablov.
Boli ako odporné bestie a zvierali ho vo velkych zeleznych ret’aziach. Cudia
pobehovali sem i tam v beznadejnej hroze a strachu a samotny Don Peter bol
viac zdeseny ako oni, ked’ videl, ako sa mu vSetci vyhybaju.

Svity Dominik im povedal, aby ticho stali a svojho pribuzného oslovil: ,,Ty
nest’astnik, uznaj svoj zalostny stav a padni k noham nasej Panej. Zober si tento
ruzenec; modlievaj sa ho s tGctou, zbozne a S opravdivou I'itost'ou nad vSetkymi
svojimi hriechmi; u¢in pevné rozhodnutie, ze zmenis svoj Zivot a polepsis sa.*
Don Perez si kl'akol a pomodlil sa kompletny Ruzenec; potom pocitil nutnost’
vyspovedat sa a urobil to s precitenou I'itost'ou. Svaty Dominik mu nariadil, aby
sa Ruzenec modlil kazdy den; on to slibil a zapisal sa do zoznamu
RuzZencového Bratstva vo vlastnej druzine.

Ked’ odchadzal z kostola, jeho tvar uz nebola hrozna a odporn4, ale ziarila ako
tvar anjela. Vytrval v zboznej modlitbe sviatého RuZenca, viedol usporiadany
krestansky Zivot a zomrel spokojnou smrt’ou.

Tridsiata tretia ruza
Posadnutost’ diablom

KED SVATY DOMINIK kazal o sviatom RuZenci a zdrZoval sa ned’aleko
franctizskeho mesta Carcassone, priviedli k nemu Albigenca, ktory bol
posadnuty diablom. Za pritomnosti pocetného zastupu l'udi svity Dominik
vyhnal z neho diabla; zda sa, Ze jeho kazen si prislo vypocut’ viac ako
dvanasttisic I'udi. Diabli, ktorymi bol posadnuty tento nest’astny ¢lovek, boli aj
napriek tomu donuteni odpovedat’ na otazky svatého Dominika. Povedali toto:

1. V tele toho Uboziaka ich bolo pétnast’tisic, lebo utoc€ili na patnast’
tajomstiev Ruzenca a napadali ho;

2. Aj po vyhnani z tela ubozZiaka potvrdili, Ze svojimi kdziiami o Ruzenci
nahanal Dominik strach az hrozu v pekle a Ze prave on bol tym muzom,
ktorého diabli najviac nenavideli pre duse, ktoré vytrhaval z ich moci
uctou k sviatému Ruzencu a jeho zboznou modlitbou.

3. Potom mu vyjavili aj niekol’ko d’alsich veci.
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Svity Dominik dal svoj ruZzenec okolo krku Albigenca a poprosil diablov, aby
mu povedali, z koho zo svitych, ¢o su v nebi, maju najvacsi strach a obavy

a koho by teda 'udia mali najviac milovat’ a koho by mali mat’ v najvicsej ucte.
Diabli zacali vydavat’ také hrozné vykriky, Ze vacSina pritomnych padla na zem,
lebo od strachu vel'mi zoslabli. Potom, pouzijic vSetku svoju preSibanost’, len
aby nemuseli odpovedat’, zacali diabli tak I'itostivo plakat’, Ze mnohi I'udia
plakali spolu s nimi z ¢irej prirodzenej Iitosti. Diabli hovorili ustami Albigenca,
hovoriac srdcerviacim hlasom:

,Dominik, Dominik, maj s nami zl'utovanie, - sl'ubujeme ti, ze uz nikdy ti
nebudeme skodit. Vzdy si mal sucit s hrieSnikmi a s 'ud’'mi, ¢o st v nudzi;
zl'utuj sa nad nami, lebo sme v mucivej tiesni. UZ aj tak vel'mi trpime, preco sa
teda tak tesiS z toho, Ze zvacSujes nasu bolest’? Nevies sa uspokojit’ s tym, Ze uz
aj tak dost’ trpime, musiS naSe utrpenie eSte znasobovat™? Maj s nami zl'utovanie.
Maj s nami zl'utovanie.*

Svéty Dominik nebol vSak z tych, ktoré¢ho by uchlacholil patos takychto duchov,
preto im povedal, Ze ich nenechd na pokoji, kym mu nedaju odpoved’ na jeho
otazku. Potom mu povedali, Ze naSepkaji odpoved’ na iiu tak, Ze ju bude moct’
pocut’ iba on sdm. On vS8ak pevne trval na tom, aby mu odpovedali zrete'ne

a nahlas. Potom diabli stichli a odmietli odpovedat’, iplne ignorujic pokyny
svitého Dominika — on si preto kI'akol a takto sa modlil k Nagej Panej: ,,0, Ty
mocna a zazraéna Panna Maria, vzyvam Ta mocou Najsvitejsicho RuZenca,
rozkaz tymto nepriatel'om l'udskej rasy, aby odpovedali na moju otazku.*

Len ¢o sa prestal modlit’, z usi, nozdier a Gst Albigenca §l'ahali Ziarivé plamene.
Od strachu sa vsetci striasli, ale ohen nikomu neuskodil. Potom diabli vykrikli:
,Dominik, skrze umucenie JeZiSa Krista a skrze zasluhy Jeho Presvite; Matky

a vSetkych svitych ta snazne prosime, nechaj nas odist’ z tela toho Cloveka —
bez toho, aby sme eSte nieco povedali — lebo na tvoju otazku ti odpovedia anjeli,
kedykol'vek budes chciet. A koniec-koncov, ¢i nie sme my diabli luhari? Preco
by ste nam teda mali verit”? Prosim t'a, nemuc¢ nds uZ; maj s nami zl'utovanie.*

., Ubohi, nest'astni duchovia, ktori si ani nezasluzite, aby vas clovek poctval,*
povedal svity Dominik, a kl'aknuc si zacal sa modlit’ k Nasej Pane;:

,,O Ty najcennejsia Matka Mudrosti, modlim sa za 'udi, ¢o sa tu zhromazdili

a ¢o sa uz naudili spravne modlit’ Anjelsky Zaltar. Prosim Ta, prinat’ svojich
nepriatel’'ov, aby povedali Gplna pravdu a ni¢ iné, iba pravdu o tejto veci, aby ju
povedali tu a teraz, pred vsetkymi zhromazdenymi.*

Sotva sa svaty Dominik domodlil, videl vedl'a seba stat’ Blahoslavenu Pannu
obklopent mnoZstvom anjelov. Pani sa dotkla posadnutého muza palicou zo
zlata, ktora drzala v ruke, a povedala: ,,Jhned’ odpovedz méjmu sluzobnikovi
Dominikovi.“ (Poznamendvame, Ze l'udia, Co tam boli pritomni, NaSu Paniu ani
nevideli ani nepoculi, videl a poc¢ul Ju iba svdty Dominik.) Potom diabli zacali
kricat’:
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,» Ly, ktory si naS§im nepriatel'om, lebo si zapri¢inil nas krach a nase znicenie,
preco si prisiel z neba, aby si nas tak hrozne mu¢il? O Ochranca hriesnikov, ty,
ktory ich vytrhavas z tlamy toho najvacSieho a najstraSnejSicho pekla, ty, ktory
si najbezpecnejSou cestou do neba, musime my, prave preto alebo napriek tomu,
ze sme to my, povedat’ celt pravdu a pred kazdym vyznat’ (priznat), kto je
pri¢inou nasej hanby a nasho zruinovania? O beda nam, knieZatam tmy:
,PocCuvajte teda dobre, vy krest’ania: Matka JeziSa Krista je vSemocna a mdze
zachranit’ svojich sluzobnikov pred padom do pekla. Ona je Slnkom, ktoré nici
temnotu nasich uskokov a Isti, Ona ni¢i nasu prefikanost’. Ona je Tou, ktora
odkryva a obnazuje naSe skryté plany, ni¢i nase osidla a ¢ini naSe pokuSenia
neuzitocnymi, bezvyslednymi a neu¢innymi.

,,S vel'kym zdrahanim vSak musime povedat, ze ziadna dusa, ktora zotrvala v Jej
sluzbach (v sluzbach Blahoslavenej Panny Marie), nebola nami nikdy odsudena;
jeden jediny vzdych, ktory vysle duSa k NajsvitejSej Trojici, je ovela cennejsi
ako vSetky modlitby, tazby a vzdychy vsetkych svéitych v nebi.

,,Obavame sa Jej viac ako vSetkych ostatnych svétych v nebi spolu, pretoze u Jej
vernych sluzobnikov nemame Ziaden uspech. Mnohi krest’ania, ktori k Nej
volaji v hodine smrti a ktori by mali byt’ podl'a nds naozaj zatrateni, st na Jej
prihovor zachraneni.

,,O, keby sa len t4 Maria (tak Ju diabli volajii vo svojej zirivosti) svojimi silami
nebola postavila proti nam a keby nebola zmarila naSe plany, boli by sme si
podmanili Cirkev a uz davno by sme ju boli znicili, boli by sme sa postarali o t0,
aby vznikol neporiadok a chaos vo vsetkych reholiach Cirkvi.

,»leraz, ked’ sme printteni hovorit’, musime ti povedat’ aj toto: nikto, kto zotrva
v modlitbe svitého Ruzenca, nebude odsudeny, lebo Maria ziska pre svojich
sluzobnikov milost’ pravej I'itosti za hriechy, ¢im ziskaju BoZie odpustenie

a milosrdenstvo.(’

Potom svéty Dominik prikdzal vSetkym pritomnym, aby sa vel'mi pomaly
pomodlili Ruzenec, mali sa ho modlit’ s vel’kou Uctou; potom sa stalo nieco
zvlastne: Pri kazdom Zdravas Maria, ktoré sa Dominik pomodlil s pritomnymi,
vysla z tela nest’astnika vel'ké skupina diablov v podobe horucich Cervenych
uhlikov.

Ked’ vSetci diabli vysli z tela toho heretika a on sa ich Gplne zbavil, Nasa Pani
(ktora bola stale neviditel'nd), poZehnala vSetkych zhromazdenych, ¢o ich
naplnilo radostou.

V dodsledku tohto zazraku sa obratilo vela heretikov, ktori sa pridali k Bratstvu
Svéteho RuZzenca.
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Tridsiata Stvrta ruza
Simon de Montfort
Alan de Lanvallay a d’alsi

JE TAKMER nemoZné¢ skutocne uverit’ vitazstvam, ktoré dosiahol groéf Simon
de Montfort (Simon z Montfortu) proti Albigéncom pod patrondtom Nasej
RuzZencovej Panej. Boli natol’ko zname a slavne, Ze svet nikdy nevidel ni¢, ¢o by
sa im vyrovnalo. Jedného dina porazil pomocou pit’sto muzov desat'tisic
heretikov. Pri inej prilezitosti zdolal tritisic muzov pomocou svojich tridsiatich.
Nakoniec pomocou osemsto jazdcov na kotoch a tisic pesiakov Uplne znicil
armadu aragonskeho kral’a o sile stotisic muZzov, pricom jeho vlastna armada
prisla iba o jedného jazdca na koni a 0 6smich vojakov.

Nasa Pani chranila aj Alana de Lanvallay, Bretonske knieza, pred jeho velkymi
nebezpecenstvami. Aj on bojoval za vieru proti Albigencom. Jedného dna, ked’
zistil, Ze je zo vSetkych stran obkl'i¢eny nepriate'mi, NaSa Pani sposobila, Ze na
jeho nepriatel'ov spadlo stopétdesiat skal a on sa oslobodil z ich rak. Pri inej
prilezitosti, ke'd stroskotala jeho lod’ a prave sa mala potopit’, Blahoslavena
Panna Maria spdsobila, ze nad vodou sa zdzra¢ne objavilo stopdt’desiat malych
vi§kov a pomocou nich ndmornici bezpecne dosli do Britanie.

Pri Dinane postavil klaStor pre rehol'nikov rddu svatého Dominika z vd’aky
NaSej Panej za vSetky tie zdzraky, ktoré ucinila v jeho prospech ako odpoved na
to, Ze sa denne modlieval RuZenec. On sam sa stal rehol'nikom a zomrel svitou
smrtou v meste Orleans.

Aj Othere bol bretonsky vojak v Vaucouleurs. Casto spdsobil, Ze celé oddiely
heretikov alebo zbojnikov usli sami. Ruzenec maval na zbrani alebo na rukoviti
meca. Raz, ked’ bojoval proti svojim nepriatel'om, sa ti priblizili k nemu
natol’ko, zZe uvideli kmitanie jeho meca. Pri inej prileZitosti si v§imli ochranny
Stit na jeho zbrani, na ktorom boli obrazy NaSho Pana a Nasej Panej a d’alSich
svitych. Ten §tit ho urobil neviditeInym a dal mu silu dobre ttocit’ na
nepriatelov.

Pri inej prilezitosti porazil dvadsattisic heretikov, pricom sdm mal k dispozicii
iba desat’ r6t vojakov. Ani jeden muz z jeho vojska pritom nezahynul. To
zapdsobilo na generala armady heretikov takym dojmom, Ze osobne prisiel, aby
uvidel velitel'a Otherea, zriekol sa herézy a verejne vyhlasil, Ze videl, ako ho
pocas bitky obkl'uoval bl¢iaci me¢.

Tridsiata piata ruza
Kardinal Pierre
BLAHOSLAVENY ALAN hovori, Ze isty kardinal Pierre, ktorého titularny

kostol bol kostol svitej Marie za rickou Tiber, bol velkym priatelom svitého
Dominika a naucil sa od neho hlbokej ucte a zboznosti vo¢i NajsvitejSiemu
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Ruzencu. Prejavilo sa to v tom, Ze ho miloval natol’ko, Ze stale spieval chvaly
a kazdého, koho stretol, povzbudzoval, aby si ho osvojil.

Ako legata ho poslali do Svitej Zeme ku krest'anom, ktori tam bojovali proti
Saracénom. O sile a moci Svitého Ruzenca presviedcal krestanskt armadu

s takym uspechom, Ze sa ho zacali modlit’ vSetci vojaci a prosili nebo o pomoc
v boji, lebo vedeli, ze nebudi mat’ pocetnt prevahu. Vysledkom toho bolo, Ze
krestanskd armada zvit'azila. Tritisic krestanov triumfovalo nad nepriatel'om
0 sile stotisic muZov.

Ako sme videli, diabli maju nesmierny strach z Ruzenca. Svity Bernard hovori,
ze modlitba Zdravas Maria im sposobuje triasku v celom pekle.

Blahoslaveny Alan hovori, ze videl niekol’ko 'udi, ktori boli vyslobodeni

Z otroctva satana po tom, ¢o sa modlili Ruzenec, hoci sa mu predtym zapredali
telom i dusou. Lebo zavrhli svoje krstné sl'uby a vzdali sa svojej vernosti

a oddanosti JeziSovi Kristovi,

Tridsiata Siesta ruza
Oslobodena od satana

V ROKU 1578 sa ista zena v Anvers zapredala diablovi a zmluvu s nim
podpisala vlastnou krvou. Kratko na to sa jej zmocnili primné vycitky
svedomia a pocitila uprimnu tizbu napravit’ tento svoj hrozny ¢in. Preto
vyhl'adala laskavého a mudreho spovednika, ktory jej poradil, aby zasla za
Patrom Henrym. Bol to jeden z patrov dominikénov. Bol riaditel'om
RuZencového Bratstva v tom meste. Spominana Zena ho mala poZiadat’, aby ju
zapisal za ¢lenku RuZzencového bratstva a aby ju vyspovedal.

I8la ho teda hl'adat’. Namiesto Patra Henryho vSak stretla diabla preoblec¢en¢ho
za dominikanskeho patra. On ju nemilosrdne a nel'Gtostne pokarhal a povedal
jej, ze kym bude Zit, nemo6ze ani dufat’ v znovu ziskanie milosti VSemohtuceho
Boha a ze nejestvuje nijaky spdsob, ako by ju mohla znovu nadobudnut’. To ju
vel'mi trapilo, nestratila viak uplne nadej v BoZie milosrdenstvo. Dalej hl'adala
patra Henryho, aj druhy krat sa vsak stretla s odmietnutim. Prisla naspat’ aj
tretikrat a aZ vzdy nakoniec, pomocou BoZej Prozretel'nosti, nasla patra Henryho
osobne — nasla knaza, ktorého hl'adala — a on s nou zaobchadzal vel'mi laskavo.
Povzbudzoval ju, aby sa oddala BoZiemu milosrdenstvu, aby sa zverila BoZe;j
milosti a aby si vykonala dobrua svita spoved’. Potom ju prijal do Bratstva

a povedal jej, aby sa ¢asto modlievala Ruzenec.

Jedného dila, zatial’ ¢o Pater Henry sluzil za spominan( Zenu svéati omSu, Nasa
Pani printtila diabla, aby vratil zmluvu, ktort1 s nim Zena podpisala. Tym bola
zena zbavena diabla prostrednictvom autority Panny Marie a skrze tctu

k Svéatému Ruzencu.

58



Tridsiata siedma ruza
Zreformovany klastor

ISTA SCACHTIC, ktory mal niekol’ko dcér, dal jednu z nich do klaStora,
ktorého mniSky boli veI'mi pySné a nemysleli na ni¢ iné iba na svetské
radovanky. Spovednik tychto mniSok bol v§ak vel'mi zboZznym kilazom, ktory
mal vo velkej laske Svity Ruzenec. Chcel priviest’ spomenutil mnisku na lepSie
Zivotné cesty, preto jej nariadil, aby sa kazdy deii modlila Svéty RuZenec ku cti
Blahoslavenej Panny a aby pri jeho modlitbe meditovala o zivote, utrpeni

a slave Jezisa Krista.

Ona sa s vel’kou radost'ou podujala k modlitbe RuZenca a postupne v nej
vzrastala nechut’ k rozmarnym a samolibym zvykom jej spolusestier v reholi.
Rozvinula sa u nej laska k tichu a k modlitbe, a to aj napriek tomu, Ze ostatné
sestry iou opovrhovali a posmievali sa jej, hovorili, Ze je fanatickou.

V tom cCase sa stalo, ze knlaz svitého Zivota, ktory robil vizitaciu konventu, mal
pocas meditacie zvlastne videnie: videl mnisku, ktord bola vo svojej cele
zahrazena do modlitby. Kniaz videl, ako mniSka kl'aci pred Paniou nevidane;j
krasy obklopenou anjelmi. Anjeli mali v rukach blciace kopije, ktorymi odhanali
masu diablov, ¢o cheeli vojst’ dnu. Tito zli duchovia potom odisli do ciel
ostatnych mniSok. Mali podobu ohavnych zvierat.

Prostrednictvom tohto videnia si spomenuty knaz jasne uvedomil
pol'utovaniahodny stav tohto klastora a bol z toho taky rozruseny, ze si takmer
myslel, Ze od zarmutku nad tym zomrie. Thned’ poslal po mladu mnisku

a povzbudil ju, aby vytrvala v modlitbe.

Ked’ uvazoval o hodnote Ruzenca, rozhodol sa, Ze sa pokusi zreformovat’ sestry
prave pomocou tejto modlitby. Kupil nadherné ruzence a kazdej mniSke dal
jeden, pricom ich povzbudzoval, aby sa ho modlili kazdy den. ZaSiel dokonca
tak d’aleko, ze im sl'abil, Ze ak sa ho budu s vierou modlit’, nepokusi sa prinutit’
ich k zmene Zivota. Akokol'vek zazra¢né a zvlastne sa to moze zdat’, rehol'né
sestry s tym stuhlasili, boli rady, Ze dostali ruzenec a sl'tbili, Ze sa Ruzenec budu
modlit’.

Pozvol'na a postupne sa zacali vzdavat’ dovtedajSieho prazdneho a prilis
svetského spOsobu Zivota, su¢ast’ou ich zivota sa stalo ticho a rekolekcie.
Netrvalo ani rok a vsetky poziadali o reformu klastora.

Svity Ruzenec zmenil srdcia tychto mniSok viac ako by bol mohol dosiahnut’
kfaz svojim povzbudzovanim a nariad’'ovanim.
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Tridsiata 6sma ruza
Ucta biskupa

SPANIELSKA GROFKA, ktort nau¢il modlitbu Svitého RuZenca svity
Dominik, mala vo zvyku verne sa ho modlit’ kazdy den. Vysledkom toho bolo,
ze robila vel'ké pokroky v duchovnom Zivote. Ked’Ze jej jedinou myslienkou
bolo, ako by mohla dosiahnut’ dokonalost’, prosila biskupa, ktory bol chyrnym
kazatel'om, aby jej poradil nieCo praktické, ¢o by jej pomohlo stat’ sa dokonalou.
Biskup jej povedal, ze skor ako jej bude moct’ dat’ nejaké rady, bude mu ona
musiet’ povedat’, aky je stav jej duse a aké nabozenské cvicenia a ukony uz
robila. Odpovedala mu, Ze jej najddlezitejSim ndbozenskym tkonom bola
modlitba Sviatého Ruzenca. Modlievala sa ju kazdy dent meditativne, pricom
rozjimala o radostnych, bolestnych a slavnostnych tajomstvach tejto modlitby,
a Ze to bolo pre fiu vel’kou pomocou.

Biskup mal velku radost’, ked’ pocul, ako mu rozpravala o neocenitel'nych
pouceniach, ktoré nam poskytuju jednotlivé tajomstva modlitby RuZenca. ,,.Som
doktorom teoldgie uz dvadsat’ rokov®, zvolal, ,,a pre¢ital som uZ mnoho
vynikajtcich knih o r6znych poboZznostiach a tcte. Ale doteraz som sa nestretol
s ni¢im lepsim — lebo ide 0 podstatu krestanstva a je to modlitba a poboznost,
ktora prindsa hojnt trodu. Budem nasledovat’ vas priklad a odteraz budem kazat’
0 RuzZenci.*

Biskupove kazne mali vel’ky uspech, lebo za kratky ¢as sa pomery v jeho
diecéze zmenili k lepSiemu. Znac¢ne poklesla nemoralnost’ a svetské zmyslanie
kazdého druhu, ale aj hazardné hry. Vyskytlo sa niekol’ko pozoruhodnych
prikladov navratu l'udi k viere. Aj niekol'’ko hriesnikov uskuto¢nilo ndhradu za
spachan¢ zloCiny a d’al$i sa Uprimne rozhodli, Ze sa zrieknu nemravného Zivota.
Zacala sa vzmahat naboZenska horlivost’ a krest’anska laska. Tieto zmeny boli
0 to pozoruhodnejsie, lebo biskup sa snazil reformovat’ svojudiecézu uz
predtym, ale bez zjavného uspechu.

Aby veriacim lepSie vstepil Gctu k Ruzencu, aj sam biskup nosil nddherny
ruzenec a ukazoval ho veriacim vZdy, ked’ kazal. Zvykol hovorievat’:

,,Moji drahi bratia v JeZiSovi Kristovi, som doktor teologie a mam doktorat aj

Z kédnonického a obcianskeho prava, ale ako vas biskup vam hovorim, Ze som
ovel’a pySnejsi na to, Ze nosim Ruzenec Nasej Panej, ako na hociktora zo svojich
biskupskych insignii alebo akademickych obradnych rach.*
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Tridsiata deviata ruza
Zreformovana cirkevna obec

ISTY DANSKY KNAZ s obl'ubou hovorieval o tom, ako aj v jeho cirkevnej
obci (farnosti) doslo k zlepsenie situacie podobne ako to bolo v pripade uz
spomenutého Spanielskeho biskupa. Aj on s vel'kou radost’ou v dusi rozpraval
svoj pribeh, lebo bol velkou oslavou VSemohuceho Boha. Knaz hovoril:
,,Kdazal som tak naliehavo ako som len vedel, dotkol som sa mnohych aspektov
nasej svétej viery a pouzijuc vSetky dostupné argumenty som sa pokusal primat’
Pudi k zmene Zivota. Ale napriek vSetkym mojim snaham sa ich to vSak nedotklo
a zil1 tak ako predtym; potom som sa vSak rozhodol, Ze budem kazat’ o svitom
RuZenci. ,,Povedal som zhromazdenym ¢lenom cirkevnej obce, aky je RuZenec
nadherny a ucil som ich ako sa treba modlit’. Neprestajne som kazal o Sviatom
Ruzenci a ticta k nemu zapustila v nasej cirkevnej obci korene. O Sest’ mesiacov
neskor som s vel’kou radost'ou zbadal, Ze I'udia sa skuto¢ne menili k lepsiemu.
Akou pravdou zostava, ze tato modlitba, dand nam 'ud’om samym Bohom, ma
zdzra¢nu silu — mé moc dotknit’ sa nasich stdc a naplnit’ ich hr6zou pred
hriechom a laskou k cnosti.*

Jedného diia povedala Nasa Pani blahoslavenému Alanovi: ,,Tak ako VSemohtci
Boh zvolil k tomu a rozhodol sa, Ze Anjelské Zvestovanie bude pociatkom
vtelenia Jeho Slova a vykupenia l'udstva, aj ti, ¢o chcu uskuto¢nit’ moralne
reformy a ¢o chcu, aby sa I'udia znovu zrodili pre JeziSa Krista, si musia ctit’ aj
mia a musia ma pozdravovat tou istou modlitbou. Ja som kandlom, skrze ktory
priSiel Boh k 'udom. Som najbliZsie k svojmu Synovi JeZiSovi Kristovi. Cudia
ziskavaju milost’ a cnosti prave skrze mna.*

Ja, ktory piSem tieto riadky, som sa z vlastnej skuisenosti naucil, Ze RuZenec ma
moc obracat’ aj tie najzatvrdlivejsie srdcia. Poznal som I'udi, ¢o odisli na misie
a ¢o poculi kdzne o tych najhroznejSich veciach bez toho, ze by to bolo nimi
pohlo; potom, ¢o sa na moju radu zacali denne modlit’ Ruzenec, sa nakoniec
obratili a plne sa oddali Bohu.

Ked’ som znovu prisiel navstivit’ cirkevna obec vo farnosti, kde som daval
misie, videl som vel’ky rozdiel vo farnostiach, kde sa I'udia vzdali modlitby
Ruzenca. Znovu upadli do predoslych hriechov spdsobov zivota, zatial’ ¢o tam,
kde sa 'udia modlili RuZenec s vierou, som zistil, Ze 'udia zotrvali v BoZe;j
milosti a kazdy den robili pokrok v cnostiach.

Styridsiata ruza
Obdivuhodné ucinky

BLAHOSLAVENY ALAN DE LA ROCHE, Pater Jean Dumont, Pater Thomas,
kroniky o sviatom Dominikovi a d’al$i, ¢o videli tieto veci na vlastné oci, hovoria
0 zézra¢nych obrateniach, ku ktorym doslo prostrednictvom svidtého RuZenca.
Velki hrieSnici — muZi aj Zeny — sa obratili po dvadsiatich, tridsiatich, ba
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dokonca Styridsiatich rokoch zivota v hriechu a v nevyslovnej nemravnosti, lebo
vytrvali v modlitbe sviatého Ruzenca. A boli to 'udia, ¢o boli predtym uplne
hluchi voci akymkol'vek prosbam. O tych zdzraénych obrateniach nebudem
hovorit’ na tomto mieste, lebo nechcem, aby bola tato knizka prili§ dlha.
Dokonca sa nezmienim ani o tych, ktoré som videl na vlastné o¢i; je nickol’ko
pricin, pre ktoré o nich nebudem hovorit’.
Mily Citatel’, slubujem ti, ze ak prakticky uskutoénujes$ tato uctu a ak ju
pomahas rozSirovat’, naucis sa z Ruzenca ovel'a viac nez z ktorejkol'vek knihy
duchovného zamerania. A Co viac, bude$ mat’ §t’astie, Ze ta Nasa Pani odmeni
podla sl'ubu, ktory dala svitému Dominikovi, blahoslavenému Alanovi de la
Roche a vSetkym tym, ¢o praktizuju tto Gctu a povzbudzuju k nej, lebo je Nasej
Panej takd mila. Lebo Svity Ruzenec uci l'udi o cnostiach Jezisa a Marie a vedie
ich k duchovnej modlitbe k napodobnovaniu Nasho Pana a Spasitel’a Jezisa
Krista. U¢i ich Casto pristupovat k sviatostiam, nefalSovane sa snazit’
0 krest’anské cnosti a vSemozne konat’ dobro. Vzbudzuje v nich zaujem o mnohé
zazracné odpustky, ktoré sa skrze Ruzenec daju ziskat'.
Ludia si ¢asto ani neuvedomuju a nevedia, aky je Ruzenec bohaty na odpustky.
Je to preto, lebo mnohi kiazi, ked’ aj kdzu o RuZenci, sotva niekedy spoment
odpustky a kazu o nom radsej kvetnato a 'udovo, ¢o vyvolava sice obdiv, ale
sotva nds to nieComu nauci.
Nech je to uz akokol'vek, ja vas iba uistujem, slovami blahoslavené¢ho Alana de
la Roche, ze Svity Ruzenec je koretiom a skladom, v ktorom st nespocetné
pozehnania. Lebo skrze Svity Ruzenec:

1. HrieSnikom sa odpustaju hriechy;
2. Sméadné duse sa osviezuju;
3. Sputani sa zbavia svojich okov;
4. placuci najdu stastie;
5. Pokusani ngjdu pokoj;
6. Chudobni najdu pokoj;
7. Reholnici sa reformuj;
8. Nevedomi b}'lvajl'l poucent;
9. Zivi sa nau¢ia prekonavat pychu;
10.Bolesti zosnulych (svétych dusi) sa zmiernuju.

Jedného diia povedala Nasa Pani blahoslavenému Alanovi:
,Chcem, aby ti, Co si ctia m0j RuZenec, mali v Zivote a vV hodine smrti milost’
a pozehnanie mojho Syna. Chcem, aby po smrti boli oslobodeni od kazdého
otroctva, tak aby boli ako krali s korunou a so Zezlom v rukach, ktori sa tesia
vecnej slave.*

Amen. Nech je tak.
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I1. CAST
AKO SA MAME MODLIT RUZENEC

Styridsiata prva ruza
Cistota tumyslov

VIAC AKO DILZKA modlitby sa V§emohticemu Bohu pa¢i a dotyka sa Jeho
Srdca horlivost’, s akou sa modlime. Jediné Zdravas Maria, ktoré sa pomodlime
spravne a poriadne, je cennejSie ako stopédtdesiat Zdravasov, ktoré sa
pomodlime nedbalo. Vicsina katolikov sa modlieva RuzZenec, a to bud’ vSetkych
patnast’ tajomstiev, pat’ tajomstiev alebo aspon pat’ desiatkov. Pre€o sa teda iba
tak malo l'udi vzdava hriechu a robi pokrok v duchovnom Zivote? Zaiste je to
preto, ze sa ho nemodlia tak, ako by sa mali. Je dobré premyslat’ o tom, ako sa
ho mame modlit’, aby sme sa zapacili Bohu a ak sa chceme stat’ svitejSimi.

Aby sme mali 0zitok z modlitby Svdtého Ruzenca, musime byt v stave milosti
alebo aspon pevne rozhodnuti zbavit’ (vzdat’) sa smrte'ného hriechu. To vieme,
lebo celé teologia nas uci, Ze vSetky dobré skutky a modlitby st mftve, ak ich
kondme v stave smrtelné¢ho hriechu. Preto sa nemo6zu pacit’ Bohu, ale ani ndm
nemozu pomahat’ ziskat' veény Zivot. V knihe Kazatel’ sa preto hovori: ,,Ustam
hrieSnikovym chvéla nepristane.* Oslava a chvala Boha, Anjelov pozdrav Panne
Marii, ba ani samotnd modlitba JeziSa Krista sa nepac¢ia Bohu, ak ich hovoria
nekajuci hriesnici.

Nas Pan hovori: ,,Tento l'ud iba svojimi perami ma cti, ale jeho srdce d’aleko je
odo mna.“ Je to ako keby hovoril: ,,Ti, ktori sa pripoja k mdymu Bratstva

a kazdy den sa modlia Ruzenec (ak sa modlia dokonca aj jeho vSetkych patnast’
desiatkov), ale bez toho, aby l'utovali svoje hriechy, mi slizia iba perami a ich
srdcia su d’aleko odo mna.*

Povedal som uz, ze ak mdme mat’ uzitok z modlitby Sviatého Ruzenca, musime
byt’ v stave milosti, ,,alebo asponi plne rozhodnuti zbavit’ sa smrte'ného
hriechu.* Je to potrebné najma preto, lebo ak by bolo pravdou, ze Boh pocuje

a vyslysi iba modlitby tych, o st v stave milosti, vyplyvalo by z toho, Ze l'udia,
ktori si v stave smrtel'ného , sa vobec nemaju modlit. Také ucenie je vSak
mylné a svita Matka Cirkev ho zavrhla, lebo je pochopitel'né, Ze hriesnici sa
potrebuji modlit’ ovela viac ako sa modlia dobri 'udia. Ak by bola tato hrozna
doktrina pravdiva, bolo by neuzito¢né a marne hovorit’ hriesnikovi o tom, aby sa
modlil cely Ruzenec alebo asponi jeho €ast’, lebo by mu to nikdy nepomohlo.

Po druhé je to potrebné preto, lebo ak sa pridaji k jednému z bratstiev Nase;j
Panej a modlia sa Ruzenec alebo inti modlitbu, ale bez toho, aby mali ¢o i len
najmensi umysel zbavit’ sa hriechu, pripdjaja sa do radov jej faloSnych ctitel'ov.
Tito prili§ sebavedomi a nekajuci ctitelia, ktori sa skryvaji pod jej plast’, nosia
Skapuliar a maju v rukach Ruzenec, hlasno volaju: ,,Blahoslavena Panna, dobra
Matka — Zdravas Maria...” A pritom sicasne svojimi hriechmi pribijaju na kriz
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Nasho Péana JeziSa Krista a znovu trhaj Jeho telo. Je velkou tragédiou, Ze prave
duse Clenov najsvétejSich Bratstiev NaSej Panej upadaju do pekelného ohna.
Vel'mi vazne prosim vSetkych, aby sa modlili Svéty Ruzenec: spravodlivych
preto, aby vytrvali a d’alej vzrastali v BoZej milosti; hrie$nikov preto, aby sa
zbavili hriechov. Boh nam vSak zakazal nabadat’ hrieSnika k tomu, aby si
myslel, Ze NaSa Pani ho bude chranit’ svojim plastom, ak aj nad’alej bude
milovat hriech, lebo vtedy sa Jej plast’ zmeni na plast’ zatratenia, ktory skryje
jeho hriechy pred o¢ami verejnosti. Ruzenec, ktory je lickom na vSetky naSe
choroby, sa zmeni na smrtiaci jed. ,,Skorumpovanie toho, ¢o je vel'mi cenné

a dobré, je to najhorsie, o mbdze byt’.*

Uceny kardinal Hugues hovori: ,,Naozaj by sme mali byt taki ¢isti ako anjel,
ked’ pristupujeme k Blahoslavenej Panne a ked’ sa modlime Ruzenec a modlitbu
Zdravas Maria.” Jedného dila sa NaSa Pani zjavila istému ¢loveku, ¢o zil
nemravnym Zivotom, ktory mal vo zvyku kazdy den sa modlit’ RuZenec.
Ukézala mu gul'u (¢asu) nadherného plodu, samotna ¢asa (gul’a) bola vSak
pokryta Spinou. Muz bol zhrozeny, ked’ to videl a Nasa Pani povedala: ,,Ty ma
ctis prave takymto sposobom. Davas mi nadherné ruze v Spinavej nédobe.
Myslis si snad’, Ze mézem prijimat’ také dary?*

Styridsiata druha ruza
S pozornostou

NA TO, ABY sme sa modlili dobre, nestaci, ak vyjadrime svoje Ziadosti

a prosby pomocou najkrajsej zo vSetkych modlitieb, teda RuZenca, ale musime
sa modlit’ naozaj ststredene, lebo Boh viac nactiva hlasu srdca neZ hlasu nasich
ust. Ak by sme boli pri modlitbe tvrdohlavo roztrziti, sved¢ilo by to o vel’kom
nedostatku reSpektu a cty z naSej strany; nasa modlitba by nepriniesla Ziadne
ovocie a previnili by sme sa hriechom.

Ako mézeme ocakavat, ze Boh nas vypocuje, ak my sami nevenujeme
pozornost’ tomu, ¢o hovorime? Ako mézeme oCakavat’, Ze sa zapa¢ime Bohu, ak
sa Vv pritomnosti Jeho uZasnej VzneSenosti odddvame roztrzitosti a podobame sa
det'om, ktoré sa nahanajii za motyl'mi? LCudia, ¢o tak robia, stracajii BoZie
pozehnanie, stracaji pozehnanie VSemohtceho Boha, ktoré sa meni na nest’astie
preto, lebo sa 'udia modlia bez reSpektu. ,,Nech je potrestany ten, kto I'stivo
kona Bozie dielo.*

Je pochopitelné, ze sa nemoZzete modlit’ Ruzenec bez urcitej nedobrovolne;j
roztrzitosti a dokonca je tazko pomodlit’ sa jeden Zdravas Maria bez toho, aby
vas nepokusala do urcitej miery roztrzitost’ a vlastna predstavivost’, (lebo, zial’,
naSa predstavivost’ nie je nikdy uplne utlmend). Jediné, ¢o vSak mdzete urobit’,
je to, ze budete v modlitbe RuZenca pokracovat’ bez toho, aby ste sa roztrzitosti
oddavali dobrovol'ne. Na zmiernenie nedobrovol'nej roztrzitosti mozete urobit’
rdzne opatrenia, pomocou ktorych mdzete aj kontrolovat’ vlastnll predstavivost’.
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Pri takychto myslienkach sa uved’te do stavu Bozej pritomnosti a predstavte si,
ze VSemohuci Boh a Jeho Blahoslavend Matka na vas hl'adia a pozoruji vés a Ze
po vasej pravej ruke stoji vas anjel strazca, ktory zbiera vase modlitby Zdravas
Maria, ak sa ich modlite dobre a spravne, pri¢om su to ruze, ktoré vytvaraju
koruny pre JeziSa a Mariu. Pamétajte vSak na to, Ze po vasej l'avej ruke strichne
diabol, ktory je pripraveny nahle zattocit’ a zmocnit’ sa kazdého Zdravas Maria,
ktoré mu pride do cesty a zapisat’ ho do svojho zoznamu. A bud’te si isti, Ze
rychle vyuzije prileZitost’, aby sa zmocnil kazdého jedného Zdravas Maria, ktoré
ste nepovedali pozorne, zbozne a S uctou.

Nadovsetko vSak nezabudnite obetovat’ kazdy jeden desiatok modlitby Ruzenca
na Cest’ jedného z ruzencovych tajomstiev a pocas modlitby sa pokuste
predstavit’ si v mysli JeZiSa a Méariu a ich vzt'ah k danému tajomstvu.

Zivot blahoslaveného Hermana (z rehole otcov Premonstratov) hovori o tom, Ze
raz, ked’ sa chcel pozorne a zbozne modlit’ Ruzenec a rozjimat o jeho
tajomstvach, zjavila sa mu NaSa Pani, Ziariac takym majestatom, pri ktorom sa
cloveku az zastavil dych. Bola mimoriadne krdsna. Postupne vSak upadala jeho
modlitebna horlivost’ a Ruzenec sa zacal modlit’ nahlivo, pricom jeho modlitbe
nevenoval plna pozornost’. Vtedy sa mu jedného diia znovu zjavila Nasa Pani —
ale uz nebola takd krasna, tvar mala zvraskavenu a poznacenti smutkom.
Blahoslaveny Herman bol zhrozeny z takej zmeny. Nasa Pani mu vysvetlila:
,Hl'adim na teba, Herman, lebo v tvojej dusi to vyzera tak, ako so mnou
zachadzas; zachadzas$ so mnou, ktorou sa opovrhuje a ktora nie je dolezita.
Preco ma uz nepozdravujes s reSpektom a preco pozorne nemeditujes o mojich
tajomstvach a nevelebi§ ma?“

Styridsiata tretia ruza
Boj proti roztrzitosti

AK SA RUZENEC modlime dobre, oslavujeme tym JeZisa a Mariu viac a pre
dusu je to omnoho zasluznejSie nez akakol'vek ina modlitba. Ale je vel'mi tazké
a naro¢né dobre sa modlit’ tito modlitbu a aj vytrvat’ v tom, najmé vzhl'adom na
roztrzitost’, ktora takmer obvykle sprevadza neustdle opakovanie tych istych
slov.

Ked sa modlime Malé Oficium (Little Office) Nasej Panej alebo Sedem
kajtcich zalmov, pripadne akékol'vek iné modlitby okrem RuZenca, rozmanitost’
vyjadrovacich prostriedkov nas udrzuje v bedlivosti, brani tomu, aby nasa
predstavivost’ ,,bludila®, co ndm ul'ahc¢uje modlit’ sa ich dobre. Na druhej strane,
ked’ stale v nezmenenej forme opakujeme modlitby RuZenca len t'azko
zabranime tomu, aby sme nepodl’ahli inave a nezaspali alebo sa nemodlili nieco
iné, ¢o nie je také zdihavé a jednotvarne ( monotonne). Svedéi to 0 tom, Ze pri
modlitbe Ruzenca je potrebny ovel'a vacsi prejav zboznosti a tcty ako pri inych
modlitbach, dokonca ako aj pri Davidovych zalmoch.
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Nasa predstavivost, ktora sotva utichne ¢o 1 len na minttu, stazuje naSu ulohu.
Diabol sa totiz nikdy neunavi a stale nas uré¢itym sposobom nabada a podnecuje
K roztrzitosti a odradza od modlitby. Vzdy, ked’ sa modlime Ruzenec, sa stavia
proti nam, lebo tato modlitba je namierend proti nemu.

Kedze sme iba l'udia, ¢asto sa stava, ze sme unaveni a neporiadni — ale diabol
eSte zhorSuje a z zvacsuje tieto naSe t'azkosti a nedostatky pri modlitbe RuZenca.
UzZ predtym, nez zacneme s modlitbou, spdsobi nasu roztrzitost” alebo
vyCerpanost’ a inavu — a ako nahle sa za¢neme modlit, gniavi a tlaci na nas zo
vSetkych stran. A ked’ po mnohych tazkostiach a roztrzitosti skonc¢ime
modlitbu, nasepkava nam: ,,To, ¢o si prave povedal, je bezcenné. Z modlitby
RuZenca nemas Ziaden uzitok. Bolo by byvalo lepsie, keby si sa bol zaoberal
nie¢im inym. Ak sa modliS bez toho, aby si venoval pozornost’ tomu, ¢o hovoris,
je to iba mrhanie ¢asom; pol hodinu trvajiica meditacia alebo nejakeé duchovné
Citanie by boli ovel’a lepSie. Zajtra, ked’ sa nebudes citit’ tak lenivy, sa budes
modlit’ lepSie; dokon¢i modlitbu Ruzenca az zajtra.* Takymito trikmi chce
diabol dosiahnut’ a nabada nas, aby sme sa prestali modlit’ Ruzenec tGplne alebo
aby sme sa ho modlili iba s namahou, aby sme jeho modlitbu odkladali alebo
aby sme sa modlili nieco iné.

Mili ¢lenovia Ruzencového bratstva, nepocuvajte diabla, ale bud’te dobrého
srdca, aj ked’ vas pri modlitbe RuZenca trapi vase predstavivost,, ktora vas
napliiia roznymi roztrzitostami — pokial’ sa ich pokusate zbavit’ ihned’ ako sa
objavia, VZdy majte na pamiti, Ze najlepsi Ruzenec je ten, ktory ma najviac
zésluh a ak sa ho modlite vtedy, ked’ je to pre vas tazke, je to ovel'a zasluznejsie,
ked’ sa ho modlite vtedy, ked’ vam v tom ni¢ neprekaza. Najtazsie sa nam modli
vtedy, ked’ je to (tak povediac) pre nasu dusu neprijemné¢, ked’ je dusa naplnena
najroznejSimi malickost'ami a proti vasej voli podnecuje vasu vlastni
predstavivost’, ¢o vam sotva dovol'uje mat’ radost’ z chvilky pokoja a ocenit’
krasu toho, ¢o sa modlite.

Aj ked musite bojovat’ proti roztrzitosti po€as celej modlitby Ruzenca, bud'te

V tom boji uspesni a bud’te si isti, Ze bojujete dobry boj, Ze mate v rukach isté
zbrane: preto sa neprestainte modlit’ RuZenec, aj ked’ je jeho modlitba spojena

s tazkostami, modlite sa ho d’alej dokonca aj vtedy, ak vobec nemate pocit
zboznosti. Viem, ze ide o velky boj, ale pre veriacu dusu to ma vyhody. Ak
zlozite zbrane, teda ak sa prestanete modlit’ Ruzenec, pripustite svoju porazku

a po svojom vitazstve vas diabol necha samych.

Ale na sudny den vam bude diabol vy¢itat’ vasu nevernost’ a nedostatok odvahy.
,,Kto je verny v najmensom, i vo vel’kom je verny.“ Ten, kto verne bojuje aj
proti tej najmensej roztrzitosti aj pri tej najkratSej modlitbe, bude verny aj vo
velkych veciach. V tom si méZeme byt celkom isti, lebo nam to povedal Duch
Svity. Preto vy vSetci, sluZobnici a sluzobnice NaSho Pana JeziSa Krista

a Blahoslavenej Panny Marie, ktori ste sa rozhodli denne sa modlit’ Ruzenec,
zachovajte si dobré srdce. Nedopust'te, aby muchy (tak nazyvam rézne druhy
roztrzitosti, ktoré na vas toc¢ia) pri modlitbe, sposobili, Ze z lenivosti zanechate
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spolo¢nost’ Jezisa a Marie, vo svitej pritomnosti ktorych ste vzdy, ked’ sa
modlite Ruzenec. Dalej budeme hovorit’ o tom, ako sa zbavit’ roztrzitosti.

Styridsiata §tvrta ruza
Dobra metoda

AK STE poprosili Ducha Svétého, aby vdm pomohol dobre sa modlit’, uved'te
seba samych aspon na chvilku do Bozej pritomnosti a obetujte mu desiatky
modlitby RuZenca sposobom, o ktorom bude re¢ neskor.

Predtym, ako sa za¢nete modlit’ desiatok modlitby svatého Ruzenca, zastavte sa
nakratko alebo aj na dlhSie — podl’a toho, kol’ko ¢asu mate — a rozjimajte

0 tajomstve, ktor¢ si ctite pri modlitbe dan¢ho desiatku. Vzdy si bud'te isti, Ze
tymto tajomstvom a na prihovor Blahoslavenej Matky Panny Marie si
vyprosujete jednu z tych cnosti, ktoré najviac Ziaria z tohto tajomstva a ktora
najviac potrebujete.

Venujte vel’ka pozornost’ tomu, aby ste sa vyhli dvom nastraham, do ktorych
upadé vicsina l'udi pri modlitbe Ruzenca. Prvou je nebezpecenstvo, Ze nebudete
prosit’ o Ziadnu milost’, takZe ak by pri modlitbe RuZenca niekto povedal aj
umysel, na aky sa ho modli, vlastne by ani nevedel, ¢o ma povedat’. Teda
kedykol'vek sa modlite RuZenec, ur€ite si vzbud’te imysel, pri ktorom poZiadate
0 zvlastnu milost’. Poproste o BoZiu pomoc pri zvelad’ovani jedne;j

Z krestanskych cnosti alebo pri boji proti niektorému hriechu. Druhou velkou
nastrahou alebo chybou, ktort 'udia robia pri modlitbe Sviatého Ruzenca, je to,
Ze nemaju iny umysel ako ten, ze chct skoncit’ tato modlitbu o najrychlejsie.
To je preto, lebo mnohi z nas hl'adia na Ruzenec ako na bremeno, ktor¢ je t'azsie
vzdy vtedy, ak sme sa ho nepomodlili — najma ak to posudzuje nase vlastné
svedomie, ked’Ze sme sl'ubili, ze sa ho budeme modlit’ pravidelne, alebo sme
povedali, ze sa ho budeme modlit’ ako pokanie viac-menej proti svojej vlastnej
voli.

Je skutocne patetické vidiet’, ako sa vacSina I'udi modlieva Svity Ruzenec —
modlia sa ho vel'mi rychlo, pricom modlitbu iba (nezrozumitel'ne)odverklikuju,
takze jednotlivé slova nevyslovuju starostlivo a pozorne. Od nikoho, ani od toho
najbezvyznamnejSieho ¢loveka, nemdZeme oCakavat, Ze si bude mysliet’, Ze také
nedbalé oslovenie je vyjadrenim tcty vo¢i nemu, a predsa si ¢asto myslime, Ze
JeZiSa a Mariu tym poteSime. Zda sa byt takmer malym zazrakom, Ze tie
najtajuplnejsSie modlitby naSho svidtého nabozenstva prinasaju ovocie a Ze na
druhej strane my l'udia nie sme lepsi ani po tom, ako sme sa pomodlili tisic
Ruzencov. Mili ¢lenovia Bratstva, prosim vas, nemodlite sa tak rychlo a pri
modlitbe Otfends a Zdravas Maria urobte niekol’ko kratkych prestavok. Uvidite,
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ze ku kazdej prestavke som postavil krizil (kazda prestavku som oznacil malym
krizikom):

Otce nas, ktory si na nebesiach,+ posvit’ sa meno Tvoje,+ prid’ Kral'ovstvo
Tvoje,+ bud’ vola Tvoja+ ako v nebi tak i na zemi.+ Chlieb nas kazdodenny+
daj nam dnes+ a odpust’ nam nase viny+ ako 1 my odpustame svojim
vinnikom,+ a neuved’ na$ do pokusenia,+ ale zbav nas zl¢ého. Amen.

Zdravas Maria, milosti plna,+ Pan s Tebou,+ poZzehnana si medzi zenami+

a pozehnany je plod Tvojho Zivota, Jezis.+

Svita Maria, Matka Bozia,+ pros za nas hrieSnych, teraz+ i v hodinu naSej smrti,
Amen.

Spociatku sa vam mozno bude zdat’ tazké robit’ pri modlitbe Otce nas a Zdravas
Maria naznaCené prestavky, lebo ste zvyknuti modlit’ sa rychlo; ale desiatok
RuZenca, ktory sa takto pomodlite, bude ovel'a cennejsi ako tisice RuZencov,
ktoré sa pomodlite vel'mi rychlo — bez toho, aby ste 0 jednotlivych desiatkoch aj
rozjimali.

Blahoslaveny Alan de la Roche a d’alsi cirkevni spisovatelia (okrem inych aj
svity Robert Belarmin) rozpravaju pribeh o tom, ako isty dobry spovednik
poradil trom sestrdm — kajlicniciam, aby sa urcite cely rok modlili RuZenec.
Mali sa ho modlit’ kazdy den. Mali tak robit’ preto, aby vytvorili nddherné ruze
slavy pre Nasu Pani. Bolo to tajomstvo, ktoré ten knaz dostal z neba. Tri sestry
sa teda verne modlili Ruzenec cely rok. Na sviatok Oc¢ist’ovania sa im v noci
zjavila Blahoslavena Panna. Zjavila sa im prave vtedy, ked’ sa chystali na
odpo¢inok. Boli s Nou svita Katarina a svitd Agnesa. Panna Maria mala
nadherné Saty, ktoré Ziarili a nad nimi sa formou zlatych listov Sirila modlitba
»Zdravas, Maria, milosti plna.* Blahoslavena Panna pristipila k najstarsej zo
sestier a povedala: ("Pozdravujem t'a, dcéra moja, ked’ze ty si ma tak casto

a nadherne pozdravovala, chcem sa ti pod’akovat’ za tie nadherné Saty, ktoré si
mi urobila.”) Dakovali jej aj dve svité Panny, ktoré sprevadzali Nasu Paniu,

a potom vSetky tri zmizli.

O hodinu neskdr sa Nasa Pani a obidve svitice znovu zjavili trom sestram. Na
sebe vSak mala Saty zelenej farby bez zlata a neligotali sa. Nasa Pani pristupila
k druhej sestre a d’akovala jej za $aty, ktoré Jej urobila tym, Ze sa modlila
Ruzenec. Ked'ze tato druhd sestra videla, ako sa Nasa Pani zjavila najstarse;j

Z nich oble€ena v nadhernych Satach, spytala sa Jej, Co je pri¢inou takej zmeny.
Blahoslavena Panna jej povedala: ,,Tvoja sestra mi uSila ovela krajSie Saty, lebo
sa modlila RuZenec lepSie ako ty.* Priblizne o d’al$iu hodinu sa NaSa Pani
zjavila najmladSej zo sestier. Na sebe mala otrhané a Spinavé Saty. ,,Dcéra
moja,” povedala, ,,chcem sa ti pod’akovat’ za Saty, ktoré si mi urobila.“ Mladé
dievéa sa velmi zahanbilo a vykriklo: ,,0, moja Kralovna, ako som len mohla
dopustit’, Ze si tak biedne obledena. Prosim Ta, odpust’ mi. Daj mi este trochu
Casu, aby som ti mohla urobit’ nddherné Saty tym, Ze sa budem lepsSie modlit’
Ruzenec.” Nasa Pani a obidve svitice zmizli, zanechajic dievéa samotné so
zlomenym srdcom. Diev¢a povedalo spovednikovi vSetko, o a ako sa stalo a ten
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ho povzbudil, aby sa pocas d’alSicho roka modlilo Ruzenec ovel'a zboznejsie ako
kedykol'vek predtym. Na konci druhé roka, tieZ na sviatok OcCistovania, sa Nasa
Pani znovu zjavila trom sestram. Mala na sebe nadherné Saty. Sprevadzali ju
svita Katarina a svita Agnesa. VSetky tri mali na sebe koruny. Nasa Pani
povedala sestram: ,,Dcéry moje, priSla som vam povedat’, Ze ste si zasluzili a aj
ziskali nebo — a vSetky budete mat’ vel’kt radost’ z toho, ked’ tam zajtra pridete.*
Vsetky tri zvolali: ,,NaSe srdcia st uz pripravené, ¢ Ty najdrah$ia Kral'ovna;
naSe srdcia su pripravené.“ Potom sa zjavenie stratilo. ESte tej noci vSetky tri
sestry ochoreli, poslali pre svojho spovednika, ktory im priniesol sviatosti ako
pokrm na cestu do vecnosti. Pod’akovali sa mu za svité cvicenie, ktoré ich
naucil. Po Kompletoriu sa im zjavila Nasa Pani v sprievode mnoZstva d’alSich
panien. VSetky tri sestry obliekla do bieleho rucha. Zatial’ anjeli spievali ,,Podte,
Nevesty JeziSa Krista, prijmite koruny, ktoré boli pre vas pripravené od
vecnosti.* Po tychto slovach zosnuli. Z tohto pribehu si m6zeme osvojit’
niekol'’ko hlbokych pravd:
1. Aké je dolezité mat’ dobrého vodcu, ktory nds nauci svité cvicenia, najma
Svity RuZenec;
2. Aké je dolezité modlit’ sa RuZenec pozorne a zbozne;
3. Aka laskava a milosrdna je Blahoslavena Panna voci tym, ¢o I'utuja svoju
minulost’ a pevne sa rozhodli byt’ lepSimi;
4. A nakoniec, ako vel’kodusne nas odmiena v zivote, pri smrti a vo ve¢nosti
za nepatrnu sluzbu, ktoru Jej preukazujeme. Pri jej preukazovani mame
vSak byt’ verni.

Styridsiata piata ruza

S uctou

CHCEL BY som dodat’, Ze Ruzenec by sme sa mali modlit’ ictivo — to znamena,
ze pokial’ je to mozné, mali by sme sa hod modlit’ po kl'a¢iacky s ruzencom

v rukach. Cudia, ktori su chori, sa ho v§ak m6zu modlit’ aj v posteli. Ak st na
cestach, mozu sa ho modlit’ aj pri peSej chodzi — ak su slabi a nevladni a preto
nemoézu kl'acat’, mézu pri modlitbe sediet’ alebo stat’. Ruzenec sa mozeme
modlit’ dokonca aj pri praci, ak sme viazani plnenim kazdodennych povinnosti,
lebo za urcitych okolnosti mézeme pracu vlastnych ruk spojit’ s istnou
modlitbou.

Je pochopitel'né, ze ked’ze aj nasa dusa ma svoje obmedzenie a nie je schopna
robit’ viac veci naraz, nemdzeme pri sustredenosti na manudlnu pracu venovat
nerozdelenu pozornost’ duchovnym veciam, teda ani modlitbe. Ak nam vSak
okolnosti neumozituji konat’ inak, ma aj takato modlitba hodnotu v ociach Nasej
Panej a Ona odmeni nasu dobru vol'u viac nez vonkajsiu ¢innost’.
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Radim vam, aby ste si modlitbu Ruzenca rozdelili na tri Casti a aby ste sa kazda
skupinu tajomstiev (pét’ desiatkov) modlili cez defi v inom cCase. Je to ovel'a
lepsie ako ked’ sa modlime vSetkych péatnast’ desiatkov Ruzenca naraz.

Ak nemame ¢as pomodlit’ sa tretiu Cast’ Ruzenca naraz celd, pomodlite sa jej
jednotlivé desiatky postupne. Som si isty, Ze to dokaZete. Napriek povinnostiam
sa tak budete moct’ pomodlit’ cely Ruzenec skor ako sa vecer odoberiete na
odpocinok.

Svity FrantiSek Salesky uvadza vel'mi dobry priklad vernosti v tomto ohl'ade:
raz, ked’ bol vy€erpany z dennych névstev a az okolo polnoci si spomenul, Ze sa
eSte nepomodlil niekol’ko desiatkov RuZenca, vobec neodporoval pokusom
svojho tajomnika ktory videl, ze Frantisek je unaveny a prosil ho, aby sa tieto
desiatky modlitby RuZenca pomodlil az na druhy den.

Dovol'te mi, aby som vam znovu pripomenul, aby ste aj vy napodobnovali
vernost’, Uctu a zboznost’ svitého FrantiSka (mnicha), ktory sa spomina

v Kronikach svitého Frantiska a ktory sa Ruzenec vzdy modlil vel'mi zbozne

a uctivo. Modlil sa ho vzdy pred obedom. (Tento pribeh som v knihe spomenul
uz skor. Vid’ kapitolu Siedma ruza — Koruna ruzi).

Styridsiata Siesta ruza
Modlitba v skupine

JE NIEKOLKO sposobov modlitby Svatého Ruzenca, avSak ten, ktory najviac
oslavuje a zvelebuje VSemohuceho Boha, ktory najviac vykona pre nase dusa
a ktorého sa diabol obava viac nez cohokol'vek in¢ho, je verejna modlitba alebo
spev RuZenca vo dvoch skupinach.
Vsemohuceho Boha vel'mi tesi, ked’ sa 'udia schadzaj na spolo¢ni modlitbu;
anjeli a blahoslaveni sa spajaju a zjednocuju, aby Ho chvalili a velebili
bezprestania. Na zemi sa spravodlivi spajaji do niekol’kych spolocenstiev, aby
sa vo dne v noci spolo¢ne modlili. Nas Pan vyslovne odportcal svojim
aposStolom spolo¢ni modlitbu a sl'ubil, Ze kedykol'vek sa zhromazdia dvaja
alebo traja v Jeho mene, bude On sam medzi nimi. Aka ichvatna vec je mat’
JeziSa medzi nami. A jediné, o musime urobit’, aby sme Mu dovolili prist’
medzi nés, je modlitba Ruzenca v skupine. Preto sa prvi krest’ania ¢asto spolu
schadzali, aby sa modlili aj napriek prenasledovaniu zo strany rimskych cisarov.
Schéadzali sa aj napriek tomu, Ze zhromaZdenia osob boli zakazané. RadSe;j
riskovali nebezpecenstvo smrti nez by boli mali zmeskat’ zhromazdenie, kde bol
pritomny Nas Pan.
Takyto spdsob modlitby je pre naSe duSe vel'mi osozny, lebo:
1. NaSe mysle st obvykle ovel'a pozornejSie pri verejnej modlitbe nez vtedy,
ked’ sa modlime osamote.
2. Ked’ sa modlime spolo¢ne, modlitba kazdého jednotlivca patri ndm
vSetkym a tak sa vytvara jedna vel'ka modlitba, takze ak sa jednotlivec
nemodli dobre, moéze niekto iny, kto sa modli lepSie, nahradit’ jeho
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nedostatok. Preto ti, ¢o podopieraju slabych, ti, o su horlivi, inSpiruj
vlaznych, bohati obohacuji chudobnych, zli sa pokladaju za dobrych. Ako
mozno predat’ musl'u? D4 sa to urobit’ vel'mi jednoducho a 'ahko, ak
mieru musle zmieSame so Styrmi alebo piatimi barelmi dobrej pSenice.

3. Ten, kto sa modli Ruzenec osamote, ziskava zasluhy iba jedného
RuZenca, ale ak sa ho modli spolu s d’al§imi tridsiatimi I'ud’'mi, ziskava
zésluhy tridsiatich Ruzencov. Taky je zakon verejnej modlitby. Ma to
vel'ké vyhody.

4. Papez Urban VIIL., ktory bol vel'mi rad, ked’ videl, ako sa tcta k modlitbe
Svétého Ruzenca v Rime vel'mi roz8irila a ako sa ho 'udia modlili
v dvoch skupinach alebo zboroch, najmi v konvente Santa Maria Sopra
Minerva, udelil 'ud’om, o sa tuto modlitbu modlia, sto dni osobitnych
odpustkov, tzv. toties quoties, kedykol'vek sa ho modlia vo dvoch choroch
(zboroch). Vyrazom toho bol jeho list s ndzvom ,,Ad perpetuam rei
memoriam* z r. 1626. Preto zakazdym, ked’ sa modlite RuZenec vo dvoch
skupinach, ziskavate sto dni zvlastnych odpustkov.

5. Verejnd modlitba je ovel'a mocnejSia ako sikromna, lebo zmieruje Bozi
hnev a zvolava na 'udi BoZie milosrdenstvo. Svéta Matka Cirkev, vedena
Duchom Svitym, sa vZzdy zasadzovala za verejni modlitbu v ¢asoch
verejnych tragédii a utrpenia.

Vo svojej bule o Ruzenci hovori papez Gregor XIII. vel'mi jasne, Ze musime
verit’ (zboznou vierou), Ze verejné¢ modlitby a procesie ¢lenov Bratstva Svitého
RuZenca sa do zna¢nej miery pricinili o vel'ké vitazstvo nad tureckym
vojnovym lod’stvom pri Lepante, ktoré¢ VSemohuci Boh daroval krestanom

Vv prvl oktobrovi nedel'u v r. 1571,

Ked’ blahej pamati kral’ Cudovit Spravodlivy obliehal La Rochelle, kde mali
heretici svoju pevnost’, napisal svojej matke a prosil ju, aby obetovala verejné
modlitby za jeho vit'azstvo. Jeho matka sa rozhodla, Ze da podnet k tomu, aby sa
konala verejnd modlitba Ruzenca v PariZi v kostole dominikdnov Faubourg
Saint Honore. Modlitbu Ruzenca viedol parizsky arcibiskup. Zacala 20. méja
1628.

Na modlitbach RuZenca sa z¢astnila aj krdl'ova matka a samotné kralovna
spolu s vojvodom z Orleansu, kardinalom de La Rochefoucault a kardinalom de
Berulle a s inymi prelatmi. Na modlitbach sa v plnom poc¢te zac¢astnili aj
Clenovia kralovského dvora a vel'a pospolitého I'udu. Arcibiskup nahlas cital
meditacie k jednotlivym tajomstvdm RuZenca a potom sa sam zacal
predmodlievat’ Otce nas a Zdravas kazdého desiatku a zhromazdenie
pozostavajuce z rehol'nikov a laikov sa do modlitby zapojilo. Na konci modlitby
niesli v slavnostnej procesii sochu Blahoslavenej Panny Marie a spievali Litanie
k Panne Marii.

Tuato poboznost’ odbavovali s vel'kou horlivostou kazdu sobotu. Vysledkom
toho bolo jasné pozehnanie z neba; lebo este v tom roku na sviatok Vsetkych
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svitych kral’ porazil Anglicanov na ostrove Re a slavnostne vstipil do La
Rochelle. To sved¢i o velkej sile a moci verejnej modlitby.

A napokon: spolo¢nej modlitby RuZenca sa diabol obava ovel’a viac ako ked’ sa
ho modli ¢lovek sam, lebo pri verejnej modlitbe na neho utoci celd armada.
Modlitbu jednotlivca moze diabol Casto premdct’, ale ak sa jeho modlitba spaja
s modlitbou d’alSich krest'anov, musi diabol vynaloZit’ ovela viac namahy, ak
chce proti tomu nieco podniknut’. Jeden prat zlomime I'ahko, ale ak k nemu
pridate d’alSie a vytvorite z nich cely zvdzok, nedokazete ich zlomit'. ,,V jednote
je sila.” Vojaci sa zdruzuju do armady, aby spolocne premohli nepriatelov; zli
l'udia sa Casto spajaju do skupin, ktoré vykonavaju skutky smilstva a spolo¢ne
tancuju a zli duchovia spdjaja svoje sily, aby nas obrali o nase duse. Preco by
teda krest'ania nemali spajat’ svoje sily, aby bol medzi nimi Jezis vtedy, ked sa
spolo¢ne modlia, aby uzmierovali hnev VSemohuceho Boha, aby zvolavali na
nas Jeho milost’ a milosrdenstvo a aby frustrovali a premahali diabla a jeho
anjelov ovel'a mocnejsie?

Mili ¢lenovia Bratstva Svitého Ruzenca, ¢i uz Zijete v mestach alebo na vidieku,
Vv blizkosti farskych kostolov alebo kaplniek, vojdite do nich asponi kazdy vecer
(samozrejme, so suhlasom knaza prislusnej farnosti) spolu s tymi, ¢o sa chct
modlit’ Ruzenec v dvoch zboroch. Ak nemate k dispozicii kostol alebo kaplnku,
modlite sa Ruzenec spolo¢ne vo vlastnom dome alebo v dome svojich susedov.
To je svité cviCenie, ktoré¢ VSemohuci Boh vo svojom milosrdenstve ustanovil
na miestach, kde som ké&zal misie — aby chranil a zva¢Soval dobro, ktoré vzniklo
prostrednictvom misii a aby zabranil d’alSim hriechom.

Skor ako sa RuZenec udomaécnil v tychto malych mesteCkach a dedinéch,
prevladali tam tance a skutky smilstva; prekvitala nespttanost’ a neviazanost’,
nemravnost’, znevaZzovanie a ruhanie, zvady a nepriatel’'stva. Bolo pocut’ iba
diablove piesne a dvojzmyselné reci. Teraz vSak pocut’ iba hymny a piesne na
oslavu naSho Pana a modlitby Zdravas Maria. Na jedinych zhromaZzdeniach,
ktoré vidno, sa schadza dvadsat, tridsat’ alebo 1 sto a viac l'udi, ktori v pevne
stanovenom case spievaju na chvalu V§emohiucemu Bohu tak ako to robia
rehol'nici. St dokonca miesta, kde sa 'udia modlia RuZenec spolo¢ne — sti¢asne
pat’ desiatkov — kazdy den na miestach, ktoré su na to urc¢ené. Je to velké
pozehnanie z neba.

Aj ked’ vSade Zija hrieSni a zli I'udia, nemdZeme si mysliet’, Ze neziji tam, kde
zijeme my; najdu sa medzi nimi taki, ¢o si budi mysliet, Ze sa s ur€itostou
vyhnut Cirkvi prave pre Ruzenec a dokonca si z neho mozno budu robit’
posmech.

Pravdepodobne budu robit’ v§etko mozné¢, len aby vas odradili od chodenia na
ruzencové poboznosti, budu na vas vplyvat’ zlym prikladom a zlymi reCami.
Nevzdavajte sa vSak. Ked’Ze tieto neSt’astné a zfalé duse budi musiet’ byt’
vzdialené od Boha a neba po celt vecnost’, ked’Ze ich miesto bude v pekle, uz tu
na zemi musia byt’ oddelen¢ od spolocenstva Nasho Pana Jezisa Krista a Jeho
sluzobnikov a sluZobnic.
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Styridsiata siedma ruza
Spravne dispozicie

PREDURCENE DUSE, vy, ktori ste z Boha, zbavte sa tych (odltuéte sa od tych),
¢o seba samych odsudzuju bezboznym Zivotom, lenivostou a nedostatkom tcty
a zboznosti — a bez otal'ania sa modlite Ruzenec ¢asto. Modlite sa ho s vierou,
pokorou, doverou a vytrvalo.

Nas Pan Jezi$ Kristus nam povedal, aby sme nasledovali Jeho priklad a aby sme
sa modlili stale — lebo my vel'mi potrebujeme modlitbu, ked’ze nase mysle st
zatemnené, sme nevedomi a slabi, ked’ze mame ¢asto malo sil a mnoho
nepriatel'ov. Nasi nepriatelia su Casto vel'mi silni. Kazdy, kto skuto¢ne berie
ohl'ad na tento prikaz naSho Pana, sa urcite neuspokoji s tym, Ze sa pomodli
Ruzenec raz do roka (ako to robia dozivotni ¢lenovia), alebo raz za tyzdei (ako
riadni ¢lenovia), ale sa ho budi modlit’ kazdy den (ako to robia ¢lenovia
Denného RuZenca) a nikdy nezanedbaju jeho modlitbu — aj ked’ jedinou
povinnost'ou kazdého je spasa vlastnej duse.

1. ,,Treba sa vzdy modlit’ a nikdy neustavat.* To su ve¢né slova samotného
nasho Pana. Musime uverit’ Jeho slovam a zachovavat’ ich, zit’ podl'a nich,
ak nechceme byt odsudeni. Ak si vyznam tychto slov nevysvetl'ujete iba
svetsky, mozete ich chapat’ rozne. Na§ Pan nam podal pravdivé
vysvetlenie svojich slov — pomocou prikladu, ktory nam zanechal. ,,Dal
som vam priklad, aby ste aj vy robili tak, ako som vam robil ja.“ A ,,V
modlitbe k Bohu stravil celt noc.* Hoci Jeho dni neboli dost’ dl1hé, noc
zvykol travit’ v modlitbe. Svojim apoStolom opédtovne hovorieval:
,,Bedlite a modlite sa“; telo je slabé, vSade a stale je okolo vas pritomné
pokusenie. Ak nevytrvate v modlitbach, padnete... A hoci si niektori
zZ nich zrejme mysleli, Ze tieto slova nasho Pédna st pre nés iba urcitou
radou, pravda je taka, ze nepochopili ich plny zmysel a vyznam. Preto
upadli a upadaju do pokusenia a hriechu, aj ked boli a st v spolo¢nosti
samotného JeziSa. Mili ¢lenovia RuZencového Bratstva, ak chcete viest’,
ak chcete zit moderne a patrit’ svetu — tym mam na mysli, ¢i z ¢asu na Cas
neupadate do tazkého hriechu a ¢i sa potom idete vyspovedat’, ¢i sa
chcete vyhybat’ napadnym hriechom, ktoré svet povazuje za hanebné a ak
sa sucasne predsa oddavate ,,poCestnym hriechom* — tak sa nemusite
modlit’ tol’ko Ruzencov a inych modlitieb. V zaujme toho, aby ste boli
,reSpektovani®, musite urobit’ skutocne vel'mi malo: trochu sa modlit’
vecer a rano, prilezitostne sa pomodlit’ Ruzenec, ¢o mdzete dostat’ aj ako
zadost'u€inenie po svitej spovedi, niekol’ko desiatkov Zdravas Maria,
ktoré sa pomodlite v rdmci modlitby RuZenca, (ale iba ndhodou a bez
sustredenosti), ked’ je vam to vhod — a to sta¢i. Ak ste urobili mene;,
mohli by vés oznacit’ za vol'nomyslienkara, alebo za nemravnika; ak by

73



ste urobili viac, boli by ste ekcentricki alebo fanaticki. Ak vSak chcete
viest’ opravdivy krestansky zivot, ak si chcete skuto¢ne zachranit’ dusu

a kracat’ po stopach svitcov, ak nikdy nechcete spachat’ smrtel'ny hriech —
ak chcete zlomit’ osidla satana a odvratit’ jeho bl¢iace Sipy, stale sa musite
modlit’ tak, ako vas to naucili a ako vadm to prikdzal Nas Pan. Ak sito

v srdci skutocne Zelate, tak sa musite aspont modlit’ Ruzenec alebo jeho
Cast’, a to kazdy den. Povedal som ,,aspoii®, lebo pravdepodobne vsetko,
¢o vykonate skrze modlitbu RuZenca, bude to, Ze sa vyhnete smrtenému
hriechu a ze prekonate pokusenie. Preto ste vystaveni mocnému pradu zla
vo svete, ktory zmieta nejednou silnou dusou; vy ste v strede tvrdosijne;j
a neustupcivej (neustupujicej) tmy, ktora Casto oslepuje dokonca aj tie
najosvietenejsie duse; ste obklopeni zlymi duchmi, ktori su ovela
sktisenejsi ako kedykol'vek predtym a ked’Ze vedia, Ze ich Cas sa krati,
pokusaju vas ovel’a I'stivejSie a u€innejsie.

Urc¢ite bude zdzrakom milosti, ziskavanym skrze Ruzenec, ak sa dokéazete
oslobodit’ zo zovretia sveta, diabla a tela, vyhybat smrtel'nym hriechom

a ziskat’ si nebo. Ak mi nechcete verit’, aspon sa poucte z vlastnych
sktisenosti. Rad by som sa vas opytal, €1 by ste boli schopni vyhnut sa
vaznym chybam a hriechom, ktoré boli pre vas vel'mi smutné a bolestné,
ale ktoré pre vas vo vasej vlastnej zaslepenosti takmer ni¢ neznamenali,
ak by ste sa nemodlili viac nez sa l'udia zvykni modlit’ a ak by ste sa
modlili iba tak, ako maju l'udia vo zvyku modlit’ sa. Teraz sa musite asponl
zobudit’ a ak chcete Zit’ a zomriet’ bez hriechu, prinajmenSom bez
smrtel'né¢ho hriechu, modlite sa neustale; modlit’ sa RuZenec kazdy den tak
ako sa ho vZdy modlili ¢lenovia ruZzencovych Bratstiev v pociatkoch ich
jestvovania.

Ked’ Blahoslavena Panna dala svitému Dominikovi RuzZenec, nariadila
mu, aby sa ho modlil kazdy den a aby aj inych povzbudzoval a nabadal

k jeho dennej modlitbe. Sviaty Dominik nikdy nepripustil, aby do Bratstva
vstapil niekto, kto nebol plne rozhodnuty modlit’ sa RuZzenec denne. Ak sa
dnes 'udom dovol'uje a umoziuje, aby boli ¢lenmi ruzencového bratstva
aj vtedy, ak sa Ruzenec modlia iba raz tyzdenne, je to preto, lebo poklesla
horlivost’ a ochladla laska. Aj ten, kto sa modli malo, dostane to, o ¢o
prosi. ,,Na pociatku to tak nebolo.*

Na tomto mieste treba zdoraznit’ tri veci: po prvé to, Ze ak sa chcete pridat’
k Bratstvu Denného Ruzenca a mat’ podiel na modlitbach a zasluhach jeho
Clenov, nestaci sa iba zapisat’ za Clena Riadneho RuZzenca alebo sa
rozhodntt’, Ze sa budeme Ruzenec modlit’ kazdy deni; okrem toho sa treba
prihlasit’ u tych, Co st opravneni zapisat’ vas do zoznamu ¢lenov. Je tiez
vel'mi dobré a nanajvys uzito¢né, ak pdjdete na svéta spoved’ a prijmete
svaté prijimanie zvlast na tento umysel. St¢ast’'ou ¢lenstva v Riadnom
RuZenci nie je totiz Clenstvo v Dennom RuZenci , ale sti¢ast'ou ¢lenstva

v Dennom Ruzenci je aj ¢lenstvo v Riadnom Ruzenci.
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Druhé vec, ktora chcem zdoraznit), je to, ze ak sa ndm stane, Ze
zanedbame kazdodennu modlitbu svédtého Ruzenca, nedopustame sa ani
vSedného hriechu. VSedného hriechu sa nedopustame ani vtedy, ak sa
RuzZenec nepomodlime raz za tyzden alebo raz za rok podl'a toho, ako sme
sa rozhodli. Tretia vec, ktort chcem spomenut’, je to, Ze kedykol'vek vam
choroba alebo praca, ktort konate z poslusnosti voci predstavenému,
alebo jednoducho preto, Ze je potrebné ju vykonat, ba dokonca aj vtedy,
ak ste sa Ruzenec nepomodlili preto, Ze ste na to nedobrovolne

a neumyselne pozabudli, teda ak vam tieto dovody brania v modlitbe
Ruzenca, nestracate svoj podiel na zasluhach a t¢ast’ na Ruzencoch
ostatnych Clenov Bratstva. Absolutne povediac nie ste teda povinni
pomodlit’ sa nasledujuci dent dva RuZence ako nahradu za jeden, ktory ste
sa den predtym nepomodlili. Plati to vSak len vtedy, ak ste to neurobili

z vlastnej viny. Ak ste chori a vasa choroba je takej povahy, Ze ste schopni
pomodlit’ sa aspoil Cast’ RuZenca, musite sa ju pomodlit’. ,,BlaZeni st tvoji
I'udia a blazeni tvoji sluhovia, ktori ustavi¢ne stoja pred tebou. ,,Blazeni,
Pane, ti, ¢o v dome tvojom byvaju, chvalia teba ustavi¢ne.“ ,,0, mily Pane
JeZiSu, blazeni su ti bratia a sestry z Denného Bratstva Svidtého RuZenca,
ktori su kazdy deni v Tvojej pritomnosti, - V Tvojom malom domceku

vV Nazarete, pri pite Tvojho Kriza na Kalvarii a pri Tvojom trone

V nebesiach, takZze mo6Zu rozjimat’ o tajomstvach radostného, bolestného

a slavnostného Ruzenca. Aki Stastni su na zemi pre zdzra¢né milosti,
ktoré si im laskavo udelil, a aki blaZeni buda v nebesiach, ked’ Ta budt
chvalit’ a velebit’ osobitnym spdésobom — na veky vekov.

. Ruzenec by sme sa mali modlit’ s vierou — lebo nas Pan povedal: ,,Verte,
ze vSetko, za Co sa modlite a Co Ziadate, dostanete, a stane sa vam* Ak
verite, Ze z rik VSemohuceho Boha dostanete to, o €o prosite, On vyhovie
vaSim prosbam. Povie vam: ,,Chod’ a ako si uveril, nech sa ti stane.*,,Ak
niekto z vas nema dar muadrosti, nech si ho prosi od Boha — ale nech prosi
s doverou, bez pochybovania.“ A K niekto potrebuje mtdrost’, nech prosi
0 niu Boha s vierou, bez vahania, skrze modlitbu Ruzenca — a dostane,

0 ¢o ziada.

. Po tretie, musime sa modlit’ s pokorou, tak ako mytnik; kl'acal na zemi —
na obidvoch kolenach — nie iba na jednom, ako to robia pysni a svetsky
zalozeni 'udia, ktori sa jednym kolenom opieraju o kl'akatko pred sebou.
Mytnik bol v kostole celkom vzadu a nie vo svétyni ako farizej zo
spominaného Evanjelia (Lk 18,13); oCi upieral k zemi, ked’Ze sa ani
neodvazil hl'adiet’ smerom hore k nebesiam; nedrzal hlavu pysne hore

a neobzeral sa okolo seba ako to robil farizej. Bil sa v prsia, vyznavajuc
svoje hriechy a prosiac o nich odpustenie: ,,Boze, bud’ milostivy mne
hrieSnemu* a vobec nebol taky ako farizej, ktory sa chvastal vlastnymi
dobrymi skutkami a vo svojich modlitbach opovrhoval inymi.
Nenapodobiiuje pychu farizeja, ktorého modlitba iba zatvrdila jeho
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vlastné srdce a zvicsila jeho vinu; radSej napodobtiuje pokoru mytnika,
ktory svojou modlitbou ziskal odpustenie hriechov.

Mali by ste byt veI'mi opatrni a nerobit’ ni¢, Co sa vymyka obvyklym
zauzivanym spdsobom. Najmai by ste sa nemali snazit’ spoznavat’
mimoriadne veci, vizie, zjavenia alebo iné zadzra¢né milosti, ktoré
Vsemohuci Boh prilezitostne udelil niekol'’kym malopocetnym svéitym
pocas modlitby RuZenca. ,,Samotn viera sta¢i*; samotna viera je pre nas
teraz dostato¢na na to, aby Svité Evanjelia a vSetky poboznosti a nabozné
cviCenia priniesli svoje ovocie, ak ich vykonavame s pevnou vierou.

Aj ked’ trpime suchotou duse, nudou alebo ste vnitorne znechuteni, nikdy
sa nevzdajte modlitby RuZenca, aj keby ste sa mali pomodlit’ iba jeho Cast’
— lebo to by bol zreymy znak pychy a nevery. Prave naopak, ako skuto¢ny
bojovnik v sluzbach JeziSa a Marie by ste sa mali modlit’ Otcenas

a Zdravas Maria v ramci RuZenca viac-menej suchoparne, automaticky,
ak sa ho skuto¢ne chcete modlit’; pri modlitbe by ste nemali ani citit’, ani
vidiet’, ba ani bezprostredne pocut’ Ziadnu ttechu alebo nieco iné¢, mali by
ste sa ¢o najlepsie sustredit’ na jednotlivé tajomstva. Nemali by ste
vyhladéavat’ prilezitosti na to, aby ste sucasne s chlebom jedli aj lekvar

a cukriky, ako to robia deti — ale RuZenec by ste sa mali modlit’ ovela
pomalSie, najma vtedy, ak vdm jeho modlitba pripada namahava. Robte
tak preto, aby ste dokonalejsie napodobnovali nasho Pana v Jeho utrpeni.
A on v smrtel'nom zapase eSte vricnejSie sa modlil*“ - tak hovori Pismo
0 nasom Panovi, ked’ sa pocas svojho utrpenia modlil. To isté moZno
povedat’ aj o vas: Modlil sa eSte vricnejsie.

. Modlite sa s vel'kou doverou, s doverou zalozenou na vel’kej dobrote

a nekonecnej velkodusnosti BoZej a na prisl'uboch JeZisa Krista. Boh je
pramenom zivej vody, ktora neprestajne prudi do stdc tych, ¢o sa modlia.
Vecny Otec po nieCom inom tak netizi ako po tom, aby sa s nami delil

0 zivotodarné vody svojej milosti a 0 svoje milosrdenstvo. Naliehavo nés
ziada: ,,Pod’te a pite z méjho pramena skrze modlitbu®, a ked’ sa k Nemu
nemodlime, s I'itost’ou hovori, Ze sa Ho zrickame a Ze Ho opustame:
,Ved dvoch ziel sa dopustil 'ud mdj: mna opustil, pramen vod zivych.*
Nasho Pana robime $tastnym, ked’ ho prosime o milosti. Ak Ho o ne
neziadame, laskavo sa zaluje: ,,Doteraz ste o ni¢ neprosili v. mojom
mene... proste a dostanete... hl'adajte a ngjdete... klopte a otvori sa vam.
Aby nam dodal viac dovery v modlitbu, zdvazne ndm prisl'ibil: Povedal,
ze Jeho Vecny Otec nam da vSetko, o ¢o budeme prosit’ v Jeho mene,
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Styridsiata 6sma ruza
Vytrvalost’

5. Ako piaty bod musim spomentt aj vytrvalost’ v modlitbe. Len ten
dostane, najde a vojde, kto vytrva v ziadani (prosbe), h'adani a klopani.
Nestaci iba prosit’ VSemohuceho Boha o urcité milosti na mesiac, rok, na
desat’ alebo dokonca dvadsat’ rokov; nikdy sa nesmieme unavit’ vo svojich
prosbach. V prosbach musime vytrvat az do smrti a dokonca v modlitbe,
ktora je vyrazom naSej dovery v Boha, musime myslienku na smrt’ spojit’
s vytrvalost'ou a povedat’: ,,Ak znivoc¢i ma, ani sa ver nezachviem, len
nech si pred nim svoje rozpoviem a budem doverovat’, Ze dostanem to, Co
potrebujem.

Popredni a bohati 'udia tohto sveta prejavuju svoju velkodusnost’ tym, Ze
predvidaju potreby a poziadavky l'udi a Ze im pomdhaju eSte skor ako ich
0 nieCo poZziadaji. Na druhej strane sa vel'ka Bozia Stedrost’ prejavuje
V tom, Ze nés povzbudzuje, aby sme hl'adali a Ziadali veI'mi dlho, aby sme
ziadali 0 milost, ktorti nAm chce Boh dat’. Casto je to tak, Ze ¢im
vzacnejsia je milost, tym dlhsie nam ju Boh poskytuje. Robi tak z troch
dovodov:
a) lebo chce rozmnozit’ svoje milosti
b) aby si ju jej prijimatel’ viac ocenil;
C) aby podnietil dusu, ktora prijima dant milost, k vel’kej pozornosti,
aby ju nestratila — lebo I'udia si necenia veci, ktoré mozu ziskat’
rychlo a na ziskanie ktorych nemusia vynalozit’ vel'a namahy.

Mili ¢lenovia Bratstva sviatého RuZzenca, vytrvalo proste VSemohtuceho Boha

0 vsetko, Co potrebujete, o vSetky potreby duse i tela. Proste o ne skrze modlitbu
svitého Ruzenca. Najviac by ste vS§ak mali prosit’ o Boziu Mudrost, ktora je
nekone¢nym Pokladom: ,,Pre I'udi je ona (mudrost’) pokladom
nevycerpateI'nym* a niet pochyb o tom, Ze skor ¢1 neskor ju dostanete — pokial
neprestanete o fiu prosit’ a ziadat’ a pokial’ nestratite odvahu uprostred cesty.
,,Vstan, jedz, lebo cesta je pre teba privel’kd.” To znamend, Ze mate pred sebou
eSte dlhu cestu, Ze budete musiet’ zdolavat’ aj zI¢ a nepriaznivé okolnosti, mnohé
tazkosti a Ze skor ako si nazhromazdite dostatok vecnych pokladov vo forme
modlitieb Otéenas a Zdravas Maria, pomocou ktorych si budete moct’ vykupit’
cestu do neba a zaslazit’ si nadhernt korunu, ktora ¢aka na kazdého verného
Clena Bratstva, budete musiet’ bojovat’ aj proti mnohym nepriatel'om.

,,DrZ sa toho, o mas, aby ti nik nevzal veniec. Majte sa na pozore, aby vdm
veniec neukradol nikto, kto bol v modlitbe svatého RuZenca vernejsi ako vy. On
je ,tvojim vencom‘ — VSemohuci Boh ho pre teba vybral a ty si ho uz spolovice
ziskal skrze ruzence, ktoré si sa dobre pomodlil. Na nestastie ta vSak svojou
usilovnost'ou (rychlost’ou) méze predbehnut’ niekto iny — niekto, kto bol
usilovnejsi a vernej$i, by mohol ziskat’ veniec, ktory mal byt pdvodne tvoj.
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Mohol by ho ziskat’ modlitbou Ruzenca a dobrymi skutkami. Vsetko to by sa
skutocne mohlo stat’, ak eSte stale stojite na nddhernom chodniku, po ktorom ste
tak Gispesne bezali: ,,Dobre ste sa rozbehli.” ,,Len kto vas zadrzal, Ze sa protivite
pravde?* Kto vam bude moct’ zabranit’ v tom, aby ste ziskali veniec svitého
RuzZenca? Nikto, iba jeho nepriatelia, ktorych je vel'mi vela.

Verte mi, ,,iba nasilnici sa ho zmocnia.* Tieto vence nie su pre plaché a nesmelé
duse, ktoré sa obavaji vysmechu a hrozieb tohto sveta, ale nie st ani pre
lenivych a ne¢innych l'udi, ktori sa modlia Ruzenec nedbanlivo alebo vel'mi
nahlivo, len aby to mali o najskor za sebou. To isté sa tyka aj I'udi, ktori sa ho
modlia prerusovane, ked’ze nimi hybe duch. Tieto vence nie su pre tych, ¢o sa
boja alebo su zbabeli, ako nahle vidia, Ze samotné peklo sa zacina vzpierat’ proti
Svitému RuZencu.

Drahi ¢lenovia Ruzencového Bratstva, ak chcete sluzit’ JeziSovi a Marii
kazdodennou modlitbou RuZenca, musite byt pripraveni na to, ze budete
vystaveni pokuSeniam. ,,Synu, ak ides§ sluZzit’ Bohu... priprav sa na skusku.*
Heretici a I'udia, ¢o ziji nemravnym zivotom, I'udia, ktorych svet ,,reSpektuje®,
osoby, ktoré st zbozné iba formalne, ,,na povrchu®, ako aj falo$ni proroci,
zachadzaju s vaSou povahou, ktora je naklonend k zlému, v rukavickach. Aj
samotné peklo bude viest’ s vami siboj, len aby vas odvratilo od tohto svitého
cvicenia. Bude sa snazit, aby ste sa ho vzdali.

V snahe pomdct’ vas, aby ste boli lepSie vyzbrojeni proti prudkym utokom
nepriatelov modlitby RuZenca zo strany 'udi, vam poviem niekol'ko veci, ktoré
vZdy hovoria a ako zmysl'aja. Poviem vam to preto, aby ste sa mali pred nimi na
pozore. Majte sa na pozore pred nimi vSetkymi, nie vSak natol'’ko pred heretikmi
a pred uplne nemravnymi 'ud’'mi, ale najma pred tymi, ¢o su ,,vazeni* v o¢iach
tohto sveta a pred tymi, ¢o st zbozni (akokol'vek sa to méze zdat’ ¢udné), ale
nezvyknu sa modlit’ svity Ruzenec.

,,Co to chce tento ti¢huba povedat'’? , Pod’te, umuéme ho, lebo je proti nam.“ To
znamena: Co vlastne robi, ked’ sa modli tol’ko RuZencov? Co to stale tol’ko
mrmle? Tolka lenivost’. Preco tol'ké mrhanie ¢asom, ked’ sa niekto sustred’'uje na
také staré veci — urobil by ovel’a lepSie, keby pracoval a nezataZoval sa takymi
nerozumnostami. Viem, o ¢om hovorim...*

,Navrhujem, ze vSetko, ¢o musite urobit’, je to, aby ste sa modlili RuZenec

a Z neba vdm padne do lona $t’astie. RuZzenec vam dava vsetko, ¢o potrebujete,
bez toho, Ze by ste museli o i len prstom pohnut’. Ci nebolo povedané: ,,Boh
pomaha tym, ¢o si pomahaji sami? (Pomoz si, ¢lovece, aj Pan Boh ti pomd6ze?*)
Nie je potrebné miesat’ dokopy tol'’ké modlitby. ,,Nebo vypocuje kratku
modlitbu. Jeden Otcenas a jeden Zdravas Maria celkom stacia, ak sa ich
modlime spravne.“ ,,Boh ndm nikdy nepovedal, aby sme sa modlili Ruzenec —
pochopitel'ne, nie je to zla poboZnost’, ak mate na nu ¢as. Ani na chvil'u si vSak
nemyslite, ze l'udia, ¢o sa modlievaji Ruzenec, maju vicsiu istotu, ze sa dostan
do neba, ako ju mame my. Pozrite sa na svétcov, ktori sa ho nikdy nemodlili.
Ovel’a viac l'udi chce kazdého a vSetko vidiet’ na vlastné oci: I'udia vSetko
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prehanaju do extrému, uzkostlivi l'udia vidia hriech takmer vSade, vyslovuju
prili§ vSeobecné konStatovanie a hovoria, Ze vSetci ti, Co sa nemodlia RuZenec,
sa dostant do pekla.*

,,O 4no, RuZenec sa hodi pre staré Zeny, ¢o nevedia &itat’. Ci nie je ovel'a
cennejSia niektorad ind poboznost’ k Panne Marii, napriklad modlitba litanii?
Alebo ¢i nie je cennejsie, ak sa pomodlime sedem kajticich zalmov? A mohlo by
byt’ nieco krajSie ako modlitba Zalmov, ktoré inSpiroval Duch Svity? Hovorite,
ze ste suhlasili s tym, ze sa budete modlit’ Ruzenec kazdy den; to je vSak iba
slama, ktora zhori v ohni — viete predsa vel'mi dobre, Ze to nema Ziadnu
trvacnost’? Ci nie je lepSie menej konat’ a preukazovat viac vernosti?“

,Pod’, priatel'u, chop sa tohto mojho slova, modli sa rano a vecer, cez den
usilovne pracuj a prines to ako obet’ — ved’ Boh neziada od Teba viac. V Zivote
s1 musi$ vSetko zasluzit’; keby si bol panom svojho €asu, nepovedal by som nic,
nemal by som ziadne ndmietky — mézes sa pomodlit,, kol’ko ruzencov chces. Ale
nateraz sa modli ruzenec v nedel’u a vo sviato¢né dni, ked’ mas dost’ Casu, ak sa
ho skuto¢ne chce§ modlit’.*

A prines to ako obet’ — ved’ Boh neZiada od Teba viac. V Zivote si musis$ vSetko
zasluzit’; keby si bol pAnom svojho ¢asu, nepovedal by som ni¢, nemal by som
ziadne ndmietky — modzes sa pomodlit’, kol’ko ruzencov chces. Ale nateraz sa
modli ruzenec v nedel’'u a vo sviato¢né dni, ked’ mas dost’ ¢asu, ak sa ho
skuto€ne chce§ modlit’.*

,INaozaj — ¢o vlastne robite s tol’kymi parmi zrnieCok? Na ¢o st vdm? Namiesto
toho, aby ste boli muzom, vyzerate ako stara zena. Videl som iba maly ruZenec,
ktory pozostaval len z jedného desiatka. Co to mas na krku, ty fanatik? Ked sa
pomodlis jeden desiatok ruzenca, je to to isté, ako ked’ sa ich pomodli§ pétnast’.
Predo si nezavesis§ ruZenec okolo krku ako to robia Spanieli? Ti maju v jednej
ruke velky ruZzenec - a v druhej maju dyku.*

,,Pre milosrdenstvo bozZie, prestaiite s tymi vonkajSimi, nepodstatnymi
poboznost'ami; skutocnéd poboznost’ sa prejavuje v srdci... atd’... atd’...

Podobne, moZe sa stat’, Ze nemalo bystrych a u¢enych l'udi s a prileZitostne
pokusi odhovarat’ vas od modlitby svédtého RuZenca (oni st vSak pySni

a tvrdohlavi). Skor vas budu povzbudzovat, aby ste sa modlili sedem kajucich
zalmov alebo iné modlitby. Ak vam dobry spovednik ulozil ako pokanie
modlitbu RuZenca a ak vam povedal, aby ste sa ho modlili kazdy defi po dobu
dvoch tyzdnov alebo cely mesiac, tak ak chcete, aby sa vase pokanie zmenilo na
modlitbu, post, svdté omsSe alebo almuzny, musite sa spovedat’.

Ak sa budete radit’ s ur¢itymi 'ud’'mi, ¢o vedu zivot modlitby, ale nikdy sa
nepokusali modlit’ Ruzenec, nielen ze vas nebudu povzbudzovat’ k jeho
modlitbe, ale vas budu od nej odradzat’, ba dokonca vés budu takmer nutit’, aby
ste si osvojili kontemplativnu modlitbu — ako keby Ruzenec a kontemplativna
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modlitba boli navzajom nezlucitel'né, ako keby ti svitci, ktori zasvitili svoj Zivot
RuzZencu, neboli dospeli kontemplativnej modlitbe zna¢nej intenzity.

Najviac budu na vas atocit’ vasi najblizsi nepriatelia. Mam na mysli sily vaSe;j
duse a vaSe fyzické zmysly — roztrzitost’ mysle, nava, stiesnenost’

a nerozhodnost’ vole, suchota srdca, vyCerpanost’ a telesné choroby, to vSetko
diabol skombinuje, aby vam povedal: ,,Prestainte sa modlit’ Ruzenec; prave on
vam sposobuje tol'ké bolesti hlavy. Vzdajte sa ho; ked’ sa ho nebudete modlit,
nespachate hriech. Nie ste povinni sa ho modlit’. Ak sa ho uz musite modlit’,
pomodlite sa z neho iba Cast’; tazkosti, ktoré mate s jeho modlitbou, st iba
znakom toho, ze Boh od vas neziada, aby ste sa ho modlili. Mozete sa ho
domodlit’ aj zajtra, ak sa budete lepsie citit, atd’... atd’...

A nakoniec, m0j mily Brat, kazdodenna modlitba svdtého RuZenca ma tol’ko
nepriatelov, Ze milost’ vytrvat’ v nej az do smrti povazujem za jednu

Z najvacSich milosti, aké ndm VSemohuci Boh mo6Zze dat’.

Vytrvajte v modlitbe RuZenca a ak jej zostanete verni, dostanete zazra¢nu
korunu, ktord na vas ¢aka v nebesiach: ,,Bud’ verny az do smrti, a dam ti veniec
Zivota.*

Styridsiata deviata ruza

Odpustky

TERAZ Je na ¢ase povedat’ nieco o odpustkoch, ktor¢ boli udelené ¢lenom
RuzZencového Bratstva. Tak budete moct’ ziskat’ z nich o najviac.

V kratkosti povedané odpustky st odpustenim alebo zmiernenim Casnych
trestov za spachané hriechy skrze prehojné zadostu€inenie JeZisa Krista,
Blahoslavenej Panny Marie a svitych — ktoré st sucast’ou pokladu Cirkvi.
Uplné odpustky znamenaji odpustenie celého trestu za hriechy; &iastoéné
odpustky, napriklad sto alebo tisic rokov, méZzeme vysvetlit’ ako odpustenie
tol’kych trestov, kol’ko by sme si mohli odpykat’ za sto alebo tisic rokov, ak by
sme dostali prislusny pocet skutkov pokania, predpisany starobylymi kdnonmi
Cirkuvi.

Spomenuté kanony vyzadovali sedem, niekedy vSak desat’ az patnast’ rokov
pokénia za jeden smrtel'ny hriech, takZe ¢lovek, ktory spachal dvadsat’
smrtel'nych hriechov, by si pravdepodobne bol musel odpykat’ sedem rokov
pokania asponi dvadsat’ krat, atd’.

Ti ¢lenovia Ruzencoveho Bratstva, ktori cheu ziskat’ odpustky, musia:

1. byt’ skutoénymi kajicnikmi a musia pristupovat’ ku svitej spovedi

a k svatému prijimaniu, ako to u¢i Bula o odpustkoch;

2. nesmu mat’ naklonnost’ ani k vSednému hriechu, lebo tam, kde niet
naklonnosti k vS§ednému hriechu, niet ani viny, a pokial’ jestvuje vina, trest
nemoze byt zruseny;
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3. musia sa modlit’ a konat’ dobré skutky, ktoré su predpisané v Bule. Ak

v sulade s vyrokmi papezov mozno ziskat’ ¢iasto¢né odpustky ( napriklad sto
rokov) bez ziskania Uplnych odpustkov, nie je vzdy potrebné pristipit’ k svite;j
spovedi a ku svdtému prijimaniu, ak ich chceme ziskat’. So svitym Ruzencom je
spojenych mnoho takych odpustkov (st spojené s modlitbou piatich alebo
patnastich desiatkov). Su spojené s procesiami, S pozehnanim pri poboznosti
RuZenca atd’.

Rozhodnite sa nezanedbavat’ ziskavanie spomenutych odpustkov. Flammin

a vela d’alSich spisovatel'ov rozprava pribeh o mladom dievcati popredného
postavenia, ktoré sa volalo Alexandra. Toto diev€a sa zazracne obrétilo a svity
Dominik ho zapisal medzi ¢lenov Bratstva NajsvitejSicho RuZenca. Po smrti sa
mu dievca zjavilo a povedalo, Ze bolo odsudené na sedemsto rokov do o€istca
jednak za vlastné hriechy, ale aj za hriechy, ktoré spachali ini 'udia preto, ze
toto dievca im k tomu dalo podnet svojim svetskym spdsobom Zivota. Preto ho
vzyvalo, aby svojimi modlitbami zmieriiovali jeho bolesti a aby poziadal ¢lenov
Bratstva svitého Ruzenca o modlitby na rovnaky timysel. Svity Dominik tak aj
urobil.

O dva tyZzdne sa diev€a znovu zjavilo svdtému Dominikovi, pri€om Ziarilo
jasnejSie ako slnko. Povedalo mu, Ze skrze modlitby ¢lenov Bratstva svétého
RuZenca bolo nahle vyslobodené z ocistca. Sviatému Dominikovi tieZ povedalo,
ze svité duse v ocistci mu dali posolstvo (odkaz), v ktorom prosili svétca, aby aj
nad’alej kazal o svdatom RuZenci a 0 to, aby poziadal ich pribuznych

0 obetovanie modlitieb Ruzenca za duse v ocistci. Za to sa im bohato odmenia,
ked’ sa dostanu do nebeskej slavy.

Pat'desiata ruza
R6zne metddy

ABY SOM VAM ulah¢il modlitbu svitého Ruzenca, uvadzam niekolko
sposobov, ktoré vam pom6zu modlit’ sa ho dobre a svéto a pritom rozjimat’

0 radostnych, bolestnych a slavnostnych tajomstvéach zo Zivota Jezisa a Marie.
Vyberte si z nich ten, ktory vam najviac vyhovuje a ktory vam najviac pomoze:
ak chcete, mdzete si z nich vybrat’, ako to urobili aj niektori svitci.

SPOSOBY MODLITBY NAJSVATEJSIEHO RUZENCA TAK, ABY
NASE DUSE ZISKALI MILOST TAJOMSTIEV ZIVOTA, UMUCENIA
A OSLAVENIA JEZISA A MARIE.

NAJPRYV povedzte ,,Prid’, Duchu Svity*... a potom OBETUJTE RUZENEC:

Spajam sa so vSetkymi svatymi v nebi a so vSetkymi spravodlivymi na zemi,
spajam sa s Tebou, moj JeziSu, aby som dostojne velebil Tvoju Sviti Matku
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a v Nej a skrze Nu Teba samého. Zriekam sa vietkej roztrzitosti, ktora sa ma
zmocni pocas tejto modlitby Ruzenca.

O Blahoslavena Panna Maria, obetujeme Ti toto vyznanie viery na uctenie tej
viery, ktort si mala Ty po&as pozemského Zivota. Prosime Ta, aby si sa s nami

0 fiu podelila.

O Pane, obetujeme Ti tento Otde na§ ako prejav ucty k Tvojej jednote a ako
prejav nasho uznania, Ze Ty si prvou a poslednou pri¢inou vsetkého.
NajsvitejSia Trojica, obetujeme Ti tieto tri Zdravasy ako prejav vd’aky za vSetky
milosti, ktoré si udelil Marii a nam skrze Jej prihovor.

Jeden Otce nas, trikrat Zdravas Maria, Slava Otcu...

Tento spdsob sa trochu 1isi od toho, ktory je vSeobecne znamy a zauZivany.
Svity Cudovit ho pocas svojho Zivota prisposobil, na tomto mieste ho vSak
uvadzame, lebo je sucastou pdvodného rukopisu tejto knihy.

Nasledujuca modlitba, ktorti povedala Panna Maria trom detom, ked saim v I.
1917 zjavila vo Fatime, sa modli po Slava Otcu na konci kazdého desiatku:

O Jezi$u, odpust’ nam nase hriechy, zachrai nas od pekelného ohtia, prived’ do
neba vSetky duSe, najma tie, ktoré najviac potrebuji Tvoje milosrdenstvo.

Ako obetovat’ jednotlivé desiatky
Tajomstva radostného ruzenca

PRVY DESIATOK: Pane JeZisu, tento prvy desiatok Ti obetujeme na uctenie
Tvojho Vtelenia a skrze toto tajomstvo a prihovor Tvojej Presvitej Matky Ta
prosime o hlboku pokoru.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Milost’ tajomstva Vtelenia, zostip do mojej duSe a ucin ju skuto¢ne pokornou.

Druhy desiatok: Pane Jezisu, tento druhy desiatok Ti obetujeme na uctenie
navstevy Tvojej Presvitej Matky a Jej pribuznej Svitej Alzbety a skrze Toto
tajomstvo, ale aj skrze prihovor Panny Marie Ta prosime o dokonalu lasku
K nasim bliznym.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ tajomstva Navstevy Panny Marie u AlZzbety zostpi do mojej duse
a nech ju ucini skuto€ne dobrocinnou, zhovievavou a laskavou.

Treti desiatok: Dieta Jezi§, tento treti desiatok Ti1 obetujeme na uctenie
Tvojho pozehnaného a presvitého Narodenia a skrze toto tajomstvo, ale aj skrze
prihovor Tvojej Presvitej Matky Ta prosime, odli¢ nas od veci tohto sveta, daj
nam lasku k chudobe a k chudobnym.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...
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Nech milost’ tajomstva Narodenia zostipi do mojej duse a nech ma ucini
chudobného duchom.

Stvrty desiatok: Pane JeZisu, tento $tvrty desiatok Ti obetujeme na uctenie
Tvojho Obetovania v chrame a skrze Toto tajomstvo, ale aj skrze prihovor
Tvojej Presvitej Matky Ta prosime o dar mudrosti a &istoty srdca a tela.

Jeden Otc¢enas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost” tajomstva Oc¢istovania zostlipi do mojej duse a nech ju ucini
skutocne mudrou a Cistou.

Piaty desiatok: Pane JeziSu, tento piaty desiatok Ti obetujeme na uctenie
Tvojho najdenia v chrame medzi ué¢enymi muzmi. Nasla Ta tam Tvoja Matka
Panna Maria, ked’ si sa Jej predtym stratil. Skrze toto tajomstvo a skrze prihovor
Tvojej Presvitej Matky Ta prosime, obrat nas a pomoz nam zmenit nas Zivot
a obratit’ vSetkych hriesnikov, heretikov, schizmatikov a modlosluzobnikov.

Jeden OtcCe nas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ najdenia Dietata JeziSa v chrame zostipi do mojej duse
a nech ma skuto¢ne zmeni.

Tajomstva bolestného Ruzenca

SIESTY DESIATOK: Pane JeZisu, tento Siesty desiatok Ti obetujeme na uctenie
Tvojho smrtel'ného zapasu v zahrade na olivovej hore a skrze toto tajomstvo

a na prihovor Tvojej Presvitej Matky Ta prosime o dokonalua I'itost’ za nase
hriechy a a o cnost’ dokonalej poslusnosti voci Tvojej svitej voli.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ smrtel'ného zapasu nasho Pana zostupi do mojej duse a nech
vzbudi vo mne dokonall kajacnost’ a vernt a dokonal poslusnost” vo¢i Tvojej
voli.

Siedmy desiatok: Pane JezZiSu, tento siedmy desiatok Ti obetujeme na
uctenie Tvojho krvavého bi¢ovania a skrze toto tajomstvo a na prihovor Tvojej
Presvitej Matky Ta prosime o milost’ umftvovania nagich zmyslov ¢o
najdokonalejSie.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ bi¢ovania nasho Pana zostpi do mojej duse a nech ma
opravdivo umftvuje.

Osmy desiatok: Pane JeziSu, tento 6smy desiatok Ti obetujeme na uctenie
Tvojho krutého korunovania tfnim a skrze toto tajomstvo a na prihovor Tvojej
Presvitej Matky Ta prosime o to, aby sme pohtdali tymto svetom.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ tfnim korunovania nasho Pana zostpi do mojej duse a nech
ucini, aby som opovrhoval tymto svetom.

Deviaty desiatok: Pane JeziSu, tento deviaty desiatok Ti obetujeme na
uctenie toho, ze si niesol kriz a skrze toto tajomstvo a na prihovor Tvojej
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Presvitej Matky Ta prosime o dar velkej trpezlivosti pri neseni nasho vlastného
kriza a pri kra€ani po Tvojich stopach po cely nas Zivot.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ tajomstva nesenia kraza zostpi do mojej duse a nech ma
ucini opravdivo trpezlivym.

Desiaty desiatok: Pane JeziSu, tento desiaty desiatok Ti obetujeme na
uctenie Tvojho ukriZzovania na vrchu Kalvarie a skrze toto tajomstvo a na
prihovor Tvojej Presvitej Matky Ta prosime 0 to, aby sme sa vel'mi bali
hriechu, aby sme mali lasku ku Krizu. Udel’ milost’ svétej smrti ndm a tym, ¢o
teraz zépasia so smrtou.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ tajomstva smrti a umucenia nasho Pana a Spasitela JeZiSa
Krista zostupi do mojej duse a nech ma ucini opravdivo svatym.

Tajomstva slavnostného Ruzenca

JEDENASTY DESIATOK: Pane Jezisu, tento jedenasty desiatok Ti obetujeme
na uctenie Tvojho slavneho Zmftvychvstania a skrze toto tajomstvo a na
prihovor Tvojej Presvitej Matky Ta prosime o Zivaa vieru.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ Zmftvychvstania zostipi do mojej duse a nech ma ucini
skuto€ne vernym.

Dvanastky desiatok: Pane JeziSu, tento dvanasty desiatok Ti obetujeme na
uctenie Tvojho slavneho Nanebovstupenia a skrze toto tajomstvo a na prihovor
Tvojej Presvitej Matky Ta prosime o pevnii nadej a 0 vel’ku tizbu po nebi.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ Nanebovstipenia nasho Pana zostupi do mojej duse a nech
ma pripravi pre nebo.

Trinasty desiatok: Pane JeziSu, tento trindsty desiatok Ti obetujeme na
uctenie tajomstva zoslania Ducha Svitého a skrze toto tajomstvo a na prihovor
Panny Marie, Tvojej najvernej$ej Nevesty, prosime Ta o Tvoju svita Mudrost’,
aby sme poznali, skuto¢ne milovali a v praxi uskuto¢novali Tvoju Pravdu a aby
sme sa o0 fu delili s ostatnymi l'ud’mi.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Nech milost’ zoslania Ducha Svétého zostipi do mojej duSe a uciit ma
skutone mudrym v oc¢iach VSemohuceho Boha.

Strnasty desiatok: Pane JeZi$u, tento $trnasty desiatok Ti obetujeme na
uctenie prijatia NepoSkvrnenej a Nanebovzatia Tvojej Presvétej a poZehnane;j
Matky s telom i dusou do Tvojej slavy a skrze tieto dva tajomstva Ta na Jej
prihovor prosime o dar pravej ticty voc¢i Nej, aby ndm pomahala svéto zit
| zomriet.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...
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Nech milost’ prijatia Neposkvrnenej a Nanebovzatia Panny Marie zostupi
do mojej duSe a nech zo mna ucini Jej opravdivého ctitel’a.

Patnastky desiatok: Pane JeZiSu, tento patnastky desiatok Ti obetujeme na
uctenie slavneho korunovania Tvojej Presvitej Matky v nebi a skrze toto
tajomstvo a na Jej prihovor Ta prosime o milost’ vytrvalosti a zvy$enia zboZnosti
az do chvile nagej smrti. Po smrti Ta prosime o veéna korunu, ktort si ndm
pripravil. O tu ist milost’ prosime pre vSetkych spravodlivych a pre vSetkych
naSich dobrodincov.

Jeden Otcenas, desat’ Zdravas Maria, Slava Otcu...

Pane JeziSu, skrze pétnast’ tajomstiev Tvojho zivota, smrti @ umucenia,
skrze Tvoje oslavenie a zasluhy Tvojej Presvitej Matky Ta snaZne prosime,
obrat’ hrieSnikov a pomdZ zomierajicim, vyslobod’ svité duSe z o€istca a nam
vietkym daj svoju milost’ dobrého Zivota a dobrej smrti — prosime Ta, udel’ nAm
Svetlo svojej slavy, aby sme Ta videli z tvare do tvare a aby sme Ta po celt
vecnost’ milovali. Amen. Nech sa tak stane.

JEDINE BOH.
DRUHA METODA
KRATSI SPOSOB

ABY SME TO mohli uskuto¢nit’, musime po kazdom Zdravas Maria dodat’
slovo alebo dve (zavisi to od prislusného desiatku). To ndm umozni zapamaitat’
s, ktoré tajomstvo si pripominame. Uz spomenuté slovo alebo slovd dodame
v kazdom Zdravas Maria po slove ,,Jezis“. ,,A pozehnany je plod Zivota
Tvojho:

desiatok... ,,JeziSovo Vtelenie*

desiatok... ,,JeziSovo obetovanie

desiatok... ,,JeziSovo narodenie v chudobe*
desiatok...“JeziSovo obetovanie*
desiatok...“Jezi§, Svity medzi svatymi*
desiatok...“JeziSov smrtel'ny zapas*
desiatok...“JeziSovo bicovanie*

desiatok... ,,JeziSovo korunovanie trnim*

. desiatok... ,,JeZi$ nesie svoj kriz*
10.desiatok... ,,JeziSovo ukrizovanie

11. desiatok... ,,Jezi§ vstava zmftvych*
12.desiatok... ,,Jezi$ vstupuje na nebesia*
13.desiatok... ,.Jezis Ta napifla Duchom Svétym*
14 .desiatok... ,,Jezis berie do neba svoju Matku*
15.desiatok... ,,Jezi§ korunuje svoju Matku*

CoNoakrwDE
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Na konci prvych piatich tajomstiev sa modlime:

,,Nech milost’ tajomstiev radostného RuZenca zostapi do nasich stdc a nech ich
ucini skuto¢ne svatymi*;

Na konci druhych piatich desiatkov sa modlime:

,,Nech milost’ tajomstiev bolestného Ruzenca zostlpi do nasich dusi a nech ich
ucini vernymi v trpezlivosti®;

Na konci tretich piatich desiatkov sa modlime:
,Nech milost’ tajomstiev slavnostného Ruzenca zostipi do nasich dusi a nech
ich ucini vecne Stastnymi. Amen.

HLAVNE PRAVIDLA
BRATSTVA
NAJSVATEJSIEHO RUZENCA

Clenovia Bratstva Svitého RuZenca:

1. Maja dat’ zapisat’ svoje mena do Knihy Bratstva. Ak je to mozné, maju
chodit’ na svitu spoved’ a na svité prijimanie a vV dent zapisu do Knihy
Bratstva sa maji pomodlit’ Sviaty RuZenec.

RuzZenec, ktory maju, ma byt’ posviteny.

Svity Ruzenec sa maji modlit’ denne alebo aspon raz za tyzden.

Ak je to mozné¢, maju pristapit’ k svitej spovedi a ku svitému prijimaniu
na prva sobotu v mesiaci (na prvi nedel'u v mesiaci) a pomahat’ pri
ruzencovej procesii.

B wno

Ani jedno z uvedenych pravidiel nezavizuje ¢lenov ani pod tarchou v§edného
hriechu.

Moc, sila, hodnota a svitost’ svatého Ruzenca
Zjavenie Blahoslavenej Panny Marie blahoslavenému Alanovi de la Roche

SKRZE RUZENEC sa obratili zatvrdlivi hrie$nici, muZi aj Zeny a zacali viest
svity Zivot, priCom opravdivymi slzami oplakavali svoje predosli¢ hriechy. Ich
Iatost’ bola opravdiva. Dokonca deti ¢inili neuveritelné pokanie; ticta k méymu
Synovi a ku mne sa natol’ko rozsirila, ze sa takmer zdalo, ako by na zemi zili
anjeli. Viera sa vzmahala a mnohi katolici tazili preliat’ za fiu svoju krv

a bojovat’ proti heretikom. Skrze kdzne mne tak drahého Dominika skrze moc
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a silu RuZenca sa vSetci heretici navratili do Cirkvi. Cudia davali Stedré
almuZny; budovali sa nemocnice a kostoly. LCudia Zili moralne a zachovéavali
zékony; robili divy na slavu BoZiu. Prekvitala svitost’ a odvratenie sa od sveta;
klérus zil prikladnym Zivotom, princovia a vladcovia boli spravodlivi, I'udia zili
vo vzajomnom pokoji a v spoloCenstvach a domacnostiach vladli spravodlivost’
a rovnost’.

Je viak nie¢o ovela dojemnejsie: ked’ sa modlili moj Zaltar, odkladali pracovné
nastroje. Cudia sa nikdy neodobrali na odpoc¢inok bez toho, Ze by sa neboli ku
mne modlili na kolenach. Ak si ndhodou spomenuli, Ze mi zabudli vzdat’ hold,
urcite by vstali dokonca aj uprostred noci — a potom by ma boli pozdravili

s vel’kym reSpektom a boli by mali velke vycitky svedomia.

RuZenec sa vo svete natol’ko rozsiril a stal sa natol’ko znamym, ze I'udi ktori sa
mu zasvatili, ostatni uz povazovali za ¢lenov Bratstva svatého Ruzenca. Ak
niekto zil verejne hrieSnym Zivotom, alebo sa rtihal, I'udia zvykli povedat: ,,Nie
je mozné, aby tento ¢lovek bol bratom svédtého Dominika.*

Musim pripomenut’, Ze skrze Ruzenec som v roznych Castiach sveta ¢inila
znamenia a zazraky: zastavila som §irenie morovej nakazy a ukoncila som
hrozné vojny a krvavé zlo€iny a skrze moj RuZenec nasli 'udia odvahu unikntt’
pokuSeniu.

Ked’ sa modlite Ruzenec, anjeli sa raduji a NajsvétejSia Trojica sa z toho tesi,
radost’ z toho ma aj mdj Syn a ja sama som St’astnejSia ako si dokaZzete
predstavit. Po obeti Svétej omSe mam ja najvacsiu radost’ prave z modlitby
svitého Ruzenca.

(Blahoslaveny Alan)

Svity Dominik povzbudzoval a nabadal vSetkych bratov a sestry, ktori
boli pocas jeho Zivota clenmi jeho radu, aby si neprestajne ctili miia a mdjho
Syna prave modlitbou svédtého RuZzenca.

Kazdy z nich sa kazdy dent pomodlil asponi jeden kompletny Ruzenec. Ak sa ho
niekto zabudol pomodlit), citil, Ze jeho den bol uplne pokazeny.

Bratia svitého Dominika mali taka vel'kt lasku k tejto svétej poboznosti, Ze ich
to povzbudzovalo ku konaniu dobra a ponahlali sa do kostola alebo na chor, aby
zaspievali oficium. Ak niekoho z nich videli, Ze si nedbalo koné povinnosti,
ostatni: ,,0, brat. Alebo sa Mariin Zaltar uZ vobec nemodlis, alebo sa ho modli§
zle.*

Kralovna nebies je hodna toho, aby sme ju pozdravovali svitym
Ruzencom

,,Sviti anjeli v nebi pozdravuji Preblahoslaventi Pannu modlitbou Zdravas
Maria — nie nahlas, ale svojou anjelskou inteligenciou. Plne si totiz uvedomujt,
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ze skrze fiu doslo k odSkodneniu a naprave za hriech padlych anjelov, Boh sa

stal ¢clovekom a svet sa tym obnovil*“ (Blahoslaveny Alan).

V isti noc, ked’ ¢lenky Zenského Bratstva odpocivali, sa Nasa Pani zjavila jednej

z nich a povedala:

,Dcéra moja, neboj sa ma. Ja som t4, ktoru tak verne cti§ kazdy defi. Som tvoja

milujuca Matka. Bud’ pevnd a vytrvaj. Chcem, aby si vedela, ze Anjelsky

pozdrav mi sposobuje takt vel'ka radost’, Ze to ¢lovek ani nedokaze vyjadrit’.*
(Guillaume Pepin, in Rosario Aureo, Kazen €. 47)

Potvrdila to aj svata Gertrida v jednom zo svojich videni: V jej Zjaveniach,
Kniha ¢&. IV, kapitola II., je zaznamenané¢ toto:
Bolo rano na sviatok Zvestovania a Vv klastore svitej Gertrady spievali modlitbu
Zdravas Maria. PoCas spevu mala svita Gertrada videnie. Videla, ako z Otca,
Syna a z Ducha Svitého vytekaju tri prudy a pozvol'na vtekaju do Srdca Panny
Marie. Vo chvili, ked’ dosli k Jej Srdcu, sa odrazili spat’ k pramenu, z ktorého
vysli.
Svita Gertrada na zaklade toho pochopila, Ze Najsvitejsia Trojica dovolila
NasSej Panej, aby bola po Bohu Otcovi najmocnejsia, najmudrejSia po bohu
Synovi a najlaskavejsia po Duchu Svitom. Svita Gertrada tiez pochopila, ze
vZdy, ked’ sa veriaci modlia Anjelsky pozdrav (Zdravas Maria), obklopuju Nasu
Paniu mocne tri prady, ktoré smeruji do Jej Srdca. Ked’ ju obmyju, Stastne sa
vracaju do srdca VSemohuceho Boha. O thto hojnua radost’ sa delia sviti a anjeli
Vv nebi spolu s veriacimi na zemi, ktori sa modlia tiito modlitbu. Lebo modlitba
Zdravas Maria je zdrojom kazdého dobra pre BozZie deti.
Sama Nasa Pani povedala Nasej Panej toto:
,Ziaden ¢lovek nikdy nezlozil ni¢ krajsie ako je modlitba Zdravas Maria. Ziaden
pozdrav by nemal byt mdjmu Srdcu milSi neZ tieto nddherné a vzneSené slova,
ktorymi ma oslovil sdm Boh Otec.*
Jedného dna povedala Nasa Pani svitej Mechilde toto:
,, VSetky Zdravas Maria, ktoré si sa pomodlila ku mne, st na mojom plasti.*
(Potom Panna Maria odkryla ¢ast’ plasta). ,,Ked’ sa tato ¢ast’ mojho plasta
naplni modlitbami Zdravas Maria, zhromazdim vas a vezmem vas do
Kral'ovstva svojho Milovaného Syna.*
Ked’ Denisa z kartuzianskej rehole hovorila o videni a zjaveni sa Nasej Panej
istej osobe, povedala: ,,NajblahoslavenejSiu Pannu Mariu by sme mali
pozdravovat’ srdcom, perami a ¢inmi, aby nam nemohla povedat’: "Tito I'udia ma
ctia iba svojimi perami, ale ich srdcia st d’aleko odo mna.’
Richard zo Sviétého Laurentu vypocitava priciny, preco je dobré modlit’ sa na
zaiatku modlitieb (pred kaznou) Zdravas Maria:
1. Bojujuca Cirkev ma nasledovat priklad svatého Gabriela, ktory pozdravil
Mariu s vel'kou tctou a reSpektom modlitbou Zdravas Maria a az potom
Jej povedal radostnu zvest”: ,,Po¢nes a porodis Syna...“ Preto Cirkev
pozdravuje Blahoslavenu Pannu skor nez za¢ne hlasat” Evanjelium.
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2. Z kazne, pred ktorou sa zhromazdenie veriacich pomodli Zdravas Madria,
nacerpaju l'udia viac ovocia; kilaz, ktory ma kazen, ma taku ulohu, aku by
mal anjel. Aby sa vSak Kristus mohol zrodit’ v dusSiach zhromazdenych
(skrze vieru), musia najprv ziskat’ tito milost’ od Blahoslavenej Panny,
ktora Ho zrodila prvykrat (ako prva) a spolu s Nou sa stanti Matkami
BoZieho Syna. Lebo bez Mérie nemo6Zze byt Jezis v ich dusiach.

3. Evanjelia odhal'uja silu a moc Blahoslavene; Panny Marie; skrze tato
modlitbu dostant 'udia od NasSej Panej pomoc.

4. Modlitba Zdravas Maria je pre nas vel'kou ochranou a cestou, ako sa
mame vyhybat’ nebezpecnym néastraham; Maria, ktord nas osvecuje, je
svetlom aj pre kazatel'ov.

5. Clenovia zhromazdenia, podl'a prikladu Nagej Panej, si pozornej§imi
poslucha¢mi a st schopnej$i zapamatat’ si BoZie slovo.

6. Diabol (ktory je nepriatelom I'udského rodu a ohlasovania evanjelia) je
modlitbou Zdravas Maria vytlaCeny a vyhanany. To je vel'mi potrebné,
lebo, citujic slova NasSho Péna, jestvuje nebezpecenstvo jeho prichodu,
ked’ze chce vyhnat’ Boha z I'udskych sfdc, ,,lebo veri, Ze budu
zachranené.*

V prvej kazni o Svitom Ruzenci hovori Clement Losoun toto: ,,Po tom, ¢o
svaty Dominik odiSiel do neba, zaCala poboznost’ svdtého Ruzenca upadat’,
az temer zanikla. Vtedy vo viacerych Castiach krajiny vypukol nebezpecny
mor. Ubohi bedari a nest'astnici hl'adali radu u svitého pustovnika, ktory zil
Vv pusti asketickym Zivotom odriekania. Snazne ho prosili, aby sa za nich
prihovaral u VSemohticeho Boha. Pustovnik vzyval Boziu Matku, aby sa
prihovarala za hrieSnikov a aby im priSla na pomoc.

,Potom sa zjavila Nasa Pani a povedala: "Tito I'udia mi prestali spievat’
chvélospevy. Preto ich postihol a navstivil taky bi¢. Ak sa vratia k ddvne;j
poboznosti NajsvitejSicho Ruzenca, budu pod mojou ochranou. Postaram sa
0 ich spasu, ak budu spievat’ Ruzenec, lebo milujem tato poboznost™.*
,,Ludia urobili, Co od nich Ziadala Maria, a zacali sa modlit’ Ruzenec celym
srdcom a celou dusou.*

Odpustky

Odpustky st odpustenim Casnych trestov pred Bohom za viny tych
hriechov, ktoré¢ nadm uz boli odpustené. Odpustky nam udel'uje Boh skrze
katolicku Cirkev, ktora, ako sluzobnica vyktpenia, rozdel'uje z pokladnice
zadost'uCinenia, ktort pre nas ziskal Jezi§ Kristu a sviti, a aplikuje ju.

Hoci sa nam pri sviatostnej absolucii odpusta vina hriechu a ve¢ny trest,
ktory by sme si boli zail zasluzili, vyzaduje sa vSak urcity trest pred alebo po
smrti preto, aby sme zadost'uCinili BoZej spravodlivosti aj za tie hriechy,
ktoré nam uz boli odpustené. Nakol'’ko pocas pozemského zivota
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nezadostucinime za svoje spachané hriechy v dostato¢nej miere, budeme za
ne ur€ity ,,Cas* trpiet’ v ocistci. Odpustky rusia alebo zmieriiuji ¢asné tresty.
Aby sme ziskali odpustky, vyzaduje sa, aby sme boli pokrsteni, nesmieme
byt exkomunikovani z Cirkvi a musime byt v stave milosti aspon v ¢ase
splnenia predpisanych podmienok. Okrem toho musime mat’ aspoii
vSeobecny umysel, ze ich chceme ziskat’. Ak si na zaciatku dila vzbudime
umysel, ze chceme ziskat’ vSetky odpustky, ktoré moézeme v ten den ziskat’,
nemusime si ho vzbudit’ zakazdym, ked’ ich za obvyklych podmienok
chceme ziskat' v jeden den viackrat. Odpustky mézeme ziskat’ pre seba
samych alebo ich mézeme obetovat’ za duse v ocistci, nemdézeme ich vSak
obetovat’ za inych zivych l'udi.

Pri tplnych odpustkoch sa ndm odpustaju vSetky tresty za hriechy.
Umoziuji ndm, aby sme sa ithned’ po smrti dostali do neba.

Nové normy

Na ziskanie uplnych odpustkov je potrebné splnit’ ur¢ité podmienky, na ktoré
st viazané: vykonanie sviatostnej svitej spovede, Svité prijimanie a modlitba
na umysly Svétého Otca. (Treba sa pomodlit’ jeden Otcenas a jeden Zdravas
Maria. To celkom staci, hoci sa mézeme pomodlit’ aktikol'vek ini modlitbu,
ktora chceme). Dalej sa vyZzaduje, aby sme sa zbavili akejkol'vek nachylnosti
ku hriechu, a to aj vSednému. Ak je posledne spomenuta dispozicia netplna,
teda ak sme sa upone nezbavili prichylnosti k akémukol'vek hriechu alebo ak
nie su splnené tri predpisan¢ podmienky, ziskavame iba ¢iastocné odpustky.
Tri predpisané podmienky mozeme splnit’ niekol'’ko dni pred alebo po diioch,
ked’ chceme ziskat’ odpustky; je vSak vhodné a primeran€, aby sme
Eucharistiu prijali a modlitbu na timysel Svétého Otca sa pomodlili v ten den,
ked’ ziskavame odpustky.

Jedna svita spoved’ sta¢i na ziskanie niekol’kych plnomocnych odpustkov.
Zakazdym vSak treba pristupit’ k svdtému prijimaniu a pomodlit’ sa na
umysel Svitého Otca. Aby sme mohli ziskat’ plnomocné odpustky denne,
mali by sme ku sviatosti zmierenia pristlpit’ aspon kazdé dva tyzdne.

V priebehu jedného dita mézeme Uplné odpustky ziskat’ iba raz, s vynimkou
pripadu, ak je niekto v stave umierania. V takom pripade moézeme plnomocné
odpustky ziskat’ vo chvili smrti.

Pri ¢iastonych odpustkoch sa ndm odpusta iba Cast’ trestov za spachané
hriechy a nevztahuje sa na ne urcity ,,pocet dni*“ alebo ,,rokov*. Ti veriaci,
ktori sa so skruSenym srdcom pomodlia modlitbu, ktora sa viaze na ziskanie
¢iastocnych odpustkov, ziskaju okrem odpustenia do€asnych trestov aj
odpustenie trestu na primluvu Cirkvi. Celkové odpustky zavisia od vricnosti
osoby a od velkosti obety, ktoru pritom vykona a od stupiia dokonalosti,

s akym ho vykond. Za jeden deii mo6Zeme ziskat’ l'ubovol'ny pocet
¢iastonych odpustkov bez d’alSich podmienok, ak nie je stanovené inak.
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Odpustky za modlitbu ruZenca

Uplné odpustky sa udel'uji za modlitbu piatich desiatkov ruzenca v kostole
alebo vo verejnom oratoriu, pripadne v rodine, nabozenskej komunite alebo
V nabozenskom zdruzeni. Za inych okolnosti st s modlitbou ruzenca spojené
Ciastocné odpustky. Pat’ desiatkov ruZzenca sa vSak treba pomodlit’ naraz.
Ustnu modlitbu musi sprevadzat’ zbozna meditacia o prislusnych
tajomstvach. Pri verejnej modlitbe sa musia jednotlivé tajomstva modlit’ tak,
ako je na prisluSnom mieste zvykom; avSak pri sikromnej modlitbe staci, ak
meditujeme o prislusnych tajomstvach.
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